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ÈÚ∂∫ ‚≈«¬Úª Ò¬∆ ¡ÀÒ ¡ÀÓ ¡≈¬∆ ¬∂  (LMIA) Ò¬∆ Ú∆ ÓÁÁ ’Á∂
‘ª

’ÀÈ∂‚≈ Á∆ DDÚ∆∫ √≥√Á ⁄π‰È Ò¬∆

ÚØ‡ª B@ √Â≥Ï ˘ ÍÀ‰◊∆¡ª
¡Ω‡Ú≈ (Í ≥‹≈Ï∆

¡ıÏ≈ «Ï¿ ± Ø )  Á ∂Ù  Á∆

◊ÚÈ ‹ÈÒ Ó∂∆ √≈«¬ÓÈ

È∂ Íz≈«¬Ó Ó«È√‡ ‹√«‡È

‡»‚Ø Á∆ «√Î≈«Ù Â∂ √≥√Á

˘ Ì≥◊ ’ «ÁºÂ≈ ‘À Â∂ Á∂Ù

«Úº⁄ ‘∞‰ ÎÀ‚Ò ⁄Ø‰ª Á≈

√Â≈ ÍºË≈ ‘Ø «◊¡≈ ‘ÀÕ Ï∆Â∆

AE ¡◊√Â ˘ ‹√«‡È ‡»‚Ø

È ∂  ◊ÚÈ ‹ÈÒ È≈Ò

ÓπÒ≈’≈Â ’∆Â∆ Â∂ «¬√ Ó◊Ø∫

Ó∆‚∆¡≈ ˘ √≥ÏØËÈ ’«Á¡ª

¿∞‘Èª Áº«√¡≈ «’ ¿∞‘Èª Á∆

Ï∂ÈÂ∆ Â∂ √≥√Á Ì≥◊ ’ «ÁºÂ∆

◊¬∆ ‘À Õ ¡◊Ò∆ ÎÀ‚Ò ⁄Ø‰

‘∞‰ B@ √Â≥Ï B@BA ˘

‘ØÚ∂◊∆Õ Á∂Ù Á∆ DDÚ∆∫ √≥√Á

⁄π‰È Ú≈√Â∂ CF «ÁÈ Á≈ ⁄Ø‰

Íz⁄≈ Ù∞» ‘Ø «◊¡≈ ‘ÀÕ Íz≈«¬Ó

Ó«È√‡ È∂ ⁄Ø‰ª Á≈ ¡ÀÒ≈È

’«Á¡ª √≈¯ «’‘≈ «’ ’Ø«Ú‚

Ó‘≈Ó≈∆ ÁΩ≈È «‹√ Íz’≈

¿∞‘Èª Á∆ √’≈ È∂ Á∂Ù Á∆

¡◊Ú≈¬∆ ’∆Â∆, ¿ ∞√ Â Ø ∫

Á∂ÙÚ≈√∆¡ª ̆  √ÍÙ‡ ‘Ø «◊¡≈

‘À «’ «’‘Û∆ Í≈‡∆ Á∂Ù ˘

¡◊Ú≈¬∆ Á∂ √’Á∆ ‘ÀÕ ¿∞‘Èª

«¬√ Ó‘≈Ó≈∆ ÁΩ≈È ⁄π º’∂

’ÁÓª Á∆ «Ú√Ê≈ «Ú º⁄

⁄⁄≈ ’È Ó◊Ø∫ Á∂ÙÚ≈√∆¡ª

˘ «ÒÏÒ Í≈‡∆ ˘ Ï‘∞ÓÂ

Á∂‰ Á∆ Ï∂ÈÂ∆ Ú∆ ’∆Â∆Õ

¿∞‘Èª ÂØ∫ Ó◊Ø∫ «ÚØË∆ «Ë

’≥˜Ú∂«‡Ú Í≈‡∆ Ò∆‚

¡À«È ?

‡»Ò È∂ «’‘≈ «’ Á∂Ù

˘ ⁄Ø‰ª Á∆ ÒØÛ È‘∆∫ √∆ Í

Íz≈«¬Ó Ó«È√‡ È∂ ‹≈‰Ïπºfi

’ ∂ «È º‹∆ «‘Âª ˘ Í«‘Ò

«Á≥«Á¡ª Á∂Ù ̆  ÁØ √≈Ò Í«‘Òª

‘∆ ⁄Ø‰ª ÚºÒ Ëº’ «ÁºÂ≈ ‘ÀÕ

¡ ÀÈ‚∆Í∆ Ò∆‚ ‹◊Ó∆Â

«√≥ÿ È∂ «’‘≈ «’ ‡»‚Ø È∂

√Ú≈Ê∆ ÎÀ√Ò≈ ’«Á¡ª Á∂Ù

Ú≈√Â∂ ÈÚ∆∫ √Ó«√¡≈ ÷Û∑∆

’ «ÁºÂ∆ ‘À Â∂ Á∂Ù «¬√ √Ó∂∫

’ØØÈ≈ Ú≈«¬√ Á∆ ⁄ΩÊ∆ Ú∂Ú

È≈Ò ‹»fi «‘≈ ‘À Â∂ ¡≈Í‰∆

Í≈‡∆ Á ∂  Ï‘ ∞ÓÂ Ú≈√Â ∂

Íz≈«¬Ó Ó«È√‡ È∂ ÒØ’ª «√

⁄ Ø‰ª ÓÛ ∑  «Á ºÂ∆¡ª ‘ÈÕ

¿∞ µË, Í ØÒ √Ú∂÷‰ª «Úº⁄

«ÒÏÒ Í≈‡∆  ˘ Ï≈’∆

Í≈‡∆¡ª Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ Ò∆‚

«ÓÒ ‘∆ Áº√∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Á∂Ù

«Úº⁄ CCH √≥√Á∆ √∆‡ª «Úº⁄Ø∫

«ÒÏÒª ’ ØÒ AEE,

’≥˜Ú∂«‡Úª ’ØÒ AAI, ÏÒΩ’

«’¿∞Ï À’Ú≈ ’ ØÒ CB ¡Â∂

¡ÀÈ‚∆Í∆ ’ØÒ BD √∆‡ª ‘È

‹ÁØ∫ «’ ◊z∆È Í≈‡∆ ’ØÒ B

¡Â∂ ¡≈˜≈Á ¿∞Ó∆ÁÚ≈ª ’ØÒ

E √∆‡ª ‘ÈÕ
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’ÀÒ◊∆ √’≈¬∆«Ú¿± ‘Ò’∂ ÂØ∫ «ÒÏÒ ¡ÀÓ Í∆
Ï‰È Ò¬∆ ‹≈‹ ⁄≈‘Ò È∂ ⁄Ø‰ Óπ«‘≥Ó «Úº„∆

’ ÀÒ◊∆ (Í ≥‹ ≈Ï ∆

¡ıÏ≈ «Ï¿±Ø)  ’È∂‚≈ Á∆¡ª

ÎÀ‚Ò ⁄Ø‰ª Á∆ ⁄⁄≈ ‘Ø ‘∆ ‘À

Í ¡‹∂ Âº’ «¬√ √≥Ï≥Ë∆ ’Ø¬∆

√Ó∆ ¡ÀÒ≈È Ì≈Ú∂∫ ‘≈Ò∂ Âº’ È‘∆∫

’∆Â≈ «◊¡≈ ‘À Í Ú≈‚ E ÂØ∫

’Ω∫√Ò ¡Â∂ ’ÀÒ◊∆ √’≈«¬«Ú¿±

ÂØ∫ ÎÀ‚Ò «ÒÏÒ ¿∞Ó∆ÁÚ≈

‹Ω‹ ⁄≈‘Ò È∂ Ï∆Â∂ «ÁÈ∆

√Ê≈È’ ∆? ÏÀ∫’∞«¬‡ ‘≈Ò «Úº⁄

¡≈Í‰∆ ⁄Ø‰ Óπ«‘≥Ó Á≈ ¡≈ˆ≈˜

’ «ÁºÂ≈ ‘ÀÕ ⁄Ø‰ Óπ«‘≥Ó Á∂ Í«‘Ò∂

‘∆ «ÁÈ ⁄≈‘Ò ˘ «√‡∆ Ó∂¡

È≈‘∆Á ÈÀ∫Ù∆ È∂ ¡≈Í‰≈ √ÓÊÈ

Á∂‰ Á≈ ¡ÀÒ≈È ’ «ÁºÂ≈ Â∂ ’¬∆

’Ω∫√Ò ¡Â∂ ’Ω∫√Ò Á∂ ¿∞Ó∆ÁÚ≈

«¬√ ÓΩ’∂ ‘≈˜ √ÈÕ Ó∂¡ È≈‘∆Á

ÈÀ∫Ù∆ È∂ ‹≈‹ ⁄≈‘Ò ̆  ÒØ’ª Á∂

»-Ï-» ’«Á¡ª «’‘≈ «’

ÎÀ‚Ò √’≈ «Úº⁄ ’ÀÒ◊∆

Á∆ ¡≈Ú≈˜ ̃ » ‘Ø‰∆ ⁄≈‘∆Á∆

‘ À  Â ∂  «¬√ Â Ø ∫  Í «‘Òª

¡Ó‹∆Â √Ø‘∆ ¡ÀÒÏ‡≈ Á∂

‘º’ª Á∆ ◊ºÒ Ó≥Â∆Ó≥‚Ò «Úº⁄

’Á∂ ‘∂ ‘È Â∂ ‘∞‰ ÓΩ’≈ ‘À «’

«√‡∆ ’Ω∫√Ò «Úº⁄ Ù≈ÈÁ≈ ’≥Ó

’È Ú≈Ò∂ ’Ω∫√Ò ˘ ÎÀ‚Ò

√’≈ «Úº⁄ Ì∂«‹¡≈ ‹≈Ú∂Õ

⁄≈‘Ò È∂ ¡≈Í‰∂ √≥ÏØËÈ «Úº⁄

ÒØ’ª Á∂ √ÓÊÈ Á∆ ¡Í∆Ò

’«Á¡ª «’‘≈ «’ ¿∞‘ ’ÀÒ◊∆

√’≈«¬«Ú¿∞ Á∆ ÍzÂ∆«ÈËÂ≈

’’∂ ÒßÏ∂ √Ó∂∫ ÂØ∫ ’ÀÒ◊∆ ¡Â∂

¡ÒÏ‡≈ Á∆ ¡‰Á∂÷∆ Á≈

√≥’‡ Á» ’È◊∂Õ  «¬√ ÓΩ’∂

ÓÈ‹ØÂ «◊ºÒ, Â∂‹∆ «√ºË»,

Ú« ≥Á‹∆Â «√ ≥ÿ Ì º‡∆ ,

Í∆ÂÓ «√≥ÿ ’≈‘ÒØ∫,≈‹

Ë≈Ò∆Ú≈Ò, √≥Â «√≥ÿ Ë≈Ò∆Ú≈Ò,

«Ïº’ «√≥ÿ √≥Ë» ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ‘Ø

Á»‹∂ Ì≈¬∆⁄≈«¡ª ÂØ∫ È≈ÓÚ

√ı√∆¡Âª ‘≈«‹ √È Õ

’Ø«Ú‚ Ó‘ªÓ≈∆ ÁΩ≈È ⁄Ø‰ª ’Ú≈¿∞‰ Á∆ ÓΩ’≈Íz√Â∆ Ò¬∆

ÒØ’ «ÒÏÒ ˘ ¿∞«⁄Â ‹Ú≈Ï Á∂‰◊∂-‹√≈‹ ‘ºÒ‰

√∆ (Í≥‹≈Ï∆ ¡ıÏ≈

«Ï¿±Ø) ÍzË≈È Ó≥Â∆ ‡»‚Ø ÚÒØ

«’√∂ Ú∂Ò∂ Ú∆ Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ Ì≥◊

’∆Â∂ ‹≈‰ Á∆ «√Î≈Ù ¿∞Í≥Â

¡⁄È⁄∂Â ⁄Ø‰ª Á∂ ¡ÀÒ≈È Á∆¡ª

«’¡≈√≈¬∆¡ª Á«Ó¡≈È

«ÒÏÒ ’≥√Ú∂«‡Ú, ¡ÀÈ ‚∆

Í∆ ¡Â∂ ◊∆È Í≈‡∆ È∂ Ú∆

⁄Ø‰ª Á∆¡ª «Â¡≈∆¡ª ¡≈≥Ì

«ÁºÂ∆¡ª ‘ÈÕ

 ’≥√Ú∂«‡Ú Í≈‡∆

ÚºÒØ Âª ¡⁄È⁄∂Â ⁄Ø‰ª Á∂

¡ÀÒ≈È ÂØ Í«‘Òª ¡≈Í‰∂

¿∞Ó∆ÁÚ≈ª Â∂ Ú’ª ˘

√◊Ó ’ «ÁºÂ≈ ‘ÀÕ «‹Ê∂ «¬º’

Í≈√∂ «ÒÏÒ ¿∞Ó∆ÁÚ≈ª ÚºÒØ

Î≥‚ ∂«‹≥◊ √Ó≈◊Ó ¡Â∂ ‘Ø ⁄Ø‰

√◊Ó∆¡ª Ù ∞ » ’∆Â∆¡ª

◊¬∆¡ª ‘È ¿∞Ê∂ ’≥˜Ú∂«‡Ú

¿∞Ó∆ÁÚ≈ª ÚºÒØ Ú∆ ÚØ‡ª Âº’

√≥Í’ Óπ«‘≥Ó ¡≈≥Ì∆ ◊¬∆ ‘À̂

Ï∆ √∆ «Ú º⁄ ’ ÀÒ◊∆ Â Ø

’≥˜Ú∂«‡Ú ¡ÀÓ Í∆ ‹√≈‹

«√≥ÿ ‘ºÒ‰ ¡Â∂ ¡À‚«Ó≥‡È ÂØ

¡ÀÓ Í∆ «‡Ó ¿∞ÍÒ Í≈‡∆ Ò¬∆

⁄Ø‰ Íz⁄≈ ’Á∂ Ú∂÷∂ ◊¬∂Õ

√≈¿±Ê √∆ Ú≈¬∆‡

Ω’ ÂØ ’≥√Ú∂«‡Ú ¡ÀÓ Í∆ ’À∆

«ÒÈ «Î≥‚Ò∆ ÚºÒØ ’Ú≈¬∂ ◊¬∆

«¬º’ ÚØ‡ «ÓÒ‰∆ ÁΩ≈È

’ÀÒ◊∆ ÂØ ¡ÀÓ Í∆ ‹√≈‹

«√≥ÿ ‘ºÒ‰ È∂ «’‘≈ «’ ’ÀÈ∂‚≈

«Úº⁄ Ó‘ªÓ≈∆ Á∆ ⁄ΩÊ∆ Ú∂Ú Á∆

«⁄Â≈ÚÈ∆ ÁΩ≈È ÍzË≈È Ó≥Â∆

‡»‚Ø ÚºÒØ ⁄Ø‰ª ’Ú≈¿∞‰ Á∆

«Â¡≈∆ ’∆Â∆ ‹≈ ‘∆ ‘ÀÕ

 ¿∞‘Èª «’‘≈ ‘∞‰

‹ÁØ«’ ÒØ’ ’Ø«Ú‚ ÂØ ÍzÌ≈«ÚÂ

’≈ØÏ≈ª ’≈‰ ¡≈«Ê’ √≥’‡

Á≈ √≈‘Ó‰≈ ’ ‘∂ ‘È Âª

¡«‹‘∂ √Ó∂∫ ÓπÒ’ ˘ ¡≈«Ê’

√≥’‡ ⁄Ø ’º„‰ Ò¬∆ ·Ø√

ÔØ‹È≈Ï≥Á∆ ’È Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ

Í Ù≈«¬Á «ÒÏÒ Í≈‡∆

’Ø«Ú‚ ÁΩ≈È √’≈ ÚºÒØ

⁄Ò≈¬∂ ◊¬∂ ÍzØ◊≈Óª ÂØ Ò≈‘≈ ÒÀ‰

Á∆ Â≈’ «Úº⁄ ‘Àˆ ¿∞‘Èª «’‘≈

«’ «¬√ √≥’‡ Á∆ ÿÛ∆ «ÚØË∆

Í≈‡∆¡ª ⁄Ø‰ª È‘∆ ⁄≈‘∞≥Á∆¡ª

Í ‹∂ «ÒÏÒ ¡≈◊» ⁄Ø‰ª Á≈

¡ÀÒ≈È ’Á∂ ‘È Âª ’≥̃ Ú∂«‡Ú

Í≈‡∆ Í»∆ Âª «Â¡≈ ‘À Â∂

ÒØ’ Ú∆ ‡»‚Ø Í≈‡∆ ˘ «¬√

Ó Ω’≈Í z√Â∆ Ò¬∆ √Ï’

«√÷≈¿∞‰◊∂Õ

«¬√ ÓΩ’∂ ’≥̃ Ú∂«‡Ú

¡ÀÓ Í∆ ’À∆ «ÒÈ «Î≥‚Ò∆ È∂ ¡ÀÓ

Í∆ ‹√≈‹ «√≥ÿ ‘ºÒ‰ ÂØ

«¬Ò≈Ú≈ √∆ ’Ω√Ò ÏÀ∫‚≈ ÒΩ’,

’Ω∫√Ò «Òß‚≈ ¡À«È√, Ì≈Â∆

’Ω∫√Ò ‹ÈÒ ÓÈ∆Ù Â∂ ‘Øª

Á≈ √Ú≈◊Â ’«Á¡ª √≥Ì≈Ú∆

⁄ Ø‰ª Á Ω≈È ’ ≥˜Ú ∂ «‡Ú

¡≈◊ »  ¡ À «È ¿ ∞‡ »Ò ¡Â ∂

Í≈‡∆ ˘ ÌÚ∂ √«‘ÔØ◊ Á∆

¡Í∆Ò ’∆Â∆ˆ «¬√ Ó Ω’ ∂

‘ØÈª ÂØ «¬Ò≈Ú≈ ÍΩÒ Ï≈Û,

¡≥«ÓzÂ ‘∂¡ ’ÀÒ◊∆, ‘À∆

’ »È ,  √ π ÷Ï ∆  «◊ ºÒ ,

ÍÓ‹∆Â «√ ≥ÿ  «Í ≥ ‡ ≈ ,

√Ï‹∆Â «√≥ÿ, ¡Ó «√≥ÿ,

ÈÚÒ ‡≥‚È, ≈‹ ’≥◊ Â∂ ‘Ø

’¬∆ ‘≈˜ √Èˆ ÍzØ◊≈Ó Á∆

Ó∂˜Ï≈È∆ ¡Ó «√≥ÿ Â∂ ≈‹

ÚºÒØ∫ ’∆Â∆ ◊¬∆Õ

«’√≈È∆ ÓØ⁄∂ Á∂ ‘º’ «Úº⁄ ’ÀÒ◊∆

Ú≈√∆¡ª È∂ ÀÒ∆ Á≈ ¡≈ÔØ«‹È ’∆Â≈
’ÀÒ◊∆ (Í ≥‹≈Ï∆

¡ıÏ≈ «Ï¿±Ø)‹ÁØ∫ Á≈ «ÁºÒ∆

Á∆¡ª Ï»‘ª ¿∞µÍ «’√≈È∆

ÓØ⁄≈ Òº◊≈ ‘À ¿∞√ «ÁÈ ÂØ∫ ÒÀ’∂

‘∆ ÍÚ≈√∆ Í≥‹≈Ï∆ «’√≈È∆

ÓØ⁄∂ Á∆ ‘Ó≈«¬Â «Úº⁄ ÀÒ∆¡ª

Ó‹≈‘«¡ª ¡Â∂ ¡≈«Ê’

√‘≈«¬Â≈ ’È Á∂ »Í «Úº⁄

«Ú⁄ ‘∂ ‘ÈÕ ’ÀÒ◊∆ √«‘

˘ «¬‘ Ó≈‰ Í≈ÍÂ ‘À «’

’È∂‚≈ Á∆ ËÂ∆ ¿∞ÍØ∫ «’√≈È∆

√≥ÿÙ Á∆ √Ì ÂØ ∫ Í«‘Ò∆

‘Ó≈«¬Â∆ ÀÒ∆ «¬√∂ ‘∆ √«‘

«Úº⁄ ’∆Â∆ ◊¬∆ √∆ Í ’ØÈ≈

’≈‰ Òº◊∆¡ª Í≈Ï≥Á∆¡ª ’≈‰

«Í¤Ò∂ ’¬∆ Ó‘∆«È¡ª ÂØ∫ «¬‘

‘Ó≈«¬Â »Í∆ √Ó≈◊Ó «Á÷≈¬∆

Á∂‰∂ Ï≥Á ‘Ø ◊¬∂ √ÈÕ Í ‘∞‰

«‹¿∞∫ ‘∆ Í≈Ï≥Á∆¡ª ⁄πº’∆¡ª

◊¬∆¡ª Âª ’ÀÒ◊∆ Ú√Á∂

Í≥‹≈Ï∆¡ª È∂ «’√≈È∆ √≥ÿÙ Á∂

‘º’ «Úº⁄ Íz∂∆ «Ú≥‚˜ Í≈’ «Ú÷∂

«¬º’ ÀÒ∆ Á≈ ¡≈ÔØ«‹È ’∆Â≈ Õ

ÏπÒ≈«¡ª Á∂ «ÁÒ Á∆ ¡≈Ú≈˜

√∆ «’ ¡≈Í‰∂ ÓπÒ’ Á∆ «’√≈È∆

˘ ¿∞‘ ÏÏ≈Á È‘∆∫ ‘ Ø‰

Á∂‰◊∂Õ ◊∞»ÁÚ≈≈ Á√Ó∂√

’Ò⁄Ò √À∫‡ ÚºÒØ∫ Í«‘Òª

Á∆ Âª ‘∆ «’√≈È∆ √≥ÿÙ Á∆

‘ ‘∆Ò∂ ‘ „≥◊ È≈Ò ÓºÁÁ

’È Á≈ Íz‰ Áπ‘≈«¬¡≈

«◊¡≈Õ ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∆¡ª ⁄Ø‰ª

ÁΩ≈È Í≥‹≈Ï ¡Â∂ √Óπº⁄∂ Ì≈Â

¡≥Á «’√≈È∆ Íº÷∆ √’≈ª

⁄π‰È Á∆ ◊ºÒ Ú∆ ‘ Ø¬∆ Õ

˜‹Ï≈Â∆ ‘Ø¬∂ ÏπÒ≈«¡ª ¡È∞√≈

Ì≈Ú∂∫ √≥ÿÙ ˘ ¡º· Ó‘∆È∂ ÂØ∫

¿∞µÍ Á≈ √Óª Ï∆Â ⁄π º’≈ ‘À

Í ‹≈◊Á∆ ˜Ó∆ Ú≈Ò∂ ÒØ’

‘≈Ò∂ Ú∆ ‘ ‘∆Ò∂ «’√≈Èª Á∂

È≈Ò ÷Ò ØÂ ∂  ‘È «‹√ Á∆

‹≈◊Á∆ «‹¿∞∫Á∆ «Ó√≈Ò ¡º‹ Á≈

«¬’º· ‘ÀÕ

’ÀÒ◊∆ Ú≈√∆ ◊πÓ∆Â ’œ √Í≈Ò ̆  «ÓÒ∂◊≈
’È∂‚≈ Í≈¬∆Ó Ó«È√‡ Ú≈¶‡∆¡ ¡ÀÚ≈‚

’ ÀÒ◊∆ (Í ø‹ ≈Ï ∆

¡ıÏ≈ «Ï¿±Ø) ’ÀÒ◊∆ Ú≈√∆

◊πÓ∆Â ’œ √Í≈Ò ˘ √≈Ò

B@B@ Á≈ ’È∂‚≈ Í≈¬∆Ó

Ó«È√‡ Ú≈¶‡∆¡ ¡ÀÚ≈‚

«ÓÒ‰ Á≈ ¡ÀÒ≈È ‘Ø«¬¡≈ ‘À¢

«¬√ √ÏøË∆ ¡‹∆¡ª «Í¤Ò∂

√≈Ò √ÂøÏ Ó‘∆È∂ «Úº⁄ Ò¬∆¡ª

◊¬∆¡ª √È¢ «¬√ ¡ÀÚ≈‚

«Úº⁄  «‹ºÊ∂ √ÈÓ≈È ÍºÂ ¡Â∂

Ô≈Á◊≈∆ ÍÒÀ’ ‘πøÁ∆ ‘À ¿πºÊ∂

«¬√ √ÈÓ≈È Á∂ È≈Ò E@@@

’È∂‚∆¡È ‚≈Ò Á∆ È’Á

≈Ù∆ Ú∆ ‘πøÁ∆ ‘À¢ Í «¬È≈Ó

‹∂Â± ◊πÓ∆Â ’œ √Í≈Ò Á∆

Ú‚ºÂ‰ Á∂÷Ø ¿π√˘ «ÓÒ‰ Ú≈Ò≈

E@@@ ‚≈Ò ¿π√È∂ Ïº«⁄¡ª Á∂

‘√ÍÂ≈Ò ˘ Á∂‰ Á≈ ÎÀ√Ò≈

Í«‘Òª ‘∆ ’ «Ò¡≈ ¢ ‘π‰ «¬‘

≈Ù∆ «√ºË∆ ‘∆ Ïº«⁄¡ª

Á ∂ ‘√ÍÂ≈Ò ˘

√‘≈«¬Â≈ Ò¬∆ ⁄Ò∆

‹≈Ú ∂◊∆¢ ¤ ∂Â∆ ‘∆

¡≈¿π‰ Ú≈Ò∂ «ÁÈª

«Ú º⁄ ◊ πÓ∆Â ’ œ

√Í≈Ò ̆  «¬‘ √ÈÓ≈È

Á∂‰ Á ∂ ’È∂‚≈ Á∆

≈‹Ë≈È∆ ¡œ‡Ú≈ «Ú÷∂

ÏπÒ≈«¬¡≈ ‹≈Ú∂◊≈ ¢

«¬√ ÂØ ∫ Í«‘Òª Ú∆

◊πÓ∆Â ’œ √Í≈Ò ̆

√Ó≈«‹’ ’øÓª «Úº⁄ ÔØ◊Á≈È

Í≈¿ π‰ ÏÁÒ∂  Ï‘ πÂ √≈ ∂

√ÈÓ≈È «ÓÒ ⁄π º’∂ ‘È¢ «¬‘

√ÈÓ≈È Á≈ ¡ ÀÒ≈È ‘ Ø‰

¿πÍøÂ ÓÀ‚Ó √Í≈Ò ̆  ÚË≈¬∆

Á∂‰ Ú≈«Ò¡ª Á∂ √πÈ∂‘∂ ËÛ≈ËÛ

Íπº‹ ‘∂ ‘È¢

¡À‚Ó≥‡È (Í≥‹≈Ï∆

¡ıÏ≈ «Ï¿±Ø) ¡√∆ ¡≈Ó ‘∆

Á∂«÷¡≈ ‘À √≈‚∂ Í≥‹≈Ï∆ Âª „ØÒ

Á∂ ‚º◊∂ ¿∞µÍ ¡≈Ó ‘∆ Èº⁄ ÍÀ∫Á∂

‘È Í ‹ÁØ ∫ „ØÒ Á∂ ‚º◊∂

¿∞ µÍ «’√∂ ‘Ø √º«Ì¡≈⁄≈

Á∂ ÒØ’ª ˘ Èº⁄Á≈ Á∂÷Á∂ ‘ª

Âª ‘À≈È∆ ‘∞ ≥Á∆ ‘À Õ Ï∆Â∂

«ÁÈ ∆  ¡ À‚ÓÓ‡È  «Ú÷ ∂

◊∞√∂Ú’ «√ºË» Á∆ ¡◊Ú≈¬∆

‘∂· Í≥‹≈Ï∆ ÎØ’ ‚ª√ ¡’À‚Ó∆

Á∂ ’Ò≈’≈ª Ï∆Â∂ CE √≈Ò

Òº◊Á∂ Ó∂Ò∂ «Úº⁄ Í«‘Ò∆ Ú≈

√Ó»Ò∆¡Â ’∆Â∆ Õ Ïº√ «Î ’∆

√∆ «‹¿π∫ ‘∆ Í≥‹≈Ï∆¡ª Á≈ „ØÒ

Úº«‹¡≈ Âª ’∂Ï∆¡È Ó»Ò Á∆

¡ΩÂª È∂ Èº⁄ Èº⁄’∂ ’Ó≈Òª ‘∆

’ «ÁºÂ∆¡ª Õ Ì≈Ú∂∫ ¿∞‘Èª Á∂

√º«Ì¡≈⁄≈ ¡≥Á Ú∆ „ØÒ Âª

Ú‹≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À Í ¿∞√

Á∆¡ª Â≈Òª Á≈ Î’ ‘∞≥Á≈ ‘À Õ

’∂Ï∆¡È Ó∂Ò∂ Á∂ ÍÏ≥Ë’ª È∂

◊∞√∂Ú’ «√ºË» ¡Â∂ ‡∆Ó Á≈

√ÈÓ≈È ’«Á¡ª Ì«Úº÷ «Úº⁄

¡◊Ò∂ √≈Ò «Î ¡≈¿∞‰ Á≈

√ºÁ≈ Ú∆ «ÁºÂ≈Õ

‹ÁØ∫ Í≥‹≈Ï∆¡ª Á∂ „ØÒ ¿∞µÍ
’∂Ï∆¡È Ó»Ò Á∆¡ª ¡ΩÂª Èº⁄∆¡ª

awgF lwgx kfrx kYlgrI nUM DUMeyN ny Gyiraf
kYlgrI (p MjfbI

aKLbfr ibAUro) kYlgrI dy
pwCm vwl kYnmor dy bfhrvfr
lwgI awg Auwpr kfbU pfieaf
jfxf È ur U  h o  igaf h Y  q y
zYwzmYn'Ë ÌlYt nyVy awg Auwpr
kfbU pf vI ilaf igaf hY. 13
agsq vfly idn Èfm 5 vjy dy

krIb ieh awg lwgI sI ijs nUM
mMinaf jf irhf hY ik mnuwKI
ÊlqI kfrn ieh awg PYlI sI.
Èuwkrvfr dI Èfm keI GMitaF
leI hfievya-1 bMd rwKxf ipaf
sI qy kYlgrI vwl afey DUMeyN ny
iewQoN dI eyar kuafiltI burI
qrHF pRBfivq kIqI. Pfier bYnË

lfgU kr idwqy gey hn. 14
agsq vfly idn mOsm mihkmy
ny eyar kuafiltI vfrinMg
jfrI kr idwqI sI qy lokF nUM
apIl kIqI sI ik bfhr KuwlHy
ivwc koeI pRogrfm nf rwKx.
s omvfr vfl y  idn e yar
kulfietI ieMzYks vYrI irskI

dy nMbr 8 'qy phuMicaf hoieaf
sI. sUrj vwl nMgI awK nfl
dyiKaf jf skdf sI . lMGy
vIkaYNz AuWpr vI kYlgrI qy
nfl lgdy ielfikaF ivwc eyar
kulfietI 4 qoN 5 drimafn rhI
qy ies nUM vI irskI mMinaf
jFdf hY.

drKq izwgx kfrx iewk mOq hoeI
kYlgrI (pMjfbI aKLbfr

ibAUro)bIqy idnI bYNÌ nYÈnl pfrk ivwc
lyk iminvYNkf dI kYNp gRfAUNz qy drÉq
izwg pYx kfrn iewk ivakqI dI mOq
ho geI hY. buwDvfr 11 agsq dI awDI
rfq mgroN qy vIrvfr qVky pOxy iewk
vjy dy krIb eI[aYm[aYs[ nUM kfl kIqI
geI sI. jdoN bcfa aiDkfrI mOky 'qy

phuMcy qF Aus ivakqI dI mOq ho cuwkI sI.
afr[sI[aYm[pI[ ny ies gwl dI puÈtI
kIqI hY ik Aukq ivakqI dI mOq tuwt
ky izwgy drÉq hyTF afAux krky hoeI
hY qy ies nUM ÈwkI nhIN mMinaf jf irhf
hY. mrn vfly ivakqI bfry koeI
jfxkfrI Aus dy pirvfr vfilaF dy
kihx 'qy jfrI nhIN kIqI geI hY.
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’ÀÒ◊∆ Á∂ √À‚Ò«º‹ ¬∂∆¡≈ «Úº⁄ ÓÒ‡∆’Ò⁄Ò
«ÓÈ∆ ÍÏ«Ò’ ¡≈¿±‡‚Ø Ò≈«¬Ïz∂∆ Á≈ ¿∞Áÿ≈‡È

’ÀÒ◊∆ (Í ≥‹≈Ï∆

¡÷Ï≈ «Ï¿±Ø) ¡◊√Â AD,

«ÁÈ ÙÈ∆Ú≈ ˘ √À‚Ò«º‹

’«Ó¿±«È‡∆ «Úº⁄ “ÒÚ «ÚÁ

«‘¿±ÓÀ«È‡∆ ¡À√Ø√∆¬∂ÙÈ” Á∂

√«‘ÔØ◊ È≈Ò Ùz∆ÓÂ∆ ◊∞⁄È

’Ω «Ê≥Á Á∂ ÿ (AHF-√À‚ÒÏÀ’

Ø‚ È≈Ê¬∆√‡) Á∂ √≈‘Ó‰∂

«Ú‘Û∂ «Ú º⁄ ¡ÀÓ.¡ÀÒ.¬ ∂.

«¬Î≈È √Ï∆ ‹∆ ÚºÒ Ø ∫

ÓÒ‡∆’Ò⁄Ò «Ó≥È∆ ÍÏ«Ò’

¡≈¿±‡‚Ø Ò≈«¬Ïz ∂∆ Á≈

¿∞Áÿ≈‡È ’∆Â≈ «◊¡≈Õ ¿∞‘Èª

¡≈¿±‡‚Ø Ò≈«¬Ïz∂∆ ̆  ÒØ’ª Ò¬∆

¡≈Í√∆ Ó∂Ò‹ØÒ Á≈ ÚË∆¡≈

√≈ËÈ ¡≈«÷¡≈Õ «¬√ ÓΩ’∂

’«Ó¿±«È‡∆ Á∂ ÒØ’ª Á∆ ÌÚ∆∫

‘≈˜∆ √∆Õ √≈∂ ‘∆ ÷≈√ ÂΩ Â∂

Ïº⁄∂ Ó∂˜ª Â∂ º÷∆¡ª «’Â≈Ïª

«Úº⁄ ÏÛ∆ «ÁÒ⁄√Í∆ ÒÀ ‘∂ √È

¡Â∂ ÍÛ∑È Ò¬∆ ÓÈÍ√≥Á

«’Â≈Ïª ¡≈Í‰∂ È≈Ò ÒÀ ’∂ ◊¬∂Õ

«¬√ ¡≈¿±‡‚Ø Ò≈«¬Ïz∂∆ «Úº⁄Ø∫

¡≈Í∂ «’Â≈Ïª ÒÀ ’∂ ÍÛ∑È ¡Â∂

Ú≈Í√ ’È Á∆ √π«ÚË≈ ‘ØÚ∂◊∆Õ

«¬√ Ò≈«¬Ïz ∂∆ Á≈ ¿∞Á ∂Ù

¿π«’Â≈Ïª ÍÛ∑Ø, «’Â≈Ïª Ú≈Í√

’Ø ¡Â∂ «’Â≈Ïª Ù∂¡ ’ØU ‘ÀÕ

«¬‘ ‘ Ú◊ ¡Â∂ ¿∞Ó Á∂ ÒØ’ª

«Úº⁄ «’Â≈Ïª ÍÛ∑È Á≈ πfi≈È

ÍÀÁ≈ ’È ¡Â∂ ¡≈Í√∆ Ó∂Ò‹ØÒ

ÚË≈¿∞‰ Á≈ ’≈◊≈ ¿∞Í≈Ò≈

√≈ÏÂ ‘ØÚ∂◊≈Õ “ÒÚ «ÚÁ

«‘¿±ÓÀ«È‡∆ ¡À√Ø√∆¬∂ÙÈ” Á∂ ÍzË≈È

√¬∆¡Á ‘√È È˜Ó ÚºÒ Ø ∫

’ÀÒ◊∆ ¡Â∂ «¬√ Á∂ ¡≈√ Í≈√

Á∂ «¬Ò≈’∂ «Úº⁄ ÷ØÒ∑∆ ◊¬∆ «¬‘

√Â≈Ú∆∫ ¡≈¿±‡‚Ø Ò≈«¬Ïz∂∆ ‘ÀÕ

◊∞⁄È «Ê≥Á È∂ ¿∞‘Èª Á∂

’«Ó¿±«È‡∆ Ò¬∆ «¬√ ÂØ‘ ∂̄ Á≈

‘≈«Á’ Ë≥ÈÚ≈Á ’∆Â≈Õ «Ê≥Á

ÍzÚ≈ ÚÒØ∫ ÍØ√∂ ⁄≈‘ Í≈‰∆ Á≈

√≈«¡ª ÌÍ» ¡≈ÈßÁ Ó≈«‰¡≈Õ

Ì≈Â Á≈ ¡≈‹≈Á∆ «Á‘≈Û≈ AE ¡◊√Â B@BA ’ÀÒ◊∆ «Ú÷∂ Ú∆ Ë±ÓË≈Ó È≈Ò ÓÈ≈«¬¡≈ «◊¡≈¢ «¬√ Óœ’∂ Ì≈Â∆ Îœ‹ «Úº⁄
√∂Ú≈Úª Á∂‰ Ú≈Ò∂ √≈Ï’≈ Îœ‹∆¡ª È∂ ‹ÀÈ∂«√√ √À∫‡ «Ú÷∂ √ØÈ∆¡≈ ‹ØÙ∆ ¡Â∂ ¿π‘Èª Á∂ √«‘ÔØ◊∆¡ª ÚºÒØ∫ ¡≈ÔØ«‹Â √Ó≈◊Ó Áœ≈È

Óπº÷ Ó«‘Ó≈È √: ÏÒ’≈ «√øÿ √øË± Á∆ ¡◊Ú≈¬∆ ‘∂· ÙÓ±Ò∆¡Â ’∆Â∆¢ fiø‚≈ Ò«‘≈¿π‰ Á∆ √Ó √: ÏÒ’≈ «√øÿ √øË± È∂
«ÈÌ≈¬∆ ¢ ¿πÍøÂ √º«Ì¡≈⁄≈’ ÍzØ◊≈Ó Ú∆ ‘Ø¬∂ ¢ ÷≈‰ Í∆‰ Á∆¡ª √‡≈Òª Ú∆ Òº◊∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª √È¢

imdnfpor dI eyj kyar PYisiltI aMdr kronf vfirs dI afAUtbryk aYlfnI geI
k YlgrI (p MjfbI

aKLbfr ibAUro) kYlgrI dy
imdnfpor ielfky ivwc siQwq
eyj kyar PYisiltI ivwc koronf
vfiers dI afAutbRyk aYlfnI
geI hY qy ies dy 3 XUints nUM
lOkzfAun qihq ilafAuxf

ipaf hY. dwisaf jf irhf hY
ik k w uJ  stfÌ m Y Nbr F  n y
vYkisnyÈn nhIN leI hY ijs
krk y  i e w Q y  r i hx  v fl y
bËurÊF dy pirvfrF ny icMqf
p Rgt kIqI h Y .  h ux keI
ivakqI afpxy bËurÊF nUM

muV afpo afpxy GrF ivwc lY
jfx dI iqafrI kr rhy hn.
ies kyar PYisiltI ivwc 5 kys
afe y  irp ort h oe y  hn q y
PYisiltI pRbMDkF vwloN rYipz
tYsitMg kIqI jf rhI hY. 3
XUints nUM bMd kIqf igaf hY .



 Íø‹≈Ï∆ ¡ıÏ≈ www.punjabiakhbaar.com!Ùπæ’Ú≈, B@ ¡◊√Â, B@BA5

’ÀÒ◊∆ (Í ≥‹≈Ï∆

¡ıÏ≈ «Ï¿±Ø) ’ÀÒ◊∆ ÂØ∫

¡≈Í‰∂ È∂ÛÒ∂ «¬Ò≈«’¡ª «Úº⁄

¡≈¿∞‰ ‹≈‰ Ò¬∆ ‘∞‰ «¬º’

ÈÚ∆∫ Ïº√ √«Ú√ √π» ’∆Â∆

◊¬∆ ‘À Õ

‹‘≈‹ Ú◊∆¡ª

Ïº√ª ≈‘∆ √Î ’«Á¡ª ‘∞‰

Â∞√∆∫ À‚ ‚∆¡ ‹≈‰ Ò¬∆

«√Î BE ‚≈Ò, ¡À‚Ó≥‡È

‹≈‰ Ò¬∆ CI ‚≈Ò, À‚

‚∆¡ ÂØ∫ ¡À‚Ó≥‡È BE ‚≈Ò,

’ÀÒ◊∆ ÂØ∫ ÏÀ∫Î BI ‚≈Ò

’ÀÒ◊∆ ÂØ∫ ’ÀÈÓØ B@ ‚≈Ò,

’ÀÈÓØ ÂØ∫ ÏÀ∫Î «√Î

AB ‚≈Ò

«’≈«¬¡≈ «¬º’ Í≈√∂

Á≈ ‘ ØÚ ∂◊≈ Õ Á∆

’È∂‚≈ Ïº√ √«Ú√

ÚºÒØ∫ √π» ’∆Â∆ «¬√

√∂Ú≈ «Úº⁄ Î∆ Ú≈¬∆

Î≈¬∆, Î∆ Í≈‰∆ Á∆

√∂Ú≈, ¡Â∂ √∆‡ª Á∆

⁄Ø‰ Ú∆ Î∆ «Úº⁄ ‘∆

‘ØÚ∂◊∆ Õ «‡’‡ª Á∆

Ïπ«’≥◊ Ò¬∆ D@C

FFH IF@@ ¿∞µÍ

√≥Í’ ’ √’Á∂ ‘Ø Õ

’ÀÒ◊∆ ÂØ∫ ¡À‚Ó≥‡È ‹ª ÏÀ∫Î ‹≈‰ Ò¬∆ ÈÚ∆∫ Ùπ» ‘Ø¬∆
Ïº√ √∂Ú≈ ≈‘∆∫ ‘∞‰ √√Â∂ ∂‡ª «Úº⁄ √Î ’ √’Ø◊∂

cox lV rhy AumINdvfrF dI cox
sfeIn nPrqI soc df isLkfr hoey

kYlgrI (p MjfbI
aKLbfr ibAUro) kYlgrI vfrz
5 qoN kONslr AumIdvfr rfj
DflIvfl dy iewk cox sfien
aqy afiran sfdfq dy sfienF
nUM Érfb kIqy jfx dI Ébr hY.
gurduafrf dÈmyÈ klcr sYNtr
nyVy skUl dy sfhmxy lwgy rfj
DflIvfl dy vwzy sfien Auwpr
ieqrfËXog Èbd aqy
svfsiqkf df inÈfn ilK ky
Érfb kIqf igaf dwisaf jFdf
h Y . afiran sfdfq d y
POlknirj bulyvrz 'qy lwgy

sfien Aupr sfdfq dI qsvIr
nUM Érfb krn dy nfl nfl Aus
A u wpr ieqrfËX og inÈfn
bxfey gey hn.  rfj DflIvfl
aq y  a f iran s fd fq  d f
kihxf hY ik aijhf kIqf
jfxf bhuq mMdBfgf hY qy
AuhnF nUM ies gwl df bhuq
aÌsos hY. rfj df kihxf hY
ik Auh iesy BfeIcfry ivwc irhf
hY qy ivciraf hY qy Ausy ivwc
aijhf hoxf pryÈfn krn vflI
gwl hY. dovF vwloN puils nUM ies
dI iÈkfieq kr idwqI geI hY.
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Íß‹≈Ï∆ ⁄∞µÒ∑≈

À√‡ØÀ∫‡

’ÀÒ◊∆ √’≈¬∆«Ú¿± Á∂ À‚ √‡ØÈ

¬∂∆¡≈ «Úµ⁄ ÷∞µÒ «◊¡≈ ‘À¢

kYlgrI dIaF Gr bxfAux vflIaF vwzIaF kMpnIaF kONslr stYn sMDU dy hwk ivwc bfr-bIikAU krn lwgIaFkYlgrI dIaF Gr bxfAux vflIaF vwzIaF kMpnIaF kONslr stYn sMDU dy hwk ivwc bfr-bIikAU krn lwgIaFkYlgrI dIaF Gr bxfAux vflIaF vwzIaF kMpnIaF kONslr stYn sMDU dy hwk ivwc bfr-bIikAU krn lwgIaFkYlgrI dIaF Gr bxfAux vflIaF vwzIaF kMpnIaF kONslr stYn sMDU dy hwk ivwc bfr-bIikAU krn lwgIaFkYlgrI dIaF Gr bxfAux vflIaF vwzIaF kMpnIaF kONslr stYn sMDU dy hwk ivwc bfr-bIikAU krn lwgIaF

 �kYlgrI (pMjfbI aKLbfr
ibAUro) knyzf ivwc ieh idn
votF dy hn . 20 sqMbr nUM
PYzrl ielYksn kfl ho cuwkI

hY ijs kfrx vfrz 5 qo N
k O Nslr j Orj cfhl h ux
PYzrl cox lVn df aYlfn kr
cuwky hn. vfrz 5 dI jgfh

KflI huMidaF hI qfk ivwc bYTy
AumINdvfrF ny cox mYdfn ivwc
CflF mfrnIaF surU kIqIaF qF
jfrj cfhl dy dPqr ivwc kMm
krdy stYn sMDU dy mn aMdr
vI cox lVn df iKafl af
igaf . stYn sMDU df kihxf hY
ik ipCly sflF qoN jfrj cfhl
dy dPqr ivwc kMm krdy hox
krky vfrz 5 ivwc cwl rhy
pRojYktF  df Aus nUM igafn hY
. cwl rhy pRojYktF sbMDI Aus
nfl juVI aPsrsLfhI vI Aus

dy sMprk ivwc hY. so Auh
cfhuMdf hY ik Auh pRojYkt pUry
krn leI aqy vfrz 5 df hor
ivkfs krn leI Aus nU M
kO Nslr cuxky Byijaf jfvy.
p MjfbI BfeIcfrf A us d y
ies p wK n U M  l Yk y  A us d y
n fl afx j u iVaf h Y  ie WQ o N
q wk ik kYlgrI  s L ihr d y
n f m I  i z v l Y p r  i g w l
i z v Y p m Y N t  a q y  G r
b x f A u x  i v w c  m o hr I
lgXUrIaf homjL vfilaF ny
bIq y  idnI st Yn s MD U  dI
muihMm nU M qyj krn spYsLl
b frb I ikA U  d f  a fX o ijn
kIqf. kMtrIihwl bulyvfrz

ivKy pMjfbI BfeIcfrf huMmhumFky
puijaf hoieaf sI . ies mOky
stYn sMDU ny ikhf ik Auh bIqy
keI sflF qoN afpxI nOkrI dy
jLrIey ies vfrz dI s yvf
krdy af rhy hn hux AuhnF
nU M iewk vfr kO Nslr vwjo N vI
syvf df mOkf idwqf jfvy .
ies mOky p Ris wD iraYltr
KusL iswDU,sLrn brfV, prmjIq
rxsI Nhk y,j oeI ig wl, mnI
nfhl, afqmf nfhl, jsvIr
sh oqf,kml sidEVf,p R Iq
bYdvfn,hrvIr isMG rxdyv
mndIp isMG,aqy hor bhuq sfry
BfeIcfry dIaF nfmIN sLKsIaqF
hfijr sn.
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nNot: �pMjfbI aKLbfr� ivwc Cpx vflI smwgrI ivcly ivcfr
AuhnF dy lyKkF dy hI smJy jfx , sMpfdk jF pbilsLr df
AuhnF nfl sihmq jF asihmq hoxf koeI jrUrI nhIN.  �pMjfbI
aKLbfr� ivwc Cpdy iesiqhfrF sbMDI , sbMDq cIjF pRqI
jfxkfrI, kImq, vfrMtI,kuafiltI, sbMDI iesiqhfr dyx vflI
kMpnI hI ijMmybfr hY. �pMjfbI aKLbfr� nMU ByjI geI hr rcnF,
irport, jF Kbr nMU pRkfisq krn qoN pihlF afizt jF nf afizt
krn df pUrf aiDkfr hY.                                - sMpfdk- sMpfdk- sMpfdk- sMpfdk- sMpfdk

√ßÍ≈Á’∆
«⁄ßÂ≈ È≈ ’Ø, √Óª ⁄≈‘∂ «’ßÈ≈ Ú∆

Ïπ≈ ‘ØÚ∂, ÏÁÒÁ≈ ̃ ± ̨ Õ

Regina
Gurbinder Singh

Gagowal
 306 520 4313,
639  999 1000

Email: 

Edmonton
Sukhdev Singh

Dhanoa
780 700 5022,
780 599 2000

Email:

muwK dPqr kYlgrI muwK dPqr kYlgrI muwK dPqr kYlgrI muwK dPqr kYlgrI muwK dPqr kYlgrI 208 #10 -4774 Westwinds Drive NE Calgary (AB) T3J 0L7 Canada: 1 403 640 2000, : 1 403 640 2000, : 1 403 640 2000, : 1 403 640 2000, : 1 403 640 2000, editor@punjabiakhbaar.ca

Winnipeg
Lakha Sehajpal

Daudhar
204 891 0031
431 733 3000

lakhadaudhar007@gmail.com

Saskatoon
Gagandeep

Jattana
 639 742 0203
639 999 1000

Email-gaganjattana0203@gmail.com

This disclaimer informs the readers of ‘the Punjabi
Akhbaar’ that the views, thoughts, and opinions ex-
pressed in the texts belong solely to their authors,
and not necessarily to the author's employer, organi-
zation, committee or other group or individual, and
the Editor and Publisher of this Newspaper. The con-
cerned companies that advertise in this News Paper are
responsible for the content, information, price, warranty,
guaranty, quality etc. and not ‘the Punjabi Akhbaar’.
The Editor reserves the right to edit or not the articles,
reports and/or news published herein.

-Editor

sukhdevdhanoa@gmail.com gur.gago@gmail.com

Winnipeg
Amritpal

Singh Kang
204 218 3852
431 733 3000

j u s t 4 k a n g @ g m a i l . c o m

pMjfbI aKLbfr ivwc KLbrF,iesiqhfr, ibjins dI aYzvrtfeIjLmYNt, ivafh sbMDI jF afpxIaF rcnfvF CpvfAux leI sMprk kr skdy ho.pMjfbI aKLbfr ivwc KLbrF,iesiqhfr, ibjins dI aYzvrtfeIjLmYNt, ivafh sbMDI jF afpxIaF rcnfvF CpvfAux leI sMprk kr skdy ho.pMjfbI aKLbfr ivwc KLbrF,iesiqhfr, ibjins dI aYzvrtfeIjLmYNt, ivafh sbMDI jF afpxIaF rcnfvF CpvfAux leI sMprk kr skdy ho.pMjfbI aKLbfr ivwc KLbrF,iesiqhfr, ibjins dI aYzvrtfeIjLmYNt, ivafh sbMDI jF afpxIaF rcnfvF CpvfAux leI sMprk kr skdy ho.pMjfbI aKLbfr ivwc KLbrF,iesiqhfr, ibjins dI aYzvrtfeIjLmYNt, ivafh sbMDI jF afpxIaF rcnfvF CpvfAux leI sMprk kr skdy ho.

√π÷«‹ßÁ √Ó≈
ÓØ. IEHCE-IB@@@

«÷‚≈∆, «‹È∑ª È∂ ’ØÈ≈ ÁΩ≈È Ó∆˜ª Á∆ √∂Ú≈ ’∆Â∆ Â∂ ¿∞Òß«Í’ «Úº⁄ Ú∆ ‹Ω‘ «Ú÷≈¬∂

◊∞ÈÀÏ √≈‹È «Á˙‰
Ï«·ø‚≈-IHHHI-EEGEG

ÏÒ≈‹ «√≥ÿ «√ºË» ’Óª‚À∫‡
ÓØ. IE@AA@@@FB

’∞fi «ÁÈ Í«‘Òª

√≥Í»È ‘Ø¬∆¡ª ‡Ø’∆¿∞ ¿∞Òß«Í’

÷∂‚ª ’¬∆ Íº÷ª ÂØ∫ ¡ÒΩ«’’

√≈ÏÂ ‘Ø¬∆¡≈ ‘ÈÕ «¬‘ ‘∞‰ Âº’

Á∆ Í«‘Ò∆ ¡«‹‘∆ ¿∞Òß«Í’ ‘À

«‹√ «Úº⁄ «÷‚≈∆¡ª È∂ ÁÙ’

«Ú‘»‰ ∂  √‡ ∂‚∆¡Óª «Ú º⁄

¡≈Í‰∆ ’Ò≈ Á∂ ‹Ω‘ «Ú÷≈¬∂ Â∂

’¬∆ ÈÚ∂∫ «’≈‚ ’≈«¬Ó ’∆Â∂

‘ÈÕ «¬√ ¿∞Òß«Í’ «Úº⁄ ’¬∆

¡«‹‘∂ «÷‚≈∆¡ª È∂ Ú∆ «‘º√≈

«Ò¡≈ ‹Ø ÓÀ‚∆’Ò ÷∂Â È≈Ò

‹∞Û∂ ‘Ø¬∂ ‘È Â∂ ’Ø«Ú‚ Á∆

Í«‘Ò∆ ¡Â∂ Á»√∆ Ò«‘ ÁΩ≈È

¡≈Í‰∂ Á∂Ùª «Úº⁄ ’ØÈ≈ Í∆ÛÂ

Ó∆˜ª Á∆ √∂Ú≈ ’ ⁄πº’∂ ‘È Â∂

‘∞‰ Ú∆ ’ ‘∂ ‘ÈÕ ‘∂·ª

Ú«‰Â «÷‚≈∆ ¡«‹‘∂ ‘∆ Î≥‡

Ò≈¬∆È ’ØÈ≈ ÔØË∂ ‘ÈÕ  ≈Ù∂Ò

«Òß⁄ ¡≈√‡∂Ò∆¡≈ (È√) -

¡≈√‡∂Ò∆¡È ÈÀÙÈÒ Ó«‘Ò≈

‘≈’∆ ‡∆Ó Á∆ ◊ØÒ’∆Í ≈Ù∂Ò

«Òß⁄ √ ≥√≈ Á∆¡ª Ó‘≈È

◊ØÒ’∆Íª «Úº⁄ ¡≈¿∞∫Á∆ ‘À Â∂

B@B@ «Úº⁄ «¬≥‡ÈÀÙÈÒ ‘≈’∆

ÎÀ‚∂ÙÈ ÚºÒØ∫ √≈Ò Á∆ √ÚØÂÓ

◊ØÒ’∆Í ¡ÀÒ≈È∆ ‹≈ ⁄πº’∆ ‘ÀÕ

«Òß⁄ È√ ‘À Â∂ «¬√ Ú∂Ò∂ «Î¿∞È≈

√‡ÀÒ∆ ‘√ÍÂ≈Ò (ÍÊ) «Ú÷∂

√∂Ú≈ «ÈÌ≈ ‘∆ ‘ÀÕ ’ØÈ≈ Í∆ÛÂª

Á∆ √∂Ú≈ ÁΩ≈È ¿∞‘ ÎÚ∆

B@B@ ˘ ’ØÈ≈ Á∆ Ò≈◊ ÂØ∫

Í∆ÛÂ ‘Ø ◊¬∆ √∆ Â∂ ¿∞√ ˘

’∆Ï Ó‘∆È≈ Ì ¡≈Ó ’È≈

«Í¡≈ √∆Õ ¿∞‘ B@@F ÂØ∫ ÈÀÙÈÒ

‡∆Ó Ò¬∆ Ò◊≈Â≈ ÷∂‚ ‘∆ ‘ÀÕ

¿∞√ ÚºÒØ∫ «ÚØË∆ ‡∆Óª Áπ¡≈≈

Á≈◊∂ ◊¬∂ Ù≈‡ª ̆  Ï∂¡√ ’È

√Ó∂∫ «Á÷≈¬∂ ◊¬∂ ¡ÁÌ∞ºÂ ’ΩÙÒ

¡Â∂ ‡∆Ó Á∂ ¡ÁÌ∞ºÂ ÍzÁÙÈ

’≈È ¡≈√‡∂Ò∆¡È Ó«‘Ò≈

‡∆Ó B@A@ ¡Â∂ B@AD Á∆¡ª

’≈ÓÈÚÀÒÊ ÷∂‚ª «Úº⁄ ◊ØÒ‚

ÓÀ‚Ò, B@@I ¡Â∂ B@AH Á∆¡ª

⁄À ∫Í∆¡È ‡≈Î∆¡ª «Ú º⁄

«√ÒÚ ÓÀ‚Ò, B@AC, B@AE,

B@AG ¡Â∂ B@AI Á∂

¿∞Ù∆¡≈È∆¡ª ’ºÍ ‡»È≈ÓÀ∫‡ª

«Úº⁄ ◊ØÒ‚ ÓÀ‚Ò √Ó∂Â √À∫’Û∂

Óπ’≈ÏÒ∂ ¡Â∂ «÷Â≈Ï «‹ºÂ ⁄πº’∆

‘ÀÕ «ÚØË∆¡ª Á∂ C@@ ◊ØÒª ÂØ∫

‡∆Ó Á≈ Ï⁄≈¿∞ ’È ’≈È

B@B@ «Ú º⁄ «Ò ß⁄ ˘

¡≈√‡∂Ò∆¡≈ Á∆ √Ú√z∂Ù·

◊ØÒ’∆Í ÿØ«ÙÂ ’∆Â≈ «◊¡≈

‘ÀÕ ‡Ø’∆¿∞ ¿∞Òß«Í’ Ò¬∆ ‡∆Ó

⁄π‰È √Ó∂∫ ⁄Ø‰ ’Ó∂‡∆ È∂ «ÏÈª

«’√∂ ’≈È «Òß⁄ ˘ ‡∆Ó «Úº⁄Ø∫

Ï≈‘ ’ «ÁºÂ≈Õ Í «¬√ ◊ºÒ

Á≈ ¡≈√‡∂Ò∆¡È ‹ÈÂ≈ ¡Â∂

Ó∆‚∆¡≈ Áπ¡≈≈ ¡ÀÈ≈ «ÚØË

’∆Â≈ «◊¡≈ «’ ’Ó∂‡∆ ¿∞√ ˘

ÁπÏ≈≈ ⁄π‰È Ò¬∆ Ó˜Ï» ‘Ø

◊¬∆Õ ‹Ø¡ Ï«◊È ‹ØÈ˜,

¡≈√‡ ∂Ò∆¡≈ (’Ô≈«’ ≥◊,

«’ÙÂ∆ ⁄≈ÒÈ) - ‹ØÈ˜ Á≈

‹ÈÓ AI ¡ÍÀÒ AIHH ˘

¡≈√‡∂Ò∆¡≈ Á∂ √»Ï∂ «È¿± √≈¿±Ê

Ú∂Ò˜ Á∂ ÓØÈ≈Ú∂Ò ’√Ï∂ «Úº⁄

‘Ø«¬¡≈ √∆Õ √’»Ò∆ ÍÛ∑≈¬∆ ÷ÂÓ

’È ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞√ È∂ «√‚È∆

Á∆ Ô»È∆Ú«√‡∆ ¡≈Î

‡À’ÈØÒ≈‹∆ ÂØ∫ È«√≥◊ Á∆

«‚◊∆ Íz≈ÍÂ ’∆Â∆Õ ¿∞‘ «¬√

Ú∂Ò∂ ÓÀÒÏØÈ Á∂ «Ú√À∫‡ ’≈√

‘√ÍÂ≈Ò «Ú÷∂ ¡À∫Ï»ÒÀ∫√ È√ Á∆

«‚¿±‡∆ «ÈÌ≈¡ ‘∆ ‘ÀÕ ’ØÈ≈

’≈Ò ÁΩ≈È ¿∞√ È∂ √À∫’Û∂ Ó∆˜ª

˘ Óπ„Ò∆ √‘≈«¬Â≈ Á∂ ’∂

‘√ÍÂ≈Ò Í‘∞≥⁄≈«¬¡≈ Â∂ ¿∞È∑ª

Á∆ ‹≈È Ï⁄≈¿∞‰ «Úº⁄ ÓÁÁ

’∆Â∆Õ ¿∞√ È∂ ‘Ø ¡È∂’ª

Óπ’≈Ï«Ò¡ª √Ó∂Â B@AB Á∂

Ó≈√’Ø ’Ô≈«’≥◊ ÚÒ‚ ’ºÍ

«Úº⁄ ◊ØÒ‚ ¡Â∂ B@AH Á∆

‘ ≥◊∆ ’Ô≈«’ ≥◊ ÚÒ‚

⁄À∫Í¡È«ÙºÍ «Úº⁄ ’ª√∆ Á≈ ÓÀ‚Ò

«‹º«Â¡≈ ‘ÀÕ Í Òß‚È, «¿± ‚∆

‹È∂∆¿± ¡Â∂ ‡Ø’∆¿∞ ¿∞Òß«Í’ Á∂

’Ô≈«’≥◊ Á∂ Î≈¬∆ÈÒ «Úº⁄

Í‘∞≥⁄‰ Á∂ Ï≈Ú‹»Á ¿∞‘ ’Ø¬∆

ÓÀ‚Ò È‘∆∫ «‹ºÂ √’∆Õ Í ¿∞√

È∂ «‘≥ÓÂ È‘∆∫ ‘≈∆ Â∂ Ó∆˜ª

Á∆ √∂Ú≈ ’È Á∂ È≈Ò È≈Ò ¿∞√

Á∆ ÍzÀ’«‡√ ‹≈∆ ‘ÀÕ ¿∞‘ B@@D

ÂØ∫ ¡≈√‡∂Ò∆¡≈ Á∆ ’Ô≈«’≥◊

ÈÀÙÈÒ ⁄À∫Í∆¡È ‘ÀÕ

‹≈Ú∂Á Î≈»’∆, «¬≈È («Í√‡Ò

Ù»«‡≥◊) - ‹≈Ú∂Á Î≈»’∆ «¬≈È

Á∆ ÎΩ‹ Á∂ ÓÀ‚∆’Ò «Ú≥◊ «Úº⁄

Î≈Ó≈«√√‡ ‘ÀÕ «¬≈È «Úº⁄

’ØÈ≈ Á∆ Í«‘Ò∆ ¡Â∂ Á»√∆

Ò«‘ √Ó∂∫ ÎΩ‹ ̆  ’ØÈ≈ Í∆ÛÂª

Á∆ ÓÁÁ Ò¬∆ «ÈÔ∞’Â ’∆Â≈

«◊¡≈ √∆Õ ¿∞√ √Ó∂∫ Î≈»’∆ È∂

Ï‘∞Â «ÁÒ Ò◊≈ ’∂ Ó∆˜ª Á∆

ÓÁÁ ’∆Â∆ √∆ «‹√ ’≈È ¿∞√

˘ ÎΩ‹ ÚºÒØ∫ ÁØ Ú≈ √ÈÓ≈«ÈÂ

’∆Â≈ «◊¡≈ √∆Õ ¿∞√ È∂ B@AB-

AC ÁΩ≈È √∆∆¡≈ «Úº⁄ Ú∆ ‹≥◊

ÂØ∫ Í∆ÛÂ ÒØ’ª Á∆ ÓÁÁ Ò¬∆

Ú∆ ÓÀ‚∆’Ò √∂Ú≈ «ÈÌ≈¬∆ ‘ÀÕ

‡Ø’∆¿∞ ¿∞Òß«Í’ «Úº⁄ ¿∞√ È∂

«¬≈È Ò¬∆ Á√ Ó∆‡ «Í√‡Ò

Ù»«‡≥◊ «Úº⁄ ¿∞Òß«Í’ «¬«Â‘≈√

Á≈ Í«‘Ò≈ ◊ØÒ‚ Ó À‚Ò

«‹º«Â¡≈ ‘ÀÕ «¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈

DA √≈Ò Á∆ ¿∞Ó (‹ÈÓ AA

√Â≥Ï AIGI) ‘Ø‰ ’≈È ¿∞‘

«¬≈È Ò¬∆ ¿∞Òß«Í’ ÓÀ‚Ò

«‹ºÂ‰ Ú≈Ò≈ ‘∞‰ Âº’ Á≈ √Ì

ÂØ∫ Úº‚∆ ¿∞Ó Á≈ «÷‚≈∆ Ï‰

«◊¡≈ ‘ÀÕ ‡Ø’∆¿∞ ¿∞Òß«Í’ ÂØ∫

«¬Ò≈Ú≈ ¿∞‘ B@AI Á∂ ÁØ‘≈

¬∂Ù∆¡È Ù»«‡≥◊ ⁄À∫Í∆¡È«ÙºÍ

«Úº⁄ A@ Ó∆‡ ¬∂¡ «Í√‡Ò

¡Â∂ A@ Ó∆‡ ¬∂¡ «Í√‡Ò

«Ó’√‚ ‡∆Ó Óπ’≈Ï«Ò¡ª «Úº⁄

ÁØ ’ª√∆ Á∂ ÓÀ‚Ò «‹ºÂ ⁄πº’≈ ‘ÀÕ

Í≈¿∞Ò≈ Í≈À‡Ø, ¡‹È‡∆È≈

(‹»‚Ø) - Í≈À‡Ø Á≈ ‹ÈÓ AF

‹ÈÚ∆ AIHF ̆  √≈È ÎÈÀ∫‚Ø

Ù«‘ «Ú÷∂ ‘Ø«¬¡≈ √∆ Â∂ ¿∞√

È∂ «√Î I √≈Ò Á∆ ¿∞Ó «Úº⁄

‹»‚Ø ÷∂‚‰∆ Ù∞» ’ «ÁºÂ∆ √∆Õ

B@AD «Úº⁄ ¿∞√ È∂ ÓÀ‚∆’Ò

Ô»È∆Ú«√‡∆ ¡≈Î «Ï¿±«È√

¡≈«¬√ ÂØ∫ ÓÀ‚∆’Ò Á∆ «‚◊∆

‘≈√Ò ’∆Â∆ Â∂ ‘∞‰ ¿∞‘ «Ï¿±«È√

¡≈«¬√ Ù«‘ Á∂ «√‡∆ ‘√ÍÂ≈Ò

«Úº⁄ ÏÂΩ ‚≈’‡ √∂Ú≈ «ÈÌ≈

‘∆ ‘ÀÕ ’ØÈ≈ ÁΩ≈È Ó∆˜ª Á∆

Á∂÷ Ì≈Ò ’È ’≈È ¿∞√ ˘

√’≈ ÚºÒ Ø ∫  «Â ≥È Ú≈

√ÈÓ≈«ÈÂ ’∆Â≈ «◊¡≈ √∆Õ

«√Î D Îπº‡ A@ «¬≥⁄ ’ºÁ Â∂ DD

«’ºÒØ Ì≈ Ú≈Ò∆ ÍÀ‡Ø ⁄∆Â∂

Ú◊∆ ÎπÂ∆ È≈Ò «ÚØË∆

«÷‚≈∆ “Â∂ ‘ÓÒ≈ ’ ’∂ ¿∞√ ̆

Ì≥ÏÒÌ±√∂ «Úº⁄ Í≈ «Á≥Á∆ ‘ÀÕ ¿∞√

È∂ B@@H Á∆ Ï∆«‹≥◊ ¿∞Òß«Í’

«Úº⁄ ’ª√∆ ¡Â∂ B@AF Á∆ «¿∞

‚∆ «‹ÈÀ∆¿∞ ¿∞Òß«Í’ «Úº⁄

◊ØÒ‚ ÓÀ‚Ò «‹º«Â¡≈ ‘ÀÕ ¿∞√ È∂

B@AD ˘ ⁄ÀÒ∆¡≈«Ï≥√’ (»√)

«Ú÷∂ ‘Ø¬∆ ÚÒ‚ ⁄À∫Í∆¡È«ÙºÍ

«Úº⁄ ⁄ªÁ∆,  B@AE ̆  ¡√Â≈È≈

(’˜≈«÷√Â≈È) «Úº⁄ «Ú÷∂ ‘Ø¬∆

ÚÒ‚ ⁄À∫Í∆¡È«ÙºÍ «Úº⁄ ◊ØÒ‚

¡Â∂ B@AH ˘ Ï≈’ »

(¡≈˜Ï≈¬∆‹≈È) «Ú÷∂ ‘Ø¬∆

ÚÒ‚ ⁄À∫Í∆¡È«ÙºÍ «Úº⁄ ’ª√∆

Á≈ ÓÀ‚Ò «‹º«Â¡≈ ‘ÀÕ ¿∞‘

¡Ó∆’≈ Ó‘ªÁ∆Í Á∆¡ª ‘Ø‰

Ú≈Ò∆¡ª ÷∂‚ª (ÍÀÈ ¡Ó∆’È

◊∂Ó˜) «Úº⁄ F ◊ØÒ‚ ¡Â∂ ÁØ

⁄ªÁ∆ Á∂ ÓÀ‚Ò «‹ºÂ ⁄πº’∆ ‘ÀÕ ¿∞‘

«Â≥È Ú≈ ¡‹È‡∆È≈ Á∆ ÏÀ√‡

ÍÒ∂¡ ⁄π‰∆ ‹≈ ⁄πº’∆ ‘ÀÕ Í

ÏÁ«’√ÓÂ∆ È≈Ò ¿∞‘ ‡Ø’∆¿∞

¿∞Òß«Í’ «Úº⁄ ’Ø¬∆ ÓÀ‚Ò È‘∆∫

«‹ºÂ √’∆Õ Í ¿∞√ Á≈ ‹ØÙ

«ÏÒ’∞Ò Ï’≈ ‘À Â∂ ¿∞‘ Í»∆

Âª È≈Ò ¡≈Í‰∆ ÈΩ’∆ ¡Â∂

÷∂‚ «Úº⁄ ∞ºfi∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ

◊ÀÏ∆ Ê≈Ó√, ¡Ó∆’≈ (A@@,

B@@ ¡Â∂ D@@ Ó∆‡ ÁΩÛ≈’)

- ◊ÀÏ∆ Ê≈Ó√ Á≈ ‹ÈÓ G

¡’Â±Ï AIIF ˘ ¡À‡Òª‡≈

«Ú÷∂ ‘ Ø «¬¡≈ √∆Õ ¿∞√ È ∂

Ô»È∆Ú«√‡∆ ¡≈Î ‡À’√≈√ ÂØ∫

¡ ÀÍ∆‚ ÀÓ∆¿∞Ò≈‹∆ «Ú º⁄

Í∆.¡Àµ⁄.‚∆ Á∆ «‚◊∆ ‘≈√Ò

’∆Â∆ ‘À Â∂ ‘∞‰ ¿∞‘ ‡À’√≈√ √‡∂‡

Á∂ «√‘Â «ÚÌ≈◊ «Úº⁄ «‚¿±‡∆

’ ‘ÀÕ ¿∞√ Á≈ ’≥Ó ’ØÈ≈

Ú◊∆¡ª ¤»Â È≈Ò ÎÀÒ‰

Ú≈Ò∆¡ª «Ì¡≈È’ «ÏÓ≈∆¡ª

√Ï≥Ë∆ ‚≈‡≈ ‹∞‡≈¿∞‰≈ ¡Â∂

«√‘Â «ÚÌ≈◊ Á∂ «Ë¡≈È «Úº⁄

«¬‘ «Ò¡≈¿∞‰≈ ‘À «’ «¬√ √Ó∂∫

«’√ «¬Ò≈’∂ «Úº⁄ ÓÁÁ Á∆

«‹¡≈Á≈ ‹»Â ‘ÀÕ ¿∞‘ A@@

¡Â∂ B@@ Ó∆‡ Á∆ ÁΩÛ≈’ ‘À Â∂

D@@ Ó∆‡ Á∆ ¡Ó∆’∆ ¿∞Òß«Í’

«Ò∂¡ ‡∆Ó Á∆ ÓÀ∫Ï ‘ÀÕ ¿∞√ È∂

‡Ø’∆¿∞ ¿∞Òß«Í’ ÁΩ≈È B@@

Ó∆‡ ÁΩÛ «Úº⁄ ’ª√∆ ¡Â∂ D@@

Ó∆‡ «Ò∂¡ ∂√ «Úº⁄ ⁄ªÁ∆ Á≈

ÂÓ◊≈ «‹º«Â¡≈ ‘ÀÕ ¡Ó∆’≈

«Úº⁄ ‘Ø¬∂ ‡≈«¬Òª √Ó∂∫ B@@

Ó∆‡ «Úº⁄ BA.FA √À’≥‚ Á≈

‡≈¬∆Ó ’º„ ’∂ ¿∞√ √≥√≈ Á∆

Â∆√∆ √Ì ÂØ∫ Â∂˜ ÁΩÛ≈’ Ï‰

◊¬∆ ‘ÀÕ A@@ ¡Â∂ B@@ Ó∆‡

∂√ Á∆ ¿∞‘ ¡Ó∆’È ÈÀÙÈÒ

⁄À∫Í∆¡È ‘ÀÕ ¿∞Òß«Í’ ÂØ∫ Ï≈¡Á

¿∞√ È∂ ÁπÏ≈≈ ¡≈Í‰∆ «‚¿±‡∆

“Â∂ ‘≈˜ ‘Ø ◊¬∆ ‘À Â∂ ÓÈ∞º÷Â≈

Á∆ √∂Ú≈ ’ ‘∆ ‘ÀÕ

’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ «√øÿ ‹∆ «¬‘ Ó∂≈ Íø‹≈Ï È‘∆∫ ‘À
«‹Ê∂ ‹∂Ò∑ª ⁄Ø ÓØÏ≈«¬Ò, ÈÙ∂, ’ÂÒ ’È Á∆¡ª ËÓ’∆¡≈, Ù∑∂¡≈Ó «ÁÈ «Á‘≈Û∂ ⁄µÒÁ∆¡ª ◊ØÒ∆¡ª ‘Ø‰

«‹Ú∂ ∫ ’∂ ∫Á ¿∞Í

Ì≈‹Í≈ √’≈ ˘ ¡øÏ≈È∆ ¡‚≈È∆

’≈ÍØ∂‡ ÿ≈‰∂ ⁄Ò≈ ‘∂ ‘ÈÕ Á∂Ù

Á≈ ÍÃË≈È ÓøÂ∆ È«øÁ ÓØÁ∆  ¿∞È∑ª

Á∂ «¬Ù≈«¡ª ¿∞µÍ ⁄µÒ «‘≈ ‘À

¿∞√ Â∑ª ‘∆ Íø‹≈Ï Á≈ Ó∞µ÷ ÓøÂ∆

’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ «√øÿ Ú∆ ’∂∫Á

√’≈ È≈Ò «ÓÒ∆Ì∞◊Â ’’∂ ¿∞È∑ª

Á∂  «¬Ù≈«¡ª Â∂ ’µ·Í∞ÂÒ∆¡ª

Úª◊ Èµ⁄ «‘≈ ‘ÀÕÍø‹≈Ï ⁄ √’≈

Á≈ ≈‹ È‘∆∫ ÏÒ«’ ‹ø◊Ò ≈‹

‘À, «ÁÈ «Á‘≈Û∂ ◊ØÒ∆¡ª  ⁄µÒ

‘∆¡ª ‘È «’Â∂ ◊À∫◊Ú≈,  «’Â∂

Í∞«Ò√ Ó∞µ·Ì∂Û ’Ú≈ ’∂ Íø‹≈Ï Á∆

‹Ú≈È∆ Á≈ ÿ≈‰ ’ ‘∆ ‘À Õ √»Ï∂

«Úµ⁄ ◊À∫◊√‡ Ó≈Î∆¡≈ Â∂ ÈÙ≈

Â√’ ÚµËÁ∂ ‹≈ ‘∂ ‘È , ◊Ø‘

¡≈Ó Ï≈˜≈ª «Ú⁄ ◊ØÒ∆Ï≈∆ Â∂

¿∞Â ¡≈¬∂ È∂Õ  «Í¤Ò∆¡ª «ÚË≈È

√Ì≈ ⁄Ø‰ª Íø‹≈Ï «Ú⁄ ’ª◊√

√’≈ È∂ ◊∞‡’≈ √≈«‘Ï Á∆ √‘∞ø

÷≈ ’∂ ÈÙ∂ ˘ ÷ÂÓ ’È Ò¬∆

ÒÛ∆¡ª ¡Â∂ Íø‹≈Ï Á∂ ÒØ’ª È∂

’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ «√øÿ ˘ Íø‹≈Ï

Á∂ ÂıÂ ¿∞µÍ «Ï·≈ «ÁµÂ≈ Õ ‘∞‰

◊µÒ ’Á∂ ‘ª Íø‹≈Ï Á∆ ‹Ú≈È∆

Á∆  ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ ÈΩ‹Ú≈È ◊ÒÂ √Â≈

¤µ‚ ’∂ ÒØ’ ÌÒ≈¬∆ Á∂ ’øÓª «Úµ⁄

«‘µ√≈ ÒÀ∫Á≈ ‘À Âª √’≈ª Á∂

«¬Ù≈∂ Â∂ ¿∞√ Á≈  ’ÂÒ ’Ú≈

«ÁµÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Ï«·ø‚≈ Á∂ «Íø‚

È»¡≈‰≈ Á∂ ÈΩ‹Ú≈È ’∞ÒÚ∆ «√øÿ

È»¡≈‰≈  «Í¤Ò∂ ’¬∆ √≈Òª ÂØ∫

¡≈Í‰∂ «Íø‚ ‘∆ È‘∆∫ ÏÒ«’ ¡≈√

Í≈√ Á∂ «¬Ò≈’∂ «Úµ⁄ √Ó≈‹ √∂Ú∆

Ú‹Ø∫ ‹≈«‰¡≈ ‹ªÁ≈ «‘≈ ‘ÀÕ  ¿∞√

Á≈ ’µÒ Ì≈Ú∂∫ ’∞fi Ú∆ ‘ØÚ∂ Í ¿∞√

Á≈ ¡µ‹ ÚË∆¡≈ √∆Õ «‹√ ’’∂

‹Ú≈È∆ ¿∞√ Á∂ ⁄ø◊∂  ’≈‹ª ’’∂

¿∞√ È≈Ò ‹∞Û∆ √∆, Í ¿∞√ Á≈ Ú∆

¿∞√ Á∂ ÿ Á∂ Ï≈‘ ’ÂÒ ’Ú≈

«ÁµÂ≈ «◊¡≈ Õ «√¡≈√Â ÏÛ∆ ◊øÁ∆

÷∂‚  ÷∂‚Á∆ ¡≈ ‘∆ ‘À  ÕÈΩ‹Ú≈Èª

˘ ⁄Ø‰ª √Ó∂∫ ‹ª ¡≈Í‰∂ «‘µÂª Ò¬∆

ÚÂ ’∂ «√¡≈√∆ ÒØ’  ‹Ú≈È∆ ˘

◊ÒÂ ≈‘∂ Í≈ «ÁøÁ∂ ‘È Â∂ ‹ÁØ∫

‹Ú≈È∆ ¿∞È∑ª Ò¬∆ ıÂ≈ Ï‰ ‹ªÁ∆

‘À Âª «Î ‹Ú≈È∆ ˘ ÓÚ≈ «ÁµÂ≈

‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «Í¤Ò∂ «ÁÈ∆∫ Ó∞‘≈Ò∆ «Ú⁄

«ÁÈ «Á‘≈Û∂ ¡’≈Ò∆ ÁÒ Á∂ Ô∞Ú≈

ÍÃË≈È «Ï’Ó‹∆Â «√øÿ «Óµ‚»÷∂Û≈

Á≈ ◊ØÒ∆¡ª È≈Ò Ì∞øÈ «ÁµÂ∂ ‹≈‰≈

Á∞µ÷Á≈«¬’ Âª ‘À ‘∆ Í ¿∞√ ÂØ∫

Ï≈¡Á ÁØ ◊À ∫◊√‡ ◊Ø‘ª

«Ú⁄’≈  ⁄ÀÒ∂∫‹ Ï≈‹∆ ‘Ø Ú∆

ÁÁÈ≈’ ‘À Õ«Úµ’∆ «Óµ‚»÷∂Û≈ Á∂

’ÂÒ Á∆ « ø̃Ó∂Ú≈∆ ÒÀ∫Á∂ ‘Ø¬∂ «¬’

◊Ø‘ È∂ ¿∞√˘ «ÏÙÈØ¬∆ ◊Ø‘ Á≈

«‘µ√≈ Áµ«√¡≈ ,ÁØ‘ª «Ëª «Úµ⁄

√Ø√Ò Ó∆‚∆¡≈ Â∂ Ò‚≈¬∆ √∞» ‘Ø ◊¬∆

‘À, «¬’ Í≈√∂ «¬’ Óª Á≈ ÈΩ‹Ú≈È

Í∞µÂ ⁄Ò≈ «◊¡≈ Â∂ Á»‹∂ Í≈√∂ √»Ï∂

«Úµ⁄ «¬µ’ ‚ Á≈ Ó≈‘ΩÒ ‘À «’

ÈΩ‹Ú≈È ¡√Ò «Úµ⁄ ’ ’∆ ‘∂

‘È ,Ì≈ Ó≈» ‹ø◊ Íø‹≈Ï «Ú⁄

⁄µÒ ‘∆ ‘À ◊ØÒ∆¡ª È≈Ò Ì∞ø«È¡≈

‹≈‰ Ú≈Ò≈ Ú∆ Íø‹≈Ï Á≈ Í∞µÂ ‘À

Â∂ ◊ØÒ∆¡ª È≈Ò Ì∞øÈ‰ Ú≈Ò≈ Ú∆

Íø‹≈Ï Á≈ Í∞µÂ ‘ÀÕÈΩ‹Ú≈ÈØ ‘≈Û∑≈

È≈ ’Ø ¡≈Í‰∂ ‘∆ Ì≈Úª Á≈ ’ÂÒ

’ÂÒ Ì≈Ú∂∫ «’√∂ ÈΩ‹Ú≈È Á≈ Ú∆

‘ØÚ∂ Í ’Ò∂‹≈ Âª Óª Á≈ ‘∆

¤µÒÈ∆ ‘∞øÁ≈ ‘ÀÕ

    Íø‹≈Ï Á∆ ¡µ‹ ‘ Óª √«‘Ó∆

‘Ø¬∆ √Ø⁄Á∆ ‘À «’ ‹Á Í∞µÂ ÿØ∫

Ï≈‘ ‹≈ «‘≈ ‘À ’∆ ¿∞‘ Ó∞Û ’∂

¡≈Ú∂◊≈Õ «‹√ Ô’∆È∆  ˘

Íø‹≈Ï∆¡ª Á∆ Ù≈È ¡≈«÷¡≈ ‹ªÁ≈

√∆ ’∆ ¿∞‘ ‘∞‰ Íø‹≈Ï Á∆ ÈΩ‹Ú≈È∆

˘ ◊∞øÓ≈‘ ’ ‘∆ ‘À?  Íø‹≈Ï Á∂

’¬∆ «√¡≈√∆ ¡≈◊» Ó≈Î∆¡≈ È≈Ò

«¬√ Â∑ª Ò◊µ‚ ‘Ø ◊¬∂ ‘È «’

¿∞È∑ª Á∆ ¡≈Í‰∆ Úµ÷∆ Í¤≈‰ Ú∆

’È∆ Ó∞Ù«’Ò ‘Ø ‹ªÁ∆  ‘ÀÕÍø‹≈Ï

Á≈ Ó∞µ÷ ÓøÂ∆ «Í¤Ò∂ ÁØ «ÁÈª ÂØ∫

ÍÃË≈È ÓøÂ∆ È«øÁ ÓØÁ∆ ¡«ÓÂ

Ù≈‘ √ØÈ∆¡≈ ◊ªË∆ ¡Â∂ «’ÙØ ’ªÂ

È≈Ò Ó∞Ò≈’≈Âª ’’∂  Íø‹≈Ï

Ú≈Í√ ¡≈«¬¡≈ ‘À ‹Ø Ùµ’ Á∂ ÿ∂∂

«Úµ⁄ ‘À  ÕÁ∂÷‰ ˘ Ì≈Ú∂∫ «¬‘

Ó∆«‡ø◊ª ’ÀÍ‡È √ÓfiÁ≈ ‘À «’ ¿∞√

È∂ Íø‹≈Ï Á∂ «‘µÂª Ò¬∆ ’∆Â∆¡ª

‘È Í √µ⁄ Âª «¬‘ ‘À «’ ’ÀÍ‡È

¡Ó«øÁ «√øÿ È∂  ‹Ø Ó∆«‡ø◊ Á∂Ù

Á∂ ÍÃË≈ÈÓøÂ∆ È≈Ò ’∆Â∆ ‘À Õ¿∞√

Ó∆«‡ø◊ «Úµ⁄ «’√≈È ¡øÁØÒÈ ÂØ

Íø‹≈Ï ¡Â∂ Á∂Ù Á∆ √∞µ«÷¡≈ ˘

Úµ‚≈ ÷Â≈ Áµ«√¡≈ ‘À ÕÍÃË≈È

ÓøÂ∆ È≈Ò Ó∆«‡ø◊ ÁΩ≈È ’ÀÍ‡È

Á≈ ’«‘‰≈ √∆ «’ Í≈«’√Â≈È,

Ì≈Â «ÚØË∆ Â≈’Âª «’√≈Èª Á∆

È≈≈˜◊∆ Á≈ ̄ ≈«¬Á≈ ¿∞·≈¿∞‰ Á∆

’Ø√«√ ’ ‘∆¡ª ‘È Õ«¬√ Ò¬∆

÷∂Â∆ ’≈˘Èª ˘ µÁ ’∆Â≈ ‹≈Ú∂

¡Â∂ «’√≈Èª ˘ ÎÃ∆ Ò∆◊Ò ¡À∫‚

ÙÃ∂‰∆ «Úµ⁄ Ù≈ÓÒ ’È Ò¬∆ ’≈˘È

«Úµ⁄ √ØË ’∆Â∆ ‹≈Ú∂Õ¡À√≈ ’’∂

Ó∞µ÷ ÓøÂ∆ «’√≈Èª Á∆ ‘ÓÁÁ∆

‘≈«√Ò ’È Á∆ ’Ø√«√ ’ «‘≈

‘À ,Í «’√≈È √Ì ’∞fi ‹≈‰Á∂ È∂

«’ ’Ω‰ √≈‚≈ ÌÒ≈ ’ «‘≈ ‘À Â∂

’Ω‰ Ï∞≈Õ‹∂’ Á∂«÷¡≈ ‹≈Ú∂ Âª

’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ «√øÿ È∂ «Í¤Ò∂

√Ó∂∫ ÁΩ≈È ÍÃË≈È ÓøÂ∆ Á∆  Â≈∆Î

Ú∆ ’∆Â∆ √∆ Õ’∂∫Á √’≈ Á∂

Ó øÂ∆¡ª È≈Ò Ì≈Ú∂ ∫ ’ÀÍ‡È

¡Ó«øÁ «√øÿ È∂ Íø‹≈Ï Á∂ Ó∞µ«Á¡ª

Â∂ ◊µÒÏ≈Â ’∆Â∆ ‘ØÚ∂ Í «¬µÊ∂

Áµ√‰≈ Ï‰Á≈ ‘À «’   ’∂∫Á √’≈

È≈Ò ’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ «√øÿ Á∆

√ªfi «Ì¡≈Ò∆ Á≈ «¬µÊØ∫ ÍÂ≈ Òµ◊Á≈

‘À «’ ’∂∫Á √’≈ ÚµÒØ∫ Á∂Ù Á∂

√‘µÁ∆ Ï≈‚ª ÂØ ¡µÂÚ≈Á∆¡ª

,ÈÙ∂ ¡Â∂ ‘Ø ÷Â≈ Áµ«√¡≈ ‹≈

«‘≈ ‘À ,Í Á»‹∂ Í≈√∂ ◊Ã«‘ ÓøÂ≈Ò∂

ÚµÒØ∫  ’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ «√øÿ Á∆

ÁØ√Â Í≈«’√Â≈È Á∆ ¡≈»√≈

¡≈ÒÓ ‹Ø ¿∞µÊØ∫ Á∆ «¬µ’ ÍµÂ’≈

Ú∆ ‘À ¿∞√ ˘  Íø‹≈Ï «Úµ⁄ ’ÀÍ‡È

Á∂ ÿ ¡≈¿∞‰ Ò¬∆ ’∂∫Á √’≈

Ú∆‹≈ «’Ú∂∫ Á∂ «ÁøÁ∆ ‘À ? ’∆ ¡»√≈

¡≈ÒÓ Á∂Ù Á∆ √∞µ«÷¡≈ Ò¬∆ ÷Â≈

È‘∆∫ ‘À?  ¡’√ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À

«’ ¡»√≈ ¡≈ÒÓ ’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ

«√øÿ Ó∞µ÷ ÓøÂ∆ Íø‹≈Ï Á≈ «Èµ‹∆

Ó≈ÓÒ≈ ‘À, ‹∂’ «Èµ‹∆ Ó≈ÓÒ≈ ‘À

Âª  ¡»√≈ ¡≈ÒÓ Íµ’∂ ÂΩ Â∂ ‘∆

’ÀÍ‡È È≈Ò ‘∂  È≈ «’ ‹ÁØ∫ ‹∆¡

⁄≈‘∂ Í≈«’√Â≈È ⁄Ò∆ ‹≈Ú∂ Õ’∆

¡»√≈ ¡≈ÒÓ Íø‹≈Ï Á∂  √∆¡ÀÓ

‘≈¿±√ Á∂ ≈‹ È‘∆∫ ‹≈‰Á∆ Õ¡»√≈

¡≈ÒÓ Â∂ ’ÀÍ‡È Á≈ ‹∂’ «Èµ‹∆

Ó≈ÓÒ≈ ‘À Âª ¿∞√ ˘ √∆¡ÀÓ ‘≈¿±√

Á∆ Ï‹≈¬∂ ’ÀÍ‡È ¡≈Í‰∂ ÓØÂ∆

Ó«‘Ò  «Úµ⁄ µ÷∂ È≈ «’ ‹ÁØ∫ ‹∆¡

⁄≈‘∂ Íø‹≈Ï «Î Í≈«’√Â≈È ¤µ‚

Á∂Ú∂Õ ¡≈Ó «Ú¡’Â∆ ‹∂’

Í≈«’√Â≈È Á∂ «√µ÷ ◊∞Ë≈Óª Á∂

ÁÙÈ ’’∂ Ú∆ Íø‹≈Ï ¡≈ ‹≈Ú∂

Âª Íø‹≈Ï Á∆¡ª √»‘∆¡≈  ¬∂‹ø√∆¡ª

’¬∆ ’¬∆ «ÁÈ ¿∞√ Á≈ «Íµ¤≈

’Á∆¡ª ‘ÈÕÍ ‹ÁØ∫ Ó≈ÓÒ≈

¡≈¿∞∫Á≈ ‘À ’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ «√øÿ

Â∂ ¡»√≈ ¡≈ÒÓ Á≈ Î∂ ÍÂ≈ È∆

«’Ú∂∫ Á∂Ù Á∆ √∞µ«÷¡≈ Á≈ „ø‚Ø≈

«Íµ‡‰ Ú≈Ò∂ ⁄∞µÍ ‘Ø ‹ªÁ∂ È∂Õ«¬µÊØ∫

ÍÂ≈ ⁄µÒÁ≈ ‘À «’ ’ÀÍ‡È

¡Ó«øÁ «√øÿ Á∆ Á∂Ù Á∂ ÍÃË≈È

ÓøÂ∆ ÓØÁ∆ Â∂ ¿∞√ Á∆ ‹∞ø‚Ò∆ È≈Ò

«’øÈ∂ È∂ÛÒ∂ √ÏøË ‘È Âª ’’∂ ‘∆

’ÀÍ‡È Á∆ ÁØ√Â ¡»√≈ ¡≈ÒÓ Á∂Ù

Á∆ √∞µ«÷¡≈ ˘ «¤µ’∂ Â∂ ‡ø◊ ’∂

¡≈≈Ó È≈Ò   Ò≈‘Ω Í≈«’√Â≈È

ÂØ∫ ⁄ø‚∆◊Û∑ Âµ’ Í‘∞ø⁄ ‹ªÁ∆ ‘À ’∆

¡À√≈ ’È≈ Á∂Ù Á∆ √∞µ«÷¡≈ ˘

÷Â≈ È‘∆∫ ‘∞øÁ≈Õ«¬‘ √Ì √’≈ª

Á∆ «ÓÒ∆ Ì∞◊Â ‘À ÒØ’ª ˘ «¬’

Á»‹∂ È≈ÒØ∫ Úµ÷ ’’∂ «√¡≈√Â ’

‘∂ ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ «’ Ù≈Ó √Ó∂∫  «¬‘

«√¡≈√∆ Ò∆‚ «¬’µ·∂ ÏÀ· ’∂

Ù≈Ï≈ Á∂ ÁΩ ⁄Ò≈¿∞∫Á∂ ‘ÈÕ«¬È∑ª

«√¡≈√∆ ÒØ’ª Á∆¡ª «ÙÂ∂Á≈∆¡ª

«‹È∑ª ˘ ÒØ’ª Á∆ È˜ ⁄ «ÚØË∆

«Ë √Ó«fi¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À ¿∞È∑ª È≈Ò

‘∆ ‘È, ’ÀÍ‡È ¡Â∂ Ï≈ÁÒ«’¡ª

Á∆ √ªfi «Ì¡≈Ò∆ Ú∆ ’Ø¬∆ Ò∞’∆

«¤Í∆ È‘∆∫ ‘ÀÕ  «¬È∑ª Á∆¡≈

«ÙÂ∂Á≈∆¡ª Ú∆ «¬’ Á»‹∂ È≈Ò

‘∆ ‘È®Í Íø‹≈Ï Á∆ ‹ÈÂ≈ ÏÛ∆

ÌØÒ∆ ‘À ¿∞‘ «¬È∑ª Á∆¡ª ◊µÒª

«Úµ⁄ ¡≈ ’∂  «Íø‚ª «Úµ⁄

ËÛ∂ÏøÁ∆¡ª Ï‰≈ ’∂ ¡≈Í‰∂ ‘∆

Ì≈Úª È≈Ò Á∞ÙÓ‰∆¡ª Í≈ ÒÀ∫Á∂

‘È Õ«¬√ Á≈ Î≈«¬Á≈ «¬‘ «√¡≈√∆

ÒØ’ ⁄∞µ’Á∂ ‘È Õ ¡≈˙ ◊µÒ ’Á∂

‘ª √»Ï ∂ ¡øÁ ¡ÓÈ ’≈˘È

«ÚÚ√Ê≈ Á∆  √»Ï∂ ⁄ ¡ÓÈ ’≈˘È

«ÚÚ√Ê≈ Á≈ Í»∆ Â∑ª È≈Ò

‹È≈˜≈ «È’Ò ⁄∞µ«’¡≈ ‘À, ÏøÁ∂

˘ ◊ØÒ∆ Ó≈È∆ Âª ¡≈Ó «‹‘∆ ◊µÒ

‘∆ ‘Ø ◊¬∆ ‘À  ,Â∂̃ ∆ È≈Ò ÚµË

‘∆¡ª ¡Í≈«Ë’ ÿ‡È≈Úª

’≈È ÒØ’ª ¡øÁ √«‘Ó Á≈ Ó≈‘ΩÒ

‘À Â∂ ÒØ’ª Á≈ Í∞«Ò√ ÍÃÙ≈√È ÂØ∫

«ÚÙÚ≈√ ¿∞µ·Á≈ ‹≈ «‘≈ ‘À

Õ◊ØÒ∆¡ª Á∆ ¡≈Ú≈˜ ‘ Â∆‹∂

«ÁÈ «’√∂ È≈ «’√∂ Ù«‘ ‹ª «Íø‚

⁄ ¡≈Ó √∞‰∆ ‹≈ √’Á∆ ‘À ÕÍø‹≈Ï

Í∞Ò∆√ ¡≈Í‰∆ «‚¿±‡∆ ÈΩ‹Ú≈Èª

Á∆¡ª Íµ◊ª Ò≈‘∞‰ ,√≈‚∆¡ª Ï‘»

Ï∂‡∆¡ª Á∆¡ª ◊∞µÂª Íµ‡‰  Â∂

⁄∞øÈ∆¡ª Ò≈‘∞‰ Ï∂∞˜◊≈ª Á∆

Ï∂«‘Ó∆ È≈Ò ’∞µ‡Ó≈ ,Ë»‘ ÿÛ∆√

’È Âµ’ ‘∆ «ÈÌ≈ ‘∆ ‘À  , «¬µÊØ∫

Âµ’ «’ «Í¤Ò∂ «ÁÈª ⁄ Âª

Ï∂∞‹◊≈ Ï∆Ï∆¡ª  Á∆ Ï∞µ’Ò≈

«Úµ⁄Ø∫  ’ÀÍ‡È Á∆ Íø‹≈Ï Í∞Ò∆√

Á∆¡≈  Ó∆ Óø̆  Úª◊ Ïµ⁄∂ ⁄∞µ’ ’∂

Ú∆  ¿∞È∑ª Á∆ ÍÙ»¡ª Úª◊ ’∞µ‡Ó≈

Á∆¡ª Â√Ú∆ª √≈‘Ó‰∂ ¡≈¬∆¡ª

‘ÈÕ«¬‘ Ï∂∞‹◊≈ «√¯ ¡≈Í‰≈

‘µ’ Óø◊Á∂ È∂ ¡≈Í‰≈ ‘µ’ Óø◊‰≈

’Ø¬∆ ◊∞È≈‘ È‘∆∫ ‘À Õ ’ÀÍ‡È √≈Ï∑

‘µ’ Óø◊‰ È≈Ò Á∂Ù Íø‹≈Ï Á∆

√∞µ«÷¡≈ ˘ ÷Â≈ È‘∆∫ ‘Ø √’Á≈

÷Â≈ Âª ¡»√≈ ¡≈ÒÓ ’’∂ ‘À

Á∂Ù Á∆ √∞µ«÷¡≈ ̆ ,  «‹√ ̆  Â∞√∆∫

«Èµ‹∆ Ó≈ÓÒ≈ ’«‘ ’∂ ¡≈Í‰∆

√’≈∆ «‘≈«¬√ «Ú⁄ µ÷Á∂ ‘∂

‘ØÕ «¬‘ ÈΩ‹Ú≈È ÍÛ∑ «Ò÷ ’∂

«‚◊∆¡ª ⁄∞µ’∆ Ï∂∞̃ ◊≈∆ Á∂ ¡≈ÒÓ

«Úµ⁄ √Û’ª ¿∞µÍ ÿ∞øÓ ‘∂ È∂  ‹ÁØ∫

«¬‘ Ï∂∞‹◊≈ ÈΩ‹Ú≈È ÓØÂ∆ Ó«‘Ò

È∂Û∂ , Ó‡’≈ ⁄Ω’,  Ï«·ø‚≈  ⁄ «ÚµÂ

ÓøÂ∆ ÓÈÍÃ∆Â «√øÿ Ï≈ÁÒ Á∂

ÁÎÂ , «√µ«÷¡≈ ÓøÂ∆ «Ú‹À«¬øÁ

«√ø◊Ò≈ Á∆ ’Ø·∆ √ø◊» ËÈ≈

Ò◊≈¿∞∫Á∂ ‘È Âª «Î  √≈‚∆ Íø‹≈Ï

Í∞Ò∆√ ˘ ‘µÊª ÍÀª Á∆ ÍÀ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

Ò∆‚ ’Ø¬∆ «¬È∑ª Ï∂∞‹◊≈ª Á∂ È∂Û∂

Ú∆ È‘∆∫ ‘∞øÁ≈ «Î «¬È∑ª ˘ Ø’‰

Ò¬∆ Íø‹≈Ï Í∞Ò∆√ Á∂ ¡Î√ª ÂØ∫ ÒÀ

’∂ ‘∂·Ò∂ Ó∞Ò≈‹Óª ÚµÒØ∫ Ï∂«‘Ó∆

È≈Ò Ï∂∞‹◊≈ª Á∆   ’∞µ‡Ó≈ ’∆Â∆

‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «Í¤Ò∂ √Ó∂∫ ÁΩ≈È ¡È∂’ª

¡«Ë¡≈Í’≈ Á∂ √µ‡ª Ú∆  Òµ◊∆¡ª

‘È ‹Ø ‘√ÍÂ≈Òª «Úµ⁄ ‹∂∂ «¬Ò≈‹

‘ÈÕ ¿∞È∑ª Á∆ «’Â∂ Ú∆ √∞‰Ú≈¬∆

È‘∆∫ ‘Ø ‘∆ Ó∞µ÷ ÓøÂ∆  Íø‹≈Ï

«Í¤Ò∂ ÁØ √≈Òª ÂØ∫ ÓØÂ∆ Ó«‘Ò ÂØ∫

Ï≈‘ È‘∆∫ «È’«Ò¡≈ Â∂ ‘∞‰ «Í¤Ò∂

Ó‘∆È∂ ÂØ∫ Íø‹≈Ï  Á∂ ÒØ’ª Â’

¡≈¿∞‰ Òµ«◊¡≈ ‘ÀÕ «¬‘ √Ì

ÈÚ‹ØÂ «√øÿ «√µË» Á∆ «’Í≈ √Á’≈

‘À, «’¿∞∫«’ ÈÚ‹ØÂ «√øÿ «√µË» Á∂

«ÚØË  ¡Â∂ Íø‹≈Ï ÍÃÁ∂Ù ’ª◊√

Á≈ ÍÃË≈È Ï‰È ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘∆

’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ «√øÿ È∂ ¡≈Í‰∂

ÓøÂ∆¡ª ¡Â∂ ÒØ’ª È≈Ò ≈ÏÂ≈

Ï‰≈¿∞‰≈ Ù∞» ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À ,

È‘∆∫ Âª ÓØÂ∆ Ó«‘Ò ⁄Ø∫ ‘∆ ‘ Ø̃

Ú∆«‚˙ ’≈ÈÎø√ª Á∂ ‹∆¬∂ ’ØØÈ≈

Á∆¡ª ‘Á≈«¬Âª «ÁøÁ≈ ‘∆ È‹

¡≈¿∞∫Á≈ √∆ÕÍø‹≈Ï Á∂ ÒØ’ª ̆  ÏÒÁ∆

Á∂ Ï »Ê ∂ Í≈¿∞‰ Ú≈Ò≈ ’ÀÍ‡È

¡Ó«øÁ «√øÿ ÓΩÂ ÂØ∫ ¡ÀÈ≈ ‚Á≈

‘À «’ ÓØÂ∆ Ó«‘Ò «Úµ⁄ Ú∆ «Í¤Ò∂

‚∂„ √≈Ò ÁΩ≈È ’ØØÈ≈ ’≈Ò √Ó∂∫

¿∞È∑ª ˘  «¬µ’ ÁØ ÓøÂ∆ ‘∆ «ÓÒÁ∂

‘∂ ‘È È‘∆∫ Âª ¿∞‘ ÓØÂ∆ Ó«‘Ò Á∂

¤∂‹∂ ÂØ∫ ‘∆ Ï≈‘ È‹ Ó≈Á∂

√ÈÕ‘∞‰ ‹ÁØ∫ ÈÚ‹ØÂ «√øÿ «√µË» È∂

¡≈Í‰∆¡ª √◊Ó∆¡ª

⁄Ò≈¿∞‰∆¡ª Ù∞» ’∆Â∆¡ª Âª

’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ «√øÿ ˘ ‘µÊª ÍÀª

Á∆ ÍÀ ◊¬∆ ‘ÀÕ ‘∞‰ ¿∞‘  Á∂Ù Á∂

ÍÃË≈ÈÓøÂ∆, ◊Ã«‘ ÓøÂ∆, «√‘Â

ÓøÂ∆, ÷∂Â∆Ï≈Û∆ ÓøÂ∆ ◊µÒ ’∆ ‘

ÓøÂ∆ È≈Ò Ó∆«‡ø◊ª ’ ’∂  ¡≈«¬¡≈

‘À Õ‘∞‰ Âª ’ÀÍ‡È ¡≈Í‰∆ ’∞√∆

Ï⁄≈¿∞‰ Ò¬∆ «¬‘ √Ì ’∞fi ’ «‘≈

‘ÀÕ Í Íø‹≈Ï Á∆ ‹ÈÂ≈ ¡ÀÈ∆

Ï∂Ú’»Î È‘∆∫ ‘À, «‹øÈ∆ «¬‘ √ÓfiÁ∂

È∂Õ Íø‹≈Ï Á∆ ‹ÈÂ≈ ’ÀÍ‡È ÚµÒØ∫

’∆Â∆ ‹≈ ‘∆ ‚≈Ó∂Ï≈˜∆ Á∂÷ ‘∆

‘À  √Ófi ‘∆ ‘À ÕÍø‹≈Ï «Ú⁄

¡Í≈«Ë’ ¡È√ª Á∂ ‘Ω√Ò∂ ¡ÀÈ∂

ÚË∂ ‘Ø¬∂ ‘È «’ ¿∞‘ Í∞Ò∆√ ¿∞µÍ

Ú∆ ◊ØÒ≈Ï≈∆ ’È ÂØ∫ È‘∆∫ ‚Á∂

Õ«Í¤Ò∂ «ÁÈ∆∫ Ò∞«Ë¡≈‰≈ Á∂ ‹◊≈¿∞∫

Óø‚∆ ⁄ ◊À∫◊√‡ª ÚµÒØ∫ ÁØ Ê≈‰∂Á≈ª

˘ ‘∆ ◊ØÒ∆¡ª Ó≈ ’∂ ’ÂÒ ’

«ÁµÂ≈ «◊¡≈ √∆,  Ï∆Â∂ «ÁÈ∆∫ ÓØ‘≈Ò∆

⁄ ¡À√ ˙ ¡≈¬∆ Á∂ ¡≈◊» «Úµ’∆

«Óµ‚»÷∂Û≈ ˘ «‹√ Â∑ª «¯ÒÓ∆

¡øÁ≈˜ «Úµ⁄ «ÁÈ «Á‘≈Û∂ Ù∂¡≈Ó

◊ØÒ∆¡ª È≈Ò Ì∞øÈ «ÁµÂ≈ «◊¡≈ ‘À Õ

¿∞√ ÿ‡È≈ È∂ √≈«¡ª ¡øÁ √«‘Ó

ÍÀÁ≈ ’ «ÁµÂ≈ ‘ÀÕ ’∞fi «ÁÈ Í«‘Òª

‘∆ Ï«·ø‚≈ ⁄ ’∞ÒÚ∆ «√øÿ È»¡≈‰≈

Á∆ ¿∞√ Á∂ ‘∆ ÁØ√Â ÓÈÁ∆Í «√øÿ

ÓøÈ≈ ÚµÒØ∫ ÿ Á∂ Ï≈‘ ◊µ‚∆ ⁄ ‘∆

◊ØÒ∆¡ª Ó≈ ’∂ ‘µ«Â¡≈ ’ «ÁµÂ∆

◊¬∆ √∆ Â∂   ¡ø«ÓÃÂ√ Á∂ «¬’

‘√ÍÂ≈Ò ⁄ ≈‰≈ ’øÁØÚ≈Ò∆¡≈  ̆

◊ØÒ∆¡ª È≈Ò ¤Ò‰∆ ’ «ÁµÂ≈

«◊¡≈ √∆ Õ‹ÒøË Ú◊∂ √∞µ«÷¡Â

√Ófi∂ ‹ªÁ∂ Ù«‘ ⁄ Ú∆ √≈Ï’≈

’Ω∫√Ò √∞÷Ó∆Â «√øÿ «‚Í‡∆ ˘

Ù∑∂¡≈Ó ¿∞√ Á∂ ÿ ÂØ∫  ÊØÛ∑∆ Á»

‘∆ ◊ØÒ∆¡ª È≈Ò Ì∞øÈ «ÁµÂ≈ «◊¡≈

√∆Õ «¬√ Â∑ª ’Â≈Í∞ «Ú÷∂ Ú∆

«¬’ Î≈«¬Èª√ ˘ ¿∞√ Á∂ ÁÎÂ

⁄ ‘∆ ◊ØÒ∆¡ª Ó≈ ’∂ ‘Ò≈’ ’

«ÁµÂ≈ «◊¡≈ ,Í∞Ò∆√ ÚµÒØ∫ «¬È∑ª

√≈∆¡ª ÿ‡È≈Úª ˘ ◊À∫◊Ú≈

È≈Ò ‹ØÛ ’∂ √∞÷∞» ‘Ø‰ Á≈ ÔÂÈ

’∆Â≈ ‹≈ «‘≈ ‘À ,Í √Ú≈Ò «¬‘

Ú∆ ¿∞µ·Á≈ ‘À «’ ¡≈«÷ ’Á Â’

Í∞«Ò√ ¡≈Í‰∆¡ª È≈’≈Ó∆¡ª ˘

◊À∫◊√‡ª Á∂ «√ Â∂ ÓÛ∑ ’∂ ¡≈Í‰∆

« ø̃Ó∂Ú≈∆ ÂØ∫ Ìµ‹Á∆ ‘∂◊∆  Õ«‹‘Û∂

Íø‹≈Ï Á∂ ⁄ØÏª Á∆¡ª ◊µÒª √µÂ

√Ó∞øÁØ∫ Í≈ ‘∞øÁ∆¡ª √È, ¡µ‹

Íø‹≈Ï Á∂ ÈΩ‹Ú≈Èª Á∆ Ú≈«¬Â∆

Ï‘≈Á∆ È«Ù¡ª Â∂ ’ÂÒª Âµ’ ‘∆

√∆ÓÂ ‘Ø ’∂ «‘ ◊¬∆ ‘ÀÕ «Í¤Ò∂

«ÁÈª ⁄ ‹Ø ıÏª ¡ıÏ≈ª Á∆¡ª

√∞÷∆¡ª Ï‰∆¡ª ¿∞È∑ª «Úµ⁄Ø∫ Íø‹≈Ï

Á∆¡ª ‹∂Ò∑ª ⁄Ø∫ ‘∆ √Ø√Ò Ó∆‚∆¡≈

≈‘∆∫   ’ÂÒ ’È Á∆¡ª ËÓ’∆¡ª

«ÁµÂ∆¡ª ‹≈ ‘∆¡ª ‘È Õ‹∂Ò∑ ⁄

Íø‹ √Ω ∞Í¬∂ ÂØ∫ ÍøÁª ‘‹≈ Âµ’

ÓØÏ≈¬∆Ò  «Ú’Á∂ ‘ÈÕ ‹∂Ò∑ ⁄ «⁄µ‡≈

÷∞µÒ∑∂¡≈Ó «Ú’Á≈ ‘ÀÕ‹∂Ò∑ª ⁄ ◊≈Á

¡Â∂ ‚≈’‡ «ÓÒ∂ ‘Ø¬∂ ‘È Õ ‹∂Ò∑

⁄Ø∫ ‘∆ «ÚÙ≈Ò  Í∞µÂ ⁄È‹∆Â

Ó≈È√≈ ÚµÒØ∫ ’Í»ÊÒ≈   ‹∂Ò∑ ⁄Ø∫

Ú∆‚∆˙ Ú≈«¬Ò ’ ’∂ ‹∂Ò ÓøÂ∆

, ‹∂Ò∑ √ ∞Í‚À ∫‡ ¡Â∂ Ï≈’∆

¡«Ë’≈∆¡ª ¿∞µÍ ◊øÌ∆ ÁØÙ

Ò≈¿∞∫Á∂ Áµ√Á∂ ‘È «’ ‹∂Ò∑ ¡øÁ

ÈÙ≈, ÓØÏ≈«¬Ò ¡Â∂ ‘Ø ¡À√Ø ¡≈≈Ó

ÍÀ√∂ Á∂‰ Â∂ «ÓÒÁ∂ ‘È Õ ‹∂Ò∑ ⁄Ø∫

’Ø¬∆ Ú∆ ÓØÏ≈«¬Ò Íø‹ √Ω ∞Í¬∂ ÂØ∫

ÍøÁª ‘‹≈ ∞Í¬∂ Âµ’ ı∆Á

√’Á≈ ‘À ÕÍø‹≈Ï Á∆¡ª ‹∂Ò∑ª «Úµ⁄

ÏÀ·∂ ◊À∫◊√‡ Ù∑∂¡≈Ó ÒØ’ª ˘

’ÂÒ ’È Á∆¡ª ËÓ’∆¡ª Á∂ ‘∂

‘ÈÕ  Ì≈Ú∂∫ «’ «¬È∑ª ◊µÒª ˘

Á∂÷«Á¡ª ‹∂Ò∑ «ÚÌ≈◊ √÷Â

‘Ø«¬¡≈ ‘À Õ¡À√∂  ’Ó⁄≈∆¡ª ¡Â∂

¡«Ë’≈∆¡ª ˘ «‚√«Ó√ ’È Á∆

◊µÒ ’‘∆ ‹≈ ‘∆ ‘À  ‹∂Ò∑ ÓøÂ∆

√∞÷«‹øÁ «√øÿ øË≈Ú≈ Á≈ ’«‘‰≈

‘À «’ «‹√ ‹∂Ò∑ «Úµ⁄ ÓØÏ≈¬∆Ò, ÈÙ≈

«ÓÒ∂◊≈ Âª √Ïø«ËÂ ‹∂Ò∑ Á∂ Ó∞Ò≈˜Ó

‹ª⁄ Á∂ Ï≈¡Á «‚√«Ó√ ’∆Â∂

‹≈‰◊∂Õ ¡◊ ’ÀÁ∆ √Ø√Ò Ó∆‚∆¡≈

¿∞µÍ ¡Í‚∂‡ Í≈«¬¡≈ «◊¡≈ Âª

‹∂Ò∑ Á∂ ¡«Ë’≈∆¡ª ÷«Ò≈Î √÷Â

’≈Ú≈¬∆ ’∆Â∆ ‹≈Ú∂◊∆ Õ◊µÒ ’∆
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aPgfinsqfn ivwc qfilbfn df kfbË
ho igaf hY. AuWQoN dy rfÈtrpqI aÈrP gnI
AuWQoN Bwj gey hn. qfilbfn ny Aus smyN
aPgfinsqfn ̀ qy kbËf kIqf hY jdoN amrIkf
dy POjIaF dI vfpsI dy smyN sImf hfly do
hPqy df smF bicaf sI. AuNJ amrIkf 31
agsq dI zYzlfeIn qoN pihlF hI afpxy
POjIaF � vfps bulf cuwkf hY. aPgfinsqfn
iewk sdI qoN dunIaF dI mhFÈkqIaF dI Ëor
ajmfieÈ dy kyNdr ivwc irhf hY aqy sB dI
afiKrkfr AWuQy hfr hoeI. awsI dy dhfky dy
afiKr ivwc sovIaq sMG dy bfad hux
amrIkf dI AuWQy hfr hoeI hY. ÈIq XuwD dy
dOr ivwc ijnHF mujfihdInF � amrIkf ny
sovIaq sYnf nfl lVn dy leI KVHf kIqf
sI, awj AunHF dy hwQoN Aus dI hfr hoeI hY.
ies AWuqy bihs cwldI rhygI ik kI ieh hfr
Ausdy leI vIaqnfm qoN vwzI hY jF nhIN, pr
iewQy Aus ny iewk aijhI glqI kIqI hY ijs
� lY ky Aus qoN svfl puwCy jFdy rihxgy.
amrIkf asl ivwc aPgfinsqfn dy ËmInI
hflfq df aMdfËf lgfAux ivwc iblkul nfkfm
irhf. ies islisly ivwc rfÈtrpqI jo
bfiezn df 8 julfeI df ibafn vrnxXog
hY, ijs ivwc AunHF ny ikhf sI ik amrIkI
POjIaF dy vfps bulfAux df mqlb ieh
nhIN hY ik aPgfinsqfn Aupr qfilbfn df
kbËf ho hI jfvy. Auh mMndy sn ik aPgfn
rfÈtrI surwiKaf bl dy iqMn lwK jvfn 75
hËfr qfilbfn ivdrohIaF df sfhmxf krn
dy leI kfPI hn. Aus ny ipCly 20 sflF ivwc
ienHF POjIaF � tryinMg, hiQafr aqy qnKfh
dyx Auqy 83 arb zflr dI rkm Krc
kIqI geI sI. ieh sB dwsdy smyN bfiezn
aPgfn POj dIaF kmIaF qoN awKF Pyr gey.
swc ieh hY ik ies dy kmFzr iBRÈt sn.
ies dy jvfnF df mnobl aijhf nhIN sI ik
Auh qfilbfn ivdrohIaF dy sfhmxy itk sky.
ies leI jdoN iewk dy bfad iewk ÈihrF ivwc
qfilbfn ivdrohI dfKl hox lwgy qF aPgfn
jvfn ibnf lVy AuwQoN nws gey jdik AunHF dy
kol ikDry iËafdf afDuink hiQafr sn.
kmFzrF dy iBRÈtfcfr dI gwl Kud amrIkI
jFc irport ivwc sfhmxy af cuwkI sI, pr
ies dy bfvjUd ies � rokx aqy aPgfn
POj df mnobl vDfAux leI amrIkf ny kwuJ
nhIN kIqf. Aus ny afpxy keI sfbkf POjI
aiDkfrIaF dI slfh nhIN mMnI, jo kih rhy
sn ik POjIaF � vfps nhIN bulfAuxf cfhIdf.
ies qoN pihlF qfilbfn nfl ÈFqI vfrqf dy
dOrfn amrIkI pRqIinDIaF ny ies qrHF
idKfvf kIqf ik ivdrohI bdl cuwky hn.
ieh suDiraf hoieaf qfilbfn hY. spÈt hY
ik aPgfinsqn � lY ky bfiezn srkfr qoN
glqI hoeI hY. awj Aus dI ies glqI dI
kImq 3[3 kroV aPgfnIaF � cukfAuxI pY
rhI hY, ijnHF � mwDkflI Xuwg dOr ivwc Dwikaf
jf irhf hY. awgy cwl ky amrIkf dI ieh
glqI dunIaf `qy vI BfrI pY skdI hY ikAuNik
qfilbfn bdilaf nhIN hY. kI Aus � iPr qoN
afpxI aPgfn nIqI Auqy punrivcfr nhIN
krnf cfhIdf? aPgfinsqfn dy pRqI
amrIkf aqy kOmFqrI BfeIcfry dI iewk
iËMmyvfrI hY. AunHF � afpxf ieh krqwv
Xfd rwKxf cfhIdf hY.

qfilbfn dI ijwq, amrIkf dI hfr
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Calgary (AB)

PYzrl coxF dy aYlfn dI albrtf
dI kYnI srkfr vwloN inMdf

kYlgrI (pMjfbI aKLbfr ibAUro)
aYlbrtf dI jysn kYnI srkfr ny PYzrl
srkfr dI iq wKI
aflocnf kridaF ikhf
h Y  ik X u invrsl
cfielz kyar pRogrfm
nUM afÉrI CohF dyx aqy
sUby dy lokF nUM rfhq
idwqy jfx qo N pihlF
afpxI rfhq vfsqy coxF
df aYlfn kr id wqf
igaf hY. PYzrl srkfr
ny 5 sflF iv wc 30
iblIan zflrF dI
lfgq nfl aPOrzybl
cfielz kyar isstm
ilafAux leI 7 sUibaF
aqy 3 tYrytrIË nfl
krfr le y  hn pr
aYlbrtf nfl ieh
krfr isry nhIN ciVHaf hY. aYlbrtf minstr
POr iclzRn'Ë srivisË irbYkf ÈulË df kihxf
hY ik srkfr vwloN ByjI geI Aus pRopoËl nUM

PYzrl srkfr ny nhIN mMinaf ijs ivwc ikhf
igaf sI ik agly 2 sflF ivwc PIs awDI kr

idwqI jfvygI qy sflfnf 2
l wK zflrF q o N  G wt
kmfA ux vf ilaF n U M
sbiszI idwqI jfvygI.
ies qrHF sUby dI vwzI
igxqI lokF nUM 10 zflr
p RqI idn z yak yar
PYisiltI iml skygI qy
sYNkVy nvyN cfielz kyar
spys bxfey jf skxgy.
minstr ÈulË ny ikhf
ik srkfr n y  ies
pRogrfm ivwc ieMny roVy
atkfey ik gwl ajy
sulJI hI nhIN sI ik coxF
df a Ylfn kr id wqf
igaf. AuwDr ivroDI iDr
a YnzIpI  n y  d oÈ

lgfieaf hY ik ies smJOqy nUM isry nf cVHf
skx krky jysn kYnI dI srkfr dI nfkfmI
sfhmxy af geI hY.

aYzmMtn (pMjfbI
aK Lb fr ibA Ur o )  v Yk isn
pfsp ort bxfe y  j fx d y
PYzrl srkfr dy aYlfn dI
aYlbrtf dI jysn
k Yn I  srkfr n y
inK yDI kIqI h Y.
a M q r r f È t r I
Xfqrf krn vfsqy
kYnyzIan nfgirkF
n U M  sh Ulq d yx
v fsq y  P Yzrl
srkfr ny bIqy idnI idn
a Yl fn kIq f  s I  ik ies
vYkisn pfsport nUM koivz-
19 qoN bcfa vfsqy lgvfeI
geI vYkisn dy sbUq vjo N
vriqaf jf skygf. jysn kYnI
srkfr df kihxf hY ik Auh
PYzrl srkfr dy ies PYsly
nfl sihmq nhIN hY qy ies

vYkisn pfsport nUM sUby ivwc
vYkisn lgvfey hox dy sbUq
vwjo N ikqy vI nhIN vriqaf
jfvygf. aYlbrtf pRImIar

j ysn k Yn I  d y
dÌqr vwloN jfrI
sUcnf ivwc ikhf
igaf hY ik AuhnF
dI srkfr ies
s M b M D I
s Ub fvfsIaF dI
k oe I  j fxkfr I

PYzrl srkfr nUM nhIN dyvygI.
pRImIar dy dÌqr vwloN ies
mfmly ivwc PYzrl srkfr nfl
sihXog nf krn dy PYsly dI
aYzmMtn dy myar vwloN aflocnf
kIqI geI hY. kYlgrI cyNbr aOÌ
kOmrs ny vI PYzrl srkfr dy
vYkisn pfsport dI Xojnf df
smrQn kIqf sI.

albrtf dI srkfr kihMdI sfnUM qF
vYksIn pfsport dI loV nhIN

kYlgrI (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) afpxy hI kMm
mflk nUM 18 lwK zflrF df
cUnf lgfAux dy mfmly ivwc
PsI kYrl lOiez nfm dI
aOrq, kYlgrI adflq ivwcoN
Ëmfnq hfsl kridaF hI
ieMglYNz Ìrfr ho geI hY qy

mflk nUM 18 lwK zflr df cUnf lfAux
vflI aOrq ieMglYNz Prfr ho geI

hux Aus nUM kYnyzf ilafAux
vfsqy nvy N isirAu N ivAu NqF
bxfeIaF jf  rhIaF hn.
srkfrI vkIl ny adflq nUM
d w isaf h Y ik ie MglY Nz d y
aiDkfrIaF ny ies gwl dI
puÈtI kr idwqI hY ik Auh aOrq
AuQy phu Mc geI hY. Aus dy
iKlfÌ iÊrÌqfrI dy vfrMt jfrI
ho gey hn pr Auh qF hI
qfmIl ho skdy hn jy Aus nUM
pihlF kYnyzf ilafieaf jFdf
hY. ies aOrq Aupr doÈ hY ik
Aus ny afpxy hI mflk nUM cUnf
lgfAuNidaF 99 cYk ilKy qy 18
lwK zflr dI rkm afpxy hI
Kfqy ivwc pfAuNdI rhI. hux Aus
nUM ieMglYNz qoN kYnyzf ilafAux
leI koiÈÈ kIqI jfvygI.

lokF dy GrF AuWpr golIaF clfAux
vflf adflq vwloN dosLI krfr

kYlgrI (pMjfbI aKLbfr ibAUro) kYlgrI dy nOrQ eIst ivwc tYrfzyl kimAuintI
ivwc ipCly sfl 5 jUn vfly idn 4 GrF Auqy golIaF clfAux vfly tYrYwl col nfm dy ivakqI
nUM adflq ny doÈI pfieaf hY qy Aus nUM 10 nvMbr nUM sËf suxfeI jfvygI. Aus ny afpxy kol
PVI sYmfie-aOtomYitk rfieÌl qoN 20 golIaF clfeIaF sn qy 4 GrF ivwc ieh golIaF
lwgIaF sn pr koeI jfnI nuksfn hox qoN bc igaf sI.

knyzIan POjI jnrl vfips kMm AuWpr afAux nUM
afK irhf hY pr rwiKaf mMqrI vwloN hfly nFh hI hY

sYskftUn (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) sYksUal
ims-kONzkt dy sMgIn doÈF dI
jFc cwlx dy dOrfn izPYNs
stfÌ dy muKI vjoN lFBy hoey
jnrl afrt mYkzOn Ylz ny
ikhf hY ik jFc ivwc AuhnF
d y  iKlfÌ k oe I  ik R imnl
cfrijË nhI N  l wg y hn qy
ies leI Auh vfps afpxy
ahud y 'q y prq rhy hn pr
d y È  d y  i zP Y Ns  m instr
hrjIq swjx df kihxf hY ik
srkfr dI ajy koeI aijhI
X ojnf nhI N  h Y  ik jnrl
mYkzOnYlz nUM vfps AuhnF dy

ahudy 'qy ilaFdf jfvy. dovF
d y prspr ibafnF mgro N
mfmly ivwc qlKI vD geI
d ws I  j Fd I  h Y .  jnrl
mYkzOnYlz dy vkIl ny ikhf
sI ik Auh CyqI hI vfps

afpxy ahudy 'qy prqngy.
minstr swjx df kihxf hY
ik srkfr vwlo N siQqI 'qy
ivcfr kIqf jf irhf hY qy Aus
smyN qwk jnrl mYkzOnYlz
CuwtI 'qy hI rihxgy.

ibRitsL kOlMbIaf dy hYlQ kyar vrkrF nUM
vYksInysLn lfijmI lYx leI afiKaf igaf hY.

sYskftUn (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) kYnyzf dI cIÌ
pbilk hYlQ aOiPsr zf[
tYrIËf tYm ny sMkyq idwqy hn
ik koivz-19 kysF ivwc ho rhy
vfDy nUM vyKidaF keI kMm vfly

KyqrF ivwc vYkisnyÈn lfiËm
kIqy jfx bfry ivcfr kIqf jf
irhf hY. ibRitÈ kolMbIaf ivwc
h YlQ k yar vrkrË n U M
vYkisnyÈn hr hflq ivwc lYx
leI kih idwqf igaf hY.
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nsLyVI zrfievr df ipwCf krn vfly
Aus dIaF golIaF df isLkfr ho gey 

kYlgrI (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) kYlgrI invfsI
19 sflf iewk ivakqI nUM nÈy dI
hflq ivwc gwzI clfAux, aijhf
krky hfdsf aMjfm dyx, puils
qoN Bwjx aqy golIaF clf ky do
ivakqIaF nUM ËÉmI krn afid
dy 11 doÈF df sfhmxf krnf pY
irhf hY. golI df iÈkfr hoieaf
iewk ivakqI sQfeI rUp ivwc
apfihj ho igaf hY qy Aus dy
pyt qoN hyTF sfrf srIr nkfrf ho

igaf hY qy Aus nUM sfrI Aumr
vIlH cyar ivwc rihxf pY skdf
hY. golI lwgx kfrn Aus dI rIVH
tuwt geI hY. ink lYNgirj nfm dy
ies ivakqI ny dwisaf ik Ð
ieiss mobfiel hom pfrk ivwc
iewk gwzI tRFsPOrmr ivwc jf vwjI
qy gwzI plt geI. ink lYNgirj
hfdsy dI afvfË sux ky bfhr
inkilaf qF gwzI df zRfievr
Bwjx lwg ipaf qy ink qy Aus dy
iewk hor guaFZI ny Aus df ipwCf

kIqf qy kfbU kr ilaf pr iesy
dOrfn Aus ny golIaF clf idwqIaF.
iewk golI ink dI rIVH qoV geI
qy dUjI golI, ink dy nfl gey
ivakqI dy pYr ivwc lwgI. hfdsf
aMjfm dyx vfly ivakqI koloN
nÈIlf pdfrQ vI kfbU kIqf igaf
hY qy Aus ivrwuD keI hr doÈ vI
lwgy hoey sn. hux ink lYNgirj
dI shfieqf vfsqy go-PMz-mI
rfhIN afriQk shfieqf iekwTI
kIqI jf rhI hY.  

skUlI amlf PYlf kronf qoN bcfE
leI iswDI PMizg dI mMg kr irhf hY

kYlgrI (p Mj fbI
aKLbfr ibAUro) do drjn dy
krIb zfktrF, ivigafnIaF,
X un Ian m Y NbrF  aq y
XuinvristI aiDafpkF ny do
siPaF dI iewk icwTI ilK ky
pRfiem minstr nU M apIl
kIqI hY ik koivz-19 vfiers
dy PYlfa nUM rokx dy pRbMD
krn vfsqy Auh iswDI PMizMg
jfrI krn. iehnF ivakqIaF

ny iliKaf hY ik sfrIaF ishq
pfbMdIaF cuwk ley jfx aqy
zYltf vyrIaYNt dy vDdy-PYldy
j f x  d y  m w d y nËr  65
imlIan zflr dI rkm sUby
dy pRfiemrI skUlF dy hryk
kmr y  iv wc  �h Yp f �  e yar
iPltrË lgvfA ux  le I
j fr I  k Iq y  j fx .  sfZ y 9
imlIan zflr dI mMg kyaYn-
95 iksm dy mfsk ÉrIdx

leI mMgy gey ijhVy ky tU isks
bwicaF nUM idwqy jfxgy aqy 6
hopr imlIan zflr dI rkm
sfry kmiraF ivwc kfrbn-
zfieaOksfiez df pwDr mfpx
vfly XMqr lgvfAux leI mMgI
geI hY. iehnF sfiraF df
kihxf hY ik AuhnF df sUbf
srkfr qoN Brosf AuwT cuwikaf
hY qy mOjUdf smyN hflfq qoN
AuhnF nUM zr lwg irhf hY.    

aYzmMtn (pMjfbI
aK Lbfr ibA Ur o)a Ylbrtf
srkfr v wl o N  j frI  ie wk
jfxkfrI ivwc dwisaf igaf hY
ik lMGy meI mhIny dOrfn sUby
iv wc 122 ivakqI nÈIly
pdfrQF dI ÐvrzoË kfrn mfry
gey hn. iehnF mOqF df kfrn
aYkiszYNtl zRg puafieËinMg
dwisaf igaf hY qy ies sfl
jnvrI qoN meI qwk ies kfrn
mrn vfl y ivakqIaF dI
igxqI 624 �qy phuMcI drj
hoeI hY. aOsqn hr roË 4 qoN
vwD ivakqI aYkiszYNtl zRg

ies sfl jnvrI qoN meI qwk albrtf ivwc nsLy dI
EvrzojL kfrx mrx vfilaF dI igxqI 624 ho geI hY 

puafieËinMg krky mfry gey
hn. meI mhIny dOrfn kYlgrI
ivwc 45 aqy aYzmMtn ivwc 43
mOqF hoeIaF irport kIqIaF
geIaF hn. 57% m O q F
m I QmP It f m i en  k f rn ,
28% Èrfb k frn,  aq y
19% kfrPYntfinl kfrn
hoeIaF. 25% aOrqF dI mOq
iehnF niÈaF krky hoeI hY.
iehnF ivc o N  bh u iqaF d I
A umr 30-39 vir HaF
drimafn sI. iehnF ivco N
bhuq mYNtl hYlQ ieÈuË nfl
jUJ rhy sn.  

hux kYlgrI eyarport AuWpr
quhfzf buKfr cYWk nhIN hovygf

kYlgrI (p MjfbI
aKLbfr ibAUr o) k YlgrI
ieMtrnYÈnl eyarport vwloN
hux kYlgrI Auwqrx vfly hvfeI
XfqrIaF dy tYNprycr cYk krn
df islislf bMd kr idwqf igaf
hY. ies nfl XfqrIaF dI
klIarYNs jldI kIqI jf skygI
qy dyÈ Br dy eyarportF 'qy
iehI kdm cuwky jf rhy hn.
ivdyÈF qoN afAux vfly XfqrIaF
vfsqy vI rYipz koronf tYst bMd
kr idwqf igaf hY. hux ivdyÈF
qoN afAux vfilaF kol 72
GMty pihlF krvfey koronf
tYst dI nYgyitv irport
h ox I  Ër Ur I  h Y .  j y  iks y
XfqrI kol 14 qoN 180 idn
p ur fx I  k or o n f  p O iË itv
irport vI hovy qF vI Auh by-
rok-tok eyarport qoN bfhr
af skxgy. AuwDr tRFsport

kYnyzf ny Bfrq qoN iswDIaF afAux
vflIaF sfrIaF kmrÈIal aqy
pRfievyt Ìlfiets dy kYnyzf
afAux 'qy lwgI pfbMdI 21
sqMbr qwk vDf idwqI hY.
imltrI, kfrgo aqy mYizkl
tRFsÌrË afid vfsqy iswDIaF
ÌlfietF jfrI rihxgIaF.

Bfrq  afAux vfly XfqrI jy
iksy qIjy dyÈ rfhIN afAuxgy qF
AuhnF nUM molYikAulr tYst
krvf ky Aus dI irp ort l Y
k y  afA ux n U M  ikhf gaf hY.
Bfv AuhnF XfqrIaF nU M qIjy
d yÈ  q o N  v I  k or o n f  t Yst
krvfAuxf pvygf.k YlgrI (p MjfbI

aKLbfr ibAUro) kYlgrI noË-
ihl qoN kMËrvyitv pfrtI dI
sMsd mY Nbr imÈY wl rY NpY wl
gfrnr n y  P Yzrl h YlQ
minstr nUM iek icwTI ilK
ky mMg kIqI hY ik dyÈ ivwc
vrqI jf rhI pOprË iksm
dI dvfeI dy lfB-hfnIaF df
aiDaYn krvfieaf jfxf
cfhIdf hY. aYmpI gfrnr ny
ikhf hY ik mOjUdf smyN ieh
dvfe IaF  v wz y  p wDr 'q y
vrqIaF jf rhIaF hn qy
iehnF dI syÌtI nUM lY ky lMby-

cOVy aiDaYn nhI N  krvfe y
gey hn. pOprË iksm dI
dv f e I  a f m  q O r  ' q y
a Y l [ j I [ b I [ t I [ i k A u [
B f e I c f r y  d y  l o k F  v w l o N
srIrk sMbMD bxfAux afid
vfsqy kIqI jFdI hY. pOprË
Au wpr kYnyzf ivwc sfl 2013
qoN hI pfbMdI lwgI hoeI hY pr
iPr vI iehnF dy nfm qbdIl
krky iehnF n U M  c orI iCpy
v y icaf jf irhf h Y. h YlQ
minstrI vwloN iPlhfl ies
sMbMD ivwc koeI itwpxI nhIN
kIqI geI hY.

ijs dvfeI AuWpr pfbMdI
lwgI hoeI hY Aus nUM nF

bdlky vyicaf jf irhf hY

tRFs mfAUNtyn pfieplfien df ivsQfr hox AuprMq ies qoN imlx vflI
vfDU rkm nUM vfqfvrx qbdIlI dy pRojYktF Auwpr Éricaf jfvygf

kYlgrI (p MjfbI
aKLbfr ibAUr o) P Yzrl
minstr aOÌ aYnvfiernmYNt
aYNz klfiemyt cyNj jOnfQn
ivlikMsn df kihxf hY ik tRFs
mfAU Nt yn pfieplfien df
ivsQfr hox AuprMq ies qoN
imlx vflI vfDU rkm nU M
vfqfvrx qbdIlI dy pRojYktF
Au wpr Éricaf jfv ygf.
minstr ivlikMsn ny ikhf ik
srkfr afpxy Aus PYsly 'qy
zt ky kMm kr rhI hY ijs

qihq 2050 qwk dyÈ ivwcoN
kfrbn gYsF df vfqfvrx ivwc
jfxf isÌr dy pwDr 'qy ilaFdf
jfvygf. AuhnF ikhf ik ijhVI
kmfeI qyl ivkrI qoN hovygI,
A us dI m wdd nfl muV
nivafAuxXog AUrjf pRojYktF 'qy
Érc kIqf jfvygf. Xunfieitz
nyÈnË dI afeI irport ivwc
dwisaf igaf hY ik mnwuK ny
vfqfvrx nU M ieMnf iËafdf
nuksfn phuMcf idwqf hY ik ies
dI kdI irpyar nhIN kIqI jf

skygI. tRFs mfAUntyn pfiep-
lfien rfhIN mOjUdf smyN 3 lwK
bYrl qyl hr roË Byijaf jf
irhf hY pr pfiep-lfien
ivsQfr mgroN ieh dI mfqrf vD
ky 8 lwK 90 hËfr bYrl ho
jfv ygI. A u wDr aYlbrtf
pRImIar jysn kYnI df kihxf
hY ik aYlbrtf dy sroqF qoN
hfsl afmdnI dI ieh vrqoN TIk
nhIN hY qy agly lMby arsy qwk
qyl aqy gYs qoN ibnf cwl skxf
sMBv vI nhIN hovygf.

hux sfry amrIkn POjIaF nUM
vYksIn lgvfAuxI ËrUrI aY

sYskftUn (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) amrIkf ny
afAu NdI 15 sqMbr qo N afpxy
dyÈ dy sfry POjIaF vfsqy
k o i vz-19  v Y k isn

lgvfAuxf lfiËm kr id wq f
h Y .  r f È t r p q I  j o a
bf iezn n y  ies P Ysl y  n U M
mnËUrI d y id wqI h Y. pihlF
k or on f  vf iers q o N  bcfa

v fsq y  v Ykisn lgvfAuxf
iksy leI vI lfiËm nhI N
kIqf igaf sI pr hux POjIaF
vsqy ies nUM ËrUrI kr idwqf
igaf hY.

aYzmMtn (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) b I q y
idnI vItYskIivn nyVy iewk
Cotf hvfeI jhfË hfdsf
gRsq ho igaf ijs ivwc Aus
df pfielt gMBIr ËÉmI ho
iga f  h Y .  v It Y sk I ivn
eyarport nyVy hI ieh jhfË
KyqF ivwc jf izwigaf. ies
ivwc isrÌ iewk hI ivakqI

svfr sI qy Aus nU M stfrË
eyar aYNbulYNs rfhIN aYzmMtn
dy hspqfl lY jfieaf igaf.
hvf ivwc Auzfn BridaF hI
jhfË iv wc ÉrfbI af geI
sI q y  A uh jldI hI K yqF
iv wc jf iz w iga f .  p f ielt
b f r y  h or  j fxk fr I  j fr I
nhI N kIqI geI hY qy jFc cwl
rhI hY.

Cotf jhfj KyqF ivwc jf
izigaf ,pfielt jKLmI
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EilMipk KyzF smfpq, kYnyzf nUM 7 golz,
6 islvr aqy 11 bRONË mYzl imly

kYlgrI (p Mj fbI  aK Lb fr
ibAUro) kYnyzIan sfiekilst
sYlsI imwcYl nUM golz mYzl
nfl nvfË ky tokIÐ ÐlMipks
Éqm ho geIaF hn. aYlbrtf
dI stRYQkonf kfAUNtI ivwc vIz
Éqm krn df kMm krdI rhI
im wc Yl kol 4 sfl pihlF
afpxf bfiesfiekl vI nhIN sI
aqy awj Auh ÐlMipk cYNpIan
bx geI hY. Pfienl mukfbly
ivwc Aus ny XUkRyn dI ÐlInf
stYrIkovf nUM ipCy Cwz ky golz
mYzl hfsl kIqY. Auh jUzo,
s Okr, bfsktb Ol,
ijmnYsitks aqy irMgYwt dI
iKzfrx rhI hY qy mYzl Aus ny
sfiekilMg ivwc ijwiqaf hY.
AuwDr Bfrq vwloN jYvyiln QRo
m ukfbly iv wc m yjr nIrj
copVf ny sfiraF nU M hYrfn
kridaF golz mYzl ijwq ky
KyzF dI smfpqI vyly Bfrq nUM
Kfs qohPf dy idwqf. aiBnv
ibMdrf qoN bfd nIrj copVf dUjf
aijhf iKzfrI bixaf hY ijs

ny ieMizivjual mukfbilaF
ivwc Bfrq nU M golz mYzl
duafieaf hY. Bfrq dI iehnF
ÐlMipks ivwc hux qwk dI sB
qoN Èfndfr kfrÊuËfrI drj
kIqI geI hY. keI sMsQfvF qy
adfiraF ny jyqUaF nUM BfrI
ienfm dyx df aYlfn kIqf hY.
cfr dhfikaF bfad BfrqI
purÈ hfkI tIm koeI mYzl ijwq
ky ilafeI qF mihlf hfkI tIm
hflFik koeI mYzl qF nhIN
ilaf skI pr Auh ÐlMipk
ivwc cOQy nMbr �qy rhI. ieh
tIm dI vwzI pRfpqI rhI. iesy
drimafn kYnyzIan aYQlIt
zymIan vOrnr ny ÐlMipk dI
smfpqI smfr oh iv wc
k Yn yz Ian iKzfrIaF dI
agvfeI kIqI hY. jpfnI nfc
aqy  s MgIq aq y  Èfndfr
afiqÈbfËI drimafn iehnF
KyzF dI smfpqI hoeI. kroVF
lokF ny ies smfroh nUM lfiev
dyiKaf qy styzIam pUrI qrHF
K flI sI.  120 d y  krIb

kYnyzIan iKzfrIaF qy AuhnF
dy kocF ny ies smfroh ivwc
ihwsf ilaf. iehnF ÐlMipks
ivwc rUs dy iKzfrIaF nUM afpxy
dyÈ dI pRqIinDqf krn dI
afigaf nhIN sI pr AuhnF ny
sfl 2004 qoN bfd sB qoN vwD
mYzl hfsl kIqy hn. zoipMg
skYNzl kfrn rUs iehnF Ð
lMipks qoN bfhr sI. rUsI
iKzfrIaF ny 20 golz mYzl
smyq kw ul 71 mYzl hfsl
kIqy hn. tokIÐ ÐlMipks ivwc
ivwc ijwQy amrIkf 39 golz,
41 cFdI aqy iqMn kFsy dy
qmigaF nfl pihly nMbr �qy
irhf hY. AuwQy dUjy nMbr �qy 38
golz, 32 cFdI aqy 88 kFsy
dy qmigaF nfl cIn dUjy aqy
27 golz, 14 cFdI aqy 58
kFsy dy qmigaF nfl myËbfn
jpfn qIjy nMbr �qy irhf. kYnyzf
nUM 7 golz, 6 islvr aqy 11
bRONË mYzl imly jdoN ik Bfrq
nUM iewk golz, 2 islvr aqy
4 bRONË mYzl imly hn. 

Íø‹≈Ï∆¡ª Á≈ ÓÈÍ√øÁ ÌØ‹È Óº’∆ Á∆ Ø‡∆ Â∂ √Ø∫ Á≈ √≈◊£

√∞÷«ÚøÁ Ï≈Û
IA-HFIIF-AGF@I

ÁØ√ÂØ ¡‹ ¡√ƒ ÍÛ⁄ØÒ ’ª◊∂

«’ Óº’∆ Á∆ Ø‡∆ «‹¡≈Á≈

Â≈’ÂÚ ‘À ‹ª √Ø∫ Á≈ √≈◊

‹ª ÁØÈØ¢

¡≈Í‰ ∂  ¡≈Í‰ ∂  ¡È πÓ≈È

Ò◊≈¿π‰∂ Ù π ± ’ Á∂Ú Ø Â ∂

¡≈÷∆ «Ú⁄ Á∂÷≈◊∂ «’√ «’√

Á≈ ¡ÈπÓ≈È ·∆’ «È’«Ò¡≈ ¢

¡≈˙ Í«‘Òª √Ø∫ Á∂ √≈◊ Á∆

¤≈‰Ï∆‰ ’∆¬∂ ¢

√Ø∫ «¬’ Ó√‡‚ ( mustard,
cruciferous) ÙÃ ∂‰∆ «Úº⁄Ø∫ ‘À

«‹Ú∂∫ ÂØ∆¡≈, Â≈≈Ó∆≈, ◊ØÌ∆

√Ø∫, Ó±Ò∆, ÙÒ◊Ó ¡≈«Á ◊øË’

ÌÍ± Î√Òª ‘È «‹‘Û∆¡ª

«‹◊ ˘ Ï‘ πÂ Ó‹Ï ±Â

’Á∆¡ª ‘È¢ «¬‘Èª «Úº⁄

ÌÍ ±  Ó≈Â≈  «Ú º⁄

Ó À◊È∆Ù∆¡Ó, ’ ÀÒÙ∆¡Ó,

ÒØ‘≈, «Ú‡≈«ÓÈ Â∂ ËªÂª ÂØ∫

«¬Ò≈Ú≈ ‹±∆ ¡Ó≈¬∆ÈØ¬∂«√‚

‘πøÁ∂ ‘È¢ √Ø∫ Á≈ √≈◊ ¡≈Í‰∂

¡≈Í «Úº⁄ ‘∆ ◊π‰ª È≈Ò ÌÍ±

‘ À  ¢ «¬√ Á ∂  ◊ π‰ª ˘ ‘ Ø

ÚË≈¿π‰ Ò¬∆ «¬√ «Úº⁄ Ï≈Ê±,

⁄Ò≈¬∆ , Í≈Ò’, ËÈ∆¡≈,

¤Ø«Ò¡≈ Á∆¡ª ’±øÏÒª ¡≈«Á

Ú∆ Í≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘È Â∂

’πºÒ «ÓÒ≈ ’∂ √Ø∫ Á≈ √≈◊

«¬’ √πÍ Î±‚ ‘À ¢

‘π‰ ◊Ò ’Á∂ ‘ª Óº’∆ Ï≈∂ ¢

ÁØ√ÂØ ÊØÛ∑≈ «‹‘≈ √≈«¬ø‡∂«Î’

‹≈‰’≈∆ Ù∂¡ ’È Ò¬∆

Âπ‘≈‚∆ «¬‹≈˜Â ⁄≈‘Úª◊≈

«’™«’ ’πºfi ¡ø◊∂˜∆ ÒÎ˜ª

Á∆ ÒØÛ ÍÀ‰∆ ‘À ¢

Óº’∆ Ï≈∂ «Ò÷‰ ÂØ∫ Í«‘Òª

’πºfi «Ú‡≈«ÓÈ Á∆ ÿ≈‡ È≈Ò

‘Ø‰ Ú≈Ò∆¡ª Ï∆Ó≈∆¡ª Ï≈∂

‹≈‰ª◊∂¢

«Ú‡≈«ÓÈ Ï∆ A Á∆ ÿ≈‡ =

beri- beri Ï∂∆- Ï∂∆

«Ú‡≈«ÓÈ Ï∆ C(niacin) Á∆

ÿ≈‡ = pellagra Í∂Ò≈◊≈

«Ú‡≈«ÓÈ √∆ Á∆ ÿ≈‡ =

scurvy √’Ú∆

«Ú‡≈«ÓÈ ‚∆ Á∆ ÿ≈‡ =

rickets «’À‡√

¡≈Íª Âª Í∂Ò≈◊≈ Ï∆Ó≈∆

Ï≈∂ ‘∆ ÍÛª◊∂¢

Pellagra ( Pelle- skin
⁄ÓÛ∆, agra -sour ÷πÁ∆

«ÈÙ≈È∆¡ª: four D's =
Diarrhea  Á√Â,

Dementia «ÁÓ≈◊∆ Ø◊,

Dermatitis ⁄ÓÛ∆  Ø◊,

Death ÓœÂ

ÁØ√ÂØ ’«√‡ØÎ ’Ø¶Ï√ È∂

¡Ó∆’≈ ÒºÌ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Óº’∆

Ô±Í, ¡Î∆’≈, «¬ ø‚∆¡≈

¡≈«Á ÓπÒ’ª «Úº⁄ Í‘πø⁄≈¬∆¢

AG-AH Ú∆ ÙÂ≈ÏÁ∆ «Úº⁄

Í∂Ò≈◊≈ Á∆ Ï∆Ó≈∆ Ï‘πÂ ‘∆

◊∆Ï ÓπÒ’ª Â∂ ÍÚ≈ª «Úº⁄

«Á÷‰∆ Ùπ ± ‘ Ø ◊¬∆ √∆ ,

¡Ó∆’≈ √Ó ∂Â ¢  Á º÷‰∆

’ÀØÒ∆È≈ «Úº⁄ AIAE «Ú⁄

AC@F ÓœÂ, AIAF «Ú⁄ «¬’

Ò÷ ’ ∂√  Í‘ π ø⁄  ◊¬ ∂

√È¢‚≈’‡ ‹ Ø√ ∂ Î

◊ØÒ‚Ï◊ Á∆ «‚¿±‡∆ Ò≈¬∆

◊¬∆ «’ «¬√ Ï∆Ó≈∆ Á≈ ’≈È

Òº«Ì¡≈ ‹≈Ú∂ ¢

¿ π‘Èª  Ò º «Ì¡≈ «’ «¬‘

Ï∆Ó≈∆ ¡Â∆ ◊∆Ï ÒØ’ª «Úº⁄

‘πøÁ∆ ‘À ¢ «¬‘ ¿π‘Èª ÍÚ≈ª

«Ú º⁄ ‘ π øÁ∆ ‘ À  «‹‘Èª Á∆

√‡∂ÍÒ Óπ„Ò∆ ÷π≈’ Óº’∆

¡Ë≈Â ‘À ¢ ¿π‘Èª È∂ Óº’∆

˘ ÁØÙ∆ ·«‘≈«¬¡≈ ¢

‘π‰ ¡◊∂ ÍÂ≈ Ò◊≈¿π‰≈ √∆

«’ Óº’∆ «Úº⁄ ’∆ Ó≈Û≈ ‘À?

’Ø¬∆ ‹≈√∆Ó

’Ø¬∆ ‹«‘∆Ò≈ ÂÂ

’Ø¬∆ «Ú‡≈«ÓÈ Á∆ ÿ≈‡

‘π‰ Ó∂∂ È≈Ò «‘˙ ¢ √‡Ø∆

«ÁÒ⁄√Í ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ ‘À ¢

◊ØÒ‚Ï◊ Á∆¡ª ÷πÎ∆¡≈

¬∂‹ø√∆¡ª È∂ È≈’≈ «ÁºÂ≈

«’ ’Ø¬∆ ‹Ó ÁØÙ∆ È‘ƒ ‘À¢

‘π‰ «È◊≈‘ «‡º’∆ «’√∂

‹«‘ Â∂ «‹Ú∂∫ Aflaroxin
¡ÎÒ≈‡ œ’«√È «¬‘

Ó± ø◊ÎÒ∆ «Úº⁄ Ú∆ Ï‘πÂ

‘πøÁ≈ ‘À ¢«¬√∂ ’’∂ ÓÀ∫ ’Á∂

Ó± ø◊ÎÒ∆ È‘ƒ ÷ªÁ≈ ¢

Ï≈¡Á «Úº⁄ «¬‘ «Ê¿±∆ Ú∆

Î∂Ò∑ ‘Ø ◊¬∆ ¢

‘π‰ ◊Ò ¡≈ «‡’∆ Óº’∆

«Úº⁄ «Ú‡≈«ÓÈ Ï∆ Á∆ ÿ≈‡

Â ∂  ¢  ’ πfi  √≈Ò Ï≈¡Á

«Ú‡≈«ÓÈ Ï∆ C Á∆ ÿ≈‡ Â∂

¢

Í∂Ò≈◊≈ Á∆ Ï∆Ó≈∆ ‘

Á∂Ù Â∂ ◊∆Ï ÒØ’ª «Úº⁄

Á∂÷∆ ◊¬∆ ‹Ø Óº’∆ «‹¡≈Á≈

÷ªÁ∂ √∆ Â∂ ¿π‘Èª Á∂ ÌØ‹È

«Úº⁄ ‘Ø ÚË∆¡≈ ÷π≈’

Ú≈Ò∂ ÍÁ≈Ê ÿ‡ √È «‹Ú∂∫

Á π ºË, ÍÈ∆, Ó∆‡, ¡ø‚∂

¡≈«Á ¢

‘π‰ √Ú≈Ò ¿π·Á≈ ‘À «’

Áº÷‰∆ ¡Ó∆’≈ Á∂ ◊∆Ï

ÒØ’ª «Úº⁄ «‹‘Û∂ «‹¡≈Á≈

Óº’∆ ÷ªÁ∂ ‘È «’™ È‘ƒ

Í∂Ò≈◊≈ Ï∆Ó≈∆ ‘π øÁ∆ ¢

¿π ºÊ∂ ‹≈ ’∂ ÍÂ≈ ⁄«Ò¡≈ «’

¿π‘Èª Á≈ Óº’∆ Á≈ ¡≈‡≈ Ï‰≈¿π‰

Á≈ „ø◊ ‘∆ Úº÷≈ ‘À ¢

N i x t a m a l i z a t i o n
(«È’√‡ÓÒ≈¬∆‹∂ÙÈ) «¬√ Â∆’∂

È≈Ò Ó º’∆  ˘ ca lc ium
hydroxide, alkali, lye, ash
( potassium hydroxide)
¡≈«Á ÷≈∆¡ª ⁄∆‹ª «ÓÒ≈ «’

Í≈‰∆ «Úº⁄ C@ «Óø‡ ¿πÏ≈Ò ’∂

H-BD ÿø‡∂ «÷¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À ¢

«¬√ Â∑ª ’È È≈Ò ’∆ ‘πøÁ≈ ‘À?

ÁØ√ÂØ Óº’∆ «Úº⁄ «Ú‡≈«ÓÈ Ï∆ C
Niacin «¬√ Á∂ «¤Ò’∂ ‘∂·

hemicellulose ∂Ù∂ È≈Ò ÏÛ∆

Ó‹Ï±Â∆ È≈Ò ‹π«Û¡≈ ‘πøÁ≈ ‘À

«‹√ ˘ Niacytin «È¡≈√∆‡∆È

’«‘øÁ∂ ‘È ¢ «¬√ «ÚË∆ È≈Ò

«È¡≈√∆‡∆È «È¡≈√∆È «Úº⁄

ÏÁÒ ‹ªÁ≈  ‘ À  ‹≈‰∆  «’

«Ú‡≈«ÓÈ Ï∆ C Ï‰ ‹ªÁ≈ ‘À Â∂

Í∂Ò≈◊≈ Á∆ ÿ≈‡ ÂØ∫ ¤π‡’≈≈

Í≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À ¢

Óº’∆ Á∂ tortillas ‡≈‡∆Ò≈ Ï‘πÂ

ÓÙ‘ ±  ‘È Â ∂  ‘Ó ∂Ù ≈

nixtamalization ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘∆

Ï‰Á∂ ‘È ¢

«Î Ú∆ ÁØ√ÂØ «⁄øÂ≈ ’È Á∆

’Ø¬∆ ÒØÛ È‘ƒ ¡√ƒ Óº’∆ Ï‘πÂ

ÿ‡ ÷ªÁ∂ ‘ª Â∂ ¡√ƒ ‘Ø ÏÊ∂∂

Ì Ø‹È ÷ªÁ∂ ‘ª «‹‘Èª «Úº⁄

«Ú‡≈«ÓÈ Ï∆ C Ï‘πÂ ‘πøÁ≈ ‘À

«‹Ú∂∫ «’ ’Ò∂‹∆, Óπ◊∂, Óº¤∆,

¡ø‚∂, Ó∆‡, √≈ÏÂ ’‰’, ⁄œÒ,

ÓÙ±Ó, ‘∂ Ó‡, Ï∆È‹, √±‹

Ó π º÷∆  Á ∂  Ï∆‹, Ï¨ Ï À∆,

Ïœ’Ò∆, ËÈ∆¡≈ Á∂ Í ºÂ ∂,

Í≈√Ò∂,

Ó∆‡, ¡ø‚∂, ’≈Ò∂ ¤ØÒ∂, œ∫◊∆

cowpeas  «Ú º⁄

tryptophan Ï‘πÂ ‘πøÁ≈ ‘À

«‹√ Â Ø ∫  Ú∆ √≈‚≈ √∆

«Ú‡≈«ÓÈ Ï∆ C Ï‰≈ √’Á≈ ‘À

¢

‘π‰ Âπ√∆ ‹≈‰ ‘∆ ◊¬∂ ‘ØÚØ◊∂

«’ Óº’∆ Ï‘πÂ≈ Â≈’ÂÚ

ÌØ‹È È‘ƒ ‘À «‹√ Â∆’∂ È≈Ò

¡√ƒ «¬√˘ ÚÂÁ∂ ‘ª ¢

«Î Ú∆ Óº’∆ «fl⁄ ‘Ø ÷«‰‹

ÍÁ≈Êª √Ó∂Â «Ú‡≈«ÓÈ,

’≈ÏØ‘≈¬∆‚Ã ∂‡, Â∂Ò ¡≈«Á

‘È, Í ¡≈Ë±∆ ÍØ‡∆È (

«‡ÃÍ‡ØÎÀÈ ÿ‡) ‘À ¢ «¬√ ÂØ∫

‘∆ serotonin Ó±‚ Ï‰≈¿π‰

Ò¬∆ ,  melaton in  ÈƒÁ

«Ò¡≈¿π‰ Ò¬∆, Ï‰Á≈ ‘À ¢

ÁØ√ÂØ ¡‹ ¡√ƒ «√«÷¡≈ «’

Ó’∆ ˘ ‘Ó ∂Ù ≈  √ ØË

(nixtamalization) ’’∂ ‘∆

ÚÂÈ≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À È‘ƒ Âª

¡Ë±≈ Î≈«¬Á≈ ‘∆ «ÓÒ∂◊≈ ¢

"Let's be friends "

«‘˜ÂÈ≈Ó≈ - DG Á∂ ‘ºÒ∂

¡º‹ √≈≈ Á∂Ù ¡≈˜≈Á∆

Á∆ GCÚ∆∫ Ú∑∂◊ø„ ÓÈ≈ «‘≈

˛Õ Ó∂∂ Á≈Á∂ ?? Ù∆’∂ ”⁄Ø∫ Ì≈

Òº◊Á∂ Ï≈Í» Ï∆ «√øÿ ̆  «ÓÒ’∂

¿πÈ∑ª «ÁÈª (‘º«Ò∑¡ª) Á≈ ‘≈Ò

‹≈‰È Á∆ «¬º¤≈ ‹≈‘ ’∆Â∆

Âª «¬‘ √Ì Áº√«Á¡ª Ï≈Í» Á≈

◊º⁄ Ì ¡≈«¬¡≈Õ ¿πÓ Á∂

Â∆‹∂ ÍÛ≈¡ ”Â∂ Í‘πø⁄ ’∂ Ú∆

¿π‘ √π‰È, Á∂÷‰ Â∂ √∆’

Íº÷Ø∫ Í»∆ Âª ÂøÁπ√Â ˛Õ

I@¡ª ˘ „πº«’¡≈ Ï≈Í» Ï∆

«√øÿ ̇ ÁØ∫ AG ’π √≈Òª Á≈ √∆Õ

«ÈÙØ‘ «‹‘≈ ◊ºÌ» Ù≈Ó √Ó∂∫

‘≈‰∆¡ª Á∆¡ª „≈‰∆¡ª ”⁄

ÏÀ·‰ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ¡≈Í‰∂ «ÍÂ≈

‹◊Â «√øÿ È≈Ò ÷∂Â∆Ï≈Û∆ ”⁄

‘ºÊ Ú‡≈¿π‰ ÂØ∫ ÒÀ ’∂ Ó≈Ò-

‚ø◊ √ªÌ‰ Òº◊ «◊¡≈ √∆Õ

Í≈«’√Â≈È Á ∂  «˜Ò ∑ ≈

«Ù¡≈Ò’Ø‡ Á∆ Â«‘√∆Ò ‚Ù’≈

”⁄ ÍÀ ∫Á ∂ «Ë¡≈È∆ ’Ø‡ ”⁄

«˜øÁ◊∆ Á∆ ◊º‚∆ ÚË∆¡≈ ⁄ºÒ

‘∆ √∆Õ «Í≥‚ Á∂ ◊πÁπ¡≈∂ ’ØÒ

÷»‘ √∆ Ï≈Í» Á≈Õ Â∆Ò∑≈- Â∆Ò∑≈

‹ØÛ ”’º·∂ ’∆Â∂ D «¤ÒÛª È≈Ò

˙ÁØ∫ ’Ø·∂ ¤ºÂ ’∂ ‘‡∂ √ÈÕ

¡≥◊∂‹ª ˘ Ì≈Â ”⁄Ø∫ ’º„‰

Ì≈Ú Ì≈Â Á∆ ¡≈‹≈Á∆ Á∆

◊ºÒ Ï≈∂ Âª √Ì ˘ ÍÂ≈ √∆

Í Ì≈Â-Í≈«’√Â≈È Á∆ Ú≥‚

’≈È ¡≈Í‰∆ ‹ÈÓ-ÌØ«¬ø

¤º‚‰ Á≈ «÷¡≈Ò «’√∂ Á∂ «⁄ºÂ

⁄∂Â∂ Ú∆ È‘∆∫ √∆Õ ÷À ‘Ò≈Â

«Ú◊ÛÁ∂-«Ú◊ÛÁ∂ «¬√ ’Á

«Ú◊Û ◊¬∂ «’ «‘≥Á»¡ª Â∂ «√º÷ª

˘ Í≈«’√Â≈È ¤º‚ ’∂ ⁄Ò∂

‹≈‰ Á∆ √’≈∆ ÂΩ ”Â∂

Óπ«È¡≈Á∆ ’Ú≈ «ÁºÂ∆ ◊¬∆Õ

⁄≈∂ Í≈√∂ Úº„-‡πº’ Ùπ» ‘Ø ◊¬∆Õ

«¬√ ÓπÙ«’Ò Á∆ ÿÛ∆ ”⁄

«Ë¡≈È∆ ’Ø‡ «Í≥‚ «Ú⁄Ò∂ Ú∆

«√øÿ Á∂ «‹◊∆ Ô≈ ‹ª Ø‡∆

Í≈‰∆ Á∆ √ªfi Ú≈Ò≈ ’Ø¬∆ Ú∆

Í«Ú≈ ¿πÈ∑ª Á∆ ÓÁ≈Á Ò¬∆

¡º◊∂ È≈ ¡≈«¬¡≈, ¿πÒ‡≈ ¿π‘

√≈∂ ‹≈È Á∂ ÚÀ∆ Ï‰ ◊¬∂Õ

◊«‘‰≈-◊º‡≈ Â∂ ’πfi ’π ’ºÍÛ∂

ÒÀ ’∂ ¡Â∂ Ó≈Ò ‚ø◊ ¤º‚ Á∂

¿π‘ √≈∂ «¬’º·∂ ‘Ø ’∂ È∂ÛÒ∂

Ù«‘ ÚºÒ ⁄ºÒ Í¬∂Õ √Ø«⁄¡≈ √∆

«’ B-C «ÁÈª ”⁄ Ó‘ΩÒ ·∆’

‘Ø ‹≈Ú∂◊≈ Â∂ ¿π‘ Ú≈Í√ ¡≈

‹≈‰◊∂ Í ¿πÁØ∫ «’√∂ ̆  ÍÂ≈

È‘∆∫ √∆ «’ «¬‘ ËÂ∆, «Í≥‚

Á∆¡ª ◊Ò∆¡ª, ¡≈Í‰≈ ÿ

Â∂ ÷∂Âª ˘ Î∂ ’Á∂ Á∂÷‰≈

È√∆Ï È‘∆∫ ‘Ø‰≈Õ

Ò Ø’ª Á∂ «√ª ”Â∂ ÷»È √Ú≈

√∆Õ ¿π‘ ⁄≈∂ Í≈√∂ Ï¤∂,

◊ø‚≈√∂, «’Í≈Èª ̧ º’∆ «ÎÁ∂

√ÈÕ ÓÈπº÷ Á∆ ‹≈È ’Ω‚∆¡ª

ÂØ∫ Ú∆ √√Â∆ ‘Ø ◊¬∆ √∆Õ ÏøÁ≈

Âª ’Ø¬∆ «‘ ‘∆ È‘∆∫ √∆

«◊¡≈, Ï√ «¬È√≈È∆ ‹≈Ó∂ ”⁄

ÙÀÂ≈È ‘∆ ÿπ øÓ ‘∂ √ÈÕ

«’º«Ò¡ª È≈Ò ÏøÈ∑∂ Ï∂‹πÏ≈È

ÍÙ»¡ª ̆  ¡º◊ª Ò≈ «ÁºÂ∆¡ª,

«‹‘Û≈ «‘≥Á»-«√º÷ «Á«√¡≈

ÚºŒ„ √πº«‡¡≈, ÿ-Ï≈ ´‡∂

◊¬∂, ¡ºÒ∑Ûª ÈØ⁄ Ò¬∆¡ª Â∂

«‹‘Û∆¡ª Ï⁄ ◊¬∆¡ª ¿π‘

«¬º˜Â Ï⁄≈¿π‰ ÷≈Â ¿πÈ∑ª

Á∂ ÿ«Á¡ª È∂ ¡≈Í Ó≈

«ÁºÂ∆¡ªÕ ÷»‘ª Á∂ ÷»‘ Ò≈Ùª

È≈Ò Ì ◊¬∂, Ì∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª

∂Ò ◊º‚∆¡ª √≈Û «ÁºÂ∆¡ª

◊¬∆¡ª Â∂ Ò≈Ùª Á«¡≈ ”⁄

ØÛ «ÁºÂ∆¡ª ‹ªÁ∆¡ªÕ

Ïº⁄∂, Ï‹π◊, ¡ΩÂª √Ì

‘º«Ò∑¡ª Á∆ Ì∂‡ ⁄Û∑ ◊¬∂Õ

¤Ø‡∂-¤Ø‡∂ Ïº⁄∂ Ó ¸º’∆¡ª

Ó≈Úª Á≈ ÁπºË ¸øÿ ‘∂ √ÈÕ

Ó‰ª-Ó»ø‘∆ Ò≈Ùª È«‘ ”⁄

ÂÀ ‘∆¡ª √È Â∂ È«‘ª Á≈

Í≈‰∆ ÷»È È≈Ò Ò≈Ò √π÷ ‘Ø

«◊¡≈ √∆Õ ÷»È Á∆¡ª ÈÁ∆¡ª

Ú‘≈¿π‰ Ú≈Ò≈ Ó π‘≈Ú≈

Ù≈«¬Á «¬ÊØ∫ ‘∆ Ùπ» ‘Ø«¬¡≈

‘Ø‰À, «’¿π∫«’ ¡«‹‘≈ ÷»È∆

Óø˜ «¬√ ÂØ∫ Í«‘Òª ’Á∂

È‘∆∫ √∆ Á∂«÷¡≈Õ «Í≥‚ª Á∂

«Í≥‚ ÷ÂÓ ‘Ø ◊¬∂ Â∂ ÍπÙÂª

Á≈ È≈Ù ‘Ø «◊¡≈Õ Ó≈È

Ú≈Ò≈ ‘˜»Ó ⁄≈∂ Í≈√∂ Â∂

Ï⁄≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ¡≈‡∂ ”⁄ ¨‰

Ï≈ÏÕ «’√∂ ˘ ’≈˘È ‹ª

Íπ«Ò√ Á≈ ’Ø¬∆ ‚-ÌÀ¡ È‘∆∫

√∆, ¬∂Áª Òº◊Á≈ √∆ «‹Ú∂∫ ºÏ

Ú∆ ¡≈Í‰∂ ’øÓ ÂØ∫ ’πfi «ÁÈª

Á∆ ¤πº‡∆ ÒÀ «◊¡≈ ‘ØÚ∂Õ

«¬‘ √Ì Áº√«Á¡ª Ï∆ «√øÿ

Á≈ «ÏË √∆ ’øÏ‰ Òº◊

«Í¡≈ √∆ Â∂ ¿π‘ ’πfi ÍÒª

Ò¬∆ ÏØÒ‰ ÂØ∫ π’ «◊¡≈ √∆Õ

«¬‘ √Ì Ó∂∆¡ª ¡º÷ª ¡º◊∂

«’√∂ «ÎÒÓ Á∂ «ÁzÙ Úª◊ ÿπøÓ

«‘≈ √∆Õ Í≈‰∆ Á≈ «◊Ò≈√ Í∆‰

ÂØ∫ Ï≈¡Á Ï∆ «√øÿ È∂ ¡º÷∆∫

«„º·≈ ‘≈Ò √π‰≈¿π∫«Á¡ª Áº«√¡≈

«’ «’Ú∂∫ ¿π√Á≈ Í«Ú≈ «‹√

”⁄ B ÌÀ‰ª, A Ì≈, Óª-Ï≈Í,

Ó∂∂ Á≈Á≈-Á≈Á∆, Á≈Á∂ Á∆¡ª B

ÌÀ‰ª Â∂ ‘Ø «Í≥‚ Ú≈√∆ ’¬∆ «ÁÈ

Ìπ º÷ ∂  «Í¡≈√ ∂ «‘ ’∂ Ï⁄Á∂

Ï⁄≈¿π∫Á∂ «’√∂ Â∆’∂ ‚Ù’∂ ’À∫Í

«Ú÷∂ Í‘πø⁄∂Õ  I-A@ «ÁÈ ’À∫Í ”⁄

‘∆ ‘∂Õ ‚≈. »Û «√øÿ Úº‚≈

‘√ÍÂ≈Ò √∆ «‹Ê∂ ’À∫Í Òº«◊¡≈

‘Ø«¬¡≈ √∆Õ ‘‹≈ª ‘∆ ÒØ’ √È

’À∫Í ”⁄-Ïº⁄∂, Ï‹π◊, ÓÁ Â∂

¡ΩÂªÕ ‚Ù’∂ ’À∫Í È∂ÛÒ∂ Ó˜Ï∆

¬∆√≈¬∆ Óπ√ÒÓ≈È Ì≈¬∆⁄≈∂ Á∂

ÒØ’ «Í≥‚ª ”⁄Ø∫ ’‰’ ”’º·∆ ’’∂

¡≈Í ¡≈‡≈ Í∆√ ’∂ ’À∫Í ”⁄ Á∂

‹ªÁ∂ √È ¡Â∂ ÎΩ‹ Ú≈Ò∂ ‹‘≈˜ª

≈‘∆ ÷≈‰∂ Á∂ ÍÀ’‡ √πº‡ ‹ªÁ∂

√ÈÕ Á√Ú∂∫ «ÁÈ ÍÙ» ÂØ ∫

∂Ò◊º‚∆ ≈‘∆ ‚∂≈ Ï≈Ï≈ È≈È’

Í‘πø⁄ ’∂ ‹≈È Â∂ «¬˜Â Ï⁄ ‹≈‰

”Â∂ ºÏ Á≈ Ùπ’≈È≈ ’∆Â≈Õ

¡≥«ÓÃÂ√ Â∂ ‚∂≈ Ï≈Ï≈ È≈È’

”⁄ «Î¿»‹∆¡ª Ò¬∆ Òø◊ Òº◊∂

‘¬∂ √ÈÕ Í≈«’√Â≈È ÂØ∫ ¿π‹Û

’∂ ¡≈¬∂ ÒØ’ª Ò¬∆ «Î¿»‹∆

ÙÏÁ ¡º‹ Ú∆ Ú«Â¡≈ ‹ªÁ≈

˛, «‹‘Û≈ ¿πÈ∑ª Á∂ ˜ıÓª ˘

’π∂ÁÁ≈ «‘≥Á≈ ̨ Õ ’πfi «ÁÈ ’À∫Í

”⁄ «‘‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿π‘ √≈∂ Úº÷

‘Ø ◊¬∂Õ «¬ÊØ∫ Âº’ Ï≈Í» Ï∆ «√øÿ

Â∂ Ó∂∂ Á≈Á∂ Á≈ Í«Ú≈ «¬’º·≈

‘∆ √∆Õ Ó∂∂ Á≈Á≈-Á≈Á∆ ‘π‰ «¬√

ÁπÈ∆¡≈ ”⁄ È‘∆∫ ‘È, «¬√

Ò¬∆ «¬ÊØ∫ ¿πÈ∑ª È∂ «’ºË ̆

⁄≈Ò∂ Í≈¬∂, «¬√ Ï≈ÏÂ ’Ø¬∆

‹≈‰’≈∆ È‘∆∫ ˛ Í Ï∆

«√øÿ ‘Ø∆∫ ◊πÁ≈√Íπ ⁄Ò∂

◊¬∂Õ Î∂ ÌπÒºÊª È∂Û∂ ’πfi

«ÁÈ «‘‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÷º√‰

«Í≥‚ Á∂ ¿π‹Û∂ ‘Ø¬∂ ÷≈Ò∆

Ó’≈Èª ”Â «‘≥Á∂ ‘∂Õ ÿ

Âª Í«Ú≈ª Á∂ «‘≥«Á¡ª

‘∆ ‘ π øÁ ∂  ‘È, ÷≈Ò∆

¿π‹Û∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª ’øËª Â∂

¤ ºÂª Ó’≈Èª Á∆¡ª ‘∆

‘ Ø «¬¡≈ ’Á∆¡ª ‘ÈÕ

«Ë¡≈È∆ ’Ø‡ Á∂ «‹Ó∆Á≈ª

Á∂ √Á∂ Íπº‹Á∂ ÿ Á∂ ‹Ú≈È

ÍπºÂ Ï∆ «√øÿ È∂ «¬Ë ¡≈

’∂ Ì≈÷Û≈ È«‘ ”Â∂ ¿πÁØ∫ B

 πÍ¬ ∂  Á ∂  «‘√≈Ï È≈Ò

«Á‘≈Û∆¡ª Ú∆ ’∆Â∆¡ªÕ

’πfi Ó‘∆«È¡ª ¿πÍ≥Â ̃ Ó∆È

Á≈ √≈≈ «’≈‚ ‹ÒøË

Í‘ π ø⁄ «◊¡≈Õ ¿ πÊ ∂

Í≈«’√Â≈È ”⁄ ¤º‚∆¡ª

˜Ó∆Èª Á∂ √’≈∆ Ì≈¡

ÏÁÒ∂ «¬Ë ̃ Ó∆Èª ¡≈Ò≈‡

‘Ø‰ Òº◊∆¡ª Ì≈Ú ÂÏ≈ÁÒ∂

‘Ø‰ Òº◊∂Õ ¿πËÒ∆ ˜Ó∆È

¿πÍ‹≈¿» Â∂ Ó«‘≥◊∆ √∆, «¬√

Ò¬∆ ¿ π√ ÏÁÒ ∂  «¬Ë

«‹¡≈Á≈ Í Ïø˜ ˜Ó∆È

¡Ò≈‡ ‘Ø¬∆Õ «¬Ë Ì≈Â

Ú≈Ò∂ Í≈√∂ Íø‹≈Ï Á∂ Ù«‘

√«‘ ≥Á, Í«‡¡≈Ò ∂  Â ∂

≈‹Íπ∂ Á∂ «Ú⁄’≈ ÍÀ∫Á∂

«Í≥‚ ¤Ò∂Û∆ ÷πÁ ¿πÎ ‘√ÈÍπ

”⁄ Ï≈Í »  Ï∆ «√ øÿ  ¡≈Í‰ ∂

Í«Ú≈ È≈Ò ≥◊∆ Úº√Á≈ ˛Õ

√≈‚∂ Ï‹π◊ª ˘ Ú∆ ¤Ò∂Û∆

÷πÁ «Ú÷∂ ‘∆ ˜Ó∆È ¡Ò≈‡

‘Ø¬∆ √∆, «‹‘Û≈ ‘ π‰ √≈‚≈

‹ºÁ∆ «Í≥‚ ˛Õ Ïø˜ ˜Ó∆È ˘

Ï‹π◊ª È∂ ¡≈Í‰∆ ‘º‚-ÌøÈÚ∆∫

«Ó‘ÈÂ È≈Ò ¡≈Ï≈Á ’∆Â≈Õ Ó∂∂

«ÍÂ≈ ÍÓ‹∆Â «√øÿ ⁄∆Ó≈ Á≈

‹ÈÓ Âª ‘º«Ò∑¡ª ÂØ∫ Ï≈¡Á «Í≥‚

Ë≈∆Ú≈Ò Ï∂‡ «˜Ò∑≈ ’Í»ÊÒ≈

«Úº⁄ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ Ï≈Í» Áº√Á≈

˛ «’ ¤Ò∂Û∆ Ú∆ Óπ√ÒÓ≈Èª Á≈

ÿπº◊ Úº√Á≈ «Í≥‚ √∆Õ ‘º«Ò∑¡ª

”⁄ «¬ŒÊ∂ Ú∆ √≈∂ «Í≥‚ ˘ ¡º◊

Ò≈ «ÁºÂ∆ √∆ Â∂ ÿ ¿π‹≈Û

Ï∆¡≈Ï≈È Í¬ ∂  √È Í

«√¡≈Ò’Ø‡∆¡ª ‹ª «Î¿»‹∆¡ª

È∂ ¡≈Í‰∆ «Ó‘ÈÂ È≈Ò «¬º’

Âª ‹ø◊Ò ”⁄ Óø◊Ò Ú≈Ò∆

’‘≈ÚÂ √º⁄ ’ «Á÷≈¬∆Õ Ï≈Í»

˘ ¿π√ Á∂ «Ë¡≈È∆’Ø‡ «Ú⁄Ò∂

ÿ, ¿πÊØ∫ Á∂ ÷∂Â ÷«Ò¡≈‰,

«Óº‡∆, «Í≥‚, ◊Ò∆¡ª Ú∂÷‰ Á∆

«¬º¤≈ Ï≈∂ Íπº¤‰ ”Â∂ ¿π‘ ‘Ω’≈

ÒÀ ’∂ ’«‘≥ÁÀ «’ ¡≈Í‰∆ ‹ÈÓ

ÌØ«¬ø Á∂÷‰ ̆  ’∆‘Á≈ «⁄ºÂ È‘∆∫

’Á≈, Í Ïπ„≈Í∂ ”⁄ ¿π‘

¡ÈÍÛ∑ «¬’ºÒ≈ «’Ú∂∫ ¿πÊ∂ ‹≈

√’Á≈ ˛Õ ¿π√Á∂ «ÁÒ ”⁄

¡≈Í‰≈ «Í≥‚ Á∂÷‰ Á∆ ‡∆√ G

Á‘≈«’¡ª Ï≈¡Á Ú∆ Óº·∆

È‘∆∫ Í¬∆Õ ¿π√ √Ó∂∫ Á∂ √Ú≈Ê∆

È∂Â≈Úª Â∂ ¡≥◊∂‹ª È∂ ÓπÒ÷

Á∂ B ‡π’Û∂ Âª ’ «ÁºÂ∂ Í

¿π‘ Ï∆ «√øÿ Ú◊∂ ‘˜≈ª ‘Ø

Ï‹π◊ª Á∂ «ÁÒª ”Â∂ √‘ºÁª

Á ∆  Ò ∆’  È ≈  Ú ≈‘  √’ ∂ Õ

ÍÃÓ≈ÂÓ≈ ¡º◊∂ Áπ¡≈ ˛ «’

Ï∆ «√øÿ Á∂ «‹¿» ∫Á∂ ‹∆¡

’Ø¬∆ ¬∂Áª Á≈ √ÏºÏ Ï‰∂ «’

¿π‘ «¬º’ Ú≈ ¡≈Í‰∆ ‹ÈÓ

ÌØ«¬ø Á∆ «Óº‡∆ ̆  ̧ øÓ ’∂ ¡≈Í‰∂

ÓºÊ∂ È≈Ò ‹» Ò≈ √’∂ , Ï√Õ

¡ÓÏ∆ «√≥ÿ ⁄∆Ó≈
√«‘≥Á Ù«‘, «˜Ò∑≈

¯«Â‘◊Û∑ √≈«‘Ï
ÓØÏ≈¬∆Ò Èß: IHHHID@BA

kYlgrI (pMjfbI aKLbfr
ibAUro) aYlbrtf dy sB qoN vwzy
skUl borz, kYlgrI borz aOÌ
aYjukyÈn - sI[bI[eI[ vwloN mfipaF
nUM Byjy gey iek pwqr ivwc ikhf
igaf hY ik skUlF ivwc pVHfeI ÈurU
h ox d y nfl hI sfr y skUlI
ividafrQIaF, aiDafpkF aqy dUjy
stfÌ mYNbrF nUM mfsk pf ky rwKxf
lfiËm rhygf. skUlI bwsF ivwc
afAux vfly bwicaF nUM vI mfsk pf
k y r wKx n U M  ikhf igaf h Y.
ividafrQI aqy stfÌ hr roË
isMptm cYkilst dyKxgy aqy jy
loV peI qF AuhnF nUM Gr hI rihx
nUM ikhf igaf hY. jd qwk vfiers
dy lwCx Éqm nhIN ho jFdy qd qwk
AuhnF nUM skUl nf afAux dI slfh

jfrI kIqI geI hY. ky tU gRyz 6
qwk bwicaF dIaF klfsF ko-
hOrts ivwc lwgxgIaF qy iksy
iviËtr, vlMtIar aqy
aYkstrnl pfrtnrË nUM skUl
afAux dI afigaf nhIN hovygI.
icwTI ivwc ikhf igaf hY ik jy
koivz-19 dI siQwqI Érfb hoeI
qF hor sÉq kdm vI cuwky jf
skdy hn. lOkrË, cyNj rUmË
Kw ul H y  rihxgy qy b Y Nz aqy
sports giqivDIaF vI cflU
rihxgIaF qy sIimq aOÌ-
sfiet giqivDIaF dI afigaf
rhygI. skUlF dy hfie-twc
eyrIaf ivwc klIinMg aqy
sYintfieËyÈn dy vfDU pRbMD
kIqy jfxgy.

skUlI bwicaF nUM surwiKaq rwKx leI
skUl borz Kud hI cOksI vrqygf
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Î∂√Ï∞µ’ Í«Ú≈
Á∆¡≈∫ ◊µÒ≈∫Ï≈Â≈∫

Í≥‹≈Ï∆¡ª Á≈ «¬√ ◊ºÒ È≈Ò ’Ø¬∆ √Ï≥Ë È‘∆∫ «’
’Ω‰ ’∆‘Á∂ Í‹≈Ó∂ ”⁄ ⁄»‘∂ ¤º‚ÁÀ ! ’Ω‰ ⁄»‘∆¡ª ?

Òº◊∆ È˜ Í≥‹≈Ï ̆
«¬‘Á∆ È˜ ¿∞Â≈Ø
’ΩÛ∆¡ª «Ó⁄ª ÒÀ’∂
«¬‘Á∂ «√ ÂØ∫ Ú≈Ø
‘≈’ÓØ∫ ! ‘’»ÓÂ Á∂ ÈÙ∂ ⁄

◊ ∞ÒÂ≈È ‹Ú≈ «È? ,

‘’»ÓÂ ’È Á∂ √πÍÈ∂ ◊∞≥ÁÈ

Ú≈«Ò˙ !

Í≥‹≈Ï∆¡ª ˘ ÓπÎÂ «Ï‹Ò∆

È‘∆∫ ⁄≈‘∆Á∆ !

Í≥‹≈Ï∆¡ª ˘ ÓπÎÂ ¡≈‡≈

Á≈Ò È‘∆∫ ⁄≈‘∆Á≈!

Í≥‹≈Ï Á∆¡ª Ë∆¡ª ˘ ÓπÎÂ

Ïº√ √Î È‘∆∫ ⁄≈‘∆Á≈ !

Í≥‹≈Ï ˘ ⁄≈‘∆Á∆ ¡À ÓπÎÂ

«Úº«Á¡≈ Â∂ ¿∞‘ Ú∆ √Ì ˘

Ï≈Ï Á∆ Õ

«¬‘ È‘∆∫ «’ Ó≥Â∆¡ª Á∂

‹∞¡≈’ √ØÈ≈Ú ‹ª Ú≈¬∆. Í∆.

¡À√. √’»Òª ”⁄ ÍÛ∑È Â∂ ¡≈Ó

ÒØ’ª Á∂ √’≈∆ √’»Òª ⁄,

Í≥‹≈Ï ˘ ⁄≈‘∆Á∆ ¡À ÓπÎÂ

«√‘Â √∂Ú≈ , ¿∞‘ Ú∆ √Ì ˘

Ï≈Ï Á∆Õ

«¬‘ È‘∆∫ «’ Óπº÷

Ó≥Â∆ Á∂ «ÙÂ∂Á≈ª Á≈

«¬Ò≈˜ «È¿±Ô≈’ ‘ØÚ∂ Â∂

¡ ≈Ó  Ò Ø’  Í ≥‹ ≈Ï  Á ∂

‘√ÍÂ≈Òª Á∂ Ï≈‘ ∆∫◊

∆∫◊ ’∂ Ó ‘∂ ‘Ø‰Õ

Í ≥‹≈Ï Á ∂  Ò Ø’ª ˘

⁄≈‘∆Á∆ ¡À ∞‹◊≈ Á∆ ◊≥‡∆ «¬‘

È≈ ‘ØÚ∂ «’ ‘ «’√Ó Á∂ ’≥Óª Â∂

Ó≥Â∆¡ª Á≈ ’Ï‹≈ ‘ØÚ∂ Â∂ ÒØ’ª

˘ ¡≈‡≈ Á≈Ò Ú≥‚ ’∂ √≈ Á∂ÚØÕ

Í≥‹≈Ï ˘ Í≥‹≈Ï Á≈ ‘º’∆ Í≈‰∆

⁄≈‘∆ÁÀ,

ÁπÈ∆¡ª Á∂ È’Ù∂ Â∂

¡≈Í‰≈ ÒØ‘≈ ÓÈÚ≈¿∞‰ Ú≈Ò∆

Á≈È∆¡ª Â∂ «√ÒºÊ ÔØ«Ë¡ª Á∆

«¬√ ’ΩÓ ˘ «Ì÷≈∆ È≈ Á√≈?Õ

¡√∆∫ Â∞‘≈‚∂ ÂØ ∫ «‘Ó È‘∆∫

¡≈Í‰≈ ‘º’ Ó≥◊Á∂ ¡ª, √≈‚≈

«√È≈Úª È≈ ÏÁÒØÕ

√≥Â≈Ò∆ Á∆ Ú≥‚ «¬«Â‘≈√ Á∂ Í≥È∂

Â∂ ’≈Ò≈ ËºÏ≈ ‘ÀÕ Ó‘ª Í≥‹≈Ï ÂØ∫

¡≈‘ «È º’≈ «‹‘≈ Í ≥‹≈Ï

Ï‰≈¿∞‰≈ «√¡≈√Â≈Èª Á∆¡ª

«ÿÈ≈¿∞‰∆¡ª ⁄≈Òª Á≈ ÈÂ∆‹≈

‘ÀÕ ⁄π≈√∆ Á∆ ’ÂÒØ◊≈Á

Í≥‹≈Ï∆¡ª Á∂ «√Á∂ ˜÷Ó È∂ ,

‘ ∞‰ Í ≥‹≈Ï∆¡Â Á∆

Ù«‘ÈÙ∆ÒÂ≈ Á≈ ¡≥Â ‘ÀÕ

Í≥‹≈Ï∆¡ª Á≈ «¬√

◊ºÒ È≈Ò ’Ø¬∆ √Ï≥Ë È‘∆∫ «’

’Ω‰ ’∆‘Á∂ Í‹≈Ó∂ “⁄ ⁄»‘∂ ¤º‚ÁÀ!

’Ω‰ ⁄»‘∆¡ª ?

’Ω‰ ’∆‘Á∂ «Íº¤∂ ÷»≥‚≈ ÒÀ’∂ ÍÀ∫ÁÀ!

◊ºÒª Á∂ ’Û≈‘ Â∂

Òº’Û Á∂ Óπ≥«‚¡ª È≈Ò ’ÁØ∫ Âº’

È ∂, Ì≈Ú ∂ ∫  Ó π√«ÒÓ ‹ª

«¬√≈¬∆, ¿∞‘ ¡’≈Ò∆ È∂,

’ª◊√∆ È∂, Ì≈‹Í≈¬∆ È∂

¡≈Í Ú≈Ò∂ ‹ª ’Ø¬∆ Ú∆,

ËÓ Â∂ «√¡≈√Â ÂØ∫ ¿∞Í

¿∞µ· ’∂ ¡≈Í‰∆ ˜∞Ï≈È Ò¬∆

, ¡≈Í‰∆ ‹ÈÓ ÌØ«¬≥ Ò¬∆

Â∞‘≈‚≈ √πfi≈¡ Í≥‹≈Ï Ò¬∆

‘≈¡ Á≈ È≈¡≈ √≈«ÏÂ

‘ØÚ∂◊≈Õ √ Ø ¡≈˙ ¡≈Í‰∂

Î˜ Í¤≈‰Ø Õ ¡ º‚∆¡ª

fiØÒ∆¡ª ÂØ∫ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í‰∂

‘ºÊª Á∆¡ª ¿∞∫◊Òª «Í¤ª‘

«÷ º⁄ Ò˙ Õ «¬ º’ Ï≈∆

«„ºÒ∆¡ª ¤º‚ «Î ¿∞‘Èª

‘∆ ¿∞∫◊Òª ̆  Óº∞’∂ Á≈ »Í «Á˙

«Î Á∂«÷˙ «¬√∂ Í≥‹≈Ï Á∆

ËÂ∆ ¿∞ÍØ∫ Í≥‹ª Á«¡≈Úª

Á∆ Ó«‘’ ¡≈Ú∂◊∆Õ

Â≈Û∆¡ª ·∞’Ú≈¬∆ ‹≈ÚØ◊∂ Õ

Í≥‹≈Ï∆ «√Î ¡≈Í‰≈

¬∆ Ó≈√ √Ò≈ÓÂ Ó≥◊Á∂ È∂ ‘Ø ’∞ºfi

È‘∆∫ Õ

«‹‘Û∂ √º‹‰ ¡≈Í‰∂

¡≈Í ̆  Í≥‹≈Ï∆ √ÓfiÁ∂ ‘È , ‹Ø

Í≥‹≈Ï Â∂ Í≥‹≈Ï∆¡Â Á∂ ÁÁ

˘ ¡≈Í‰≈ «Èº‹∆ ÁÁ √ÓfiÁ∂

È∂ ¿∞‘ Ì≈Ú∂∫ «‘≥Á» È∂, Ì≈Ú∂∫ «√º÷

◊∞Û∑Áπ≥Ï≈
◊∞Û∑Áπ≥Ï≈ Í«‘Òª Í«‘Òª Ó∂«Ò¡ª

”⁄ ‡≈Í» Ò≈¿∞‰ ’’∂ ÓÙ‘»

‘Ø«¬¡≈, Ì≈≈ «‹¡≈ ’Ø‡ ¿∞µÂØ∫

Á∆ ÁØ «Â≥È ’≥ÏÒ Ò¬∂ ‘Ø‰∂ Â∂

‘ºÊ ÓØ‡∆ ‚ª◊ ‘Ø‰∆,‚ØÒ∆ Ì≈¬∆

¿∞‘ ‘ √≈Ò ¡≈¿∞∫Á≈ Õ ÓÀ⁄

Á∂÷«Á¡ª ¿∞ÁØ∫ ¬∆ ÍÂ≈ Òº◊‰≈

‹Á ‚ª◊ Â∂ ’≥ÏÒ Í≈√∂ º÷

◊∞ÛÁπ≥Ï∂ È∂ Ò∂ ‹∆ Ó≈’∂ ‡≈Í»

Ò≈¡ Á∂‰≈, ÒØ’ ΩÒ≈ Í≈’∂ ÁØ

«Â≥È ‡≈Í» ¿∞√ÂØ∫ ‘Ø ÒÚ≈ ÒÀ∫Á∂

Õ Ú‹È «‹¡≈Á≈ ‘Ø‰ ’’∂ ’∂ª

Âª ¿∞√Á≈ «¬≥‹‰ ‘Ø‰ ¡≈Ò≈ ’

«Á≥Á∂Õ IF-IG Á∆ ◊ºÒ ¡≈ ’∂

«Ì≥‚∆∫ «¬º’ √≈Ò «’√∂ Á∂ ÿ∂

Òß◊ Á≈ ÍzÏ≥Ë ’Ó∂‡∆ Ú≈Ò∂

Óπ≥«‚¡ª È∂∫ º«÷¡≈ √∆Õ ◊∞Û∑Áπ≥Ï≈

√Ì ÂØ∫ Ó»‘∂,‘Ø «’√∂ ̆  ÒÚ∂ È≈

Òº◊‰ Á∂Ú∂Õ È≈Ò∂ ’∆ ‹≈Ú∂

Á∂«÷¡≈ «’≥È∆¡ª ¡Ω÷∆¡ª ‘Ø’∂

◊Ó∆ ⁄ Ø‡∆ Ò≈‘∞≥Á∆¡ª È∂

¡≈Í‰∂ Ò¬∆ «Ú⁄≈∆¡ª ÌÀ‰ªÕ

¿πËØ∫ Òß◊ Á∆ Ó»≥◊∆ Á∆ Á≈Ò

Á∆ Ú≈ÙÈ≈ Â∂ ÍzÙ≈Á≈ ¤’‰

Ú≈«Ò¡ª Á≈ «¬’º· Ï‘∞Â

«‹¡≈Á≈ √∆Õ ‹Á Ï≈ª Â∂ª

Ø‡∆¡ª ‘ºÊ ⁄ ¡≈◊∆¡ª Âª

◊∞ÛÁπ≥Ï≈ ‚ª◊ ÷Û∑’≈¿∞∫Á≈ ’Á≈

‹≈Ú∂, «Í¡≈ È≈ ¤’ÒØ ÌÀ‰ È∂

◊≈‘ Í≈¬∆ «ÎÁ∂ ¡≈ «‹Ú∂∫ ‹≥È

¡≈¬∂ ‘∞≥Á∂ ¡≈Õ ¿∞‘ ÌÀ‰ª È≈Ò∂

‘º√‰ È≈Ò∂ «¬º’ Â∂ «¬º’ AC

Ø‡∆¡ª «⁄‰∆ ‹ªÁ∂ ◊∞ÛÁπ≥Ï∂ ÚºÒ

fi≈’‰ Ú∆ ¡À√ «‘√≈Ï Âª

Í»∆¡ª ¡≈¬∆¡ª ÷Û∑∆¡ª Õ

¡≈‡≈ ‘Ø ◊∞≥È ÒÚØ È∆∫Õ ¡√Ò

⁄ «Í≥‚ Âª ¿∞√Á≈ ’Ø«¬ «√≥ÿ

Ú≈Ò≈ √∆ Í ¿π√ √Ó∂∫ ÌØ‚∆Íπ∂

Á∆ ‡∆Ó «ÈßÓ∂ √»Ï∂ Ú«◊¡ª È≈Ò

¿∞‘ «‹ºÊ∂ ÷∂‚‰ ‹ªÁ∂ ⁄«Ò¡≈

‹ªÁ≈Õ ¡≈ÒÓÚ≈Ò∆¬∂ ‹Ó∂∆

È≈Ò ¿∞√Á≈ Ï‘∞Â «Í¡≈ √∆ Â∂

¿∞‘ ¡≈ÒÓÚ≈Ò∂ Ú∆ «‘ ÍÀ∫Á≈

√∆Õ ‘ «÷‚≈∆ ¿∞√ È≈Ò «‡º⁄

Ó÷ΩÒ Â∂ ¿∞√Á≈ √«Â’≈ ’Á≈Õ

Â’Û∂ ÂØ∫ Â’Û∂ «÷‚≈∆ ˘

Í«‘Òª «ÏºÒ∆ ‹∆ ÏπÒ≈ ’∂ «Í¡≈

È≈Ò ⁄Ø∆˙∫ «‹˙ ’«‘≥Á≈ ˙¬∂

ÎÒ≈«‰¡≈ Â∂∆ Óª ˘,Í≥‹≈‘

∞Í¬∆¬∂ Á∂Á∂Õ ‹∂ ’Ø¬∆ «÷‚≈∆ ‘≈√∂

«Í¡≈ ÍÀ√∂ È≈ «Á≥Á≈ Âª fiº‡ ’«‘

«Á≥Á≈ ’Ø¬∆ È∆∫ ÍπºÂ ‘Ø∫◊∂ ¡º‹

Î∂,  ¿∞‘ «‹ºÂ‰ Ú≈Ò∆ ‡∆Ó ÂØ∫

√Ω √Ω ∞Í¬∂ ÒÀ‰ Òº◊ «◊¡≈ √∆Õ

«÷‚≈∆ ¿∞√ È≈Ò Ó‹≈’ Ï‘∞Â

’Á∂,«¬º’ Ú≈∆ B@@G ⁄ ÓØ◊∂

¡À√ ‚∆ √’»Ò ⁄ √≈‚≈ ÏÒÚ≈È

Â∂ ÓÀ∫ ‡»È≈ÓÀ∫‡ Ú∂÷‰ ⁄Ò∂ ◊¬∂Õ

˙Ë ¡√∆∫ Ú∆ «¬≥‡ ’ ‘∂ √ª

Â∂ ¿∞ÁØ∫ ¬∆ ◊∞ÛÁπ≥Ï≈ ¡≈ «◊¡≈ Õ

«Î «¬º’ √∆È ¡º÷∆∫ Ú∂«÷¡≈ «’

«¬º’ ÈÚª «‹¡≈ Íπ«Ò√ Ú≈Ò≈

Óπ≥‚≈ ¿∞√˘ ¡≥Á È≈ ‹≈‰ Á∂Ú∂

Â∂ ◊∞ÛÁπ≥Ï≈ ¡≥Á ‹≈‰ Ò¬∆

Íπ«Ò√ Ú≈«Ò¡ª È≈Ò ‹ºÁØ

‹«‘Á ’Á≈ Ì±√«¡≈ ÷Û∑≈ Õ

Ì≈¬∆ ˙Ê∂ Â∂ Íπ«Ò√ ¡≈Ò∂ Ú∆

’«‘‰ Â±≥ ‘À∫ ’Ω‰ ? ‹≈ ’∂

«Ú÷≈,’∞ÁÂ∆ ̇ √ √Ó∂∫ ¬∆ Íz«√ºË

’Ïº‚∆ ÍzÓØ‡ ⁄≥È≈ ¡≈ÒÓ◊∆

‹Ø ¿∞È∑ª «ÁÈª ⁄ ⁄≥◊∆¡ª ÓºÒª

Ó≈È Ú≈Ò∂ «÷‚≈∆¡ª ˘

◊º‚∆¡ª È≈Ò √ÈÓ≈«ÈÂ ’Á≈

√∆ Â∂ ¡≥◊∂̃  ¡ÛÀ⁄ª ¡≈Ò∂ Á≈

Ì≈ Ò≈Ò∆ ¡≥Á ̆  Â∞∂ ¡≈¿∞‰Õ

Ïº√ «Î ◊∞ÛÁπ≥Ï≈ ⁄≥È∂ Â∂ Ò≈Ò∆

Á∆ Ù«‘ ÒÀ∫«Á¡ª ÓΩ’≈ √ªÌÁ≈

ÏØ«Ò¡≈ Â∂ Á»Ø∫ ¬∆ ’È Òº◊≈

¡≈◊∂ Ó∂∂ ÍπºÂ ˙¬∂ ÓÀ∫ ÊØ˘ ¬∆

¿∞‚∆’∆ ‹ªÁ≈ √∆ Õ Í ¡≈‘

‹Ú≈’ ‹∂ ̆  ’∆ ÍÂ≈ ’∂ ÓÀ∫ ’Ω‰

¡ª,⁄≥È∂ ⁄≥È∂ Áº√Ø «¬‘˘ ÍπºÂ

˙¬∂,«ÏºÒ∆ ‹∆ ÏπÒ≈ ’∂ Íπ«Ò√

Ú≈Ò∂ Óπ≥‚∂ ̆  ’«‘≥Á≈ ̇ ¬∂ ¡≥Á

È∆∫ ‹≈‰ «Á≥Á≈ √∆ ⁄≥È∂ Á≈ Ï≥Á≈

ÓÀ∫ ““’º¤ ⁄ ÒÀ ’∂ Ó≈Á»≥““Õ  ¿∞‘

ÈÚª «‹¡≈ Óπ≥‚≈ Ì≈ÚØ ‘º’≈

Ïº’≈ ¬∆ «‘ «◊¡≈ Â∂ ?Ë «¬‘

’«‘’∂ ◊∞ÛÁπ≥Ï≈ ⁄≥È∂ ‘∞‰ª È≈Ò

‘∆ ¡≥Á Òßÿ «◊¡≈ Â∂ ‹≈

ÏÀ·≈ Íz≈‘∞«‰¡ª Úª◊»≥ Ó»‘Ò∆

’∞√∆ ¿∞µÂ∂ Õ «Î √≈Ò B@AB

⁄ ¡≈÷∆ Ú≈ Úº‚∂ ÿØÒ∆¬∂

«Ó«Ò¡≈,Ï‘∞Â «Òº√≈ ‘Ø«¬¡≈

«Í¡≈ √∆ Â∂ Íπº¤‰ Â∂ ÍÂ≈ Òº◊≈

«’ «ÏÓ≈ ¡ª,¡≈÷∆ √Óª ¿∞√È∂∫

¡≈Í‰∂ Ì≈ ’ØÒ ’Ø‡’Í»∂

«ÏÂ≈«¬¡≈,ÊØÛ∑∂ √Ó∂∫ Ï≈¡Á ‘∆

B@AC ⁄ ÿØÒ∆¬∂ Á∂ ¡◊Ò∂

‡»È≈ÓÀ∫‡ Â∂ ‘∆ ÌØ‚∆Íπ∂ Ú≈Ò∂ «ÈßÓ∂

È∂∫ Áº«√¡≈ «’ ÍºÍ» Í≥«‚Â ¿∞Î

◊∞Û∑Áπ≥Ï≈ ⁄Û∑≈¬∆ ’ «◊¡≈ ¡À Õ

AII@ ÂØ∫ B@A@ Âº’ Á∆ ’Ïº‚∆

Á≈ ¿∞‘ «¬º’ ¡«‘Ó Í≈Â «‘≈

Â∂ ̇ √ ÁΩ Á∂ «÷‚≈∆ Â∂ ÁÙ’ª

˘ ‘Ó∂Ùª Ô≈Á ‘∂◊≈ ÍºÍ» Í≥«‚Â

¿∞Î ◊∞Û∑Áπ≥Ï≈ !

 ⁄Ø‡∆¡ª ·ØÏ∂ Ú≈Ò≈ Á∆ Î∂√ Ïπº’

¿∞µÍØ∫ Í≥‹≈Ï∆ ¡ıÏ≈ Á∂ Í≈·’ª

Ò¬∆ ’≈Í∆ ’∆Â≈

     rfqIN qfiraF dy nfl asF
gwlF kIqIaF,
 AuhnF suxIaF suxfeIaF eyQy
jo jo bIqIaF.
myrI gwl  sux qfiraF dI awK
zuwlgI,
kihMdf inwkI ijhI ijMd qyrI
ikwQy rulgI.
        ( zf[ hirBjn isMG )        ( zf[ hirBjn isMG )        ( zf[ hirBjn isMG )        ( zf[ hirBjn isMG )        ( zf[ hirBjn isMG )
keI sfl pihlF sfzI bysmYNt
ivwc ÌrÈ TIk krdf gorf
afpxy-afp ivwc kuC bolI
jFdf sI. pihlF mYN soicaf Pon
qy hoxY. Pyr afpxI qswlI
Kfqr mYN cfh df kwp PVfAux
bhfny Aus kol geI. Aus vyly
gory dy hwQoN buVHk ky iewk myK
prHy jf izwgI qF Auh bol irhf
sI-vyar afr XU goieMg (
ikwDr cwlI hYN). ieAuN hI mYN
keI lok afpxy pflqU kuwqy
ibwlIaF nfl aksr hI boldy
suxy hn. ibnF huMgfry qoN mnF
aMdr Ausry ienHF bolF dy boJy
vflI siQwqI ikafs krnI vI
muhfl lwgdI hY. ijwQy mUMh qy
Auqrdy cVHdy, ibKrdy qy
ismtdy BfvF qoN swKxy hI afpy
bfq pf ky Aus dI hUMgr bxdy
ny. iewk hor hoeI bIqI hY
XUnIvristI ivKy myrI lKnvI
guaFZx dI. iewk idn mYN Aus
dy Gry geI ny ajIb nËfrf
vyiKaf. pRoPYsr myË qy peIaF
ikqfbF ivwc ruwiJaf hoieaf
sI, pqnI kMD vwl mUMh krI
Aus vwl ipwT kr ky idvfn qy
lMmI peI sI. dohF dy ivcfly
iewk kony ivwc tI[ vI[ cwl
irhf sI. mY N aMdr jf ky
puwiCaf-`afh kI. sB ny ipwT
kIqI hY.`Auh afpxI ihMdI ivwc
kihx lwgI-`ary ikaf kryN,

sfrI Aumr eyk dUsry kf
QobVf dyK ky bor ho cly hYN,
ies lIey pIT kr ky KVI
hU M .`m Y N  p u w iCaf-`tI[ vI[
iekwlf bol irhY.`Auh bolI,`hF
aYsf lgqf hY koeI aOr
afvfË Gr myN ibKr rhI hY.
ab afp af gey, awCf lgf
clo kuC qo hUaf.` Aus smyN
Aus dI ieh hfsy ruK kIqI
vfrqf mYnUM hux keI GrF df
qrjumf krdI lwgdI hY.
            iekwlqf bfry
socdI hF ik iksy hor qy guËrI
n U M  s ux l Yx j ogI r ucI,
brdfÈq jF smrwQf hI pwly
nhIN rhI. rwb ny sfnUM do kMn
aqy iewk jIB dy ky Èfied ieh

ikhf hY ik asIN bolx nfloN dwugxf
suxnf hY. ijhVy lokF kol Aumr
ijwzI lMmI bfq df huMgfrf nhIN
h u Mdf, A un H F  d y  sIn y  a Mdr
axkhIaF gwlF dy aMbfr juVdy
hoxgy. AunHF nUM afpxI Ëbfn qy
AuwlI lwgx vrgf aihsfs huMdf
hovygf, pRYÈr kuwkr aMdr bxI BfÌ
vrgf b oJ plrdf h ov ygf.
ieklfpf ktdy keI lokF dI ieh
hoxI ikafs qoN bfhr hY, ijwQy keI
alfmqF jnmdIaF hn. aMdrlf
ikqy ZyrI krn dI rIJ nUM duafly
vsqF qwk hI awpV lYx dI afdq
pf lYNdy hn. so hux lwgdf hY iksy
dI pfeI bfq df huMgfrf bx jfxf
vI iewk puMn Kfqy kmfieaf krm
ho skdf hY. iewk vfrI mYN iksy

mrIË df hfl puwCx Puwtihwl
hspqfl geI sI. Aus iemfrq
dy aMdr jFidaF keI Buwl-
BulfeIaF vfly moV ktidaF
mrIË dy kmry df nMbr vflf
ihMdsf rlgz ho igaf. aMdr
pUrI ÉfmoÈI sI, koeI iksy nUM
hfk mfr ky kMm krn leI nhIN
kih irhf sI. aKIr mYN iksy
kmry df prdf iKskf ky aMMdr
vwl JfkI qF mMjy qy peI iewk
bËurg gorI hwzIaF dI muwT
bxI, pIly rMg dI Bfh mfrdI
iZlkI cmVI nfl mfXUs bYTI
sI. mYnUM vyK ky Aus dIaF mYly
bMty vrgIaF awKF ivc cmk
afeI, ijwQy dUr dUr qwk AudfsI
ivCI sI. Aus ny pUrI apxwq
nfl qfx lf ky qpfk nfl myry
vwl bfhF PYlf idwqIaF. mYN ÊlqI
nfl af vVn qy sOrI sOrI kr
rhI sI. mYnUM lwgf ies nUM koeI
JAulf ipaf hoxY, pr Auh afK
rhI sI, Eh no, zU nft sy sOrI,
plIË ist ivd mI Pfr ey
vHfeIl`( sOrI n afK, ibMd Jwt
myry kol bYT ). mYN Aus kol
bYTI hI sI ik Aus ny myry moZy
qy afpxf rsmoV hwQ rwKidaF
moh nfl dwisaf ik jy myrI
DI ijAu NdI hu MdI, awj qyry
vrgI hoxI sI. Aus aMdr
peIaF gwlF dI lVI qoN icVI-
pUMJf Cuzf ky mYN ieh kih ky
vfps af geI ik muVdI hoeI
Pyr imlFgI. pr mYN Pyr Aus
nU M nf iml skI. awj qk
afpxy afp nUM gunfhgfr smJ
rhI hF ik do GVIaF Aus kol
hor bYT jFdI qF cMgf hoxf sI.
hux jdoN Xfd krdI hF qF Aus nUM
myrI AuzIk ivwc rfh vyKdI
qswvr krdI hF.

KLbrdfr ! kronf kys qF vDdy hI
jFdy hn pr srkfr avyslI hI hY

kYlgrI (p Mj fb I
aKLbfr ibAUro) aYlbrtf ivwc
koronf vfiers dy pOiËitv kysF
dy mfmilaF ivwc huMdy jf rhy
in wq  nv y N  v fD y  drimafn
hspqflF iv wc dfÉl ies
vfiers qoN ibmfr hox vfly
lokF dI igxqI vDdI jf rhI
hY qy pOiËitivtI ryt ivwc vfDf
dyiKaf jf irhf hY. pihlI
agsq qoN lY ky hux qwk iehnF
kysF ivwc 75% df ieËfPf drj

hoieaf hY. jfrI aMkiVaF ivwc
dwisaf igaf ik Èuwkrvfr 13
agsq nUM 4438 kys vD ky
5354 'qy phu Mc gey hn.
ÈnIvfr nUM 564 aqy aYqvfr
vfl y idn 451 k ys afe y
irport kIqy gey. pOiËitivtI
ryt vD ky sfZy 7% 'qy phuMc
geI hY.  hspqflF ivwc dfÉl
ivakqIaF dI sMiKaf vD ky
161 ho geI hY ijhnF ivwcoN
43 afeIsIXU'Ë ivwc Ëyr y

ielfj hn. iewk ivakqI dI
mOq hoeI hY ijs mgro N mrn
vfl y ivakqIaF dI k w ul
s M iKaf vD k y  2333 h o
geI hY. 12 sfl qo N  Aupr
Aumr dy sUbf-vfsIaF dI
76[8% igxqI nU M  v Ykisn
df Gwto Gwt iewk ieMjYkÈn
l wg c u w ikaf  h Y  jd o N  ik
67[9% nU M  d ovyN tIky lwg
gey hn. kYlgrI Ëon ivwc
p O iËitv k ysF dI igxqI

1989, aYzmMtn Ëon ivwc
1431, sfAUQ Ëon ivwc 765,
n OrQ Ë on iv wc 759 aqy
sYNtrl Ëon ivwc 393 drj
kIqI jf  rhI h Y .  iek wl y
kYlgrI Èihr ivwc hI pOiËitv
kysF dI igxqI 1469 drj
kIqI jf rhI hY. KwulF iZwlF
imlx qoN bfd kysF dI igxqI
vDdI jf rhI hY pr srkfr
ny ies vfDy nUM axgOilaf kr
rwiKaf hY.

kfly mUl dI aOrq nUM mUDy mUMh suwtx vfly
pulsIey dI sjLf sbMDI sMqustI nhIN hY

kYlgrI (p Mj fb I
aKLbfr ibAUro) 13 dsMbr
2017 vfly idn kfly mUl dI
zflIaf kYPI nfm dI iek
aOrq nUM puils ihrfsq dOrfn
Aus nUM ËmIn �qy ptkf ky isr
prny suwtx aqy ËÉmI krn
dy d oÈ iv wc Psy k YlgrI
puils dy aPsr aYlYÊËYNzr
zMn nU M idwqI geI sËf dy

iKlfÌ kRfAUn aqy izPYNs
dIaF apIlF �qy suxvfeI
nvMbr ivwc hovygI. izPYNs
vkIl df kihxf hY ik jwj
ny PYslf suxfAuNidaF keI
ÊlqIaF kIqIaF sn. AuwDr
kRfAUn vkIl df kihxf hY
ik jwj ny doÈI puils aPsr
nUM Gwt sËf suxfeI hY qy ies
dI vwD sËf bxdI sI ijs

krky Aus vwloN apIl kIqI geI
hY. bfhr aYNtI ryisËm kmytI
dy iewk mYNbr df vI kihxf hY
ik ies puils aPsr nUM Gwt
sËf idwqI geI hY qy puils muKI
nUM cfhIdf hY ik Auh Aus nUM
nOkrI qoN htfvy. kRfAUNn ny mMg
kIqI hY ik Aus nUM 9 mhIny dI
kYd hoxI cfhIdI hY jdoN izPYNs
df kihxf hY ik puils aPsr

nUM hfAUs arYst dy nfl-nfl
6 mhIny dI kMizÈnl sËf
idwqI jf skdI hY. jwj ny ies
puils aPsr nUM 15 idnF dI
nËrbMdI nfl 30 idn dI
kMizÈnl sËf idwqI sI. ieh
sËf suxfey jfx qoN kwuJ idn
pihlF hI zflIaf kYPI nfm
dI aOrq dI nÈy dI ÐvrzoË
kfrn mOq ho geI sI. 



 Íø‹≈Ï∆ ¡ıÏ≈ www.punjabiakhbaar.com!Ùπæ’Ú≈, B@ ¡◊√Â, B@BA12

’≈◊˜∆ «Ú⁄ØÒÍπ‰≈
�pMjfbI aKLbfr� ivwc KbrF,kfrobfr ivwc vfDy leI ivEpfrk aYzvrtfeIjLmYNt,bwicaF

dy jnm idn mOky dIaF qsvIrF,ivafh dI vrHygMZ, ivafh leI lVky lVkI dI Bfl
sbMDI,vrkrF dI loV,Gr jF kfr KrIdx jF vycx sbMDI iesiqhfr jF afpxIaF

rcnfvF CpvfAux leI sMprk kro .
 kYlgrI-403 640 2000kYlgrI-403 640 2000kYlgrI-403 640 2000kYlgrI-403 640 2000kYlgrI-403 640 2000

aYzimMtn-780 599 2000aYzimMtn-780 599 2000aYzimMtn-780 599 2000aYzimMtn-780 599 2000aYzimMtn-780 599 2000  sYskftUn  sYskftUn  sYskftUn  sYskftUn  sYskftUn  639 999 1000  639 999 1000  639 999 1000  639 999 1000  639 999 1000
rIjrIjrIjrIjrIjfffffLienf- 639 999 1000Lienf- 639 999 1000Lienf- 639 999 1000Lienf- 639 999 1000Lienf- 639 999 1000, ivnIpYWg- 431 733 3000, ivnIpYWg- 431 733 3000, ivnIpYWg- 431 733 3000, ivnIpYWg- 431 733 3000, ivnIpYWg- 431 733 3000

lVkI dI loV
jwt iswK rihl aMiRmqDfrI pirvfr dy ivjitr vIjy AuWpr knyzf
afey lVky Aumr, 32 sfl,kwd 5 Puwt 9 ieMc, leI hfx prvfx dI
knyzIan pI afr jF istIjn lVkI dy irsLqy dI loV hY. stUzYNt
vIjf vflI lVkI vI sMprk kr skdI hY . lVky df ieMzIaf qoN E
tI ey izplomf kIqf hoieaf hY . sMprk: 587 716 2321***183***

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

’È∂‚∆¡È «√‡∆‹È ‹º‡ «√º÷ ‘ÒÀÂ Í«Ú≈ Á∂ ÂÒ≈’ÙπÁ≈ ÒÛ’∂

, ¿πÓ CI, ’ºÁ E Îπº‡ AA «¬ø⁄, Ò¬∆ ‘≈‰ ÍÃÚ≈‰ Á∆ ÒÛ’∆ Á∂

«√Â∂ Á∆ ÒØÛ ‘À¢ ÒÛ’∆ ’È∂‚≈ ÂØ∫ ‘∆ ‘ØÚ∂¢ √øÍ’: D@C H@E

FFAE, D@C IBC CDD@ ‹ª «Î ¬∆ Ó∂Ò Ú∆ ’ √’Á∂ ‘Ø:

hallaitsaab@gmail.com ***AHC***

ÒÛ’∂/ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

‹º‡ «√º÷ ÿπøÓ‰ Í«Ú≈ Á∆ ’È∂‚∆¡È Í∆ ¡≈ ÒÛ’∆, ‹ÈÓ

AIIA,’ºÁ E Îπº‡ F «¬ø⁄, «Ú«Á¡’ ÔØ◊Â≈ ¡ÀÓ ‡Àº’,Ò¬∆ ’È∂‚∆¡È

Í∆¡≈ ‹ª «√‡∆‹È ÒÛ’∂ Á∂ «ÙÂ∂ Á∆ ÒØÛ ‘À¢ ÒÛ’∆ ¡≈¬∆ ‡∆

’øÍÈ∆ «Úº⁄ ⁄ø◊∆ ‹œÏ ’ ‘∆ ‘À¢ «¬√∂ ‘∆ Í«Ú≈ Á≈ ÒÛ’≈ ‹Ø

«’ ’È∂‚≈ «Úº⁄ Ú’ Í«Ó‡ ¿πºÍ ‘À ,‹ÈÓ AIHI,’ºÁ E Îπº‡ A@

«¬ø⁄, «Ú«Á¡’ ÔØ◊Â≈ Ï∆ ¬∂ Ò¬∆ Ú∆ ’È∂‚∆¡È Í∆ ¡≈ ‹ª

«√‡∆‹È ÒÛ’∆ Á∂ «ÙÂ∂ Á∆ ÒØÛ ‘À ¢ÒÛ’∂ ¡Â∂ ÒÛ’∆ Á∆ ÌÀ‰

’È∂‚≈ √À‡Ò ‘À¢ √øÍ’: D@C IIC-CAHF ***AHC***

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

Canadian Citizen Jatt Sikh family seeks suitable
match for their 29-year-old, 6 ft. tall son. He’s
Professional Engineer working within reputed
international corporation and brought up in Canada.
Seeking a Professionally Educated Girl. Contact:
+1 403 828 7973 or acheema8811@gmail.com
***183***

lVkI dI  loV
    Jatt Sikh family seek a suitable match for their
5ft. 8inch / 27 years old daughter. She is an
Engineering Graduate from Canadian University and
working with a reputed company. Boy should be
professionally qualified and graduate from Canadian
University (Doctor, Dentist, Lawyer, Engineer) and
working in Canada. Contact: (403) 828 7973
or acheema8811@gmail.com***183***

lVkI dI  loV
knyzIan pI afr jwt iswK shoqf pirvfr dy qlfksudf lVky
Aumr 40 sfl, kwd 5 Puwt 9 ieMc, leI hfx prvfx dI lVkI dy
irsqy dI loV hY . lVkI dI Aumr 30 sfl qoN AuWpr hI hovy.
stUzYNt, ivjitr,vrk primt Aupr jF ibnf bwicaF dy qlfksudf
lVkI vI sMprk kr skdI hY. sMprk: 431 373 8091***183***

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ

Canadian PR MSc Nursing Ramgarya girl (D.O.B-
16/10/1988) ht-5'3, looking for MSc/MTech clean
shaven or trim beard Sikh and Vaishnu Ramgarya
only boy (Height- 5'6-5'9)Work permit holders can
also be considered. +1(639) 318-4864  or +91
9417589810***182***

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ

’È∂‚∆¡È «√‡∆‹È,‹µ‡ «√µ÷ Í«Ú≈ Á∆ ÍÛ∆ «Ò÷∆ ⁄ø◊∆ ‹ΩÏ

’Á∆ , ÚÀ√˘ ÒÛ’∆ ,¿∞Ó CD √≈Ò, ’µÁ E Î∞µ‡ C «¬ø⁄, Ò¬∆

’È∂‚≈ ÂØ∫ ‘∆ ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ √øÍ’: EHG FFD C@BB **AHA**

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ

÷∂Ò≈ Í«Ú≈ Á∆ √Ø‘‰∆ √∞Èµ÷∆ Íø‹≈Ï «‘øÁ∆ ÒÛ’∆ ¿∞Ó B@

√≈Ò , ’µÁ E Î∞µ‡ D «¬ø⁄, «Ú«Á¡’ ÔØ◊Â≈ ◊∂‚ ‡ÚÀÒÚ Ò¬∆

’È∂‚∆¡È Í∆ ¡≈ ‹ª «√‡∆‹È ÒÛ’∂ Á∂ «√Â∂ Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ Ú’

Í«Ó‡ ‹ª √‡»‚À∫‡ ¡≈«¬¡≈ ÒÛ’≈ Ú∆ √øÍ’ ’ √’Á≈ ‘À Õ

ÒÛ’∆ Á≈ È≈È’≈ Í«Ú≈ ’È∂‚≈ Íµ’∂ ÂΩ Â∂ √À‡Ò ‘À ‹Ø ÒÛ’∆

˘ ’È∂‚≈ ¡≈¿∞‰ ÓΩ’∂ √À‡Ò ‘Ø‰ «Úµ⁄ ÓµÁÁ ’ √’Á≈ ‘ÀÕ  √øÍ’:

EHG ICG @BBD ***AHA***

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ

‹µ‡ «√µ÷ Í«Ú≈ Á∆ √Ø‘‰∆ √∞Èµ÷∆ ⁄ø◊∆ ÍÛ∆ «Ò÷∆ ,ÏÀ∫’ Á∆ ‹ΩÏ

’Á∆, ’È∂‚∆¡È Í∆ ¡≈ ( «‚ÚØ√ √≈‡ ÓÀ«‹ ) ÒÛ’∆ ¿∞Ó

BI √≈Ò ,’µÁ E Î∞µ‡ H «¬ø⁄, Ò¬∆ ÍÛ∂ «Ò÷∂ ⁄ø◊∂ Í«Ú≈ Á∂ ÒÛ’∂

Á∂ «√Â∂ Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ ÒÛ’∆ Á∆ «Ú«Á¡’ ÔØ◊Â≈ ¡ÀÓ Ï∆ ¬∂

(«‘¿±ÓÈ «√Ø√) ‘ÀÕ √øÍ’ : A FFA EGH BFFE (Ô» ¡À√ ¬∂ )

IIAEBD@@EA  ‹ª ¬∆ Ó∂Ò ’Ø :

UNITEDHIGHWAYS@GMAIL.COM ***AHA***

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

‹µ‡ «√µ÷ ’È∂‚∆¡È «√‡∆‹È  ,¿∞Ó CH √≈Ò, ’µÁ E Î∞µ‡ F

«¬ø⁄, √≈¿±,È√≈ «‘Â, ÂÒ≈’√∞Á≈ ÒÛ’∂ Ò¬∆ ’È∂‚≈ «Úµ⁄ ‘∆

Íµ’∆ «‘øÁ∆ ÒÛ’∆ Á∂ «√Â∂ Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ ÒÛ’∆ ÿ∂Ò» «Ú⁄≈ª

Ú≈Ò∆ ÿµ‡ ÍÛ∆ «Ò÷∆ ‘∆ ‘ØÚ∂Õ «Ú‹«‡ ‹ª √‡»‚À∫‡ √øÍ’ È≈

’ÈÕ  ÒÛ’∂ Á∂ Í«‘Ò∂ «Ú¡≈‘ «Úµ⁄Ø∫ E √≈Ò Á∆ «¬µ’ Ï∂‡∆ Ú∆ ‘À

‹Ø ¡≈Í‰∆ Óª È≈Ò «’√∂ ‘Ø √«‘ «Úµ⁄ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ √øÍ’: B@D

FCB DACH  ***AHA***

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ

’È∂‚∆¡È «√‡∆‹È ‹µ‡ «√µ÷ ⁄«‘Ò Í«Ú≈ Á∆ ÒÛ’∆, ¿∞Ó

CA √≈Ò, ’µÁ E Î∞µ‡ E «¬ø⁄, Ò¬∆ ‘≈‰ ÍÃÚ≈‰ Á∂ ’È∂‚∆¡È Í∆

¡≈ ‹ª «√‡∆‹È ÒÛ’∂ Á∂ «√Â∂ Á∆ ÒØÛ ‘À Õ ÒÛ’∆ Á∆ «Ú«Á¡’

ÔØ◊Â≈ ÏÀ⁄»Ò ¡≈Î ’≈Ó√ «‚◊∆ («¬ø‚∆¡≈) ¡’ª¿±«‡ø◊ ¡À∫‚

Î≈«¬ÈÀ∫«√ø◊ «‚◊∆ (’È∂‚≈) ÂØ∫ ’∆Â∆ ‘À ¡Â∂ ‘∞‰ √«Ú√ ’È∂‚≈

«¬øÍÒ≈¬∆ÓÀ∫‡ «¬ø√ØÀ∫√ È≈Ò ‹ΩÏ ’ ‘∆ ‘ÀÕ √øÍ’ Ò¬∆ ¬∆ Ó∂Ò :

Navdeepkaur28@gmail.com ***AHA***

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ

’È∂‚∆¡È ‹µ‡ «√µ÷ ÒÛ’∆ ,¿∞Ó AIHA,’µÁ E Î∞µ‡ D «¬ø⁄,

Ó≈ÒÚ≈ ¬∂∆¡≈ È≈Ò √Ïø«ËÂ ,’ÀÒ◊∆ «Úµ⁄ «‘ ‘∆ ÒÛ’∆

Ú≈√Â∂ ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ √øÍ’ : D@C FGA CDCE ‹ª EHG HIA

CDCE ***AHA***

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ

’È∂‚∆¡È «√‡∆‹È , Ë≈Ò∆Ú≈Ò Í«Ú≈ Á∆ √Ø‘‰∆ √∞Èµ÷∆ ÒÛ’∆,

¿∞Ó BE √≈Ò, ’µÁ E Î∞µ‡ C «¬ø⁄, «Ú«Á¡’ ÔØ◊Â≈  licensed
practical Nurse  Ò¬∆ ‘≈‰ ÍÚ≈‰ Á∂ √Ø‘‰∂ √∞Èµ÷∂ ÒÛ’∂ Á∂

«ÙÂ∂ Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ √øÍ’ D@C HE@ FBFC ***AGI***

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

’È∂‚∆¡È Í∆ ¡≈ , ‹µ‡ «√µ÷ Í«Ú≈ Á∂ ÂÒ≈’ √∞Á≈ ÚÀ√˘

ÒÛ’∂ ¿∞Ó CE √≈Ò ,Ò¬∆ ‘≈‰ ÍÚ≈‰ Á∆ ÒÛ’∆ Á∂ «√Â∂ Á∆

ÒØÛ ‘À Õ ÂÒ≈’Ù∞Á≈, «Ú‹«‡ ‹ª Ú’ Í«Ó‡ Ú≈Ò∂ Ú∆ √øÍ’

’ √’Á∂ ‘ÈÕ «ÚÈ∆ÍÀ◊ ˘ Í«‘Ò Õ √øÍ’: DCA EEF DIHF

***AGH***

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

Looking for suitable match for single never married
36-year-old Arora Sikh boy born in Canada. Height
5'-8". Fair complexion.  Educated, bachelor’s degree
in criminology from Canada. Currently working for
the Federal Government.  Contact: telephone 403-
208-2354 or e-mail saamlak@yahoo.com ***178***

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

’È∂‚∆¡È «√‡∆‹È ,‹µ‡ «√µ÷ «◊µÒ Í«Ú≈ Á∂ √Ø‘‰∂ √∞Èµ÷∂ ÒÛ’∂

¿∞Ó CB √≈Ò, ’µÁ E Î∞µ‡ AA «¬ø⁄, Ò¬∆  ÒÛ’∆ Á∂ «√Â∂ Á∆ ÒØÛ

‘ÀÕ ÒÛ’∂ Á≈ ¡ÒÏ‡≈ √»Ï∂ ¡øÁ ¡≈Í‰≈ «Ï‹«È√ ‘ÀÕ √øÍ’:

EHG DCH D@DA ***AGG***

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ

‹µ‡ «√µ÷ Ï≈Û Í«Ú≈ Á∆ ’È∂‚≈ «Ú‹«‡ Ú∆‹∂ ¿∞µÍ ¡≈¬∆

ÒÛ’∆ ¿∞Ó CC √≈Ò ,«Ú«Á¡’ ÔØ◊Â≈ ¡ÀÓ ¬∂ ÍØÒ∆‡∆’Ò √≈«¬ø√

Ò¬∆ ’È∂‚∆¡È Í∆ ¡≈ ‹ª «√‡∆‹È ÒÛ’∂ Á∂ «ÙÂ∂ ÁΩ ÒØÛ ‘À Õ

Ú’ Í«Ó‡ Ú≈Ò∂ Ú∆ √øÍ’ ’ √’Á∂ ‘ÈÕ √øÍ’: EHG IAG

EIAA ‹ª D@C G@B BEBD ***AHB***

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

’È∂‚≈ Ú’ Í«Ó‡ Ú∆‹∂ ¿∞µÍ ¡≈Í‰≈ «Ï‹«È√ ’ ‘∂ Ï≈Û

Í«Ú≈ Á∂ ÒÛ’∂ ,¿∞Ó C@ √≈Ò,«Ú«Á¡’ ÔØ◊Â≈ Ï∆ √∆ +¡ÀÓ √∆

¬∂ «‚◊∆ ‘ØÒ‚ Ò¬∆ ’È∂‚∆¡È Í∆ ¡≈ ‹ª «√‡∆‹È ÒÛ’∆ Á∂

«ÙÂ∂ Á∆ ÒØÛ ‘À Õ √øÍ’: EHG IAG EIAA ‹ª D@C G@B BEBD

***AHB***

  ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

’È∂‚∆¡È Í∆ ¡≈ ‹µ‡ «√µ÷ ◊⁄≈ Í«Ú≈ Á∂ ÒÛ’∂ ¿∞Ó

CB √≈Ò,’µÁ E Î∞µ‡ H «¬ø⁄, «Ú«Á¡’ ÔØ◊Â≈ «¬ÒÀ’‡∆√È

«‚ÍÒØÓ≈ ‘ØÒ‚ Ò¬∆ ‘≈‰ ÍÃÚ≈‰ Á∆ ÒÛ’∆ Á∂ «√Â∂ Á∆

ÒØÛ ‘À Õ ÒÛ’∂ Á≈ ¡≈Í‰≈ «Ï‹«È√ ‘ÀÕ «Ú‹‡ ‹ª Ú’

Í«Ó‡ ¿∞µÍ ÒÛ’∆ Ú∆ √øÍ’ ’ √’Á∆ ‘À Õ ÒÛ’∆ Á∆

¿∞Ó BE √≈Ò ÂØ∫ ¿∞Í ‘ØÚ∂ Õ √øÍ’: D@C FAE @EHC **AI@**

Tractor Trucks for Lease
Two Trucks for Lease

Volvo Trucks with Sleeper
Maintenance Free Lease

Minimum Six Months to Twelve
Months Lease

Good for Local, Regional/Short-
Haul

$5000.00 Down
$4000.00 Per Month

Some Restrictions Apply

Please Contact:

KulbirShergill Fresh Freight Ltd
Phone or Text- 403-510-0070
Email: info@freshfreight.ca

¡µ‹ ‘∆ ’≈Ò ’Ø:
D@C FH@ @DCF

’ÀÒ◊∆ Á∆ È≈ÓÚ
’øÍÈ∆ ˘ ÿª Á∂ ’øÓ Ò¬∆
Ú’ª Á∆ √÷Â ÒØÛ ‘ÀÕ
»Î ¡Â∂ √≈¬∆«‚ø◊ «¬øÈ√‡≈Ò ⁄≈‘∆Á∂

‘ÈÕ ‹∂’ Â‹Ï≈ ‘ØÚ∂ Âª ÚË∆¡≈ ‘À È‘∆∫

Âª ¿∞‘ ÷∞Á ’øÓ «√÷≈ Ú∆ Á∂‰◊∂Õ ¡ø◊∂‹∆

Á∆ ’Ø¬∆ √Óµ«√¡≈ È‘∆∫ «˜¡≈Á≈ Ú’

Íø‹≈Ï∆ ‘∆ ÏØÒÁ∂ ‘È  ¡ÀÒ ¡ÀÓ ¡≈¬∆ ¬∂

«ÁÚ≈¿∞‰ «Úµ⁄ Ú∆ ÓµÁÁ ’ √’Á∂ ‘ÈÕ

Name Change
I, Mandeep Kaur wife of Gurdial Singh, holder
of Indian passport number J9010812 issued at
Shimla on 27-05-2013 permanent resident of  UNA
MOHALLA GALUA, WARD NO-3, Tehand Distt:
UNA Pin: 174303 Himachal Pradesh, India and
presently residing at 10-937 Northumberland
Ave, Saskatoon, SK,  S7L3W8 Canada, do I
hereby change my name from MANDEEP KAUR
to MANDIEEP KAURR, with immediate effect.
Date 12 August,2021, Phone: 3065141998

Name Change
I, GURDIAL SINGH son of JAGTAR SINGH,
holder of Indian passport number L4597525
issued place Vancouver on 05-08-2014
permanent resident of  UNA MOHALLA GALUA,
WARD NO-3, Teh and Distt: UNA Pin: 174303
Himachal Pradesh, India and presently residing
at 10-937 Northumberland Ave, Saskatoon,
SK,, S7L3W8 Canada, do I hereby change my
name from GURDIAL SINGH to GURDDIAL
SIINGH, with immediate effect.
Date 12 August,2021, Phone: 3065135424

BBB warns consumers to watch out
for back-to-school shopping scams

CALGARY (PAB) With
most students expected
to return to in-person
learning this September
parents and students are
being warned about tech
purchases made online.
“Many students are
required to have digital
learning tools such as
laptops,” says Mary
O’Sullivan-Andersen,
President and CEO of
BBB Serving Southern
Alberta and East
Kootenay. “This type of
demand, unfortunately,
also creates a context
where there can be an
increased risk of being
scammed.”
She adds, “Due to the
disruptions to the supply
chain during the
pandemic there’s also
been a reported shortage
of microchips. Under
these circumstances
consumers may take

more risks and go to
online sites they are
unfamiliar with.”
BBB offers these tips for
consumers considering
purchasing technology:
Shop with familiar
re ta i le rs .  Lap tops ,
tablets or other tech
accessories can be a
major investment. Shop
with businesses you
know and trust to ensure
you’re getting a quality
product and good

customer service.
Don’t buy from
impostors. Fraudsters
may use the name, logo
and other characteristics of
brands you trust. Closely
examine the website to
verify that they are who they
say they are.
Approach low prices
with caution.  Low prices
and short term sales could
be a sign you’ve
encountered a scam. If the
price seems too good to be
true, it probably is.
Some companies rarely
offer sales. Do more
research if a company that
rarely discounts products is
offering a huge sale. The
products may be used or
refurbished, or it could be a
fake website.
Know what you’re
shopping for. Set a budget,
identify what capabilities will
benefit your student and
compare your options.

Then, shop around for a
reliable seller.
Researching the best
product for your needs
will help you avoid
scams and buyer’s
remorse.
Ensure you know who
the seller is. Some big
box retailers allow third
party sellers to list items
on their site, and those
items can be hard to
distinguish from the
rest. Read all the fine
print to ensure you’re
comfortable with the
seller.
Finish your shopping
e a r l y .  S u p p l y
shortages are possible,
especially as large
numbers of consumers
begin shopping for the
same products. Do
your shopping now to
avoid paying higher
prices or falling victim to
a scam.

Hiring !
Daffodils Cargo Logistics Inc. is looking for
Class 1 Drivers for Long - Haul Best pay
packages upto 58 cents per mile Applicants
should have minimum of 7 - 12 months
driving experience Please contact with your
driving license and commercial driving
abstract

Email : dclogistics4@gmail.com
Phone : 204-396-1696 , 204-891-0031

90 sflf gurcrn BftIaf dy jIvn kfl ivwc hI AuhnF dy nfm df pfrk bxnf vwzy mfx vflI gwl hY
aYzmMtn (pMjfbI

aKLbfr ibAUro) rfjDfnI
aYzmMtn ivwc iewk pfrk df nfm
aijhy ivakqI dy nfm 'qy rwiKaf
igaf hY ijs nU M iksy vyly
aYzmMtn ivwc nOkrI leI hoeI
ieMtrivAU mOky ikhf igaf sI ik
Auh kYnyzIan nhIN lwgdf hY.
mgroN iehI ivakqI kYnyzIan
isitËniÈp kort df jwj vI irhf.
hux ies ivakqI dy nfm 'qy
aYzmMtn ivwc iewk pfrk

jdoN kbrF ivwc irwC iPrdf dyiKaf
qF muridaF dy vfirs Bwj inwkly

aYzmMtn (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) albrtf dy
n OrQ v wl siQq Port
icpvfiean Èihr dy iewk
kbirsqfn ivwc Aus vyly
hÌVf-dÌVI mc geI jdoN do
ivakqIaF dy aMqm sskfr
krn vfsqy AuhnF dy pirvfr
aqy dosq iewQy phuMcy hoey sn.
AuWQy acfnk inkl afey iewk

irwC ny BfjVF puaf idwqIaF. 50
dy krIb lok iewQy iekwqr sn
ijhnF ivwc bwcy qy bËurÊ aqy aOrqF
vI Èfiml sn. irwC nUM dyKidaF hI
lokF cIkF mfrnIaF ÈurU kr
idwqIaF 'qy kbrF puwtx vfly
ivakqI ÈvlË lY ky ies irwC dy
ipCy Bwjy. iksy vI ivakqI kol
ibar sprya nhIN sI, ies krky
Gbrfht iËafdf PYl geI sI.

smripq kIqf igaf hY. 90 sflf
gurcrn BftIaf dy jIvn kfl

ivwc hI AuhnF dy nfm df
pfrk bxnf vwzy mfx
vflI gwl hY. ibl kuiel
kimAuintI ivwc siQq
ies pfrk df nfm hux
jIqI aY Nz gurcrn
BftIaf pfrk hovygf.
gurcrn BftIaf dI pqnI
dI mOq ho cuwkI hY. AuhnF
vwloN mwnuKI aiDkfrF

leI kIqy gey kMmF leI AuhnF df
siqkfr kIqf igaf hY. Auh 1964

ivwc kYnyzf afey sn qy AuhnF
nUM koeI kMm 'qy rwKx leI
iqafr nhIN sI. ies mgroN AuhF
mnwuKI aiDkfrF df JMzf cuwk
ilaf. kYnyzIan ihAumn
rfiets kimÈn dy Auh awT
sfl mY Nbr rhy qy mgro N
kYnyzIan isitËniÈp kort dy
jwj inXukq hoey. BftIaf df
kihxf hY ik AuhnF nUM afpxy
kMmF 'qy qswlI hY qy ikhf ik
Auh mfxmwqf mihsUs krdy hn.



 Íø‹≈Ï∆ ¡ıÏ≈ www.punjabiakhbaar.com!Ùπæ’Ú≈, B@ ¡◊√Â, B@BA13

‹◊Á∂Ú «√æË± ’ÀÒ◊∆
403 351 1136

È∂«‡Ú ÔØË≈ «Ï◊ Ï∆¡
           ’∆ Ì≈Ù≈ «Úµ⁄ «Ï◊

Ï∆¡ Á≈ ¡√Ò∆ Èª

«Ó√Â≈‘∆Ó∞√’∞¡≈ √∆Õ ¿∞√ Á≈

’µÁ ¤Ø‡≈ Í «‹◊≈ Ï‘∞Â

Úµ‚≈ √∆Õ ¿ ∞√ Á≈ ‹ÈÓ

Â’∆ÏÈ AHBE «Úµ⁄

√√’À⁄ÚÈ Á∂ ‘∞‰ Á∂ Ù«‘

È≈Ê ÏÀ‡ÒÎØ‚ Á∂ ¿∞µÂ ÚµÒ

‹À’ «ÎÙ Ò∂’ ÷∂Â Á∂ ’∆

’Ï∆Ò∂ «Úµ⁄ ‘Ø«¬¡≈Õ ¿∞√ Á≈

«ÍÂ≈ ÏÒÀ’ Í≈¿±‚ ’∆ ’Ï∆Ò∂

Á≈ ⁄∆¯ √∆ ¡Â∂ Óª ̇ «‹ÏÚ∂¡

È∂ÙÈ ÂØ∫ √∆Õ AHCG «Úµ⁄ Ï≈ª

√≈Ò Á∆ ¿∞Ó «Úµ⁄ ¿∞√ ̆  ⁄∂⁄’

«È’Ò∆Õ ¿∞‘ ‘√Ó∞÷, ’‘≈‰∆¡ª

√ ∞È≈¿ ∞‰ Ú≈Ò≈ ¡Â∂

¡«Ê¡≈ÂÓ’ ∞⁄∆ Ú≈Ò∂ √∞Ì≈¡

Á≈ Ó≈Ò’ √∆Õ ¿∞‘ √∞Í«È¡ª

¡Â∂ «ÁÃÙ‡∆ Â∂ ¡Ë≈«Â ÎÀ√Ò∂

ÒÀ ’∂ ’≈Ú≈¬∆ ’Á≈ √∆Õ Ô»Í∆

¡≈Ï≈Á’≈ª Á ∂  ¡≈¿ ∞‰,

Ó»ÒÚ≈√∆¡ª Á∆¡ª ˜Ó∆Èª

‘«Ê¡≈¿∞‰ ¡Â∂ Úµ‚∆ «◊‰Â∆

«Úµ⁄ Ó ∞√∆ÏÂª fiµÒ‰ Á∆

Í∂Ù∆È◊Ø¬∆ ¿∞√ ˘ «¬µ’ √∞ÍÈ∂

≈‘∆∫ ‘Ø¬∆ √∆Õ Á»‹∂ √∞ÍÈ∂ «Úµ⁄

¿∞√ È∂ Ú∂«÷¡≈ «’ ¿∞‘ Ì≈Ú∂∫

«’øÈ∂ Ú∆ ÿØÛ∂ ⁄∞≈ «Ò¡≈Ú∂, Í

¡≈Í «¬µ’ ‹ª ÁØ µ÷ ’∂ Ï≈’∆

Á»«‹¡ª˘ Á∂ Á∂Ú∂Õ ¿∞‘ ¿∞Ó Ì

¡«‹‘≈ ‘∆ ’Á≈ «‘≈Õ Â∆‹∂

√∞ÍÈ∂ «Úµ⁄ «¬µ’ «µ¤ Á∆ »‘

(Ï∆¡ √«Í«‡) ¿∞Ó Ì

µ«÷¡≈ ’È Á∆ Í∂Ù’Ù ’∆Â∆

ÏÙÂ∂ ¿∞‘ Àµ‚ ‚∆¡ «Ú

ÂØ∫ Ú≈Í√ ’À∫Í «Úµ⁄ ‹≈ ’∂ ¿∞√

Á∆¡ª ‘Á≈«¬Âª ¡È∞√≈

ÁÚ≈¬∆ «Â¡≈ ’∂Õ Ó◊Ø∫ ‹≈

’∂ «¬µ’ Ú≈ «Ï◊ Ï∆¡ È∂

ÏÒÀ’Î∞µ‡ Á∂ ÒÛ≈’»¡ª ÂØ∫ ¿∞È∑ª

‘∆ fi≈Û∆¡ª ¡øÁ Ò∞’ ’∂ ‹≈È

Ï⁄≈¬∆ √∆Õ  «Ï◊ Ï∆¡ Á∆

Ù≈Á∆ «¬µ’ ˙«‹ÏÚ∂¡ ÒÛ’∆

È≈Ò ‘Ø¬∆ ‹Ø ¿∞√ Á∂ ’¬∆ Ïµ«⁄¡ª

Á∆ Óª Ï‰∆Õ AHF@«Ú¡ª «Úµ⁄

¿∞√ Á∂ «ÍÂ≈ ÏÒÀ’ Í≈¿±‚ Á∆

ÓΩÂ ‘Ø‰ Ó◊Ø∫ «Ï◊ Ï∆¡ ⁄≈Ò∆

√≈Ò Á∆ ¿∞Ó «Úµ⁄ √≈∂ ’∆

È∂ÙÈ Á≈ ⁄∆¯ Ï‰ «◊¡≈Õ

 ¤∂Ú∆∫ √ øË∆---AHGE Á∆

ÍµÂfiÛ ∞µÂ∂ Í≈Á∆ ÓÀ’ ‚∞◊≈Ò

’∆ ÒØ’ª È≈Ò √øË∆ ’È

Ú≈√Â∂ ¿∞È∑ª Á∂ ’À ∫Í «Úµ⁄

¡≈«¬¡≈Õ Í«‘Ò∆ Ó∆«‡ø◊ ‘∞‰

Á∂ «ÍÃø√ ¡ÒÏ‡ Á∂ È∂Û∂ ÎØ‡

’≈Ò‡È «Ú÷∂ ‘Ø¬∆ ¡Â∂ Á»‹∆

¡À‚Óø‡È Ò≈◊∂ ÎØ‡ «Í‡ «Ú÷∂Õ

«Ï◊ Ï∆¡ È∂ ÓÀ’ ‚∞◊≈Ò ÂØ∫

√Ó∆ ÂøÏ≈’» Á∆ √Ω◊≈Â ÒÀ‰ ÂØ∫

«¬È’≈ ’«Á¡ª «’‘≈ «’ ¿∞È∑ª

˘ Ó‘≈≈‰∆ (Ó«Ò’≈

«Ú’‡Ø∆¡≈) Á∆ «’√∂ √Ω◊≈Â Á∆

ÒØÛ È‘∆∫Õ «Ï◊ Ï∆¡ Á∆ «‘ø‚

’≈È AH ¡◊√Â,AHGF Ú≈Ò∂

«ÁÈ È≈Ê-ÚÀ√‡ Á∂ ÒÀÎ‡∆ÈÀ∫‡

◊ÚÈ ¡ÒÀ◊˜À∫‚ ÓØ«√ È∂

ÎØ‡ ’≈Ò‡È «Ú÷∂ √øË∆ Á∆¡ª

ÙÂª Á∆ «Ú¡≈«÷¡≈ ’∆Â∆

«‹√ Ó◊Ø∫ ‘≈˜ ⁄∆Îª È∂ √øË

¿∞Í Á√ÂıÂ ’ «ÁµÂ∂Õ Ó◊Ø∫

‘Ø¬∆ ÎØ‡ «Í‡ Ú≈Ò∆ Ó∆«‡ø◊

«Úµ⁄ ‹ø◊Ò∆ (Ú∞‚˜) ’∆ ⁄∆¯

¡Â∂ ÓÀ‡∆√ Á∞Ì≈Ù∆¡≈ Í∆‡

«¬≈√Ó√ ‘≈˜ √È Í «Ï◊

Ï∆¡ ¡Â∂ ‘Ø ÓÀÁ≈È∆ ’∆ Á»

Óµfiª Á∂ «Ù’≈ «Úµ⁄ ∞µfi∂ ‘Ø¬∂ √ÈÕ

«¬µ’-«¬µ’ ’ ’∂ ‘≈˜ ⁄∆¯ª

È∂ √øË∆ Â∂ Á√ÂıÂ ’ «ÁµÂ∂Õ

«Ï◊ Ï∆¡ Á∂ Í‘∞ø⁄‰ ÂØ∫ Í«‘Òª

«¬≈√Ó√ ‹≈ ⁄∞µ’≈ √∆Õ «Íµ¤∂

«‘ ◊¬∂ ¡Ë-ÍÛ∑ Á∞Ì≈Ù∆¬∂ È∂

√øË∆ Á∆¡ª ÙÂª Á∆ ˆÒÂ-

ÎÒÂ «Ú¡≈«÷¡≈ ’∆Â∆ «Ï◊

Ï∆¡ ⁄≈‘∞øÁ≈ √∆ «’ Óµfiª ˘

√∞µ«÷¡≈ «ÁµÂ∆ ‹≈Ú∂, ’∆

√ÓØ-«Ú≈‹ Â∂ ¡≈˜≈Á∆¡ª

Ï‘≈Ò µ÷∆¡ª ‹≈‰Õ √Ø ¿∞√ È∂

Á√ÂıÂ È≈ ’∆Â∂Õ «‹È∑ª È∂

Á√ÂıÂ ’ «ÁµÂ∂ (Ú∞‚˜

’∆), ¿∞È∑ª ˘ √’≈∆ ≈ÙÈ

«ÓÒ‰ Ò◊ «◊¡≈≈ Í ÓÀÁ≈È∆

’∆ ÒØ’ª ̆  È‘∆∫Õ ¡≈ı Ì∞µ÷

È≈ √‘≈Á∂ ‘Ø«¬¡ª «È≈Ù ‘Ø ’∂

«Ï◊ Ï∆¡ Á∆ ÒÛ’∆ È∂ √øË∆

Â∂ Ó‹Ï»È Á√ÂıÂ ’ «ÁµÂ∂,

È≈Ò ‘∆ Á»‹∆ ÒÛ’∆ √‰∂  ÁØ

Í∞µÂª--‡«ÚÈ ÚØÒÚ∆È ¡Â∂

«¬Ó≈√∆√ È∂ Ú∆Õ

     H Á√øÏ,AHHB, ˘ «Ï◊

Ï∆¡ Í≈‡∂-Í∞≈‰∂ ’øÏÒ Á∆

Ï∞µ’Ò Ó≈∆ ¡≈Í‰∂ Á»‹∂ ’∆

√≈Ê∆¡ª √Ó∂Â ÎØ‡ Ú≈ÒÙ

¡øÁ «¬ ø‚∆¡È ¬ ∂‹ ø‡ Á ∂

Á¯Â «Úµ⁄ ‹≈ Ú«Û¡≈Õ ¿∞Ê∂

¿∞‘ ⁄≈ ÿø‡∂ Â’ ÏØÒÁ≈ «‘≈

«’ ¿∞‘ ≈ÂØ-≈Â Í∞≈‰∂

„ ø◊-Â∆’ ∂  «Â¡≈◊ ’ ∂

’≈ÙÂ’≈ È‘∆∫ Ï‰ √’Á∂Õ

¡øÂ «Úµ⁄ ¿∞√ ÂØ∫ ‘Ø È≈

ÏØ«Ò¡≈ «◊¡≈ ¡Â∂ Ó‹Ï» ‘Ø

’∂ √øË∆ Â∂ Á√ÂıÂ ’ «ÁµÂ∂Õ

√øË∆ Á∆¡ª ÙÂª ÂØ∫ Ó∞È’

‘∞ ø«Á¡ª √’≈ È∂ ¿∞√ ˘

Â«‘-Ù∞Á≈ ˜Ó∆È Á∂‰ Á∆

Ï‹≈¬∂ ÎØ‡ «Í‡ Á∂ Ò≈◊∂ ÎΩ◊

Ò∂’ «Ú÷∂ ∆˜Ú(÷µÂ≈) ¿∞Í

«‡’‰ Ò¬∆ Ó‹Ï» ’ «ÁµÂ≈Õ

Í «Ï◊ Ï∆¡ ¿∞µÊ∂ Í‘∞ø⁄‰ ÂØ∫

¿∞ª ‘∆ ÏÀ‡Ò ÎØ‚ «Ú⁄Ò∂

Í≈¿±∫‚ Ó∂’ ∆˜Ú Â∂ «‡’

«◊¡≈Õ ¿∞√ È∂ ¡µ◊∂ ‹≈‰ ÂØ∫

Èª‘ ’ «ÁµÂ∆Õ «¬Ê∂ AHHD

Á∆ Ï‘≈ ∞µÂ Â’ «‘≈Õ «¬√

ÂØ∫ «÷fi ’∂ √’≈ È∂ ¿∞È∑ª ˘

ÙÂª ¡È∞√≈ Í»≈ ≈ÙÈ Á∂∫‰

ÂØ∫ «¬È’≈ ’ «ÁµÂ≈Õ Ï‰Á≈

«˜Ú È≈ Á∂‰ ÂØ∫ Ï≈Á «¬‘

Á»‹∆ Ú≈¡Á≈-«÷Ò≈¯∆ √∆Õ

‹≈‰ Ï∞µfi ’∂ «¬È∑ª ÒØÛÚøÁ

Ó‹Ï» ÒØ’ª (‹Ø ¡√Ò «Úµ⁄

Ó∞ µ„-’Á∆Óª ÂØ ∫ «¬µÊ Ø ∫  Á ∂

Ó≈Ò’ √È),˘ ¡Ω÷∆ ÿÛ∆ √Ó∂∫

«Ú√≈ «ÁµÂ≈ «◊¡≈Õ √«ÊÂ∆

È≈Ò «ÈÍ‡‰ Ò¬∆ √Ó∞µ⁄∂ ’∆

È ∂ÙÈ Á≈ «Í¡≈√-È≈⁄

(Ê√‡ ‚ª√) ¡≈ÔØ«‹Â ’

«Ò¡≈Õ ‹»È,AHHD Â’ ’Ø¬∆

ÁØ ‘˜≈ ÓÀÁ≈È∆ ’∆ ÒØ’

«¬√ «Úµ⁄ Ù≈ÓÒ ‘Ø¬∂Õ «Ï◊

Ï∆¡ ÷»È-÷≈Ï≈ ‹ª «‘ø√≈

È‘∆∫ √∆ ⁄≈‘∞øÁ≈Õ È≈⁄ ÁΩ≈È

ÈΩ‹∞¡≈È≈¡øÁ ¡√øÂ∞Ù‡∆,

◊ ∞ µ√ ≈ ,  Ï ∂-Ì Ø√◊∆ ¡Â ∂

’∞ÛµÂ‰ «‹‘∂ Ì≈Ú ˜Ø ÎÛ

◊¬∂Õ √’≈ Á∂ fi»·∂ Ò≈∂,

«È◊»‰∂ ≈ÙÈ ¡Â∂ Óµfiª Á∆

Ì≈∆ ’Ó∆ È∂ ¿∞È∑ª ̆  fiø‹ØÛ ’∂

÷ «ÁµÂ≈Õ ‹ÁØ∫ ¿∞‘ Ø˜≈È≈

≈ÙÈ ÒÀ‰ ◊¬∂ Âª ’Ø≈ ‹Ú≈Ï

«ÓÒ «◊¡≈Õ Ø‘ «Úµ⁄ ¡≈¬∂

«¬µ’ ÈΩ‹Ú≈È È∂ √’≈∆

¬∂‹ø‡ Á∂ ’∞‘≈Û∂ Á≈ Á√Â≈ Ó≈

«ÁµÂ≈Õ ¿∞√ ˘ ÎÛÈ ¡≈¬∂ ÁØ

¡Î√ª ˘ «Ï◊ Ï∆¡ È∂

¡◊Ò∂ «ÁÈ ÈΩ‹Ú≈È Í∂Ù ’È

Á∆ «˜Ó∂Ú≈∆ ÒÀ ’∂ ÓØÛ «ÁµÂ≈Õ

¡◊Ò∂ «ÁÈ «Ï◊ Ï∆¡ Â∂ ¿∞√

Ú ∂Ò ∂  Á≈  Á »‹≈  Ó‘≈È Â ∂

«ÈËÛ’ ’∆ ¡≈◊» Í≈¿±∫‚

Ó∂’ ¿∞√ ‹∞¡≈È Á∆ Êª Â∂ ı∞Á

Í∂Ù ‘Ø ◊¬∂ Í Í∞Ò∆√ È≈ ÓøÈ∆Õ

ÿ ØÛ-√Ú≈ «√Í≈‘∆

˜ÏÁ√Â∆ ¿∞È∑ª Á∂ fi∞ø‚ «Úµ⁄

‹≈ ÚÛ∂Õ Ì∞µ÷ Á∂ √Â≈¬∂, ˜Ø∆∫

‚≈¬∂ ‘Ø¬∂ ¡Â∂ Ø‘ È≈Ò ÒØ‘∂-

Ò≈÷∂ ‘Ø¬∂ ÷≈Û’» ’∆ ÈΩ‹Ú≈È≈

È∂ ¿∞È∑ª ˘ ÿØ«Û¡ª ÂØ∫ ‘∂·ª

√∞µ‡ «Ò¡≈Â∂ ¿∞È∑ª Á∂ ‘«Ê¡≈

÷Ø‘ Ò¬∂Õ «Ï◊ Ï∆¡ È∂ Ø’ ’∂

ÙªÂ∆ Á≈ Í Àˆ≈Ó «ÁµÂ≈Õ

¡Î√ È∂ ≈ÙÈ Á∆ Í∂Ù’Ù ’

’∂ ÓΩ’≈ ‡≈«Ò¡≈Õ Ó≈⁄ AHHE

«Úµ⁄ «Ï◊ Ï∆¡ Á≈ ’Ï∆Ò≈

ÎΩ◊ Ò∂’ ÂØ∫ Í∂ ‘Ø «’√∂ ’∆

∆˜Ú Â∂ √∆Õ ‘∞‰ ¿∞‘ «Ù’≈

’ ’∂ «ÁÈ-◊∞˜ ’È≈

⁄≈‘∞øÁ≈ √∆ Í ’Ï∆Ò∂ Á≈ ‹ø◊∆

Ó∞÷∆ (Ú≈ ⁄∆¯) Úª‚«ø◊

√«Í«‡ Ïˆ≈ÚÂ ’ ’ ∂

ÏÁÒ≈-Ò¿± ’≈Ú≈¬∆ ’È∆

⁄≈‘∞øÁ≈ √∆Õ Ó≈⁄ Á∂ ¡÷∆

«Úµ⁄ «Ï◊ Ï∆¡ Á∂ Í∞µÂ

«¬Ó≈√∆√ È∂ ⁄∆¯ Á≈ ⁄≈‹

√ øÌ≈Ò «Ò¡≈Õ Úª‚« ø◊

√«Í«‡ Á∆¡ª ‘Á≈«¬Âª

Ó∞Â≈Ï’ ÒÛ≈’» ’∆ ‹Ú≈È B

¡ÍÀÒ,AHHE, ¡ÀÂÚ≈ Ú≈Ò∂

«ÁÈ ¡≈Ï≈Á’≈ª Á∂ ÿ∆∫ ‹≈

ÿ∞√∂, ’∞µfi ¡À⁄.Ï∆.√∆. (‘‚˜È

Ï∂¡ ’øÍÈ∆) Á∂ √‡Øª ̆  ÍÀ ◊¬∂

¡Â∂ ‹Ø ’∞¤ ⁄≈«‘¡≈ √Ó∂‡

«Ò¡≈Õ «Ï◊ Ï∆¡ È∂ Ø’‰≈

⁄≈«‘¡≈ Í ¿∞√ Á∆ «’√∂ È∂

È≈ √∞‰∆Õ ¡≈Ï≈Á’≈ª ̆  ÿ∂

’∂ «¬µ’ ⁄⁄ «Úµ⁄ ÿ∞√∂Û

«ÁµÂ≈, «Î ’ÀÁ∆ Ï‰≈ ’∂ ’∆

’À∫Í «Úµ⁄ ÒÀ ◊¬∂Õ «¬ø‚∆¡È

¬∂‹ø‡ Ê≈Ó√ ’∞«¬È ¡ÛÈ

Òµ◊≈ Âª Úª‚«ø◊ √«Í«‡ È∂

¿∞√ Á∂ «√ «Úµ⁄ ◊ØÒ∆ Ó≈∆Õ

Ïµ√, Î∂ ’∆ √∆, ’ÂÒ∂¡≈Ó Ù∞»

‘Ø «◊¡≈Õ ÒÛ≈’» ‹∞¡≈È≈ È∂

Ì‹Á∂ ¡≈Ï≈Á’≈ª ˘ «Íµ¤≈

’ ’∂ fi≈Û∆¡ª «Úµ⁄ Ó≈

«ÁµÂ≈Õ «Ï◊ Ï∆¡ È∂ Ø’‰

Á∆ ‘≈Ò-Á∞‘≈¬∆ Í≈¬∆ Í

‘≈Ò≈Â ’≈Ï∞ ÂØ∫ Ï≈‘ √ÈÕ ÁØ

ØÓÈ ’ÀÊØ«Ò’ Í≈Á∆¡ª √Ó∂Â

ÈΩ∫ ¡≈ÁÓ∆ Ó≈∂ ◊¬∂ ¡Â∂ «¬µ’

˘ ¤µ‚ ’∂ Ï≈’∆¡ª ˘ ’ÀÁ∆

Ï‰≈ «Ò¡≈Õ Ï⁄ ’∂ «È’Ò‰

Ú≈Ò∂ È∂ È≈Ê ÚÀ√‡ Ó≈¿±∫«‡‚

Í∞Ò∆√  Á∂ ¡Î√ Îª«√√

«‚’È˜ ( ÓÙ‘» √≈«‘Â’≈

⁄≈Ò√ «‚’È˜ Á≈ Í∞µÂ )

˘ ÎØ‡ «Í‡ ‹≈ «¬ÂÒ≈‘

«ÁµÂ∆ «’ «Ï◊ Ï∆¡ Á∂ ’∆

ÒÛ≈’» Ò»¬∆ ∆Ò Á∂ Ï≈ˆ∆¡ª

È≈Ò ‹≈ Ò∂ ‘ÈÕ  BE@ ’∆

ÒÛ≈’» AD ¡ÍÃÀÒ ˘ ’ÀÁ∆¡ª

√‰∂ ÎØ‡ «Í‡ Í‘∞ø⁄ ◊¬∂ «¬Ê∂

ÁØ «√Í≈‘∆ Ó≈∂ ◊¬∂Õ «‚’È˜

¡≈Í‰∂ «√Í≈‘∆¡ª ̆  ÒÀ ’∂ ¿∞ÁØ∫

ÏÀ‡Ò ÎØ‚ ÚµÒ «È’Ò «◊¡≈

‹ÁØ∫ «Ï◊ Ï∆¡ È∂ ◊ØÒ∆-ÏøÁ∆

’Ú≈ Ò¬∆ √∆Õ ’∆ ÷≈Û’»¡ª

È∂ Ï≈’∆ Í∂∫‚» ¡≈Ï≈Á’≈ª ˘

’ÀÁ∆ Ï‰≈ ’∂ ¿∞È∑ª Á∂ ÿª ¡Â∂

¡À⁄.Ï∆.√∆. Á∂ √‡Ø ˘ Ò∞µ‡

«Ò¡≈Õ Î∂ ¿∞‘ ÎØ‡ «Í‡ ˘

¡µ◊ Ò≈¿∞‰ Ó◊Ø∫ ’ÀÁ∆¡ª ̆

ÎΩ◊ Ò∂’ ’À∫Í «Úµ⁄ ÒÀ ◊¬∂Õ

ÎΩ◊ Ò∂’ Á∂ ’ÂÒ∂¡≈Ó,ÎØ‡

«Í‡ «Ú÷∂ ÁØ «√Í≈‘∆¡ª Á∂

’ÂÒ ¡Â∂  ¿ ∞Í Ã Ø’Â √≈ ∂

ÿÓ√≈‰ Á≈ «˜Ó∂Ú≈ «Ï◊

Ï∆¡ ̆  ·«‘≈«¬¡≈ «◊¡≈,

‹ÁØ∫ «’ ‘≈Ò≈Â ¿∞√ Á∂ ’≈Ï»

ÂØ∫ Ï≈‘ ‘∂ √ÈÕ ÎØ‡ «Í‡

ÂØ∫ BE «’ÒØÓ∆‡ ¿∞µÂ ÚµÒ

ÎÀ∫⁄ÓÀÈ˜ Ï∞‡ Á∆ Í‘≈Û∆ ’ØÒ

’∆ ÒÛ≈’»¡ª È∂ ’ÀÁ∆¡ª

√Ó∂Â ’À∫Í Ò≈ «Ò¡≈Õ ¿∞√ √Ó∂

‹ÈÒ «Ó‚Ò‡È Ò»¬∆ ∆Ò Á∂

Ï≈ˆ∆¡ª È≈Ò ‡µ’ ÒÀ «‘≈

√∆Õ ‹ÈÒ Ê≈Ó√ √‡∂∫‹ Á∆

’Óª‚ ‘∂· ’ÀÒ◊∆ ÂØ∫ ⁄µÒ∂

Í∞Ò∆√ ¡Â∂ ÎΩ‹ Á∂ «√Í≈‘∆¡ª

Á≈ «¬√∂ Í‘∆Û∆ ’ØÒ ‡≈’≈

‘ Ø «¬¡≈Õ ’∆ «¬Ê Ø ∫  F@

«’ÒØÓ∆‡ Á» Ò»È Ò∂’ Á∂

«’È≈∂ ‹≈ ÚÛ∂Õ Á»‹∆ fiÛÍ

Í∞Ò∆√ «¬È√ÍÀ’‡ √ÀÓ √‡∆Ò

È≈Ò ‘Ø¬∆Õ ’∆ ‹ø◊Òª «Úµ⁄

⁄Ò∂ ◊¬∂ Í ¡≈Í≈-Ë≈Í∆ √Ó∂∫

«¬Ë-¿∞Ë «÷ø‚ ◊¬∂Õ ¿∞È∑ª

«Úµ⁄Ø∫ ’∞µfi «¬Ó≈√∆√ Á∆ ’Óª‚

‘∂· ¡Ó∆’≈ Á∆ ‘µÁ ‡µÍ ◊¬∂

Í «Ï◊ Ï∆¡ ¡≈Í‰∂ Á»‹∂

Í ∞ µÂ ‘ Ω√⁄≈¬∆Ò‚ ¡Â∂

Ú¯≈Á≈ ÁØ√Â ‡»-¡À∫‚-‡»

√Ó∂Â  ‚, √«‘Ó ¡Â∂ Ê’∂Ú∂∫

Á≈ fiø«Ï¡≈ ‘Ø«¬¡≈, ¿∞µÂ∆

‹ø◊Òª «Úµ⁄ ÿ∞ øÓÁ «‘≈Õ

¡≈÷  D ‹∞Ò≈¬∆ ,AHHE, ˘

«Ï◊ Ï∆¡ È∂ ÎØ‡ ’≈Ò‡È

«Ú÷∂ ¡≈ÂÓ-√ÓÍ‰ ’

«ÁµÂ≈Õ ¿∞√ ¿∞µÂ∂ ∆‹≈¬∆È≈

«Ú÷∂ AA √ÂøÏ, AHHE, ˘

ÿØ ¡Í≈Ë ¡Â∂ Á∂Ù-ËØ‘ Á≈

Ó∞’µÁÓ≈ ⁄Ò≈«¬¡≈ «◊¡≈Õ

Ï⁄≈¿∞ Á∂ Ú’∆Ò, ÏÀÚÒ∆

≈Ï‡√È Á∆¡ª ÁÒ∆Òª Á∂

Ï≈Ú‹»Á ¤∂ Ïø«Á¡ª Á∆ «‹¿±∆

Á∂ «¬’-ÂÎ≈ «È‰∂ Ó∞Â≈Ï’

‹µ‹ «‘¿± «⁄‚√È È∂ ¿∞√

˘ «ÂøÈ √≈Ò Á∆ ’ÀÁ Á∆ √˜≈

√∞‰≈¬∆ ‹Ø «ÚµÈ∆ÍÀµ◊ Á∆ ‹∂Ò∑

¡øÁ Ì∞◊Â‰∆ √∆Õ √˜≈ √∞‰

’∂ «Ï◊ Ï∆¡ ÏØ«Ò¡≈,””’∆

«¬‘ ¡Á≈ÒÂ ¿∞È∑ª (‹ø◊Òª

«Úµ⁄ Ò ∞’ ∂  ’∆ Ò Ø’ª) ˘

Ó∞¡≈¯∆ È‘∆∫ Á∂ √’Á∆Õ ‹∂

√’≈ √Á∆ ¡≈¿∞‰ ÂØ ∫

Í«‘Òª ¿∞È∑ª Á∆ ÓÁÁ È‘∆∫

’Á∆ Âª ¿∞‘ «ÈÙ⁄∂ ‘∆ ıÂÓ

‘Ø ‹≈‰◊∂Õ”” «¬µ’ √≈Ò Ó◊Ø∫

¡µ‚Ø-¡µ‚ ‹∞Óª ‘∂· √˜≈

’µ‡ ‘∂ ’∆ ’ÀÁ∆¡ª ̆  «‘≈

’ «ÁµÂ≈ «◊¡≈ Í «Ï◊

Ï∆¡ ˘ È‘∆∫ ¤µ«‚¡≈Õ «¬√

√Ó∂∫ Âµ’ Í≈¿±∫‚Ó∂’ ¡Â∂ ‘Ø

’∆ «‘≈¡ ‘Ø ’∂ ÿª ̆  ⁄Ò∂

◊¬∂ √ÈÕ AHHF Á∂ ¡÷∆ «Úµ⁄

‹∂Ò∑ Á∂ ‚≈’‡ª È∂ «Ï◊ Ï∆¡

Á∆ «Ú◊ÛÁ∆ «√‘Â Á∂ ÓµÁ∂-

È˜ ¿∞√ ̆  «‘≈¡ ’È Á∆

«√¯≈Ù ’∆Â∆Õ ÂÂ’≈Ò∆È

Í ÃË≈È Ó øÂ∆,  √ ‹ Ω‘È

Ó À’‚ ΩÈÒ‚ È ∂  BG

‹ÈÚ∆,AHHG, ̆  «Ï◊ Ï∆¡

˘ √˜≈-Ó∞¡≈¯∆ Á∂ «ÁµÂ∆Õ

«¬√ √Ó∂∫ ÂµÂ √µ·«Ú¡ª Á∆

¿∞Ó ̆  „∞µ’∂ «¬√ ’∆ ÔØË∂ Á≈

Í«Ú≈ «÷ø‚ ⁄∞µ«’¡≈ √∆Õ ¿∞√

Á≈ Í∞µÂ «¬Ó≈√∆√ ÓØÈ‡≈È≈

⁄Ò≈ «◊¡≈ √∆, ¿∞√ Á∆ ÍÂÈ∆

¿∞√ Á≈ √≈Ê ¤µ‚ ⁄∞µ’∆ √∆ Â∂

¿∞√ Á∂ ¡≈Í‰∂ ÒØ’ ¿∞√ ÂØ∫

Í≈√≈ Úµ‡ ⁄∞µ’∂ √ÈÕ ¿∞√ È∂

¡÷∆Ò∂ «ÁÈ Í≈¿± ∫‚Ó∂’

∆˜Ú ¿∞Í ¡≈Í‰∆ Ë∆,

¡Ê-Ú»ÓÀÈ, Á∆ fiØ∫ÍÛ∆ (‡∆Í∆)

«Úµ⁄ «ÏÂ≈¬∂Õ ¡÷∆ ¡È∂’ª

Ó∞√∆ÏÂª ¡Â∂ ‚≈«„¡ª È≈Ò

‡µ’ ÒÀ‰ Ú≈Ò≈ «¬‘ ÔØË≈ AG

‹ÈÚ∆, AHHH, ˘ √Á≈ Á∆

È∆∫Á √Ω∫ «◊¡≈Õ √øÈ B@AH «Úµ⁄

«Ò‡Ò Í≈¬∆È ¯√‡ È∂ÙÈ Á∂

‡À∆ ¡‡∆ÓØÔØ È∂ ⁄∆¯ «Ï◊

Ï∆¡ Á∂ ‹≈ÈÙ∆Èª È≈Ò

Ó∆«‡ø◊ ’ ’∂ «¬√ ÒØ’-È≈«¬’

Ò¬∆ √’≈ ÂØ∫ Í∞È-√Ê≈ÍÈ

¡ÊÚ≈ Á ØÙ-Ó ∞’Â

(¡Àˆ˜ØÈÃ∂ÙÈ) ’≈ Á∂‰ Á∆

Óø◊ ’È Ò¬∆ «Ú⁄≈ ’∆Â∆Õ

‹ÁØ∫ BC Ó¬∆, B@AI, Ú∆Ú≈

˘ ÍÃË≈È ÓøÂ∆ ‹√«‡È ‡»‚Ø

È∂ Í≈¿±∫‚Ó∂’ ˘ ÁØÙ-Ó∞’Â

’≈ Á∂‰ Á≈ √’≈∆ ÂΩ

Â∂ ¡ÀÒ≈È ’∆Â≈ Âª ‡ À∆

¡‡∆ÓØÔØ È∂ «Ï◊ Ï∆¡ Ò¬∆

Ú∆ ¡«‹‘≈ ¡ÀÒ≈È ‘Ø‰ Ï≈∂

ÌØ√∂ È≈Ò «’‘≈--«¬‘ ‘Ø ’∂

‘∂◊≈, ¡√∆∫ ÍÀÚ≈¬∆ ’Á∂

‘ª◊∂Õ «¬‘ Ï‘≈Á ¡≈◊ »

¡≈Í‰∂ Ò Ø’ª ÷≈Â ¡µÂ Á∂

¡Ω÷ ∂ √«Ó¡ª ¡øÁ ‹»fiÁ≈

« ‘ ≈ ,  ’ ∞ Ï ≈È ∆¡ ª

«Á µÂ ∆¡ ≈ Æ ,  ÁÒ ∂  ∆  È ≈Ò

¡◊Ú≈¬∆  ’∆Â∆ ,  ‘≈’Óª

¡µ◊ ∂  Ï ∂-Ï≈’∆ È≈Ò Ò Ø’ª

Á≈ Í µ÷ ÷Á≈ «‘≈,  Ú≈‘

Ò◊Á∆ ¡≈Í‰∂ ‹ ∞fi≈ »¡ª ˘

«‘ ø√≈  Â ∂  ÒÛ≈¬∆ ÂØ ∫  Ø’‰

Á∂ ÔÊ≈-√øÌÚ ÔÂÈ ’Á≈

«‘≈Õ ¿∞√ ˘ «¬«Â‘≈√ È∂ Âª

Ï‰Á≈ Êª Á∂‰≈ ‘∆ ‘À, √’≈

˘ Ú∆ ¿∞√ Á≈ √ÈÓ≈È Ï‘≈Ò

’È «Úµ⁄ ÎΩ∆ Í«‘Ò-’ÁÓ∆

’È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

√π‹∆Â ‹æ√Ò
IHADF@GGCG

ÈÚÁ∆Í ’Ò∂ Â∂ Í±ÈÓ √±Á È˜ ¡≈¿πŒ◊∂ “¿πµ⁄≈ «Íø‚” «Úæ⁄

Íø‹≈Ï∆ ß◊Óß⁄ ÂØ∫

«ÎÒÓª ÚæÒ ¡≈«¬¡≈ ÈÚÁ∆Í

’Ò∂ ¡È∂’ª «¯ÒÓª «Úæ⁄ Úæ÷

Úæ÷ «’Á≈ «ÈÌ≈¿π‰ Ó◊Ø∫ ‘π‰

C √ÂßÏ ˘ ¡≈ ‘∆ Íø‹≈Ï∆

«¯ÒÓ “ ¿πµ⁄≈ «Íø‚” «Ú⁄ ÏÂΩ

‘∆Ø ÍÁ∂ “Â∂ È˜ ¡≈Ú∂◊≈Õ

¡À’ÙÈ ÍzË≈È «¬√ «¯ÒÓ “⁄

¿π√Á∆ ‘∆Ø«¬È Í±ÈÓ √±Á ˛

«‹√È∂ Ó≈‚«¶◊ ¡Â∂ «¯ÒÓª

“⁄ ⁄ß◊∆ Í¤≈‰ Ï‰≈¬∆ ̨ Õ «È¿±

Á∆Í «¬ß‡‡À∫ÈÓÀ∫‡ ¡Â∂ B ¡≈

ÍzØ‚’ÙÈ Á∂ ÏÀÈ ‘∂· Ï‰∆ «¬√

«¯ÒÓ Á≈ «ÈÁ∂ÙÈ ‘‹∆Â

«æ’∆ È∂ ’∆Â≈ ˛Õ «¬√ «¯ÒÓ

“⁄ ÈÚÁ∆Í ’Ò∂ Â∂  Í±ÈÓ √±Á

ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ Íø‹≈Ï∆ «√ÈÓ∂ Á∂

«Á æ◊‹ ’Ò≈’≈ª √Á≈

√Ø‘∆,‘ΩÏ∆ Ë≈Ò∆Ú≈Ò, ¡≈Ù∆√

Áπæ◊Ò, Óπ’Ò Á∂Ú Òæ÷≈ Ò«‘∆,

√ß‹± √Ø¶’∆, √«ÚßÁ «Úæ’∆ È∂

¡«‘Ó «’Á≈ «ÈÌ≈¬∂ ‘ÈÕ

 “Ó∂∂ Ô≈ ’Ó∆È∂, ¡æ‹ Á∂

ÒÎß◊∂, Óπß‚≈ Î∆Á’Ø‡∆¡≈, Ô≈

¡‰ÓπæÒ∂ B, ¡≈«Á «¯ÒÓª «Úæ⁄

’ßÓ ’’∂ Úæ÷∆ Í¤≈‰ √Ê≈ÍÂ

’È Ú≈Ò∆ Í±ÈÓ √±Á ¡≈ÍŒ‰∆

‘‹∆Â «æ’∆ Á∆ ‚≈«¬À’‡

’∆Â∆ Òÿ± «¯ÒÓ “ Úß‚ ” È≈Ò

¿π‘ Í«‘Ò∆ Ú≈ ⁄⁄≈ «Úæ⁄

¡≈¬∆ √∆Õ «¬√ «¯ÒÓ ÂØ∫ Ï‘πÂ

¡≈√ª æ÷Á∆ ̨ Õ ¿π√Á≈ «’Á≈

«¬’ ÁÒ∂ ’πÛ∆ «ÈßÓØ Á≈ ˛ ‹Ø

«¯ÒÓ Á∂ È≈«¬’ È≈Ò ¡Ω÷∂

Ú’Â ÓØ„∂ È≈Ò ÓØ„≈ ‹ØÛ ’∂

÷Û∑Á∆ ˛Õ «¬√ ÈÚ∆∫ «¯ÒÓ

«Úæ⁄ ÏÂΩ È≈«¬’≈ ’ßÓ ’’∂

¿π‘ Ï‘πÂ ÷πÙ ˛Õ Ô’∆È‰

ÁÙ’ ¿π√˘ Í√ßÁ ’È◊∂ Õ

 π«Í øÁ ◊ªË∆ ◊ À ∫◊√‡,

 π «Í øÁ  ◊ªË ∆

Ø«ÏÈ‘π æ‚,√Á≈ Óπ‘ ßÓÁ,

«√’ßÁ B, Íz≈‘π‰≈, ÍæÂ≈ ÍæÂ≈

«√ßÿª Á≈ ÚÀ∆, «¬æ’Ø «Óæ’∂ Â∂

Ï≈Ò∆Ú π æ‚ «¯ÒÓ “◊ ØÒ‚”

Ú◊∆¡ª  «¯ÒÓª  “⁄

Ô≈Á◊∆ «’Á≈ «ÈÌ≈¡ ’∂

ÁÙ’ª Á∂ «ÁÒª “⁄ ı≈√ Êª

Ï‰≈¿π‰ Ú≈Ò≈ ÈÚÁ∆Í ’Ò∂

Ê∆¬∂‡ Á≈ ÍÍæ’

’Ò≈’≈ ̨  «‹√È∂

Í«‘Ò∆ Ú≈∆

È≈«¬’ Á∆ Ì±«Ó’≈

ÍzÂ∆ ¡≈Í‰∆¡ª

Ì ≈ Ú È ≈ Ú ª

√ªfi∆¡ª ’Á∂

¿π√È∂ «’‘≈ «’,

““ÓÀ∫ «˜ßÁ◊∆ “⁄

’πfi Í≈¿π‰ Ò¬∆

‘Ó∂Ù≈ ‘∆ √ıÂ

«Ó‘ÈÂ ¡Â∂

Ò◊È Á≈ ÍæÒ≈

Î«Û∑¡≈ ˛Õ «’√∂

Ú∆ «’Á≈ ˘

«ÈÌ ≈¿ π « Á¡ ª

¿π√Á∂ Ëπ ¡ßÁ

Âæ’ ¿πÂ ‹≈‰≈

‘∆ Ó∂≈ √πÌ≈˙ ‘ÀÕ

‹Á «¬‘ «¯ÒÓ

«ÓÒ∆ Âª ¡≈Í‰∂

«’Á≈ ˘ ÍÛ∑«Á¡ª Ó«‘√±√

‘Ø«¬¡≈ «’ «¬‘ Ó∂∂ Ò¬∆ ‘∆ ı≈√

˛, «‹√˘ ÓÀ∫ Ó≈È«√’ ¡Â∂

√∆’ ÂΩ “Â∂ ÍzÚ≈È ’’∂

Ï∂‘Â∆È Ï‰≈¿π‰ Ò¬∆ ‘

√ßÌÚ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆Õ ÓÀ˘ Ô’∆È

˛ «’ ÁÙ’ Ó∂∂ «’Á≈ ̆  ‹±

Í√ßÁ ’È◊∂ ””Õ

«¯ÒÓ Á∆  ’‘≈‰∆  ¡Â ∂

√’ ∆È  ÍÒ ∂¡  È « ßÁ

¡ßÏ√∆¡≈ È∂ «Ò«÷¡≈ ˛Õ

«¯ÒÓ Á≈ √ß◊∆Â ‹≈È∆ Â∂ Ï∆

Í≈’ È∂ «Â¡≈ ’∆Â≈ ‘ ÀÕ

C √ÂßÏ ˘ «Ò∆‹ ‘ Ø ‘∆

«¬√ «¯ÒÓ Á ∂  «ÈÓ≈Â≈

√ßÈ∆ «„æÒØ∫ Â∂ ‘Á∆Í «√ßÿ

«‚ßÍ∆ «„æÒØ∫ ‘ÈÕ «ÈÁ∂Ù’

‘‹∆Â «æ’∆ È∂ Áæ«√¡≈ «’ «¬‘

«¯ÒÓ πÓª√ ¡Â∂ ¡À’ÙÈ ÌÍ±

«¯ÒÓ ˛ ‹Ø ÁÙ’ª ˘ ÈÚª

‡∂√‡ Á∂Ú∂◊∆Õ
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È≈Ê ’ÀÒ◊∆ ’Ò⁄Ò  ¡À√Ø√∆¬∂ÙÈ ÚºÒØ∫ √≈Ò≈È≈
÷∂‚ª ¡Â∂ «Í’«È’ C √ÂøÏ ˘ ÓÈ≈¬∆ ‹≈Ú∂◊∆
’ÀÒ◊∆ (Í ø‹≈Ï∆

¡ıÏ≈ «Ï¿±Ø) ‘ √≈Ò Á∆ Âª

È≈Ê  ’ ÀÒ◊∆ ’Ò⁄Ò

¡À√Ø√∆¬∂ÙÈ ÚºÒØ∫ ¡≈Í‰∂ ÓÀ∫Ïª Á∂

√«‘ÔØ◊ È≈Ò «Í’«È’ ¡Â∂ ÷∂‚ª

’Ú≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘È Í

’ØÈ≈ ’≈‰ «Í¤Ò∂ √≈Ò «¬‘ √Ì

’πºfi È‘ƒ ‘Ø √«’¡≈ √∆ ¢ «¬√ √≈Ò

‘≈Ò≈Â ’πºfi √π÷≈Ú∂ ∫ Ï‰∂ ‘È

Âª C √ÂøÏ B@BA Á≈ «ÁÈ

÷ ∂‚ª ¡Â∂ «Í’«È’ Ò¬∆

⁄π«‰¡≈ «◊¡≈ ‘À¢ √π’Ú≈

Ú≈Ò∂ «ÁÈ A Ú‹∂ ÁπÍ«‘

«Í’«È’ √π ± ‘ ØÚ∂◊∆¢ Á≈Á∂

Á≈Á∆¡ª,È≈È∂ È≈È∆¡ª ̆  ÍØÂ∂

ÍØÂ∆¡ª ¡Â∂ ÁØ‘Â∂ ÁØ‘Â∆¡ª

È≈Ò «ÓÒ’∂ ÷∂‚‰ Á≈ √ÏºÏ

Ï‰∂◊≈¢ «¬È≈Ó Úø‚ √Ó≈Ø‘

√≈Ó F Ú‹∂ ‘ØÚ∂◊≈ ¢ «‚È

Á≈ √Óª F:C@ º«÷¡≈ «◊¡≈

‘À¢ √Ó≈◊Ó Ï≈∂ ‘Ø ‹≈‰’≈∆

Ò¬∆ √π«øÁ ÍÒ≈‘≈ È≈Ò D@C

G@H CDIF ¿πºÍ √øÍ’ ’«Â≈

‹≈ √’Á≈ ‘À¢

¡ÍÈ «Ò÷≈∆ √Ì≈ Á∆ Ì≈Â Á∆ ¡≈˜≈Á∆
Á∂ ’ΩÓ∆ Ù‘∆Áª ˘ √Ó«ÍÂ «¬’ºÂÂ≈
’ÀÒ◊∆ (Í ≥‹≈Ï∆

¡÷Ï≈ «Ï¿ ± Ø )  ¡ÍÈ

«Ò÷≈∆ √Ì≈ ’ÀÒ◊∆ Á∆

Ó‘∆È≈Ú≈ Ó∆«‡≥◊ ˜»Ó ≈‘∆∫

‘Ø¬∆Õ √ÂÈ≈Ó «√≥ÿ „≈¡ È∂

«¬√ Á≈ √≥⁄≈ÒÈ ’«Á¡ª

√≈«‘Â Íz∂Ó∆¡ª ̆  ‹∆ ¡≈«¬¡≈

¡«÷¡≈Õ ¡º‹ Á∆ Ó∆«‡≥◊,

Ì≈Â Á∆ ¡≈˜≈Á∆ Á∂ √≥ÿÙ

Ò¬∆ ‘ Ø¬ ∂  ’ ΩÓ∆ Ù‘∆Áª ˘

√Ó«ÍÂ ’∆Â∆Õ „≈¡ È∂

¡≈«÷¡≈ «’ Ì≈Ú∂∫ Ù‘∆Áª Á∂

√πÍ«È¡ª Ú≈ˇ∆ ¡≈˜≈Á∆ È‘∆∫

«Óˇ∆Õ Í «¬‘ Ú∆ √º⁄ ‘À «’

¡√∆∫ √Ó∂ ∫ «√ ¿∞ µ⁄ ∂ √ π º⁄ ∂

«¬÷Ò≈’ Ú≈ˇ∂ «¬Ó≈ÈÁ≈

Ò∆‚ª Á∆ ⁄Ø‰ ’È «Úº⁄ Ú∆

÷π≥fi∂ ‘ªÕ Ó∆«‡≥◊ Á≈ ¡◊≈˜

‹ÈÀÒ «√≥ÿ Âº◊Û È∂ ˜Ó∆

Ú∂⁄‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ª Â∂ ⁄Ø‡ ’Á∆

’«ÚÂ≈ È≈Ò ’∆Â≈Õ ‹◊‹∆Â

«√≥ÿ «‘√∆ È∂ ‘Ó∂Ùª Á∆ Â∑ª

«ÚÒº÷‰ Ù∂¡ª È≈Ò √Ó∂∫ Á∂

‘≈‰ Á∆ ◊ºÒ ’∆Â∆Õ ‚≈. ÓØ‘‰

«√≥ÿ Ï≈· È∂ Á∂Ù Ì◊Â∆ Á≈ «¬º’

◊∆Â √ªfi≈ ’∆Â≈Õ ’∂√ «√≥ÿ

È∆ È∂ ¡≈Í‰∆ ÈÚ∆∫ ¤Í∆

«’Â≈Ï “⁄Ø∫ ÁØ ˆ˜Òª È≈Ò

¡≈Í‰∂ «Ú¤Û ⁄πº’∂ ¤Ø‡∂ Ú∆

«¬’Ï≈Ò ¡ÍÈ ̆  Ô≈Á ’∆Â≈Õ

¡‹≈«¬Ï «√≥ÿ √∂÷Ø∫ È∂ ¡≈˜≈Á∆

«ÁÚ√ ˘ «’√≈È∆ ÿØÒ Á∂

√≥ÁÌ «Úº⁄ º÷ ’∂ ◊ºÒ ’∆Â∆Õ

π«Í≥Á «Á¿∞Ò È∂ ’ΩÓ∆ Ù‘∆Áª

˘ ÙË≈ Á∂ ÎπºÒ Ì∂‡ ’«Á¡ª,

Óª ÏØÒ∆ ÂØ∫ ÓπÈ’ ‘Ø ‘∂ ÒØ’ª

˘ ‘Ò»‰≈ «Á≥Á∆ ’«ÚÂ≈ È≈Ò

‘≈˜∆ Ì∆Õ √π÷«Ú≥Á «√≥ÿ

Â± È∂ Ù‘∆Áª Á∆ ’∞Ï≈È∆

«Ï¡≈È ’Á∆ «¬º’ ’«ÚÂ≈

¡Â∂ È≈Ò ‘∆ ¿∞‹≈◊ «√≥ÿ

“’ÓÒ” Á∆ ’«ÚÂ≈ ¡≈Í‰∆

√π∆Ò∆ ¡Ú≈˜ «Úº⁄ √π‰≈¬∆Õ

≈Ó √»Í √À‰∆ È∂ «¬º’ Í≥‹≈Ï∆

◊∆ÂÕ √ÂÈ≈Ó «√≥ÿ „≈¡ È∂

Í≥‹≈Ï Á∂ ÙzØÓ‰∆ ’Ú∆Ù ‹Ø◊≈

«√≥ÿ ‹Ø◊∆ Á∆¡ª Ì≈Â Á∆

¡≈˜≈Á∆ Á∂ √≥ÿÙ Ï≈∂ ÁØ

’«ÚÂ≈Úª È≈Ò ‘≈˜∆

Ò◊Ú≈¬∆Õ

√«≥Á «√≥ÿ «„ºÒØ∫ È∂ Ú∆ «¬√

«Ú⁄≈ ⁄⁄≈ «Úº⁄ «‘ º√≈

«Ò¡≈ÕAIDG «Ú⁄ Á∂Ù Á∆ Ú≥‚

È∂ ¡≈˜≈Á∆ Á∆ ÷πÙ∆ Áπº÷ª «Ú⁄

ÏÁÒ «ÁºÂ∆Õ ’∞√∆ ÷≈Â

√π¡≈Ê∆ ≈‹È∆«Â’ ÒØ’ª ÚºÒØ∫

ËÓ Á∂ Èª Â∂ «Î’» Á≥◊∂ ’Ú≈

’∂ «ÈÁØÙ ÒØ’ª ̆  Ó≈Ú≈«¬¡≈

¡Â∂ ¿∞‹≈«Û¡≈ «◊¡≈, «¬√ Á∆

√ıÂ «È ß «Á¡≈ ’∆Â∆

◊¬∆Õ¿∞È∑ª ÒØ’ª ˘ Ú∆ Ô≈Á

’∆Â≈ «◊¡≈ ‹Ø «¬√ ¿∞‹≈Û∂

«Úº⁄ ¡≈Í‰∆¡ª ‹≈Èª ◊∞¡≈

◊¬∂Õ ¡º‹ Ú∆ ¿∞‘∆ ⁄≈Òª

⁄ºÒ∆¡ª ‹≈ ‘∆¡ª ‘ÈÕ Í

ÒØ’ª ˘ «¬È∑ª ⁄≈Òª ÂØ∫ √π⁄∂Â

«‘‰ Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ √Ì≈ ÚºÒØ ∫

«’√≈È∆  ¡ ≥Á ØÒÈ  ÁØ≈È

«Ú¤Û∂ ÌÀ‰ª Ú∆ª ˘ Ô≈Á

’«Á¡ª, «’√≈È∆ ¡≥ÁØÒÈ Ï≈∂

√’≈ Á∂ «‹ºÁ∆ ÚÂ∆∂ Á∆

«Èß«Á¡≈ ’∆Â∆ ¡Â∂ «’√≈È∆

¡≥ÁØÒÈ ̆  ‘ √«‘ÔØ◊ Á∂‰

Á≈ Ú≈«¬Á≈ ’∆Â≈Õ

«¬√ «Ú⁄≈ ⁄⁄≈ «Ú⁄

¡º‹ Âº’ ‘Ø¬∆ Âº’∆ Ò¬∆

ÒØ’ª Á∂ ÔØ◊Á≈È ˘ Ú∆

√Ò≈«‘¡≈ «◊¡≈Õ ‹∂’

√≈˘ «¬Ó≈ÈÁ≈ Ò∆‚«ÙÍ

«Óˇ ‹ªÁ∆ Âª ¡º‹ Á≈

«¬«Â‘≈√ ’∞fi ‘Ø ‘∞≥Á≈Õ

„≈¡ È∂ ¡ı∆ Â∂ ¡≈«÷¡≈

«’ ¡√∆∫ ¡º‹ Á∂ «ÁÈ ¿∞È∑ª

Ó‘≈È Ù‘∆Áª ̆  Ô≈Á ’Á∂

‘ª ¡Â∂ ÙËª‹Ò∆ Ì∂‡

’Á∂ ‘ªÕ¿∞È∑ª ¡Í∆Ò ’∆Â∆

«’ ¡º‹ √≈˘ ‘Ø ‘∆¡ª

Ï∂«¬È√≈¯∆¡ª Á∂ «ıÒ≈¯

ÒÛÈ Â∂ ¡≈Í‰∂ ‘º’ª ÍzÂ∆

‹≈◊»’ ‘Ø‰ √ıÂ ÒØÛ ‘ÀÕ

Ï≈Ï» ‹Ï ¡Ò∆ ı≈È, ¡≥«ÓzÂ≈ Íz∆ÂÓ, Ò∆˙ ‡≈Ò√‡≈«¬ Â∂ Ó≈◊z∂‡
«ÓÙ∂Ò ˘ ≈¬∆‡˜ ÎØÓ ’ÀÒ◊∆ Á∂ ÓÀ∫Ïª È∂ ⁄∂Â∂ ’∆Â≈

   ’ÀÒ◊∆ (Í≥‹≈Ï∆ ¡ıÏ≈

«Ï¿ ± Ø )   ≈¬∆‡˜ Î ØÓ

’ÀÒ◊∆ Á∆ ¡◊√Â Ó‘∆È∂ Á∆

Ó∆«‡≥◊ ’Ø«Ú‚-AI Á∂ ‚ÀÒ‡≈

»Í∆ ¤Ò∂‚∂ ÂØ∫ ıÏÁ≈ ‘Ø ’∂

˜»Ó ≈‘∆∫ ’È∆ Í¬∆Õ ‹ÈÒ

√’ºÂ ‹√Ú∆ √‘ØÂ≈ È∂ √Ó»‘

ÓÀ∫Ïª ˘ ‹∆ ¡≈«¬¡ª ’«‘‰

Ó◊Ø∫ «¬√ Ó‘∆È∂ Á∂ «ÚÙ∂Ù

«ÁÈª Á≈ «˜’ ’∆Â≈-ÙzØÓ‰∆

’Ú∆Ù Ï≈Ï» ‹Ï ¡Ò∆ ı≈È

Á ∂  ‹ÈÓ «ÁÈ, Ó‘≈È

√≈«‘Â’≈≈ Â ∂  ÍÂ’≈

¡≥«ÓzÂ≈ Íz∆ÂÓ Á∂  ‹ÈÓ «ÁÈ

¡Â∂ Ì≈Â Á∂ ¡≈˜≈Á∆ «ÁÚ√

Á∂ √Ï≥Ë «Ú⁄ √≥÷∂Í ‹≈‰’≈∆

√ªfi∆ ’∆Â∆Õ Í∂Ù’≈∆¡ª Á∆

Ù∞»¡≈Â ÎØÓ Á∂ ÍzË≈È ÙÓÙ∂

«√≥ÿ √≥Ë» È∂ ¡≈Í‰∆ ˆ˜Ò

È≈Ò ’∆Â∆--√πÍÈ∂ ÏÛ∂ ¡ÈØ÷∂,

ÓÀ∫ Ú∆ È∂ Í≈Ò º÷∂Õ ¿∞È∑ª Á∆¡ª

√Óπº⁄∆¡ª ̂ ˜Òª Ï≈∂ √πÒº÷‰

√‘ ºÁ∆  Á π¡≈≈  «Ò÷ ∂

¡≈ÒØ⁄È≈ÂÓ’ Í⁄∂ Á∆ ’≈¯∆

⁄⁄≈ ‘Ø¬∆Õ ≈Ó √»Í √À‰∆ È∂

«ÙÚ ’∞Ó≈ Á≈ ◊∆Â, ◊∞Á∆Ù

’Ω ◊∂Ú≈Ò È∂ º÷Û∆ Á≈ ◊∆Â

Â∂ ‹◊Á∆Ù ’Ω √Ø¡≈ È∂

Ï≈ÏÒ «Ú‘Û∂ Á≈ ◊∆Â √π‰≈

’∂ Ú≥È- √πÚ≥ÈÂ≈ «Ï÷∂ «ÁºÂ∆Õ

‹Ø◊≈ «√≥ÿ √‘ØÂ≈ È∂ ˆ˜Ò

≈‘∆∫ √πª ÍØ√∆¡ª- «¬È√≈È

’Ø «Ó‡≈È∂ ’∂ ¡Ω˜≈ Á∂ Á∆¬∂Õ

‡Øª‡Ø ÂØ∫ Ù≈ÓÒ ‘Ø¬∂ Ó«‘Ó≈È

◊∆Â’≈ √ π‹≈È «√ ≥ÿ È ∂

√≈¿∞‰ Ó‘∆È∂ Á≈ ◊∆Â ◊≈ ’∂

«Ï‘≈ Á≈ ¡«‘√≈√

’Ú≈«¬¡≈- Ó≈‘∆  Á≈

«Ú¤ØÛ≈ È‘∆∫˙∫ ‹ªÁ≈ fiº«Ò¡≈Õ

‡Øª‡Ø ÂØ ∫ ‘∆ Ï‘∞-«ÚË≈¬∆

’Ò≈’≈ √π≥Á Í≈Ò ’Ω È∂

¿±ËÓ «√≥ÿ Á∆ Ú≈ ◊≈ ’∂ Ï∆

√ Á≈ ÚË∆¡≈ ÈÓ»È≈ Í∂Ù

’∆Â≈Õ ‹È ÀÒ Â º◊Û È ∂

‘«‹≥Á ’≥◊ Á∆ ˆ˜Ò Í∂Ù

’∆Â∆,  È≈Ò ‘∆  «’√≈È

¡≥ÁØÒÈ ÍzÂ∆ „∞’Ú∂∫ ÙÏÁ ’‘∂Õ

‘«Ó≥Á ⁄π ºÿ È∂ Ó‘ªÓ≈∆

ÁΩ≈È ¡≈¬∂ ‘ª- Íº÷∆ ∞fi≈Èª

Ï≈∂, «¬√ Á∂ Ì«Úº÷ «Ú⁄ ÍÀ‰

Ú≈Ò∂ ¡√ª Ï≈∂ ¡Â∂ «¬√ ÂØ∫

«√ º÷‰ Ú≈Ò ∂  √Ï’ª Ï≈ ∂

¡≈Í‰≈ «Ú⁄≈-ÌÍ» Í⁄≈

Í«Û∑¡≈ «‹√ Á∆ Ï‰Á∆ ÙÒ≈ÿ

‘Ø¬∆Õ ◊∞⁄È ’Ω «Ê≥Á È∂

Ù‘∆Á ¿±ËÓ «√≥ÿ ¡Â∂ ¡≥«ÓzÂ≈

Íz∆ÂÓ Ï≈∂ ’∆ÓÂ∆ «Ú⁄≈ º÷∂

«‹È∑ª Â∂ Íz√≥√≈ Í»È ⁄⁄≈

‘Ø¬∆Õ ¡‹≈«¬Ï «√≥ÿ √∂÷Ø∫ È∂

¡≈Í‰∆ ’«ÚÂ≈ Í∂Ù ’ ’∂ √Ì

˘ «Ú⁄≈-Ó◊È ’ «ÁºÂ≈-

‘∆Ò∂ Ú√∆Ò∂ ¿∞Í≈Ò∂ ‹ØÛÁ≈

ÂØÛÁ≈ «‘≈ ‘ª Ó À ∫ Õ ‚≈.

ÓÈÓØ‘È Ï≈· È∂ - ¡º‹ ¡≈÷ª

Ú≈√ Ù≈‘ ˘ - √π∆Ò∆ Â∂

ÏπÒßÁ ¡≈Ú≈˜ «Ú⁄ ◊≈ ’∂

¡«‹‘≈ Ó≈‘ΩÒ «√‹ «ÁºÂ≈

«‹Ú∂∫ √º⁄ Óπº⁄ ¡≥«ÓzÂ≈ Íz∆ÂÓ

Ú≈√ Ù≈‘ Á∂ Ó˜≈ Â∂ ÷ÛØÂ∆

Áπ‘≈¬∆ Í≈ ‘∆ ‘ØÚ∂Õ ¡À‚Ó≥‡È

ÂØ∫ Ù≈ÓÒ ¡Ó‹∆Â «√‘ØÂ≈ È∂

√π‹∆Â Í≈Â Á∆ ’«ÚÂ≈

√π‰≈¬∆ ¡Â∂ √∂Ú≈ «√≥ÿ È∂ ÙÏÁ

◊≈«¬È ≈‘∆ ∫  ¡≈ÂÓ √

«Ï÷∂«¡≈Õ ‹◊‹∆Â «‘√∆ Á∂

Ù ∂¡ª Á∆ ⁄Ø‰ ’Ó≈Ò Á∆

√∆Õ‹√Ú≥Â «√≥ÿ Âº÷ Áπ¡≈≈

⁄⁄≈ ≈‘∆∫ ÔØ◊Á≈È Í≈«¬¡≈

«◊¡≈Õ ‹◊Á ∂Ú «√ ºË »  È ∂

¡◊√Â Ó‘∆È∂ È≈Ò √Ï≥ËÂ

’∞¤ ⁄Ø‰Ú∆¡ª ÍzÓπº÷ ≈Ù‡∆-

¡ ≥Â ≈Ù‡∆  √≈ «‘Â’

Ùı√∆¡Âª - Ï≈Ï» ‹Ï ¡Ò∆

ı≈È, ¡≥«ÓzÂ≈ Íz∆ÂÓ, Ò∆˙

‡≈Ò√‡≈«¬ Â∂ Ó≈◊z∂‡ «ÓÙ∂Ò

˘ √≥÷∂Í ‹≈‰’≈∆ √«‘Â Ô≈Á

’ ’ ∂  ¡’∆Á≈ Í ∂Ù

’∆Â≈ÕÍ ∂Ù’≈∆¡ª Ï≈ ∂

⁄È≈ÂÓ’ Íº÷ ÂØ∫ ¡≈Í‰∆

≈«¬ º÷∆Õ ÙÓÙ∂ √≥Ë» È∂

‹√Ú∆ «√‘ØÂ≈ ¡Â∂ Ù≈ÓÒ

ÓÀ∫Ïª Á≈ Ë≥ÈÚ≈Á ’«Á¡ª

«¬√ ◊ºÒ Â∂ Â√ºÒ∆ Â∂ ı∞Ù∆ Á≈

Íz◊‡≈Ú≈ ’∆Â≈ «’ ÎØÓ «‹√

√ÎÒÂ≈ È≈Ò «ÓÙÈ ˘ ÒÀ’∂

¡º◊∂ ÚË «‘≈ ‘À, ¿∞√ È≈Ò

Í≥‹≈Ï∆ √≈«‘Â ÍzÂ∆ Ï‰Á≈

¯˜ Í»≈ ‘∞≥Á≈ «Á√ «‘≈ ‘ÀÕ

√≈«¡ª ÚºÒØ∫ ‹√Ú∆ «√‘ØÂ≈

Áπ¡≈≈ ’∆Â∂ ‹≈ ‘∂ √≈Ê’

ÔÂÈª Á∆ ÙÒ≈ÿ≈ ’∆Â∆ ◊¬∆¢

’ÀÒ◊∆ Á∆¡ª Ï‹∞◊ ¡ΩÂª È∂ «Í’«È’ Á≈ ÌÍ» ¡≈ÈßÁ Ó≈«‰¡≈
’ ÀÒ◊∆ (Í ≥‹ ≈Ï ∆

¡÷Ï≈ «Ï¿±Ø) ’Ø«Ú‚-AI

’≈È ‚ ∂„ √≈Ò ÿª Á ∂

’Ó«¡ª «Úº⁄ ‚º’∂ «‘‰

¿∞Í≥Â Í≈Ï≥Á∆¡ª «Úº⁄ «„ºÒ

«ÓÒ‰ Â∂ ÒØ’ ÿª «Úº⁄Ø ∫

Ï≈‘ «È’Ò √Ω÷≈ √≈‘ ÒÀ‰

Ò◊ Í¬∂ ‘ÈÕ ’ÀÒ◊∆ Ú∞Ó∂È

’Ò⁄Ò ¡À√Ø√∆¬∂ÙÈ Á∆¡ª

√∆È∆¡ ¡ΩÂª Ò¬∆ Ú∆ «¬√

÷ÛØÂ «Ú⁄Ø∫ Ï≈‘ «È’Ò‰

Ò¬∆ «Í’«È’ Á≈ Íz Ø◊≈Ó

¿∞Ò∆«’¡≈ «◊¡≈Õ Í ≥Áª

¡◊√Â «ÁÈ ¡ÀÂÚ≈ ̆  √Ú∂∂

ÈΩ∫ Ú‹∂ ‹ÀÈ∂«√˜ √À∫‡ ÂØ∫ DC

¡ΩÂª Ïº√ «Úº⁄ √π¡≈ ‘Ø

’ ∂√’ ∂‚ Í Ω ∫‚˜ ˘ Ú≈È≈

‘Ø¬∆¡ªÕ √π‘‰∂ √ »‡ª «Úº⁄

√º‹∆¡ª, ‘ºÊª «Úº⁄ ÷≈‰ Í∆‰

Á∂ √Ó≈È Á∂ ÊÀÒ∂ ÎÛ∆ «¬º’

Á»‹∆ ÂØ∫ Ó»‘∂ ‘Ø √∆‡ª ÓºÒ‰

Ò¬∆ ’≈‘Ò∆¡ª,  Ï˜ ∞◊

¡ΩÂª Á∂ «⁄‘∂ Á∆¡ª Ω‰’ª

Ú∂«÷¡ª ‘∆ Ï‰Á∆¡ª √ÈÕ Ïº√

«Úº⁄ ÏÀ· «¬º’ Á»‹∆ Á≈ ‘≈Ò

⁄≈Ò Íπº¤ ÒßÓ≈ ¿∞Á∂Úª Á»

’∆Â≈Õ «‹¿∞∫ ‘∆ Ïº√ Â∞∆ ◊∆Âª

ÏØÒ∆¡ª Â∂ ‡º«Í¡ª Á∆ ¤«‘Ï

Ò◊ Â∞∆Õ ‘√«Á¡ª ÷∂‚«Á¡ª

ÍÂ≈ ‘∆ È‘∆∫ Ò◊≈ ’ÁØ∫ ‚∂„

ÿ≥‡∂ Á≈ ÍÀ∫‚≈ Óπº’ «◊¡≈Õ

ÏÛ≈ √π‘‰≈ Ó‰∆’ Í≈’,

ÏÀ·‰ Ò¬∆ È∂Û∂ È∂Û∂ Ú≈‘Ú≈

√≈∂ ÏÀ∫⁄ ¡Â∂ ’ØÒ «‘ÒØ∂ ÷ªÁ∂

√≈¯-√πÊ∂ Í≈‰∂ Á∂ ÂÒ≈Ï Ú∂÷

‘∂’ Á≈ ÓÈ Íz√≥È ‘Ø «◊¡≈Õ

Ì∞ º÷ Ú∆ ⁄Ó’ Í¬∆ √∆Õ √Ø

Í«‘Òª ÷≈‰ Í∆‰ Á≈ ’≥Ó

Óπ’≈¿∞‰ Á≈ «√Ò√Ò≈ Ù∞» ’

«Ò¡≈ «◊¡≈Õ Ò «ÓÒ ’∂

÷≈‰ Á≈ √π¡≈Á ‘∆ Ú÷≈ √∆Õ

⁄π¯∂∂ Í√∂ ÷»Ï√»Â È˜≈«¡ª

˘ ‹∆¡ Ì’∂ Ó≈È‰ ¿∞Í≥Â

“Èº⁄‰ Ú≈Ò∂ Á∆ ¡º‚∆ È≈

«‘≥Á∆” √º⁄ ‘Ø ¿∞µ·∆Õ «⁄ª

Á∆¡ª ‚º’∆¡ª ÏØÒ∆¡ª Á≈

Ú«‘‰ «◊ºË∂ Á∂ «ÍÛ «Úº⁄

Ú«‘ Â∞«¡≈Õ ’Ø¬∆ Ú∆ ¡º‚∆

¿∞·‰Ø∫ È≈ ‘∆Õ ¡ÀÈ∆ Ω‰’

Ò◊∆ «’ √∆È∆¡ ¡ΩÂª Á≈

«◊ ºË≈ Í≈’ «Ú º⁄ Ó Ω‹ »Á

√≈«¡ª Á∆¡ª «È◊≈‘ª Á≈

’À ∫Á Ï‰ «◊¡≈Õ ’¬∆ Âª

‚≈È√ Ú∂÷‰ Ò¬∆ ’ØÒ ¡≈

÷Û ∂ Õ  « ¬ ≥ ‹  ‘√ «Á¡ª

÷∂‚«Á¡ª ÍÂ≈ ‘∆ È≈ Ò◊≈

’ÁØ ∫  Ú≈Í√∆  Á≈  √Óª  È ∂Û ∂

¡ ≈  « ◊ ¡ ≈ Õ  Ï º √  « Ú º ⁄

√ π¡ ≈   ‘ Ø  ÷ π Ù ∆  ÷ π Ù ≈ ¬ ∆ ∫

‹ ÀÈ ∂ «√˜ √ À ∫‡ ¡≈ ¿ ∞Â ∂ Õ

√ ≈  ∆ ¡ ª  Ì À ‰ ª  ¡ º ‹  Á ∂

« Á È  Á ∆ ¡ ª  « Ó º · ∆ ¡ ª

Ô ≈ Á ª  ⁄ ∂ « Â ¡ ª  « Ú º ⁄

√ ª Ì ∆  « ¬ º ’  Á » ‹ ∆  È ≈ Ò

Ï ◊ Ò ◊ ∆  ‘ Ø  ÿ Ø -ÿ ∆

Ú≈È≈ ‘Ø ◊¬∆¡ªÕ «Í’«È’

Á Ω≈È ’ Ø «Ú‚ Â Ø ∫  Ï⁄≈¡

Ò¬ ∆  Ò Ø Û ∆ ∫ Á ∆¡ ª

√≈ÚË≈È∆¡ª Á≈ Í»≈ Í»≈

«Ë¡≈È «÷¡≈ «◊¡≈Õ «¬‘

Ô’∆È∆ Ï‰≈«¬¡≈ «◊¡≈ «’

‘∂’ Á∂ Ï⁄≈¡ Á∂ ‡∆’∂ Ò◊∂

‘Ø¬∂ ‘ÈÕ ÒØÛ ¡È∞√≈ Ó≈√’ª

Á∆ ÚÂØ∫ Ú∆ ’∆Â∆ ◊¬∆Õ

mfl gwzI dy zwby lIhoN lwQx
kfrx lokF ivwc dihsq PYlI

kYlgrI (pMjfbI
aKLbfr ibAUr o) sfA UQ
eIst kYlgrI dI aOÊzn
roz 'qy siQq lYvl kROisMg
qoN lMG rhI mfl gwzI dy keI
zwby lIhoN lwQ gey ijs kfrn
ies roz nUM bMd krnf ipaf
h Y .  ies sVk n U M  50

aYv y inA u  aq y  imilk Yn r oz
drimafn bMd kIqf igaf hY. keI
lokF ny dwisaf ik Auh bIqI rfq
afpo afpxy GrF ivwc sn ik
acfnk bhuq qyË avfË afeI
ijvyN koeI hvfeI jhfË af izwigaf
hovy ikAuNik afm qOr qy kYlgrI
eyarport AuWpr Auqrn vfly

jhfj asmfn iv wc ies
rsiqEN nIvyN hoky Auqrdy hn
. ieh bhuq iBafnk avfË sI
qy sfry lok zr gey sn. kwuJ
hI imMtF ivwc puils dIaF
gwzIaF dIaF afvfËF afAux
lwgIaF. iksy jfnI nuksfn dI
sUcnf hY .

aPgfinsqfn ivwc Psy lokF nUM bfhr kwZx leI
knyzIan tIm dI kfrgujfrI iZwlI mwTI hI hY

sYskftUn (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) aÌÊfinsqfn
ivwc kYnyzIan afrmz PorisË
dI shfieqf krn vfly aPÊfn
nfgirkF df jIvn b yhd
iËafdf Éqry hyT af igaf hY
ikAuNik kYnyzf ivwc afm coxF
df aYlfn kr idwqf igaf hY
qy sfry rfjnIqk lok afpo
afpxIaF rfieizMgF ivwc cox
pRcfr krn leI cly gey hn
qy AuhnF ny ievYikAueyÈn
pRogrYm nUM hrI JMzI dyx qoN

nFh kr idwqI dwsI jFdI hY.
kYnyzIan afrmz PorisË dI
17 m Y Nbr I  n On-k O Nb Yt Y N t
iev y ikA ue yÈn a Opr yÈnË
aYzvFsz tIm kuvYq istI
phuMc geI hY qy aPÊfinsqfn
iv wc pihlF q o N  hI q Ynfq
amYirkn aqy ibRitÈ tImF dy
qflmyl ivwc hY. AuhnF vwloN
lokF nUM surwiKaq kwiZaf jf
irhf hY. pr kYnyzIan tIm nUM
qYnfqI df hukm ajy nhIN
imilaf hY. kYnyzIan POjF dI

aPÊfinsqfn ivwc 14 sflF
dI  q Yn fq I  d Or fn s Y NkV y
aPÊfnI lokF ny sfQ idwqf sI
qy AuhnF nU M ilafAux leI
kYnyzf srkfr ny pRvfngI jfrI
kIqI hoeI hY. kYnyzIan aYNbYsI
bMd ho jfx krky AuhnF nUM
afpo afpxy kfÊËfq dfÉl
krvfAux ivwc vwzIaF idwkqF
df sfhmxf krn pY irhf hY.
rYsikAu tIm kuvYq bYTI hoeI
hY pr AuhnF nUM kYnyzf srkfr
vwloN hrI JMzI nhIN idKfeI jf

rhI. pr pRfiem minstr
jsitn trUzo ny ikhf hY ik
AuhnF dI tIm aPÊfinsqfn
qoN nfgirkF nUM surwiKaq kwZx
leI iqafr hY pr kfbul
eyarport dy hflfq df jfieËf
ilaf jf irhf h Y. hËfrF
aPÊfn nfgirkF nUM kYnyzf
ilafAux vfsqy hrI JMzI
ivKfeI jf cuwkI hY pr isrÌ
500 ivakqI hI ilaFdy jf
sky hn. amYirkn rfÈtrpqI
joa bfiezn ny aPÊfinsqfn

qoN afpxIaF POjF kwZx dy
PYsly nUM shI TihrfAuNidaF
ies nUM amYirkf dy ihq ivwc
ilaf PYslf dwisaf hY. AuhnF
ikhf ik hux qwk 4 rfÈtrpqI
ies mfmly ivwc AulJy rhy hn
q y  ieh k Mm A uh p Mjv y N
rfÈtrpqI qwk nhIN Cwzxgy.
AuhnF ikhf ik aPÊfinsqfn
d y  m O j U d f  h fl fq  le I
amYirkf iËMmydfr nhI N hY
blik aPÊfnI srkfr ies
vfsqy iËMmydfr hY.

aPgfinsqfn ivwcoN Bwjdy hoey 7
lokF dy mfry jfx dI KLbr hY

rIjfienf (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) aPÊfinqsfn
iv wc qfilbfn kmFzr df
kihxf h Y ik lVfkUaF n y
aÌgfn d y  s fr y  srkfrI
dÌqrF 'qy kbËf kr ilaf hY.
r fÈtrpqI  Bvn a Mdr
qfilbfn kmFzr nfl keI
hiQafrbMd lVfkU vI phuMc
gey hn. somvfr 16 agsq
vfly idn  aÌgfinsqfn dI
rfjDfnI kfbul dy hvfeI awzy
'qy hPVf -dPVI mwc geI, ijwQy
lokF ny jhfËF rfhIN Bwjx dI
koiÈÈ kIqI. hvfeI awzy 'qy 7
lokF dy mfry jfx dIaF KbrF
hn. sfbkf rfÈtrpqI hfimd
krËeI n y  ikhf  ik A uh
aPgf insqfn iv wc ÈFqI
ilafAux leI qfilbfn dy
sMprk ivwc hn. AuËbyiksqfn

dy rwiKaf mMqrfly df kihxf
hY ik Aus dI hvfeI POj ny
srhwd pfr afey aPgfn POj
dy iewk jYwt nUM mfr zyigaf hY.
keI pwCmI dyÈF ny kfbul qoN
l okF nU M kwZx leI Auzfx
syvfvF ÈurU kIqIaF hn. swT
qo N vwD dyÈF ny iewk sFJf
ibafn jfrI krky qfilbfn nUM
lokF nUM jfx dyx leI ikhf hY.
am Y irkf n y  kfb ul siQq
d UqGr q o N  a fpx y  s fr y
afdmIaF nUM bfhr kwZ ilaf
hY aqy kUtnIqk KyqrF ivwc
afpxf JMzf nIvF kr idwqf hY.
AuwDr kfbul hvfeI awzy 'qy
mulfËmF nUM prqn df afdyÈ
iml igaf hY qy aMÈk qOr 'qy
hvfeI awzf KuwlH igaf hY. sfry
srkfrI  krmcfrIaF  n U M
qfilbfn ny kMmF 'qy afAux

leI kihMidaF AuhnF nUM afm
mfPI dyx df aYlfn kIqf hY.
BfrqI izplom Y itk stfÌ
srwiKaq Bfrq phuMc gey hn
qy sYNkVy hornF nUM vI nvIN
idwlI ilaFdf jf irhf hY.
kfbul dy gurduafry ivwc bYTy
300 ihMdU-iswK pirvfrF df
kihxf hY ik AuhnF nUM qfilbfn
qoN koeI Éqrf nhIN hY.  Bfrq
srkfr ny aYlfn kIqf hY ik
aPÊfinsqfn ivwc Psy ihMdU
aqy iswK pirvfrF nUM suriKaq
bfhr kwZx vfsqy Auh iqafr
hY qy Bfrq srkfr df kihxf
hY ik Auh iehF pirvfrF dy
sMprk ivwc hY. Bfrq ny ikhf
ik ijhVy aÌÊfnI nfgirkF ny
Bfrq df sfQ idwqf hY, AuhnF
n U M  v I  s ur w iKaq k w iZaf
jfvygf.

kfr aqy trwk dI twkr dOrfn do mOqF
aqy iqMn dy jKLmI hox dI pusLtI hoeI

kYlgrI (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) hfievya vMn
AuWpr kYlgrI dy pwCm vwl mOrlI
nyVy do trwkF dI afpsI twkr ivwc
2 ivakqIaF dI mOq ho geI hY qy
3 hornF nUM gMBIr ËÉmI hflq

ivwc hspqfl ilaFdf igaf hY.
afr[sI[aYm[pI[ vwlo N jfrI
apzyitz sUcnf ivwc dwisaf igaf
hY ik kYlgrI vwl af rhI iewk
vYn bykfbU ho ky bYNÌ vwl jFdI
sVk 'qy jf cVHI qy iewk kfr nfl

Aus dI afhmo-sfhmxI twkr ho
geI. iesy smyN ipiC?N af irhf
iewk sYmfie-tRylr ies kfr nUM
ipiC?N jf tkrfieaf. ies
sYmfie-tRylr dy ipCy af rhI iewk
ikAub vYn, ies sYmfie dy ipCy
jf tkrfeI. 2 ivakqIaF dI mOky
'qy hI mOq ho geI . 3 hornF nUM
gRfAUNz aYNbulYNs rfhI gMBIr ËÉmI
hflq ivwc kYlgrI hspqfl
ilaFdf igaf hY ijQy AuhnF dI
hflq sIrIas pr siQr dwsI
geI hY. Aus idn bYNÌ vwl jFdf
tRYiPk mOrlI qoN hfievya-vMn-
ey vwl moVxf ipaf .
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Ph. No. 780 250 9009
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