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pMjfbI mUl dI joqI gONzyk ny kYlgrI dI 37vIN aqy
pihlI aOrq vwjoN myar dy ahudy dI shuM cuwkI

kYlgrI (p MjfbI
aKLbfr ibAUro)zf[ joqI gONzyk
ny kYlgrI dI 37vI N aqy
pihlI aOrq myar vjoN afpxy
ahudy df hlÌ lY ilaf hY.
aYsoiseyt cIÌ jsits aOÌ
kort aOÌ kfeIn�Ë bY Nc,
jsits jOn ruk ny gONzyk nUM
A uhnF d y ahud y df hlÌ
duafieaf. dsqfv yËF �q y
hsqfKr krn mgroN myar
joqI dy pqI tOz gONzyk ny

myarl cyn aOÌ aOiPs AuhnF
dy gl ivwc pfeI. ies mgroN
joqI gONzyk ny nvyN cuxy gey
kONlsrF nUM AuhnF dI sIitMg
dy ihsfb nfl iewk-iewk krky
shuM cukfeI qy AuhnF nfl hwQ
imlf ky Poto iKcvfeI. vfrz
4 qoN kONslr ÈOn cU dI vfrI
afAux �qy myar ny jsits
ruk nUM bynqI kIqI qy Auh Kud
afpxy pirvfr dy nfl jf ky
bYT gey. shuM cuwkx mgroN ÈOn

cU ny jsits ruk nfl hwQ imlf
ky qsvIr iKcvfeI. sfry
kONslrF ny myar aqy jsits
ruk aqy mUl invfsI afgU rOz
h Mtr nfl gr w up qsvIr
krvfeI qy rsmI rUp ivwc
kONsl df cfr sfl df smF ÈurU
ho igaf. shuM cuwk smfgm ivwc
k o ivz-19 s Mb MD I  lfg U
ihdfieqF df pfln kIqf igaf
sI bhuq Gwt lok cyNbr ivwc
hfËr sn. 
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globl prvfsI sInIar istIjn susfietI kYlgrI dy bjurgF ny dIvflI
mOky rMgfrMg pRogrfm  dOrfn lMc df vI Kub afnMd mfixaf

kYlgrI puils ny 4 lwK zflr
dy nsLIly pdfrQ brfmd kIqy

kYlgrI (p MjfbI
aKLbfr ibAUro)  hr roj KLbrF
qF Bfvy ieh vI afAuNdIaF hn
ik PlfxI sMsQf lok BlfeI dy
kMmF leI afh kr rhI hY Plfxf
ivakqI ny lokF dI jfn bcfAux
leI aih Auprfly kIqy pr kuwJ
lok aijhy vI hn ijhVy afpxI
jfiedfd nUM imlIan zflrF ivwc
qbdIl krn leI lokF dI jfn
lYx AuWpr hI quly hoey hn. 4
lwK zflr dy nsLIly pdfrQ
kYlgrI puils ny brfmd kIqy
hn. agr puils ieh kfrvfeI
nf krdI qF ies groh ivwc
sfiml nsLf qskrF dy hwQ 4
lwK zflr af jfxy sn aqy nsyVI
mfrkIt aMdr Auprokq nsyL ny
pqf nhIN ikMny ku Gr AujfVny
sn. KLbr ies qrF hY ik

kYlgrI qoN bruks jf rhy iewk
vfhn nUM puils ny roikaf .
160,000 dI mYQyPYtfmfeIn aqy
10,000 zflr dI kImq vflI
PYNtfinl brfmd kIqI geI. iPr
puils ny iewk hor Gr AUpr
CfpymfrI kIqI qF AuQoN vI kuwJ
nsLf ,hiQafr aqy corI dy vfhn
brfmd kIqy . ies sbMDI iqMn

sLwkI dosIaF ircrz,rObrt aqy
tYins nF dy ivakqIaF AuWpr
prcf drj kr ilaf igaf hY.
puils df kihxf hY ik Auh
aijhy aprysnF dy jLrIey
sfzIaF sVkF nUM nsLf rihq
krn leI bcnvwD hY pr aijhf
krn leI lokF df sihXog bhuq
jrUrI hY.

jOrj cfhl nUM mMqrI mMzl ivwc QF nf imlx kfrx
kYlgrI dI myar joqI gONzyk nUM vI aPsos aY

kYlgrI (p MjfbI
aKLbfr ibAUro) PYzrl kYibnyt
dy kIqy gey gTn ivwc kYlgrI
qoN iewkoN iewk AumIdvfr jOrj
cfhl nUM kYibnyt sIt nf imlx
'qy myar joqI gONzyk ny aÌsos
pRgt kIqf hY. AuhnF ikhf hY
ik kYlgrI nUM pRqIinDqf nhIN
idwqI geI hY. aYzmMtn qoN iewk
mfqr aYmpI rYNzI bOieËnAu nUM
kYibnyt ivwc QF iml geI hY qy
Auh nvyN tUirËm minstr aqy

aYs o iseyt minstr aOÌ
PfienYNs hoxgy. hrjIq swjx nUM
izPYNs minstrI qoN htf ky
ieMtrnYÈnl izvYlpmYNt aqy
pYisiPk aYknOimk izvYlpmYNt
minstr lgfieaf igaf h.
BfrqI mUl dI zf[ anIqf afnMd
nUM dyÈ dI nvIN izPYNs minstr
inXukq kIqf igaf hY. mylYnI
jolI nvI N P Or yn aPyarË
minstr hovygI. ipCly POryn
aPyarË minstr mfrk

gfrnAu aqy brdIÈ cwgr dy
nfl nfl ijm kfr nUM mMqrI
mMzl ivwc QF nhIN imlI hY. lMby
smyN qoN vfqfvrx kfrkuMn rhy
stIv Yn gfielbAu n U M
a YnvfiernmY Nt minstr
bxfieaf igaf hY qy AuhnF dI
ies inXukqI 'qy aYlbrtf ny
hYrfnI aqy nfKuÈI Ëfihr kIqI hY.
AuhnF vwloN aYlbrtf dy aYnrjI
sYktr df ivroD krnf hI ies
nfKuÈI df kfrn bixaf hY.

ijhVI pfrtI nUM PMz vwD iml irhf hY
lwgdY srkfr vI AuhI bxfAU

aYzmMtn (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) rfjnIqk PMz
iekwTf krn ivwc aYlbrtf
aYnzIpI ny iewk vfr iPr
swqfDfrI XUsIpI nUM pCfV idwqf
hY. sfl dI cOQI iqmfhI ivwc
lgfqfr cOQI vfr aYnzIpI ny
X UsIpI n U M  pCfiVaf h Y.
ielYkÈnË aYlbrtf vwloN jfrI
sUcnf ivwc dwisaf igaf hY ik
aYnzIpI ny sfl 2021 dy qIjI
iqmfhI dOrfn 1[37 imlIan
zflr iekwqr kIqy qy XUsIpI nUM

1[24 imlIan zflr iekwTy hoey.
hux qwk aYnzIpI nUM 4 imlIan
zflr qoN vwD rkm hfsl hoeI
hY jdo N ik XUsIpI nU M 2[6
imlIan zflr imly hn.
XUsIpI nU M vwzIaF zonyÈnF
iËafdf imlIaF hn jdoN ik
aYnzIpI nUM CotIaF zonyÈnF vwD
imlIaF hn. aYlbrtf pfrtI nUM
ies sfl iewk lwK 9 hËfr zflr
aqy vfielzroË ieMizpYNzYNt
pfrtI nUM 82 hËfr zflr dI
rkm imlI hY.

k YlgrI (p MjfbI
aKLbfr ibAUro) kYlgrI Èihr
dI ipCly 40 sfl qoN pRqIinDqf
krdy af rhy Èihr dy JMzy ivwc

qbdIlI dI loV mihsUs kIqI
jf rhI hY aqy ies JMzy df
vrqmfn rUp Èihr nUM dyx vfly
brUs lI df kihxf hY ik Èihr
dI pihlI aOrq myar dy rUp
ivwc joqI gONzyk dy afAux nfl
ies gwl nUM qfkq imlI hY qy

Èihr df JMzf vI nvF hoxf
cfhIdf h Y. n OrQ kYlgrI
jUnIar cyNbr aOÌ kOmrs dy
mYNbr vwjoN brUs lI nUM istI

k O Nsl v wl o N
1980 dy dhfky
ivwc Èihr df
JMzf izËfien
krn vfilaF nUM
s wdf d yx n U M
ikhf igaf sI.
hfie skUl dy
iewk ijm ivwc
iehnF dI
p R d r È n I
lgfeI geI sI.

lI ny dwisaf ik 1000 dy krIb
JMzy afey sn ijMnF ivwcoN mOjUdf
JMzy dI cox brUs lI ny kIqI
sI. ies JMzy nUM ievOn iPRtË ny
bxfieaf sI ijhVI bfd ivwc
pRogrYisv kMËrvyitv pfrtI dI
aYm aYl ey vI bxI sI.

nvIN myar joqI gONzyk dy afAuNidaF hI kYlgrI
df JMzf bdlx dIaF slfhF hox lwgIaF hn

lok rfie ansfr hfly quhfnUM GVI dIaF
sUeIaF awgy ipwCy krnIaF hI pYxgIaF

k YlgrI (p Mj fbI
aKLbfr ibAUro) aYlbrtf
ivwc sfl ivwc do vfr GVIaF
df smF qbdIl krn dI
prMprf jfrI rhygI a sUby
dy 50% qo N
vwD lokF ny
h f l I a f
krvfey gey
r Y Ì r M z m
iv wc z ya-
l f i e t
s y i v M g
tfiem sQfeI krn nU M nFh
kr idwqI hY. 50[2% lokF
n y ikhf h Y ik Auh z ya-
lfiet syivMg tfiem nU M sUby
Br ivwc iewko smF rwKx dy
hwk ivwc nhIN hn. aYzmMtn
ivwc 54[5% aqy kYlgrI
ivwc 51[5% lokF ny nFh
kIqI hY. aYlbrtf pRImIar
jysn kYnI ny ikhf hY ik lok
Pqvy df siqkfr krngy.
AuhnF ikhf ik amYirkf dy
keI s U ibaF d y  nfl nfl
kYnyzf dy vI keI sUibaF vwloN
ieko smF sQfeI krn 'qy

ivcfr kIqf jf irhf hY ijs
krky Auh sUby dy lokF nU M
AuhnF dy nfl lY ky cwlxf
cfh u Md y  sn q y l okF n y  j o
P Yslf  id wq f  h Y ,  A us n U M

mMinaf jfvygf. ies dy nfl
hI sYnyt vfsqy 3 AumIdvfrF
nU M cuxy jfx leI lokF nU M
voitMg krn nUM ikhf igaf sI
ijs ivwc PYzrl kMËrvyitv
pfrtI nfl sMb M iDq iq Mn y
AumIdvfr jyqU rhy hn. pr
iehnF df hI sYnytr bxnf
lfiËm nhIN hY.
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ieMzo knyzIan kimEintI aYsosIeysLn dI sflfnf mIitMgieMzo knyzIan kimEintI aYsosIeysLn dI sflfnf mIitMgieMzo knyzIan kimEintI aYsosIeysLn dI sflfnf mIitMgieMzo knyzIan kimEintI aYsosIeysLn dI sflfnf mIitMgieMzo knyzIan kimEintI aYsosIeysLn dI sflfnf mIitMg
dOrfn jnm idn mnfAuNidaF ivCiVaF nUM vI cyqy kIqf igafdOrfn jnm idn mnfAuNidaF ivCiVaF nUM vI cyqy kIqf igafdOrfn jnm idn mnfAuNidaF ivCiVaF nUM vI cyqy kIqf igafdOrfn jnm idn mnfAuNidaF ivCiVaF nUM vI cyqy kIqf igafdOrfn jnm idn mnfAuNidaF ivCiVaF nUM vI cyqy kIqf igaf

kYlgrI( p MjfbI
aKLbfr ibAUro) ieMzo-kYnyzIan
kimAUintI aYsosIeyÈn dI
sflfnf jnrl bfzI dI mIitMg
23 akqUbr, 2021 nUM hoeI.
skwqr amrIk isMG sroaf ny
smUh mYNbrF nUM jI afieaF ikhf
aq y a Ys osIe yÈn dIaF
gqIivDIaF bfry sMKyp jfxkfrI
idwqI. ipCly sfl dOrfn aqy
sInIar dy jnm idn dy jÈn
df vI iËkr kIqf. pRDfn syvf
isMG pRymI ny ies aihm mIitMg
�qy sfiraF nUM jI afieaF ikhf
aqy Xfd krvfieaf ik ipClI
slfnf jnrl bfzI s[mIitMg
akqUbr, 2020 nUM hoeI sI
aqy nvI N  p RqIinDI k O Nsl

srbsMmqI nfl bxfeI geI sI.
AudoN qoN ieh kONsl vwK-vwK
mu w idaF aqy pR oj YktF aqy
gqIivDIaF �qy kMm kr rhI hY.

AuhnF bIqy sfl dIaF gqIivDIaf
df ijkr kIqf aqy ivCVy mYNbrF
afsf isMG syKoN, pI[aYs[ vYd
aqy sRImqI[ hrbMs kOr iswDU

pqnI mohn isMG iswDU nUM cyqy
kIqf. jnm idn dIaF vDfeIaF
AuprMq bulfiraF jgdIÈ kOr
sroaf, jrnYl qwgV, sqivMdr
kOr Prvfn, igafn isMG,
blivMdr isMG ivrdI aqy cMd
is MG sidEVf n y v wK-vwK
iviÈaF �qy kivqfvF suxfeIaF
. soÈl vrkr lilqf isMG ny
awj dy smyN nU M iDafn ivwc
rwKdy h oe y afpxy afp n U M
ishqmMd ikvyN rwK skdy ho
ies bfry bhuq mhwqvpUrn
suJfa idwqy. aMq ivwc pRDfn
syvf isMG prymI n y  sf iraF
n U M iewk bhuq hI grm aqy
suafdI dupihr dy Kfxy leI
swdf idwqf .

kronf vYksIn nf lgvfAux dI iewCfkronf vYksIn nf lgvfAux dI iewCfkronf vYksIn nf lgvfAux dI iewCfkronf vYksIn nf lgvfAux dI iewCfkronf vYksIn nf lgvfAux dI iewCf
rwKx vfly zfktr adflq puwjyrwKx vfly zfktr adflq puwjyrwKx vfly zfktr adflq puwjyrwKx vfly zfktr adflq puwjyrwKx vfly zfktr adflq puwjy
k YlgrI (p Mj fbI

aKLbfr ibAUro) - sUby Br
dIaF kMm vflIaF QfvF 'qy
k o ivz-19 sMb MDI v Ykisn
pOilsI ËbrdsqI lfgU krn
dy PYsly dy iKlfÌ aYlbrtf
dy 4 zfktr ny mukwdmf kr
idwqf hY. kYlgrI korts sYNtr
ivwc iehnF ny ieh mukwdmf
aYlbrtf hYlQ srivisË -
ey[aYc[aYs[ dy iKlfÌ kIqf hY.
iehnF zfktrF ivwc 2 rUrl
PYimlI iPiËÈnË, kYlgrI dy
iewk aYnYs-QIËIaOlOijst aqy

kYlgrI qoN hI iewk ipzIaYtirk
inAurOlOijst Èfiml hn.
iehnF df kihxf hY ik srkfr
df ËbrdsqI vYkisn tIky
lgvfAuxf, AuhnF Aupr hmlf
kIq y  j fx d y  brfbr h Y .
ey[aYc[aYs[ ny afpxy sfry
mulfËmF leI vYkisn hfsl
krnf lfiËm kIqf hoieaf hY.
cfrtr aOÌ rfiets dy sYkÈn
7 qihq ieh mukwdmf kIqf
igaf hY. ey[aYc[aYs[ nfl
sMbMiDq 94% krmcfrIaF ny
vYkisn hfsl kr leI hY.

AuDr ibRitÈ kolMbIaf dy do
zfktrF dy iKlfÌ jFc kIqI jf
rhI hY. iewk zfktr ny kYlonf
b ysz ie wk v Ybsf iet 'q y
koivz-19 sMbMDI kiQwq Êlq
jfxkfrI df pRcfr kIqf qy
mfsk aqy vYkisn Cot sMbMDI
JUTy aqy jflI sritiPkyt vMzy
dwsy jFdy hn. zf[ stIvn
mflt-hfA us aq y  z f [
gvfieiln gOzYrz dy iKlfÌ
jFc ÈurU kr idwqI geI hY. zf[
gOzYrz df liesMs pihlF hI
sspYNz cwl irhf hY.

aYzmMtn (pMjfbI
aKLbfr ibAUro)aYlbrtf dy
ienPR f-stRkcr minstr
pRsfd pFzf vwloN ivDfn-sBf
ivwc ibl 73 pyÈ kIqf igaf hY
ijhVf pfs hox 'qy ienPRf-
stRkcr akfAuNtyibiltI aYkt
bx jfvygf. ies qihq nvIaF
sVkF, nv y N  hf iev yaË,
hspqfl aqy skUl bxfAux
vfsqy 6 vwK vwK ÈR yxIaF
bxfeIaF jfxgIaF ijhnF
qihq iehnF dI loV aqy
aihmIaq nUM vyKidaF mnËUrI

iml jfieaf krygI aqy ies
ivwc srkfrI dÉlMdfËI bMd ho
jfv ygI. sfl 2019 iv wc
srkfr ivwc afAux qoN pihlF
Xunfieitz kMËrvyitv pfrtI ny
ies sMbMDI vfdf kIqf sI ik
vDyry pfrdrÈqf ilafAux leI
aijhf kfnUMn bxfieaf jfvygf.
Cy ÈRyxIaF ivwc ieh dyiKaf
jfvygf ik koeI pRojYkt smfj
aqy srkfr leI ikvyN, ikAuN qy
ikMnf ËrUrI hY. iehnF pRojYkts
ivwc imAuinispl pR oj Ykt
Èfiml nhIN hoxgy.

pRsfd pFzf nvIaF sVkF,hspqfl hfievyjLpRsfd pFzf nvIaF sVkF,hspqfl hfievyjLpRsfd pFzf nvIaF sVkF,hspqfl hfievyjLpRsfd pFzf nvIaF sVkF,hspqfl hfievyjLpRsfd pFzf nvIaF sVkF,hspqfl hfievyjL
afid bxfAux sbMDI ibl-73 lYky pysL hoeyafid bxfAux sbMDI ibl-73 lYky pysL hoeyafid bxfAux sbMDI ibl-73 lYky pysL hoeyafid bxfAux sbMDI ibl-73 lYky pysL hoeyafid bxfAux sbMDI ibl-73 lYky pysL hoey

 aYzmMtn (pMjfbI aKLbfr 
ibAUro) aYlbrtf dy aYgrIklcr 
aYNz POrYstrI minstr zYivn 
zRIÈn nfl iksy smyN sMbMDf ivwc 
rhI aqy mgroN AuhnF dI hI cIÌ 
aOÌ stfÌ rhI eyrIaYwlf ikml ny 
XUsIpI srkfr dy iKlfÌ mukwdmf 
kridaF sMgIn doÈ lgfey hn. 
Ausdf kihxf hY ik ivDfnsBf ivwc 
kMm df ËihrIlf vfqfvrx hY qy 
jdoN Aus ny ies vfqfvrx iKlfÌ 
iÈkfieq kIqI qF Aus nUM nOkrI qoN 
kwZ idwqf igaf. afpxy doÈF ivwc 
ikml ny ikhf hY ik dÌqrF ivwc 
bYT ky Èrfb pIqI jFdI hY qy ÈrfbI 
ho ky mMqrI aqy AuhnF dy stfÌ 
rOlf rwpf pfAuNdy hn. ikml ny 
sYksUal hYrYsmYNt dy vI doÈ

lgfey hn. ipCly sfl akqUbr
ivwc eyrIaYwlf ikml ny iehnF doÈF
nUM lY ky mukdmf kIqf sI ijs ivwc
lgfey doÈ ajy sfbq nhIN ho sky
hn. Aus ny iehnF doÈF mgroN sUby
dI isafsq muV grmf geI hY.
pRImIar dy dÌqr vwloN jfrI
stytmYNt ivwc ikhf igaf hY srkfr
vwloN ies mfmly ivwc ËIro tOlrYNs
pOilsI apxfeI geI hY qy eyrIaYlf
nUM nOkrI qoN PfrÊ kIqy jfx df
kfrn Auh Auwkf hI nhIN hY ijhVf
Aus ny ikhf hY. ies mgroN
cYstrmIar-stRYQmor qo N
aYmaYley lIlf aihr ny pRImIar
qoNasqIPf mMg ilaf hY qy ikhf hY
ik AuhnF nUM afpxy ahudy qoN PfrÊ
ho jfxf cfhIdf hY.

ikml ny doÈF ivwc ikhf hY ik ÈrfbI ho ky
mMqrI aqy AuhnF dy stfÌ rOlf rwpf pfAuNdy hn

kYlgrI (p MjfbI
aKLbfr ibAUro) aYlbrtf dy
skUlF ivwc pIlIaF bwsF dI syvf
m uheIaf krvfAux vflI
aYlbrtf skUl bws kONtRYktrË
aYsoiseyÈn ny icMqf pRgt
kridaF ikhf hY ik afAuNdy
skUl sYÈn ivwc sYNkVy bwsF
rokxIaF pY skdIaF hn ikAuNik
ieMÈorYNs pRImIamË bhuq iËafdf
vD gey hn. agly mhIny
ieMÈorYNs pRImIam irinAU ho rhy

hn ijs nfl krËy df pwDr bhuq
iËafdf vDx df ÉdÈf bx igaf
h Y. ipCly sfl ie MÈ or Y Ns
pRImIamË ivwc 358% df vfDf
ho igaf sI qy keI mfmilaF
ivwc bws ieMÈOrYNs 1200 zOlrË
qoN vD ky 4300 zærË pRqI bws
ho igaf sI. ÉdÈf hY ik ies
sfl 500 dy krIb bwsF nUM
Gtfieaf jf skdf hY ijs nfl
15 qoN 20 hËfr ividafrQIaF
dy pRBfivq hox df zr hY.

skUl bwsF vfilaF df nvIN ieMsorYNsskUl bwsF vfilaF df nvIN ieMsorYNsskUl bwsF vfilaF df nvIN ieMsorYNsskUl bwsF vfilaF df nvIN ieMsorYNsskUl bwsF vfilaF df nvIN ieMsorYNs
pfilsI ny kcUMbr hI kwZ idwqf hYpfilsI ny kcUMbr hI kwZ idwqf hYpfilsI ny kcUMbr hI kwZ idwqf hYpfilsI ny kcUMbr hI kwZ idwqf hYpfilsI ny kcUMbr hI kwZ idwqf hY

pfdrI nUM 10 sfl dI sspYNizz kYd hoeI
   kYlgrI (pMjfbI aKLbfr ibAUro)kYlgrI dy iewk sfbkf pfdrI
nUM PRFs ivwc iewk nfbflÊ 'qy kIqy sYksual asOlt dy mfmly
ivwc doÈF df sfhmxf krnf pY irhf hY. kYlgrI dI romn
kYQOilk zfie?sIË vwloN jfrI sUcnf ivwc dwisaf igaf hY ik
pfdrI zYins tfs nUM hflIaf mfmly ivwc adflq vwloN doÈI
aYlfn idwqf igaf hY. sfl 2010 qoN 2013 qwk Auh ?NtYrI? dy
kOrn-vOl aqy hYimltn ivwc pRIst vwjoN kMm kr cuwikaf hY qy
mgroN kYlgrI ivwc klIar-vOtr akYzmI aqy rYgnm ikRstI
smr kYNps ivwc vI irhf sI. PRFsIsI adflq ny Aus nUM 10 sfl
dI sspYNizz kYd aqy 10 sfl bwicaF qoN dUr rih ky kMm krn
dI sËf suxfeI hY. Aus dy Gr df aYzrYs PRFs dI rijstrI
ivwc drj kIqf igaf hY qy Dfrimk pwDr 'qy jFc cwl rhI hY.

iksfn aMdoln ivwc mfnsf ijly dIaFiksfn aMdoln ivwc mfnsf ijly dIaFiksfn aMdoln ivwc mfnsf ijly dIaFiksfn aMdoln ivwc mfnsf ijly dIaFiksfn aMdoln ivwc mfnsf ijly dIaF
iqMn aOrqF trwk ny drV suwtIaFiqMn aOrqF trwk ny drV suwtIaFiqMn aOrqF trwk ny drV suwtIaFiqMn aOrqF trwk ny drV suwtIaFiqMn aOrqF trwk ny drV suwtIaF

mfnsf  (p Mj fb I
aKLbfr ibAUro) hirafxf dy
bhfdrgVH ivwc Jwjr roz
Auwpr bxy PlfeIAvr Qwly
svyry iewk qyË rÌqfr trwk
h yT F  a fA ux  n fl iq Mn
aMdolnkfrI mihlf iksfnF dI
mOq ho geI hY. aOrqF sVk
dy izvfeIzr AuWpr bYTIaF
sn jdo N iewk zMpr trwk
AunHF Auwpr cVH igaf. pMjfb
dy muwK mMqrI crnjIq isMG
c MnI n y  mrn vflIaF d y
pirvfrF n U M  5-5 lwK d y
muafvËy df aYlfn kIqf hY.
iqMn hor aOrqF dI hflq
gMBIr dwsI jf rhI hY. ieh
aOrqF Gr jfx leI afto dI

AuzIk kr rhIaF sn. ieh
sfrIaF aOrqF pMjfb dy mfnsf
iËlHy dy ipMz KIvf idaflU vflf
qoN iksfn aMdoln ivwc Èfml
hox phuMcIaF sn aqy iksfn
morcy dI rotyÈn pRxflI qihq
vfps ipMz jf rhIaF sn.
akflI afgU aqy sfbkf kyNdrI
mMqrI hrismrq kOr bfdl ny
mulËm dI ÌOrI igRÌqfrI dI mMg
kIqI. bhfdrgVH dy sYktr-6
dy a Y wsa Y wc? nr is MG n y
dwisaf, ''zMpr df zrfeIvr
hfdsy qoN bfad AuwQoN Bwj igaf.
imRqkF dI pCfx iÈMdr kOr,
armjIq kOr aqy gurmyl kOr
vjoN hoeI hY.''hfdsy dI jFc dy
hukm jfrI kr idwqy gey hn.

sLOn cU qF hux aV igaYsLOn cU qF hux aV igaYsLOn cU qF hux aV igaYsLOn cU qF hux aV igaYsLOn cU qF hux aV igaY
kihMdf mYN nhIN asqIPf dyxfkihMdf mYN nhIN asqIPf dyxfkihMdf mYN nhIN asqIPf dyxfkihMdf mYN nhIN asqIPf dyxfkihMdf mYN nhIN asqIPf dyxf

kYlgrI (p Mj fbI
aKLbfr ibAUro) vfrz 4 qoN
qIsrI vfr jyqU rhy kONslr ÈOn
cU dy iKlfÌ kONsl dy 9 mYNbrF
ny voitMg krky Aus nUM iksy
vI borz, kmytI jF kimÈn df
mYNbr bxn qoN rok idwqf hY. 6
kONsl mYNbrF ny ies sMbMDI
moÈn dy ivroD ivwc vot pfeI
hY. ÈOn cU BfvyN iehnF ivwcoN
iksy df vI mYNbr nhIN hovygf
pr Aus dy voitMg aiDkfr nUM
Éqm nhIN kIqf jf skygf. ÈOn
cU koloN mMgy gey asqIPy dI

mMg nUM Aus vwloN Tukrfieaf jf
cuwikaf hY. myar joqI gONzyk
df kihxf sI ik AuhnF kol
sImq ÈkqIaF hn ijhnF dy
aDfr 'qy bhuqf kwuJ nhIN kIqf
jf skdf. vfrz 7 qoN kONslr
tYrI vO Ng df kihxf sI ik
PYslf ley jfx qo N pihlF
s Ub feI  jFc aq y  kfn U Mn I
pRikiraf df pqf lgvf lYxf

cfhIdf hY. somvfr nUM kONsl
dI pihlI rsmI mIitMg sI aqy
ÈOn cU vIzI? rfhIN ies mIitMg
ivwc Èfiml hoieaf qy Aus ny
s fQI  k O NslrF q o N  m fPI
mMgidaF ikhf ik Aus nU M
aÌsos hY ik aijhI siQwqI
ivcoN lMGxf pY irhf hY qy Aus
nUM kmytIaF qoN bfhr rwKxf Aus
dy vfrz dy lokF df apmfn hY.

rIjfienf (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) amYirkf dy
kroVpqI, 78 sflf rObrt
zrst nUM afpxI pihlI pqnI
kyQI zrst dy kql dy mfmly
ivwc nfmËd kIqf igaf hY.
ieh kql 39 sfl pihlF
hoieaf sI. ies smy N Auh

afpxy iewk hor sfQI dy kql
dy mfmly ivwc kYd kwt irhf
hY. ies ivakqI ny Aus nUM
afpxI pihlI pqnI dy kql
d y  m fml y  iv wc  Psx q o N
bcfieaf sI. mOjudf smyN Auh
hfspqfl ivwc vYNitlytr 'qy
ipaf dwisaf jFdf hY.

amrIkf df 78 sflf kroVpqI hspqflamrIkf df 78 sflf kroVpqI hspqflamrIkf df 78 sflf kroVpqI hspqflamrIkf df 78 sflf kroVpqI hspqflamrIkf df 78 sflf kroVpqI hspqfl
dy bYWz AuWpr hI sjf Bugq irhf hY.dy bYWz AuWpr hI sjf Bugq irhf hY.dy bYWz AuWpr hI sjf Bugq irhf hY.dy bYWz AuWpr hI sjf Bugq irhf hY.dy bYWz AuWpr hI sjf Bugq irhf hY.
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pMjfbI Pok zFs akYzmI aYzimMtn dIaF kuVIaFpMjfbI Pok zFs akYzmI aYzimMtn dIaF kuVIaFpMjfbI Pok zFs akYzmI aYzimMtn dIaF kuVIaFpMjfbI Pok zFs akYzmI aYzimMtn dIaF kuVIaFpMjfbI Pok zFs akYzmI aYzimMtn dIaF kuVIaF
ny ivÈv BMgVf kwp ijwqky nvF ieiqhfs ricafny ivÈv BMgVf kwp ijwqky nvF ieiqhfs ricafny ivÈv BMgVf kwp ijwqky nvF ieiqhfs ricafny ivÈv BMgVf kwp ijwqky nvF ieiqhfs ricafny ivÈv BMgVf kwp ijwqky nvF ieiqhfs ricaf

aYzmMtn (pMjfbI aKLbfr
ibAUro) akqUbr  23 aqy 24
nUM lfielpur Kflsf kflj
jlMDr vloN ivsLv BMgVf kwp
krvf ieaf igaf.   ies
mukfbly ivwc 23 qrIk nU M
afnlfeIn mukfbly krvfey
ge y  aq y  24 qrIk n U M
ivakqIgq mukfbly krvfey
gey . ies mukfbly ivwc dunIaF
Br dIaF nfmI akYzmIaF ny
Bfg ilaf. ies mukfbly dI

afnlfeIn k Yt ygrI iv wc
aYzimMtn kYnyzf dI pMjfbI Pok
zFs akYzmI dIaF kuVIaF ny
pihlf sQfn pRfpq krky
BMgVy dy Kyqr ivwc iewk nvF
ieiqhfs rc idwqf. mukfbly
bfry jfxkfrI idMidaF tIm dy
koc gursyvk iswDU ny dwisaf
ik ieh dunIaf dI pihlI
kuVIaF dI tIm hY, ijs ny eyzI
vwzI pRfpqI kIqI hY. AunHF
dwisaf ik asIN ipCly iqMn

mhIn y q o N  iqafrI kr rhy
sI.BfvyN ieh mukfbly afnlfeIn
sI pr iPr vI jwjF ny jyqU tImF
df ÌYslf hËfrF drÈkF sfhmxy
vwzI skrIn qy tImF nUM brIkI
nfl dyK ky krnf sI . gursyvk
iswDU ny dwisaf ik sfzy leI mfx
vflI g wl sI  ik j wjm Y Nt
anfAUNsmYNt kridaF pMj jwjF
ivwcoN iewk jwj jsbIr isMG pMnU
hurF Kud kbUilaf ik kuVIaF
iksy vI qrHF muMizaF nfloN Gwt
nhIN hn. tIm ivwc rvnIq
iZwlo,N iÈvFgI prmfr, KuÈdIp
kYl,y  arÈdIp igwl, ÈrnpRIq
s MD, U  snrUP k Yl y , anrUp
gryvfl, anUpfl gryvfl,
ismrn pnysr aqy jYiskf
iZwloN Èfml sn . arÈdIp igwl
nUM sYikMz bYst  zFsr df iKqfb
vI imilaf.  ies ijwq AuprMq
hrmndIp df kihxf hY ik sfnUM
bhuq mfx qy KuÈI hY ik asIN
eyzy vwzy mukfbly ivwc pihlf
sQfn pRfpq kIqf hY.

nfrQ kYlgrI klcrl aYsosIeysLn mYNbrF dInfrQ kYlgrI klcrl aYsosIeysLn mYNbrF dInfrQ kYlgrI klcrl aYsosIeysLn mYNbrF dInfrQ kYlgrI klcrl aYsosIeysLn mYNbrF dInfrQ kYlgrI klcrl aYsosIeysLn mYNbrF dI
imlxI dIvflI dy dIivaF vFg jgmgfAuNdI rhIimlxI dIvflI dy dIivaF vFg jgmgfAuNdI rhIimlxI dIvflI dy dIivaF vFg jgmgfAuNdI rhIimlxI dIvflI dy dIivaF vFg jgmgfAuNdI rhIimlxI dIvflI dy dIivaF vFg jgmgfAuNdI rhI
kYlgrI (pMjfbI aKLbfr

ibA Ur o )  n frQ k YlgrI
klcrl a Ys os Ie yÈn dI
mhInfvfr mIitMg ies vfrI
25 akq Ubr n U M  h oe I  .
aYsosIeyÈn dIaf mIitMgF qoN
bfad ieh pihlI ienzor
mIitMg sI. BfrI igxqI ivwc
70  dy krIb ies dy mYNbr
hfËr sn.  hmyÈf dI qrHF ies
vfrI pR ogrfm dI ÈurUafq
ieslfimk Drm nfl sbMDq
ÉUbsUrq klfm rfhIN kIqI
geI. ijs ivc pRBU awlHf
pRmfqmf dI isÌq kIqI geI
sI.  sB qoN pihlF sBf dy
skwqr ny hfËr mY NbrF nU M
dIvflI aqy bMdI CoV idvs
dIaF mubfrkF idwqIaF. sMKyp
rUp ivwc ienHF iqAuhfrF dIaF
ihstrI aqy mhfnqf df
vrnx kIqf igaf. sMsQf dy
pRDfn suirMdr plfhf ny afey
mYNbrF nUM jI afieaF ikhf  aqy
h um h umf k y phu Mcx leI

DMnvfd vI kIqf. akqUbr
mhIny dOrfn jnmy sBf dy
mYNbrF somnfQ agrvfl,drÈn
isMG DflIvfl, kml aroVf,
jMgpfl Kosf, jsvIr kOr
hu Mdl, rmyÈ kumfr, rvInf
milk, siqMdr kOr pirhfr
aqy kulvMq rfey Èrmf  nUM
mubfrkbfd idwqI geI .AunHF dI
cMgI ishq leI ÈuwB kfmnfvF
idwqIaF. ivjy scdyvf jo ky lMbf
smF ieMzIaf rihx qoN bfad
mIitMg ivwc Èfml hoey AunHF ny
surjIq pfqr dI  ÉUbsUrq
nËm �hnyrf nf smJy ik cfnx

mr igaf hY rfq nf smJy ik
sUrj mr igaf hY� qrMnum
ivwc gf ky rMg bMnH idwqf.
hirMdr kOr  muMzI ny dIvflI
nfl sb MDq ie wk khfxI
suxfeI. ÈimMdr kOr hurF ny
ÉUbsUrq lihjy ivwc mOjUdf
hflfq bfry vrxn kIqf .
qfirk mlk horF ny vI iewk
pMjfbI dI rcnf sFJI kIqI.
jsvMq isMG gryvfl ny Aumr
dy  pcwnvy sfl dOrfn afpxy
ivcfr rwKy aqy puwCy gey svfl
rfhIN hfËrI nUM hYrfn kr idwqf
. ies qoN ielfvf drÈn isMG

DflIvfl, gurbcn brfV,
ieMdrjIq isMG vDvf, hYrI
syKo N,jsvIr sh oq f ,  p Yr I N
mfl aqy jrnYl qwgV ny vI
afpxy ivcfr r wK y . hlky
P ulk y  sv f idÈt l Mc  d f
pR ogrfm sI  jo ik lyzIË
m Y N br  prm Iq  K os f  aq y
amrjIq kOr plfh dI tIm
vwlo N vrqfieaf igaf. ieh
mIitMg ienzor hox krky sfry
mYNbrF ny mfsk pihn ky rwKy
. sB dy do do tIky lgvfey hoey
sn .soÈl izstYNs df pUrf
iKafl rwiKaf igaf.

albrtf sUby dI trFsport mMqrI nyalbrtf sUby dI trFsport mMqrI nyalbrtf sUby dI trFsport mMqrI nyalbrtf sUby dI trFsport mMqrI nyalbrtf sUby dI trFsport mMqrI ny
trwk zrfeIvrF dIaF muÈiklF suxIaFtrwk zrfeIvrF dIaF muÈiklF suxIaFtrwk zrfeIvrF dIaF muÈiklF suxIaFtrwk zrfeIvrF dIaF muÈiklF suxIaFtrwk zrfeIvrF dIaF muÈiklF suxIaF

kYlgrI (pMjfbI aKLbfr
ibA Ur o )  tr w ik Mg p Mj fbI
BfeIcfry dI afriQkqf dI rIV
dI hwzI hY.  ies kfrobfr ny
ijwQy vwzI igxqI ivwc rujgfr
dy sfDn muheIaf krvfey hn
AQy hI ies Kyqr nfl sbMDq
kfPI  m uÈ iklF vI  hn.
gurUdvfrf kmytI vwloN sInIar
sYNtr ivKy  iewk ivcfr goÈtI
df pRbMD kIqf igaf ijs ivwc
albrtf dy trFsport mMqrI
mfnXog rfjn sfhnI jI  aqy

vrnxX og igxqI iv wc
zrfeIvr, trwk zrfeIivMg
skUlF vfly  aqy trFsportr
vIr Èfml hoey. bhuq hI vDIaf
mfhOl ivwc hoeI ies mIitMg
dOrfn hfËr sroiqaF vwlo N
ieMsorYNs , vfÈrUmF  dI axhoNd
, ivBfg nfl sbMDq aPsrF
vwloN vDIaf ivhfr  nf krnf ,
vrk primt  , tryinMg  aqy
hor  muÈklF mMqrI rfjn
sfhnI dy awgy rwKIaF aqy  nfl
nfl kuwJ ku hwl  vI suJfey gey

ik ieh ikvyN hwl ho skdIaF
hn.  mMqrI rfjn sfhnI ny
ivsvfs idvfieaf ik ik Auh
smuwcIaF muÈklF dy hwl leI
Xqn krng y  aq y
trFsp ort yÈn K yqr nfl
sbMDq ivakqIaF nfl hor
PIzbYk mIitMgF leI vI koiÈÈ
krdy rihxgy. mIit Mg n U M
gurUdvfrf kmytI vwloN cYarmYn
hrjIq isMG sroaf , pRDfn
amnpR Iq is MG aqy j wgf
rfAUky ny sMboDn kIqf.

albrtf aMdr nsLy df syvn krky gwzI clfAuxalbrtf aMdr nsLy df syvn krky gwzI clfAuxalbrtf aMdr nsLy df syvn krky gwzI clfAuxalbrtf aMdr nsLy df syvn krky gwzI clfAuxalbrtf aMdr nsLy df syvn krky gwzI clfAux
vfilaF dI igxqI ivwc vfDf ho irhf hYvfilaF dI igxqI ivwc vfDf ho irhf hYvfilaF dI igxqI ivwc vfDf ho irhf hYvfilaF dI igxqI ivwc vfDf ho irhf hYvfilaF dI igxqI ivwc vfDf ho irhf hY

aYzmMtn (pMjfbI aKLbfr
ibA Ur o )  a Ylbrtf
afr[sI[aYm[pI[ qo N hfsl

rYkrz muqfbk ies sfl
sVkF 'qy nÈf krky gwzIaF
clfAux vfilaF dy hfdisaF
dI igxqI ivwc vfDf drj kIqf
jf irhf hY qy iehnF hfdisaF

ivwc mrn vflIaF qy ËÉmI hox
vfilaF dI igxqI ivwc vI vfDf
drj h o ieaf h Y .  mdrË

agynst zRMk zRfieivMg
- mYz vwloN bIqy somvfr
qoN rYz zIar qoN rYz
irbn kYNpyn ÈurU kIqI
geI hY. bRYNzf brfAun ny
dwisaf ik Aus dI skUl
tIcr bytI nvMbr 2014
ivwc afpxy Gr af rhI
sI ik iewk ivakqI nÈy
iv wc g wzI clfA u Nd f
hoieaf Aus dI gwzI ivwc
jf vwijaf qy Aus dI mOq
ho geI qy Auh Kud sfZy
3 GMty qwk gwzI ivwc
PsI rhI. mrn vflI dy
do Coty bwcy afpxI mF
guaf bYTy qy AuhnF df

koeI ksUr vI nhIN sI. ieh
kYNpyn lokF nUM jfgrUk krn
vfsqy ÈurU kIqI geI hY ik nÈf
krky gwzI clfAuxf iksy leI
vI TIk nhIN hY.

iensfnIaq sLrmsLfr hoeI,
bwcI df srIrk sLosx krn

vfly nUM 7 sfl dI kYd
kYlgrI (pMjfbI aKLbfr

ibAUro) afpxI hI iewk mfsUm
irÈqydfr b wcI df È oÈx
kridaF Aus nUM grBvqI kr
dyx dy doÈ qihq kYlgrI
invfsI iewk ivakqI nUM 7
sfl dI kYd dI sËf suxfeI
geI hY. pRoivMÈIal kort jwj
kYQrIn skIn ny dovF pfisaF
dy vkIl dI apIl mMnidaF
29 sflf ies ivakqI nUM ieh
sËf s uxfeI h Y .  P Yslf
suxfAuNidaF hoieaF jwj n y
A u s  n U M  l f h nq F  v I
p feIaF .  b wc I  d I  pCfx
s ur w iKaq r wKidaF ies
ivakqI dy nfm df Kulfsf
nhI N  k Iq f  j f  skdf  q y
d w isaf igaf hY ik Auh
ies bwcI df 9 -10 mhIny
ÈoÈx krdf irhf qy Auh
A us sm y N  isrÌ  1 0- 1 1
sfl dI  s I .  j wj n y ikhf
ik ies ÈYqfn ny Aus df
bcpn vI Koh ilaf qy Aus
dI mfsUmIaq vI.

sfl 2070 qwk grIn hfAUs gYsFsfl 2070 qwk grIn hfAUs gYsFsfl 2070 qwk grIn hfAUs gYsFsfl 2070 qwk grIn hfAUs gYsFsfl 2070 qwk grIn hfAUs gYsF
bMd krn df aihd lYNdy hF -modIbMd krn df aihd lYNdy hF -modIbMd krn df aihd lYNdy hF -modIbMd krn df aihd lYNdy hF -modIbMd krn df aihd lYNdy hF -modI

sYskftUn (pMjfbI aKLbfr
ibAUro) ieMglYNz dy glfsgo
ivwc ÈurU hoey sI E pI -26
nfm dy vfqfvrx isÉr sMmyln
ivwc dunIaf Br dy dyÈF dy
afgUaF, vfqfvrx mfihrF aqy
vfqfvrx kfrkuMnF ny rÜ ky

apIl kIqI hY ik sMsfr Br
ivwc vD PYl rhI ÊrmI nUM
rokx vfsqy aqy DrqI nU M
drpyÈ vwzy sMkt dy hwl vfsqy
rÜ ky hMBlf mfrn dI loV hY.
BfrqI pRfiem minstr nryNdr
modI ny ikhf ik AuhnF df dyÈ

sfl 2070 qwk gRInhfAUs gYsF
bMd krn df aihd lYNdf hY. cIn
ny iehI aihd sfl 2060 qwk
leI ilaf hY. modI ny ikhf ik
vfqfvrx ivwc kfrbn gYsF
Cwzx vflf Bfrq qIsrf vwzf
mulk hY. ieMglYNz dy pRfiem
minstr bOirs jOnsn ny ikhf
ik dunIaf qbfhI vflI izvfies
nfl b Mn H I  h oeI h Y  q y  ies
izvfies nUM nkfrf krnf hryk
df  ÌrË h Y .  am Y irkn
rfÈtrpqI joa bfiezn ny mfPI
m MgidaF ikhf ik z On Ylz
tr Mp n y  p Y irs a YgrIm Y Nt
ivwco N bfhr jf ky vwzI ÊlqI
kIqI sI ijsdf  AuhnF nU M
aÌsos hY. vfqfvrx kfrkuMn
g R Y t f  tnbrÊ n y  i sÉr
sMmyln dy bfhr cwl rhI rYlI
nU M sMboDn kridaF ikhf ik
sMsfr dy lIzr pfKMz kr rhy
hn qy asl ivwc kwuJ vI nhIN
kIqf jf irhf.

35 lwK zflr dI rkm Érc krky krvfeI geI jFc nUM
aYn zI pI ny lokF dy pYsy dI brbfdI dwisaf

kYlgrI (pMjfbI aKLbfr
ibAUro) 35 lwK zflr dI
tYks pyarË dI rkm Érc
krky krvfeI geI iewk jFc
ivwc sfhmxy afieaf hY ik
aYlbrtf dy qyl sYktr df
ivr oD krn vfl y  ivd yÈI
grupF vwlo N sfl 2003 qo N
2019 drimafn kYnyzf ivwc
1[28 iblIan zflr dI rkm
ByjI geI ijhVI vwK vwK
aYnvfiernmY Ntl cYtirtIË
nU M idwqI geI aqy ies ivco N
5 4 [ 1  iml Ian  z flr
aY Ntfie-aYlbrtfeirËors
izv Ylpm Y N t  a Yk it ivt I
vfsqy r wKI geI sI. ies
rkm nfl aYlbrtf dy ikMny
irËors pR ojYkts nU M kY Nsl

kIqf igaf qy ies ivdyÈI
rkm ivwco N ikMnI ies kMm 'qy
KrcI geI, ies df k oeI
ihsfb ikqfb nhIN dwisaf
igaf hY. sUby dI aYnrjI
minstrI soinaf sYvyj vwlo N
stIv aYln aYnkuafierI
irp ort n U M  jnqk  k I q f
iga f  h Y .  p R Y s  k O nÌr Ms
iv wc nf qF  p R ImIar j ysn
k YnI  hfËr sn q y  nf  hI
stIv a Yln. ies irp ort
iv wc k ys n U M  vI  Êlq nhI N
T i h r f i e a f  i g a f  h Y .
irp ort iv wc 6 isPf irÈF
v I  k I q Ia F  geIaF hn.
aYnzIpI ny ies irport nU M
KoKlf aqy lokF dy pYsy dI
brbfdI dwisaf hY.
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tryntryntryntryntryn     styÈn AuWpr CurybfjLI ivwc jLKmI cwl visafstyÈn AuWpr CurybfjLI ivwc jLKmI cwl visafstyÈn AuWpr CurybfjLI ivwc jLKmI cwl visafstyÈn AuWpr CurybfjLI ivwc jLKmI cwl visafstyÈn AuWpr CurybfjLI ivwc jLKmI cwl visaf
kYlgrI (pMjfbI aKLbfr

ibAUro) ipCly idnI nOrQ eIst
ivcly iewk sI-tRyn styÈn 'qy
hoeI CurymfrI dI Gtnf ivwc
gMBIr ËÉmI hoey ivakqI dI
mOq ho geI hY. 27 akqUbr
vfly idn bfd dupihr zyZ vjy
36 stRIt aqy mfrlboro
zRfiev nOrQ eIst 'qy ieh
Gtnf aMjfm idwqI geI sI
aqy iewk ivakqI gMBIr ËÉmI
ho igaf sI. 51 sflf igl
jymË skOt nfm dy ies
ivakqI dI hux mOq ho geI
dwsI geI hY. puils vwloN 34
sflf kiQwq hmlfvr jOËYÌ
rwsYl vrhYgI nUM iÊrÌqfr
kr ilaf igaf hY qy Aus dy
iKlfÌ mYnslOtr df mfmlf
drj kr ilaf igaf hY.
AuwDr, bIqy ÈnIvfr dI rfq 5
aYvyinAu sfAUQ vYst dy 600

blOk ivwc iewk ivakqI nUM
Curf mfr ky gMBIr ËÉmI kr
idwqy jfx dI sUcnf imlI hY.
iewk ivakqI nUM ihrfsq ivwc
lY ilaf igaf hY. iewk hor
KLbr anusfr ÈnIvfr dI svyr
9 vjy dy krIb nOrQ eIst dI
pfienirj kimAuintI dy iewk
ivcoN iewk aOrq dI lfÈ imlI
hY qy puils ies nUM ÈwkI mOq
df mfmlf mMn ky jFc kr rhI
hY. pfienihl roz dy 100
blOk ivcly iewk Gr ivwc
puils nUM swidaf igaf sI. jdoN
puils mOky 'qy phuMcI qF AuQy
iewk aOrq dI lfÈ peI sI.
50-55 sfl dI ies aOrq dI
mOq nUM ÈwkI mMinaf jf irhf
hY. mOky 'qy hI iewk ÈwkI nUM
ihrfsq ivwc lY ilaf hY qy
ies Gtnf sMbMDI hor vyrivaF
dI ieMqËfr kIqI jf rhI hY.
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Xfr purfxy eI cMgyXfr purfxy eI cMgyXfr purfxy eI cMgyXfr purfxy eI cMgyXfr purfxy eI cMgy
sfP suQrI klm dI cuMJ ivwcoN inklx
leI kuwJ sLbd Auslvwty ijhy lY rhy
sI,Auh ies krky ik iehnF sLbdF
ny jdoN gIq df rUp Dfrn kr lYxf aY
qF AuhnF df hfl vI mF dy pytoN jfey
moey bwcy vrgf eI hovygf ikAuNik
aijhy gIqF nUM gfAux vflf lwBxf
aOKf aY. pr iehnF AuslvwtIaF ny
hO Nsly df rUp Dfiraf. divMdr
bYnIpfl dy hwQ ivclI klm kfgj
AuWpr cwlx lwgI . ilK hoieaf ik:
awk qy swc Brfvo Eey dovyN eI kOVy.
mOq nhIN CwzdI iksy nUM BfvyN ikMnf eI
dOVy .
idwlI kqlyafm sI nhI sI Auh dMgy�
cIjF nvIaF cMgIaF Xfr purfxy eI
cMgy��
 ijhVf cuwly vwl nUM JfkdY ,AuhnUM GryN
nf vfVo.
iksy sfhmxy kdy vI DI puwq nf qfVo.
aih gwlF ny vwzIaF qy vwzy eI pMgy
idwlI kqlyafm sI nhI sI Auh dMgy�
bol ieMny vDIaf ilKy hox qF iPr
AuhnF nUM gfAux leI lok gfiek igwl hrdIp
vrgf bMdf nFh kr eI nhIN skdf . hF ho geI
. ho geI surU irkfirzMg dI gwl� inMmf ivrk
dIaF sMgIqk CohF aqy igwl hrdIp dI bulMd
afvfjL ny kuldIp mfxk dy aKfiVaf vrgI
mihsUsIaq sMgIq prymIaF leI isrj idwqI.
awj kwl vIzIE df jLmfnf aY BfeI iPr ieh vI
krnf pYxf eI sI . ielmYitk iPlmjL vfilaF

ny jmF eI koky jV idwqy . stfr rYkzyjL dy
bYnr hyT sMDU aqy srF dI mfrgyj vflI joVI
dy sihXog nfl quhfzy leI hux jmF iqafr
briqafr hoky� hokf ijhf bx igaY �ik
cIjF nvIaF cMgIaF Xfr purfxy eI cMgy��
kuwJ cMgf sux dyKx nUM idl kry qF igwl hrdIp
df ieh gIq jrUr suixE .

hrbMs buwtr

jhfnoN qur gey by GiraF dI Xfd ivwcjhfnoN qur gey by GiraF dI Xfd ivwcjhfnoN qur gey by GiraF dI Xfd ivwcjhfnoN qur gey by GiraF dI Xfd ivwcjhfnoN qur gey by GiraF dI Xfd ivwc
kYlgrI ivKy Xfdgr bxfeI geI aYkYlgrI ivKy Xfdgr bxfeI geI aYkYlgrI ivKy Xfdgr bxfeI geI aYkYlgrI ivKy Xfdgr bxfeI geI aYkYlgrI ivKy Xfdgr bxfeI geI aY

kYlgrI (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) dUnIaF AuWpr
jhfno qur gey lokF dIaF XfdgfrF
dunIaF ivwc rihMidaF AuhnF dy
kMmF kfrF, bhfdrI,Koj kfrjF
ijhy kfrjF krky bxfeIaF
jFdIaF hn pr keI XfdgfrF

aijhIaF vI bxdIaF ijhnF ivwc
mnuwKI hmdrdI zuwl zuwl pYNdI hY.
aijhI hI Xfdgr jo iehnI idnI
kYlgrI ivwc AusfrI geI hY Auh
crcf ivwc hY.by Gry hox dI
smwisaf hr sihr hr mulk dI
hY jo ik DrqI AuWpr mnuwKI vsyvy

df drdnfk pihlU hY. Èihr
dIaF sVkF �qy  kYlgrI ivwc
byGry huMidaF hoieaF mr gey
lokF dI Xfd ivwc ieh Xfdgfr
AusfrI geI hY. ies anoKI
Xfdgr ivwc iewk bYk pYk
bxfieaf igaf hY jo ik qFby df

bixaf hoieaf hY.ies
bYk pYk ivwc cfh
kOPI vflf kwp vI
idKfeI idMdf hY. iewk
lwkV df bY Nc
bxfieaf igaf hY
ieh afm qOr qy
mMinaf jFdf ik byGry
lokF dIaF rfqF iehnF
sVkF AuWpr lwgy bYNcF
Au wpr hI aksr
gujrdIaF hn aqy
ieWQy hI AuhnF dI
ijLMdgI df aMq ho
jFdf hY. kYlgrI dy
kuwJ klfkrF vwloN
kuwJ icwqr vI ies

sbMDI bxfky ieWQy rwKy gey hn.
13 aYvinAU sfAUQ strIt
kYlgrI ivKy bxfeI geI ies
Xfdgr AuWpr  lok aPsos
pRgt krn af rhy hn aqy ivwCV
igaF dI afqimk sFqI leI
duafvF kIqIaF jf rhIaF hn.

gurUGr vwl jFdI sVk AuWpr nPrqI insLfngurUGr vwl jFdI sVk AuWpr nPrqI insLfngurUGr vwl jFdI sVk AuWpr nPrqI insLfngurUGr vwl jFdI sVk AuWpr nPrqI insLfngurUGr vwl jFdI sVk AuWpr nPrqI insLfn
bxfey hox sbMDI puils jFc kr rhI hYbxfey hox sbMDI puils jFc kr rhI hYbxfey hox sbMDI puils jFc kr rhI hYbxfey hox sbMDI puils jFc kr rhI hYbxfey hox sbMDI puils jFc kr rhI hY

kYlgrI (pMjfbI aKLbfr
ibAUro) ijWQy dunIaf Br aMdr
hr roj afpsI ipafr Bfvnf
,iewkjutqf dy sunyhy iewk dUsry
nUM afdfn pRdfn kIqy jFdy hn
Au WQy iesy hI sMsfr aMdr
nPrqI tokry isr AuWpr cuwkI
Gu Mmx vfly lok vI sVkF
AuWpr GuMm rhy hn. aijhy hI
nPrqI tokry ivwcoN izwgy gMd
dy tukVy bIqy idnI kYlgrI dy
sB qoN purfxy gurudvfrf sfihb
jo ik sihr dy sfAUQ vfly pfsy
siQwq hY ,Aus vwl jFdI sVk
AuWpr izwgy hoey imly. Gtnf
ies qrF vfprI hY ik iswK
s us f ietI afP k YlgrI
gurudvfrf sfihb vwl jFdI

sVk AuWpr pwg dy insfn nfl
sMBoiDq huMidaf iswK Drm pRqI
nPrq vflI spry nfl gRYiPtI
bxfeI geI . kYlgrI puils
ny ies sbMDI jFc surU kr
idwqI hY pr icMqf vflI gwl ieh
hY ik ieh aijhf hmlf pihlI

vfr nhIN hoieaf ies qoN pihlF
vI sfl 2016 ivwc svfsiqk
dy icMn iesy hI gurudvfrf
sfihb dI iblizMg AuWpr iksy
srfrqI ny bxfey sn. ieh vI
sMjog hI hY ik ieh Gtnf Ausy
idn vfprI hY jdoN albrtf ny

do iswKI ipCokV vfly , joqI
goNzyk aqy amrjIq sohI nUM
kRmvfr afpxy do sB qoN vwzy
ÈihrF kYlgrI aqy aYzimMtn
dy myar vwjoN shuM cukfeI .
vrlz iswK afgynfeIjysLn
aqy kYlgrI dy gurudvfrf
dsmys klcrl sYNtr dy muwK
syvfdfr BfeI amnpRIq isMG
igwl ny vI ies Gtnf dI inKyDI
kIqI hY. bIqy simaF dOrfn
msijdF,mMidrF aqy igrjF
GrF AuWpr vI aijhy nPrqI
hmly huMdy af rhy hn . loV
hY dunIaf nU M svrg bxfAux
dI ,pr aijhf krn leI
aijhIaF GtnfvF df bMd
hoxf jrUrI hY .

stYn sMDU ny votrF spotrF df DMnvfdstYn sMDU ny votrF spotrF df DMnvfdstYn sMDU ny votrF spotrF df DMnvfdstYn sMDU ny votrF spotrF df DMnvfdstYn sMDU ny votrF spotrF df DMnvfd
kridaF rfj DflIvfl nUM vDfeI idwqIkridaF rfj DflIvfl nUM vDfeI idwqIkridaF rfj DflIvfl nUM vDfeI idwqIkridaF rfj DflIvfl nUM vDfeI idwqIkridaF rfj DflIvfl nUM vDfeI idwqI

kYlgrI (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) istI kONisl
dI vfrz 5 qoN cox hfry stYn
sMDU ny ikhf ik ieh cox
muihMm myrI inwjI nhIN sI sgoN

quhfzI sB dI muihMm sI . ieh
c ox m u ih Mm nfrQ eIst
kYlgrI ivwc vwsdy lokF dIaF
loVF , mMgF,bdlfa sbMDI sI
ijs leI qusIN sfiraF ny rlky
ies muihMm ivwc ihwsf ilaf.
qusIN myry AuWpr ivsvfs kIqf

. ijwq-hfr nUM pfsy rwKidaF
A uhnF afpx y  ivr oDI
AumINdvfr rfj DflIvfl nUM
vDfeI idMidaF BivwK ivwc
AuhnF df hr Kyqr ivwc sfQ

dyx dI gwl afKI hY.
AuhnF ikhf ik ikMnf
cMgf hovygf jdoN rfj
DflIvfl vfrz 5 dy
ivkfs leI k Mm
krygf ieh sfrf kuwJ
huMdf dyKky AuhnF nUM
hor vI KusLI hovygI.
coxF Kqm hox df
mqlb ieh nhIN huMdf
ik asIN Gr bYT
jfeIey sgoN hux qF
sfzf PrjL surU huMdf

hY ik jo kuwJ nhIN ho irhf asIN
Aus dy hox dI pUrqI leI
a fpx y  c ux y  h o iea F  n U M
hlUxf idMdy rhIey . stYn
sMDU ny cox muihMm dOrfn
s ihX og d yx vfl y  hr
sihXogI df DMnvfd kIqf .

kYlgrI ivwc ies sfl 23,848kYlgrI ivwc ies sfl 23,848kYlgrI ivwc ies sfl 23,848kYlgrI ivwc ies sfl 23,848kYlgrI ivwc ies sfl 23,848
Gr ivky hnGr ivky hnGr ivky hnGr ivky hnGr ivky hn- - - - - ribMdr igwlribMdr igwlribMdr igwlribMdr igwlribMdr igwl

kYlgrI (pMjfbI aKLbfr
ibAUro) kYlgrI rIal iestyt
borz df kihxf hY ik Kyqr ivwc

ipCly mhIny GrF dI rYkrz
ivwkrI drj kIqI geI hY qy
l wgdf  h Y  ik ieh spIz
brkrfr rhygI. akqUbr
mhIny ivwc 2186 GrF dI syl
hoeI irkfrz kIqI geI hY qy
ipCly sfl iesy smyN dOrfn
ieh sMiKaf 1763 sI qy ieh
vfDf 24% bxdf hY. ipCly

sfl dy mukfbly iesy smyN qwk
35% vwD ivkrI hoeI h.Y ies
sfl 23,848 Gr ivky hn .
ipCly 5 sflF dy mukfbly ies
sfl dI syl ivwc aOsq vfDf
61% drj kIqf igaf hY.
ies sbMDI jfxkfrI idMd y
h o e y  i est y t  i vA U  v fl y
ribMdr igwl ny dwisaf ik
afriQk irkvrI hox lwgI
hY qy qyl kImqF ivwc vfDf hox
mgroN afriQkqf ivwc mËbUqI
a fA u x  l w g I  h Y . A u hn F
ansfr iehnI idnI pRfprtI
dy Kyqr ivwc ienvYst krn
leI hfly vI ZukvF smF hY.
BivwK ivwc kImqF AuWpr vwl
hI jf rhIaF hn.

jsitn trUzo ny qIjI vfr knyzf dy pRDfn
mMqrI vwjoN nvyN mMqrI mMzl smyq shuM cuwkI
BfrqI mUl dI anIqf afnMd nUM rwiKaf mMqrflf sOipaf

  aOtvf (pMjfbI aKLbfr
ibAUro) 20 sqMbr nUM
h oeIaF knyzf dIaF
pfrlImfnI coxF AuprMq
26 akqUbr 2021 nUM
jsitn tr Uz o  dI
agvfeI h yT nvI N
srkfr gTn kIqf
igaf. 44 vI N  nvI N
pfrlImYNt 22 nvMbr nUM
Qron spIc nfl ÈurU
hovygI. nvyN cuxy gey 39
kYbint mMqrIaF df
pUrf vyrvf ies qrF hY
Aup pRDfn mMqrI aqy ivwq
m MqrI -ik RstIaf P R Il Y Nz
trFsport mMqrI - Aumr
alGbrf, rfÈtrI rwiKaf
m MqrI - anIqf afn Md,
mfnisk ishq aqy nÈfKorI
mMqrI aqy ishq mMqrI -
kYroiln bynyt, KyqIbfVI aqy
KyqI-Bojn mMqrI mYrI-kloz
ibbyAu, knyzf leI mhfrfxI
pRIvI kO Nsl dy pRDfn aqy
aYmrjYNsI iqafrI bfry mMqrI
- ibl blyar,sYr-spftf
mMqrI aqy ivwq mMqrI - rYNzI
boiesonOlt,nvInqf, ivigafn
aqy vxj mMqrI PRY Nkoies-
iPilp ÈYNpyn ,ishq mMqrI
jIn-Xvys zklos,pRDfn,
KËfnf borz - monf PortIar
,iemIgRyÈn, ÈrnfrQI aqy
istIËniÈp mMqrI - sIn
PryËr,pirvfr, bwc y aqy

smfijk ivkfs mMqrI - krInf
golz,vfqfvrx aqy jlvfXU
pirvrqn mMqrI - stIvn
iglbOlt,svdyÈI syvfvF dy
mMqrI - pYtI hfiezU, hfAUs
afP kfmnË ivwc srkfr dy nyqf
-mfrk hOlYNz, hfAUisMg aqy
iviBMnqf aqy smfvyÈ mMqrI -
aihmd husYn,pyNzU afriQk
ivkfs m MqrI - g uzI
hicMgs,mihlf, ilMg smfnqf
aqy Xuvf mMqrI - mfrsI
afeI,dwKxI EntfrIE leI
sMGI afriQk ivkfs eyjMsI
leI iËMmyvfr mMqrI - hYlynf
jYkËyk, ivdyÈ mfmilaF dI
mMqrI - mylfnI jolI ,sInIarF
leI mMqrI - kml KyVf,kYnyzf
dy inaF mMqrI aqy atfrnI
jnrl - zyivz lYmytI,aMqr-
srkfrI mfmilaF, buinafdI
ZFcy aqy BfeIcfiraF dy mMqrI
- zoimink lyblYNk,rfÈtrI

mflIaf m MqrI - zf ien
lybUiQlIar,vYtrnË aPyarË
mMqrI aqy rfÈtrI rwiKaf dy
aYsosIeyt mMqrI - lfrY Ns
mYkafly,jn surwiKaf mMqrI -
mfrk o  m y Nz IsIn o ,k R fA Un-
ieMzIjIns irlyÈnË mMqrI -
mfrk imlr, mwCI pflx,
smuMdrF aqy kYnyzIan kost
gfrz dy mMqrI - joies mry,
aMqrrfÈtrI vpfr, inrXfq
pRmoÈn, Coty kfrobfr aqy
afriQk ivkfs mMqrI - mYrI
aYn[jI, ikrq mMqrI � sIms
E rIgn jUnIar,srkfrI
BfÈfvF dy mMqrI aqy atlFitk
kYnyzf apricAUintIË eyjMsI
leI iËMmyvfr mMqrI - ijnyt
p ytIpfs t ylr, r oËgfr,
kfrjbl ivkfs aqy apMgqf
smfv yÈ m MqrI - kfrlf
kuafltro,kYnyzIan hYrItyj
aqy ikA U ibk d y  m MqrI

l YPtIn Y Nt - pfbl o
rozirgË, aMqrrfÈtrI
ivkfs mMqrI aqy kYnyzf
dI pYsIiPk ieknfimk
izvYlpmYNt eyjMsI leI
iËMmyvfr mMqrI - hrjIq
swjx, Kyz mMqrI aqy
ikAUibk dy KyqrF leI
kYnyzf dI afriQk ivkfs
e yj MsI leI iË Mm yvfr
mMqrI- pfskyl sy Nt-
Ej,jnqk syvfvF aqy
KrId mMqrI - iPlomynf
tYsI,AuwqrI mfmilaF dy

m MqrI, k Yn yzIan A u wqrI
afriQk ivkfs eyjMsI leI
iË Mm yvfr m MqrI - z Yn
vYNzl,kudrqI sroq mMqrI -
jonfQn ivliknso cuxy gey
hn.kYlgrI vfsIaF nU M ies
mMqrI mMzl ivwc pRqIinWDqf
nhIN iml skI ijs dI pUrI
s MB fvn f  s I  pr k YlgrI
skfeIivAU qo N cuxy gey mY Nbr
pfrlImYNt jOrj cfhl afpxy
cox pRcfr dOrfn ivvfdF ivwc
iGr ge y  sn ijs kfrx
AuhnF nU M mMqrI mMzl ivwc
k o e I  k u rs I  ns Ib  nh I N
hoeI.ieh vI vrnxXog hY ik
knyzf dy PYzrl mMqrI nUM 1 lwK
85 hjfr zflr dy krIb
qnKfh imldI hY aqy 88 hjfr
zflr d y  kr Ib h or  B wq y
imldy hn. afAux jfx leI
kfr aqy zrfeIvr dI shUlq
vI imldI hY.
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nNot: �pMjfbI aKLbfr� ivwc Cpx vflI smwgrI ivcly ivcfr
AuhnF dyÍyKkF dy hI smJy jfx , sMpfdk jF pbilsLr df AuhnF
nfl sihmq jF asihmq hoxf koeI jrUrI nhIN.  �pMjfbI
aKLbfr� ivwc Cpdy iesiqhfrF sbMDI , sbMDq cIjF pRqI
jfxkfrI, kImq, vfrMtI,kuafiltI, sbMDI iesiqhfr dyx vflI
kMpnI hI ijMmybfr hY. �pMjfbI aKLbfr� nMU ByjI geI hr rcnF,
irport, jF Kbr nMU pRkfisq krn qoN pihlF afizt jF nf afizt
krn df pUrf aiDkfr hY.                                - sMpfdk- sMpfdk- sMpfdk- sMpfdk- sMpfdk
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’ØÛª ÒØ’ª Á∆¡ª Ì≈ÚÈ≈Úª

È≈Ò Úº‚≈ «÷ÒÚ≈Û ’∆Â≈ ‘À¢

Í Íø‹≈Ï Á∂ «√¡≈√ÂÁ≈È «¬√

◊ºÒØ∫ ¡Ú∂√Ò∂ ‘È¢ «√¯ ÁØ ⁄≈

‘Î∆ «Ï¡≈È Á≈◊’∂ ¡≈Í‰∂

¡≈Í ̆  √π÷π± ‘Ø «◊¡≈ √ÓfiÁ∂

‘È¢

          Íø‹≈Ï∆ Íø‹≈Ï ¡Â∂

Íø‹≈Ï∆¡Â Á∆ ¡¶ÏÁ≈

ÙÃØÓ‰∆ ¡’≈Ò∆ ÁÒ (Ï≈ÁÒ) ‹Ø

÷∂Â∆ Â∂ «’√≈È∆ Í≈‡∆ ‘Ø‰ Á≈

Á≈¡Ú≈ ’Á∆ ‘À, ’∆ ¿π‘ Íø‹≈Ï

Á∂ Á«¡≈¬∆ Í≈‰∆¡ª, ⁄ø‚∆◊Û∑

Íø‹≈Ï ̆  Á∂‰,  Ï∂π˜◊≈∆ ¡Â∂

‚∆˜Ò-ÍÀ‡ØÒ '⁄ Ú≈Ë∂ Á∂

Óπº«Á¡ª ˘ ÒÀ ’∂ Úº‚≈ √øÿÙ

È‘ƒ «Úº„ √’Á∆? ’∆ Íø‹≈Ï

Á∆¡ª √≈∆¡ª «√¡≈√∆

Í≈‡∆¡ª Á∂ ÈπÓ≈«¬øÁ∂ ‹ÁØ∫ «¬º’

ÍÒ∂‡Î≈Ó ¿πÂ∂ «¬’º·∂ ‘πøÁ∂ ‘È,

’∆ ¿π‘ Íø‹≈Ï Á∂ Óπ º«Á¡ª,

Ó√«Ò¡ª ˘ «Ú⁄≈ ’∂ «¬º’

È∆Â∆ Â«‘Â ¡º◊∂ È‘ƒ ÂØ

√’Á∂? √±«Ï¡ª ̆  ÚË ¡«Ë’≈

Á∂‰ ¡Â∂ ÷Ø‘∂ ‘Ø¬∂ √±«Ï¡ª Á∂

¡«Ë’≈ Ú≈Í√ ÒÀ‰ ¿πÂ∂ ’∆

’∂∫Á È≈Ò ‡º’ √ªfi∂ Âœ 'Â∂

È‘ƒ Ò¬∆ ‹≈ √’Á∆?√Ì ÂØ∫ Úº‚≈

ÓπºÁ≈ Âª «ÂøÈ ’≈Ò∂ ’≈˘È Í≈√

’È≈ ‘À, ‹Ø √±«Ï¡ª Á∂ ¡«Ë’≈ª

Á≈ Ó≈ÓÒ≈ ‘À¢ ¿π‘∆ Í≈‡∆

¡’≈Ò∆ ÁÒ, «‹‘Û∆ ’Á∂

¡ÈøÁÍπ √≈«‘Ï Á≈ ÓÂ≈ Í≈√

’Á∆ √∆, √±«Ï¡ª Á∆ ıπÁÓπ÷Â≈∆

Á∆ ◊ºÒ ’Á∆ √∆, «ÂøÈØ∫ ’≈Ò∂

’≈˘È Í≈√ ’È Ú∂Ò∂ «¬√Á≈

«‘º√≈ ÏÈ‰ Ú∂Ò∂ ÌπºÒ ◊¬∆ «’

«¬‘ √±«Ï¡ª Á∂ ¡«Ë’≈ª ¿πÂ∂

¤≈Í≈ ‘À¢ ⁄ÒØ, «’√≈Èª Á∂ «ÚØË

’≈È «’√≈Èª Á∆ «¬√ Í≈‡∆

˘ ’∂∫Á Á≈ √≈Ê ¤º‚‰≈ «Í¡≈,

Í ‘≈Ò∂ Ú∆ «ÁÒØ∫-ÓÈØ∫ ¿π‘

«’√≈Èª Á∂ È≈Ò ÷Û∆ «Á÷≈¬∆

È‘ƒ «ÁøÁ∆¢

          «¬‘Ø ‘≈Ò ¡≈Ó ¡≈ÁÓ∆

Í≈‡∆ Á≈ ‘À, «‹√Á≈ «¬’Ø «¬º’

«ÈÙ≈È≈ Íø‹≈Ï Á∆ ≈‹ ◊ºÁ∆

‘«Ê¡≈¿π‰≈ ‘À¢ ≈‹ ◊ºÁ∆

‘«Ê¡≈¿π‰ Ò¬∆ ¿π‘È≈ ÚÒØ∫

ÒØ’ «¡≈«¬Âª Á∆ ≈‹È∆Â∆

’«Á¡ª, Úº÷Ø-Úº÷∂ Ú◊ Á∂

ÒØ’ª Ò¬∆ «Ï‹Ò∆ Í≈‰∆ Óπ¯Â

Á∂ ¡ÀÒ≈È ’∆Â∂ ‹≈ ‘∂ ‘È¢

ÚÍ≈∆¡ª, ‘ Ø Ú◊ª ˘

√‘±ÒÂª ¡ÀÒ≈È∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª

‘È¢ ≈Ù‡∆ È∂Â≈ ’∂‹∆Ú≈Ò

Á∆ Íø‹≈Ï Î∂∆ «¡≈«¬Âª Á≈

Í≈◊≈ ¡ÀÒ≈È‰ Ò¬∆ ’∆Â∆

‹ªÁ∆ ‘À ‹ª ‘Ø Í≈‡∆¡ª Á∂

È∂Â≈Úª ̆  ¡≈Í‰∂ ÁÒ ”⁄ Ù≈ÓÒ

’È Ò¬∆ ÔÂÈ ‘Ø ‘∂ ‘πøÁ∂ ‘È¢

Í Ï∂π˜◊≈∆ Ï≈∂ ¿π‘ ’∆

’«‘øÁ∂ ‘È? Èœ‹Ú≈Èª Á∂ Íø‹≈ÏØ∫

ÍÃÚ≈√ ̆  ¿π‘ «’Ú∂∫ Ú∂÷Á∂ ‘È?

√Ã∆ ◊π± ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆ Á∆

Ï∂¡ÁÏ∆, Íø‹≈Ï Á∂ Í≈‰∆¡ª ¡Â∂

’∂∫Á Á∂ √±«Ï¡ª Á∂ ¡«Ë’≈ ÷Ø‘∂

‹≈‰ Ï≈∂ ¿π‘È≈ Á∆ ’∆ ≈¬∂ ‘À,

«¬√ Ï≈∂ ¿π‘ ◊ºÒ È‘ƒ ’Á∂¢

           ’ª◊√ √’≈

«¡≈«¬Âª Á∂ ◊ºÎ∂ ÒØ’ª ˘ Á∂

‘∆ ‘À¢ «Ï‹Ò∆ Á∂ «ÏºÒ, Óπ¡≈¯,

Í≈‰∆ Á∂ «ÏºÒ Óπ¡≈¯ ÓπÒ≈˜Óª

Ò¬∆ √‘±ÒÂª¢ Í «’√≈È

Ó√«Ò¡ª Á∂ ‘ºÒ, Ï∂¡ÁÏ∆ Ú≈Ò∂

Óπ¡≈ÓÒ∂, Ï∂π˜◊≈∆ Á≈ ÓπºÁ≈

¿π‘È≈ Á∆ «Ò√‡ «Ú⁄ «’Ë∂

«Á÷≈¬∆ È‘ƒ «ÁøÁ≈, «√Ú≈¬∂ ’πfi

«Ï¡≈Èª Á∂¢ «¡≈«¬Âª È≈Ò

’ª◊√ ÒØ’ª ˘ ¡≈Í‰∂ Í≈√∂

’’∂ ¡◊Ò∆¡ª «ÚË≈È √Ì≈

⁄Ø‰ª «‹ºÂ‰ Ò¬∆ Ú≈‘ Ò≈ ‘∆

‘À¢ «¬√ Ú∂Ò∂ Â≈ÒØ∫-Ï∂Â≈Ò

‘Ø«¬¡≈ Íø‹≈Ï Á≈ «√¡≈√ÂÁ≈È

¡Ó«øÁ «√øÿ, ÈÚƒ Í≈‡∆

ÏÈ≈¿π‰ Á∂ ≈‘ ‘À¢ ’ª◊√Ø∫

π«√¡ª ˘ ¡≈Í‰∂ È≈Ò ÒÀ ’∂,

Ì≈‹Í≈ È≈Ò √ªfiª Í≈’∂ ¿π‘

¡≈Í‰∂ ¡≈Í ̆  «¬º’ ÷∂Â∆ È∂Â≈

¡÷Ú≈¿π‰ Á∂ ≈‘ Âπ«¡≈ ‘À¢

¿π‘Á≈ «ÈÙ≈È≈ «‹Ê∂ «’√≈Èª Á∂

Á∂Ù-«Ú¡≈Í∆ ’πÏ≈È∆¡ª Ì∂

ÿØÒ ˘ ¡≈Í‰≈ «√¡≈√Â Á≈

ÓØ‘≈ ÏÈ≈¿π‰≈ ‘À, ¿πÊ∂ ’∂∫Á

Á∆ ≈Ù‡ √øÿ∆-Ì≈‹Í≈ √’≈

Á∂ Íº÷ «Úº⁄ ́ ’‰ Ó∆‡∆ ÷∂‚‰≈

Ú∆ ‘À¢ «ÂøÈ Ë«Û¡ª '⁄ Úø‚∆

Íø‹≈Ï ’ª◊√ Á≈ Íø‹≈ÏØ∫ ÷π≈-

÷Ø˜ «Ó‡≈¿π‰≈ ‘∆ ¿π‘Á≈ «¬º’

Ó≈Â «ÈÙ≈È≈ ‹≈ÍÁ≈ ‘À¢«¬‘Ø

«ÈÙ≈È≈ ÓØÁ∆ Á∆ Ì≈‹Í≈ √’≈

Á≈ ’ª◊√ Óπ’Â Ì≈Â ‘À¢

Íø‹≈Ï Á∂ Í≈‰∆¡ª Á∆ ≈÷∆ ’È

Á∂ ÔÂÈª Ú≈Ò≈, «’√≈Èª Á∂ ‘º’

”⁄ ’«ÊÂ Âœ ”Â∂ ÷ÛÈ Ú≈Ò≈

’ÀÍ‡È ¡Ó«øÁ «√øÿ «¬√ Ú∂Ò∂

“¡œfiÛ∂ ≈‘ª Á≈ ≈‘∆” Ï‰Á≈ ‹≈

«‘≈ ‘À¢

          Íø‹≈Ï Á∂ Úº‚∆ «◊‰Â∆

«√¡≈√ÂÁ≈È «‹Ê∂ ¡≈Í‰∆ ’π√∆

√πº«÷¡Â Ú∂÷Á∂ ‘È, ¿π√∂ ‹‘≈ ∂̃

(Í≈‡∆) ”⁄ ‹≈ ⁄Û∑Á∂ ‘È¢

Í≈‡∆¡ª Á∂ Úº‚∂ È∂Â≈ Á±‹∆

Í≈‡∆ Á∂ «¬‘È≈ π«√¡ª ̆  ¡≈Í‰∂

È≈Ò ’’∂ Ò≈‘∂ ÒÀ∫Á∂ ‘È¢ ‹ª

«Î «¬‘Ø «‹‘∂ «√¡≈√∆ ◊º·‹ØÛ

Ï‰≈™Á∂ ‘È, «‹‘Û∂ ’π√∆

ÍÃ≈ÍÂ∆ Á∆ Óø«˜Ò ‘Ø‰¢ ¡’≈Ò∆-

Ì≈‹Í≈ Á≈ Ï∂‹ØÛ ◊º·‹ØÛ ‡πº«‡¡≈

Âª ‘π‰ ¡’≈Ò∆-Ï√Í≈ Á≈ Ï∂‹ØÛ

◊º·‹ØÛ ‘Ø «◊¡≈¢ Íø‹≈Ï '⁄

«¬‘ ◊º·‹ØÛ «’øÈ≈ √Óª ⁄ºÒ∂◊≈?

«¬‘ ◊º·‹ØÛ «’‘Û∂ Óπº«Á¡ª 'Â∂

‘Ø«¬¡≈? Íø‹≈Ï∆ ’∆ «¬√ ◊º·‹ØÛ

˘ ÍÃÚ≈È ’È◊∂? ’∆ Íø‹≈Ï∆

¡Ó«øÁ «√øÿ Á∂ ÈÚƒ Í≈‡∆

ÏÈ≈¿π‰ Á∂ ÍÀ ∫ÂÛ∂ ˘ ⁄ø◊≈

√Ófi‰◊∂, «‹√Á≈ ÓÈØÊ «√¯

Â∂ «√¯ «√¡≈√∆ ÏÁÒ≈ ÷Ø∆ ‘À¢

          «√¡≈√∆ ÏÁÒ≈÷Ø∆ Á≈

«√¡≈√Â Íø‹≈Ï '⁄ ¶Ó≈ √Óª

⁄ÒÁ∆ ‘∆ ‘À¢ ’ª◊√∆ ’≈‡Ø

’Ò∂Ù «¬√Á∆ ¿πÁ≈‘È ‘À, «√ºË±

˘ √≈‘Ó‰∂ «Ò¡≈ ’∂ ¡Ó«øÁ

«√øÿ Á≈ «Ï√Â≈ ◊ØÒ ’È≈¢

Óπº÷ ÓøÂ∆ ⁄È‹∆Â «√øÿ ⁄øÈ∆

ÚÒØ∫ «√ºË± Á≈ «ÚØË Â∂ «√ºË± ÚÒØ∫

⁄øÈ∆ Á≈ «ÚØË, ¡≈ı «’‘Û∆

«√¡≈√Â ‘À¢«’‘Û∂ Óπº«Á¡ª Â∂

ÒØ’ √∂Ú≈ ‘Ø ‘∆ ‘À? «’‘Û∂ Óπº«Á¡ª

Â∂ « º̃Á∆ ÚÂ∆≈ ¡Í‰≈«¬¡≈ ‹≈

«‘≈ ‘À¢

          ÙÃØÓ‰∆ ¡’≈Ò∆ ÁÒ (Ï)

'⁄ ÏÁÒ≈÷Ø∆ Á∆ «√¡≈√Â

’≈È, Ï‘πÂ∆ Á± È≈ Ú∆ ‹≈¬∆¬∂

Âª, ‹ºÊ∂Á≈ ‹◊Á∂Ú «√øÿ,

◊π⁄È «√øÿ ‡œ‘Û≈, ’πÒÁ∆Í

«√øÿ Ú‚≈Ò≈ «¬√Á≈ «Ù’≈ ‘Ø¬∂¢

√π÷Á∂Ú «√øÿ „ƒ‚√≈, ‰‹∆Â

«√øÿ ÏÃ‘ÓÍπ≈, √∂Ú≈ «√øÿ √∂÷Úª

ÏÁÒ∂ Á∆ Ìº·∆ '⁄ Í≈ «ÁºÂ∂ ◊¬∂¢

‘≈Ò ‘π‰ Ú∆ «¬√ ÁÒ Á≈ «¬‘Ø

«‹‘≈ ‘À, «‹‘Û≈ ¡◊Ò∆ √’≈

Íø‹≈Ï '⁄ ÏÈ≈¿π‰ Á≈

Á≈¡Ú∂Á≈ ‘À¢ ¿π‘È≈ È∂Â≈Úª

˘ ‘∆ «‡’‡ª «ÁºÂ∆¡ª ‹≈ ‘∆¡ª

‘È, «‹‘Û∂ ‹ª Âª √π÷Ï∆ «√øÿ

Ï≈ÁÒ Á∂ ÚÎ≈Á≈ ‘È, ‹ª

Ú¯≈Á∆ «Á÷≈¿π‰ Ò¬∆ ’ª◊√

‹ª ‘Ø Í≈‡∆¡ª ”⁄Ø∫ ¡≈ ‘∂

‘È¢ Íπ≈‰∂ È∂Â≈Úª ˘ ÷±ø‹∂

Ò≈«¬¡≈ ‹≈ «‘≈ ‘À¢

          «√¡≈√∆ ÏÁÒ≈ ÷Ø∆ È∂

Âª ¡≈Ó ¡≈ÁÓ∆ Í≈‡∆ Á∂ Íø‹≈Ï

Á∆ Â≈’Â  ‘«Ê¡≈¿π‰ Á∂ ÓÈ√±Ï∂

⁄’È≈ ⁄± ’ «ÁºÂ∂ √È, ‹ÁØ∫

√π÷Í≈Ò «√øÿ ÷«‘≈, √πº⁄≈ «√øÿ

¤Ø‡∂Íπ, ’øÚ √øË± Ú◊∂ “¡≈Í

Íø‹≈Ï” Á∂ È∂Â≈Úª ̆  Èπ’∂ Ò◊≈

«ÁºÂ≈ «◊¡≈ √∆¢

          ◊ºÒ ’∆ Ò◊Ì◊

√≈∆¡ª «√¡≈√∆  Í≈‡∆¡ª Á∂

È∂Â≈ "’π√∆ ÔπºË" Á≈ «‘º√≈

Ï‰≈’∂, ¿π√ Íø‹≈Ï Á∆ «Ï‘Â∆

Á∂ Óπº«Á¡ª ̆  «¤º’∂ ‡ø◊∆ ÏÀ·À ‘È,

«‹‘Û≈ Íø‹≈Ï Í≈‰∆ ÂØ∫ «Í¡≈√≈

‘Ø «‘≈ ‘À, «‹‘Û≈ Íø‹≈Ï ’∂∫Á∆

«√¡≈√Â Á∆ ÏÁÒ∂÷Ø∆ Á≈ «Ù’≈

‘Ø «‘≈ ‘À, «‹√Á∆ ‘Ø∫Á ‘≈’Óª

÷Â∂ '⁄ Í≈¬∆ ‘Ø¬∆ ‘À¢ «‹‘Û≈

Íø‹≈Ï Ï∂π˜◊≈∆ Á≈ Ìø«È¡≈

«Í¡≈ ‘À, «‹‘Û≈ Íø‹≈Ï ¡≈Í‰∆

‹π¡≈È∆ Ó˜Ï±È Ï≈‘Ò∂ ÓπÒ’ª

‘ºÊ ÎÛ≈ «‘≈ ‘À ¡Â∂ «‹‘Û≈

Íø‹≈Ï Á∂ ÒØ’ª ˘ Íø‹≈Ï Á∂

«√¡≈√ÂÁ≈È "Óø◊ ÷≈‰∂"

ÏÈ≈¿π‰ Á∂ ≈‘ Âπ∂ ‘Ø¬∂ ‘È¢

          √Ú≈Ê∆ ≈‹È∆Â∆ È∂

Íø‹≈Ï Á≈ È≈√ Ó≈ «ÁºÂ≈ ‘À¢

’πfi √±fiÚ≈È ÒØ’ «¬√ √Ú≈Ê∆

≈‹È∆Â∆ ÂØ∫ «Íº¤≈ ¤π‚≈¿π‰

Ò¬∆ Óπº«Á¡ª ¡Ë≈Â «√¡≈√Â

’È Á∂ ≈‘ Âπ∂ ‘È, √º⁄∆-√πº⁄∆

«√¡≈√Â Á∆ ¡Òº÷ ‹◊≈ ‘∂

‘È, Í ’πfi ⁄Â-⁄Ò≈’ ÒØ’,

‹≈Â, ËÓ Á∂ È≈Ó ¿πÂ∂ «√¡≈√∆

Í≈‡∆¡ª Á≈ ◊·È ’’∂ Íø‹≈Ï

Á∂ ÒØ’ª ̆  ÌøÏÒÌ±√∂  ”⁄ Í≈ ‘∂

‘È¢ ØÓ-ØÓ ’˜≈¬∆ ‘Ø ⁄πº’∂

Íø‹≈Ï ̆  Ï⁄≈¿π‰ Ò¬∆ “ÙÀÂ≈È

Ìπº÷∂ «√¡≈√∆ ⁄œË∆¡ª” Á∆ È‘ƒ

«¬Ó≈ÈÁ≈ ÒØ’ √∂Ú’ª Á∆ ÒØÛ

‘À¢ Íø‹≈Ï Á∂ «¬‘ «√¡≈√ÂÁ≈È

Âª ÒØ’ª «Ú⁄Ø∫ ¡≈Í‰≈ ÌØ√≈ ‘∆

◊π¡≈ ⁄πº’∂ ‘È¢

«ÁºÒ∆ Áø«◊¡ª Á∂ √ºÒ ¡‹∂ Ú∆ ‘∂
- ÁÙÈ

«√øÿ
‘«ÚøÁ

CA ¡’Â±Ï AIHD

˘ “ÏÛ≈ Í∂Û” «‚º◊‰ Á∂ È≈Ò

‘∆ «ÁºÒ∆ fiø‹ØÛ ’∂ º÷ «ÁºÂ∆

◊¬∆¢ ¿π√∂ «ÁÈ ÂØ∫ «ÂøÈ «ÁÈª

Ò¬∆ Á«‘Ò∆ «ÁºÒ∆ Á∆ «¬√

Ú≈ CGÚƒ Ï√∆ ‘À¢ Á«‘Ò∆

«ÁºÒ∆ ‹Á √Û ‘∆ √∆ Âª

‘’±ÓÂ-¬∂-«‘øÁ “√œ∫” ‘∆ √∆,

“Ïø√∆ Ú‹≈™Á∂ È∆Ø Á∆ Â∑ª

¡≈Í‰∂ ‹Ò ‘∂ ØÓ ÂØ∫ Í±∆ Â∑ª

Ï∂ıÏÕ” «¬‘ Ú∆ ’À√≈ «¬Â¯≈’

‘À «’ «‘øÁ π√Â≈È Á∂ «√ º÷

≈Ù‡ÍÂ∆ «◊¡≈È∆ ̃ ÀÒ «√øÿ

≈‹∆Ú ◊ªË∆ ˘ ÓπÒ’ Á≈

ÍÃË≈È ÓøÂ∆ Ï‰≈¿π‰ Á∆ ‹Á

Â≈‹ÍØÙ∆ ’ ‘∂ √È ÂÁ

≈Ù‡ÍÂ∆ ÌÚÈ ÂØ∫ Ï≈‘

«ÁºÒ∆ «Ú⁄ «√º÷ª ˘ Ï∂«‘Ó∆

È≈Ò “√Ï’” «√÷≈«¬¡≈ ‹≈

«‘≈ √∆¢ Ø˜≈-¬∂-«’¡≈ÓÂ

Á∆ Í«‘Ò∆ ≈Â Á≈ ¡≈◊≈˜ ‘Ø

⁄πº’≈ √∆¢

«‘øÁπ√Â≈È Á≈ ÈÚª ‘π’Ó≈È

Ï‰È Ò¬∆ √øÈ B@AD Á∂ Ùπ±

«Ú⁄ ‘Ø¬∂ ÒØ’ √Ì≈ “ÔπºË” «Ú⁄

‹˜Ï≈Â∆ Â’∆ª Á≈ √‘≈≈

ÒÀ∫Á∂ ‘Ø¬∂ ≈‘πÒ ◊ªË∆ Áπ¡≈≈

¤º‚∂ ◊¬∂ ¡◊È-Ï≈‰ “Á≈Á∆ ’∆

‘º«Â¡≈ ’∂ Ï≈¡Á Óπfi∂ ÍÂ≈

⁄Ò≈ «’....” ˘ ’º‡‰ Ò¬∆

È∂∫Á ÓØÁ∆ Á∂ “ÏÃ‘Ó ¡√Â”

¿π‘ (≈‘πÒ) ¡≈Í‰∆ Á≈Á∆ Á∂

’ÂÒ ”Â∂ Âª ⁄∆÷ «‘≈ ‘À Í

’Á∂ ¿π√ È∂ ”HD Á∂ ’ÂÒ∂¡≈Ó

”⁄ Ó≈∂ ◊¬∂ Ï∂ˆπÈ≈‘ª Ò¬∆ ‘øfi±

Ú‘≈¬∂ ‘È? Á≈ ¡√ «¬øÈ≈

Â∂˜ ‘Ø«¬¡≈ «’ ¡‹∂ Â’

’ª◊√ ÚºÒØ∫ «¬√ Á≈ ’Ø¬∆

Â√ ºÒ∆ÏıÙ ‹Ú≈Ï È‘ƒ

¡≈«¬¡≈ ‘À¢√◊Ø∫ «¬√ “ÏÃ‘Ó

¡√Â” Á∂ √‘≈∂ ’¬∆ «√º÷ È∂Â≈

Ú∆ Í«‘Òª Â Ø ∫  «˜¡≈Á≈

Â≈’ÂÚ «Ú÷≈¬∆ «ÁºÂ∂¢ «¬‘

«¬’ ’œÛ≈ √º⁄ ‘À «’ √øÈ AIHD

Á∆ CA ¡’Â±Ï Á∆ Ù≈Ó ÂØ∫ C

ÈÚøÏ Â’ «√º÷ª Á∂ Ú«‘Ù∆

«Ù’≈ Á∆ ¡≈˜≈Á∆ ’πfi ÒØ’ª

˘ ̃ ± «ÓÒ∆ ‘Ø¬∆ √∆¢«¬√ ⁄≈

Ø˜≈ “¡≈˜≈Á∆” «‹√ Á∂ Âª‚Ú

È∂ Á∂Ù Á∂ ÓºÊ∂ ”Â∂ ’¶’ Ò◊≈

«ÁºÂ≈ √∆, ˘ «‘øÁπ√Â≈È Á∂

«¬«Â‘≈√ «Ú⁄ ’≈Ò∂ Íø«È¡ª

”Â∂ «Ò«÷¡≈ ‹≈Ú∂◊≈¢ «¬√

Ó‘≈Âª‚Ú È∂ ¿π√ ’œÓ ˘

Ï∂◊≈È◊∆ ¡Â∂ ¡Ò«‘Á◊∆ Á≈

¡«‘√≈√ ’Ú≈¿π‰≈ Ùπ± ’

«ÁºÂ≈ «‹√ È∂ ¡≈˜≈Á∆ √ø◊≈Ó

«Ú⁄ ¡≈Í‰∂ Í Ã≈‰ª Á∆¡ª

¡≈‘±Â∆¡ª Á∂ ’∂ √Ì ÂØ∫ ÚºË

ÔØ◊Á≈È Í≈«¬¡≈ √∆¢Áπ÷Á Âª

«¬‘ ‘À «’ ¿πÁØ∫ ÂØ∫ ÒÀ ’∂ ‘π‰

Â’ CGÚƒ Ï√∆ Â’ «¬√ ⁄≈

Ø˜≈ “¡≈˜≈Á∆” ˘ “Áø◊≈”

ÍÃ⁄≈«Â ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ¡≈ «‘≈

‘À ‹ÁØ∫«’ ‘’∆’Â «Ú⁄ «¬‘

Ù∂¡≈Ó «√º÷ «ÚØË∆ ’ÂÒ∂¡≈Ó

√∆ «‹√ È∂ ÁπÈ∆¡≈ Ì Á∂ ÒØ’ª

”⁄ Â«‘Ò’≈ Ó⁄≈™Á∂ ‘Ø¬∂ Á∂Ù

Á∆ ≈‹Ë≈È∆ Á∂ ¡øÁ «√º÷

«ÚËÚ≈Úª Á∆ Úº÷∆ ’≈ÒØÈ∆

‘∆ Ú√≈ ’∂ º÷ «ÁºÂ∆¢ «√ÂÓ

«¬‘ «’ ÁπÈ∆¡≈ «Ú⁄ «’Â∂ Ú∆

¡«‹‘∆ «Ó√≈Ò È‘ƒ «ÓÒÁ∆

«‹ºÊ∂ «ÚËÚ≈ ’≈ÒØÈ∆ Ú‹±Á

«Ú⁄ ¡≈¬∆ ‘ØÚ∂¢

Áø◊≈¬∆¡ª Á∆ Ì±Â∆ Ì∆Û È∂

√ø◊«·Â ±Í «Ú⁄ «√º÷ª Á∂ ÿª

Á∆ «ÈÙ≈ÈÁ∂‘∆ ’ ’∂ ¿πÈ∑ª ̆

´º«‡¡≈ Â∂ ¡≈Í‰∆ Á«‘ÙÂ,

Ú«‘ÙÂ ¡Â∂ ‘ÀÚ≈È∆¡Â Á≈

«ÈÙ≈È≈ Ï‰≈«¬¡≈¢Ïº«⁄¡ª Â∂

Ï˜π◊ª ˘ Ú∆ È≈ Ïı«Ù¡≈

«◊¡≈¢Ë∆¡ª-ÌÀ‰ª Á∆ «⁄º‡∂

«ÁÈ Ï∂ÍºÂ∆ ‘Ø¬∆¢“«ÚËÚ≈Úª

Á∆ ’≈ÒØÈ∆” ’«‘øÁ∂ ‘Ø¬∂ «¬’

ÍºÊ «ÁÒ «¬È√≈È Á≈ Ú∆ «ÁÒ

’øÏ ¿πº·Á≈ ‘À¢ ¿π√ Á≈ Ó≈‘œÒ

Ú∂÷ ’∂, «¬È∑ª Í∆«ÛÂ Í«Ú≈ª

Á≈ Áπº÷ √π‰ ’∂ «ÁÒ Á«‘ÒÁ≈

‘À ¡Â∂ ¡øÁØ∫ «¬’ ‘±’ «‹‘∆

¿πº·Á∆ ‘À «’ Á∂Ù Á∆ ¡≈È ¡Â∂

Ù≈È Á∆ ı≈Â √Ì ÂØ∫ «˜¡≈Á≈

ÔØ◊Á≈È Í≈¿π‰ Â∂ ’πÏ≈È∆

Á∂‰ Ú≈Ò∆ «¬√ ’œÓ «‹√ Á∂

‘˜≈ª Í«Ú≈ ¡È≈Ê ‘Ø ◊¬∂,

Ïº⁄∂ ÔÂ∆Ó ‘Ø ◊¬∂, √π‘≈◊‰ª Á∂

√π‘≈◊ ´º‡∂ ◊¬∂ Í ¿π‘∆ «√º÷

’œÓ, «‹√ È∂ ¡Ïª πÍ¬∂ ı⁄

’∂ ¡≈Í‰∂ ◊π± √≈«‘Ï≈È Á∆¡ª

¡≈Ò∆Ù≈È Ô≈Á◊≈ª √Ê≈«ÍÂ

’∆Â∆¡ª ‘Ø‰, È∂ «¬È∑ª Í∆ÛÂ

Í«Ú≈ª È≈Ò Ó«‘˜ ‘ÓÁÁ∆

˜≈‘ ’È, «Í¤Ò∂ CF √≈Òª

ÂØ∫ ¿πÈ∑ª ̆  √ÈÓ≈ÈÔØ◊ «‘‰

Ò¬∆ «√Ú≈¬∂ ‘∂‹ ‹Â≈¿π‰ Á∂

Â√ºÒ∆ÏıÙ ’πfi È‘ƒ ’∆Â≈¢

√øÈ AIHD Á∂ «¬√ ÙÓÈ≈’

’ª‚ «‹√ È ∂  Ì≈Â Á ∂

ÒØ’ÂøÂ∆ «⁄‘∂ ¿πºÂ∂ ’≈«Ò÷

ÍØÂ «ÁºÂ∆ √∆, ’Ø¬∆ Ó≈Ó±Ò∆

ÿ‡È≈ È‘ƒ √∆¢ ‘˜≈ª «√º÷ª

Á∂ Ú«‘Ù∆ ’ÂÒ∂¡≈Ó, ́ º‡Ó≈,

¡º◊˜È∆ ¡Â∂ ‹Ï-‹È≈‘

Á∆¡ª ÿ‡È≈Úª È∂ ÁπÈ∆¡≈ ̆

fiø‹ØÛ ’∂ º÷ «ÁºÂ≈ √∆¢ ¿π√ Á∂

Ï≈¡Á Úº÷-Úº÷ Í≈‡∆¡ª

‘’±ÓÂª ”⁄ ¡≈¬∆¡ª Â∂ ¡≈ ’∂

⁄Ò∆¡ª ◊¬∆¡ª, Í «’√∂ È∂

Ú∆ «¬È∑ª «√º÷ ’ÂÒ∂¡≈Ó Á∂

Í∆ÛÂª Á ∂

Á π ÷ ∆

Í«Ú≈ª Á∂

¡ºÒ∂ ˜ıÓª

”Â ∂  Ó‘Ó

Ò◊≈¿π‰ Á≈

’Ù‡ È‘ƒ

’∆Â≈¢

« ¬ ’ º Â ∆

¡ ’ Â ± Ï 

AIHD ˘

«‘ øÁ π√Â≈È

Á ∆

Â Â ’ ≈ Ò ∆

ÍÃË≈È ÓøÂ∆

«¬øÁ≈ ◊ªË∆, «‹È∑ª Á∂ «ÿÈœ‰∂

’ÂÒ ÂØ∫ Ï≈¡Á «¬‘ Ú«‘Ù∆

«√º÷ ’ÂÒ∂¡≈Ó ‘Ø«¬¡≈, Á∂

Íπ ºÂ ≈‹∆Ú ◊ªË∆ È∂ Âª

ÍÃË≈È ÓøÂ∆ Ï‰ ’∂ Á∂Ù Á∆

Ú≈◊‚Ø √øÌ≈ÒÁ∂ ‘∆ ¡ÀÒ≈È

’ «ÁºÂ≈ √∆, ““‹ÁØ∫ Úº‚≈

Á÷Â «‚º◊Á≈ ‘À Âª ËÂ∆

«‘ºÒÁ∆ ‘∆ ‘À¢””...Â∂ «¬‘

ËÂ∆ «¬øÈ∆ “«‘ºÒ∆” «’ «√º÷

’ÂÒ∂¡≈Ó Á≈ Ì±⁄≈Ò ‘∆ ¡≈

«◊¡≈¢ Ú’Â Ú º‚ ∂-Ú º‚ ∂

˜ıÓª ̆  Ì «ÁøÁ≈ ‘À Í ’¬∆

Ò≈«¬Ò≈‹ ˜ıÓ ¡«‹‘∂ Ú∆

‘πøÁ∂ ‘È ‹Ø ‘Ó∂Ù≈ ‘∂ «‘øÁ∂

‘È¢«¬È∑ª ̃ ıÓª Á≈ ÁÁ ÂÁ

‘Ø Ú∆ «Âº÷∆ ⁄∆√ Ï‰ ‹ªÁ≈

‘À ‹ÁØ ∫ ¿πÈ∑ª ¿π ºÂ∂ Ó‘Ó

Ò◊≈¿π‰ Á∆ Ï‹≈¬∂ ̈ ‰ Òº◊Á≈

‘∂, «’√∂ Ú∆ Â¯Ø∫ «¬È√≈¯

«ÓÒ‰ Á∂ √≈∂ Áπ¡≈ ÏøÁ ‘Ø

‹≈‰¢ √ øÈ AIHD Á∂ «√ º÷

’ÂÒ∂¡≈Ó Â Ø ∫  Í ÃÌ≈«ÚÂ

Í«Ú≈ª Á∂ È≈Ò Ú∆ ¡«‹‘≈

‘∆ Áπ÷ªÂ Ú≈Í«¡≈ «‹È∑ª Á∂

“«√ Á∂ √≈¬∆¡ª” ˘ Âª «¬‘

‘π√∆È ÁπÈ∆¡≈ ‘Ø Ú∂÷‰∆ È√∆Ï

‘∆ È‘ƒ √∆ Í ¿π‘ «Íº¤∂ ¡≈Í‰∂

Í«Ú≈ª ˘ Á-Á Á∆¡ª

·Ø’ª ÷≈‰ Ò¬∆ ¤º‚ ◊¬∂¢

ÓºË Ú◊∆ Í«Ú≈ª ¿πºÂ∂ Âª

«¬‘ Ó≈ «˜¡≈Á≈ ‘∆ Í¬∆ ‹Ø

¡≈Í‰∂ ‘ º√Á∂-Úº√Á∂ ÿ-

Í«Ú≈ ¤º‚ ’∂ fiπº◊∆-fiœÍÛ∆¡ª

”⁄ ‚∂≈ Ò≈¿π‰ Ò¬∆ Ó‹Ï± ‘Ø

◊¬∂¢ Á∂Ù Á∆ Úø‚ ÂØ∫ Ï≈¡Á

«ÁºÒ∆ ¡≈ ’∂ Úº√∂ «¬È∑ª Í∆ÛÂª

Ò¬∆ «¬‘ Á±‹≈ ¿π‹≈Û≈ √∆¢

Ú≈‘«◊˙∫ Í≈ ˜Ó∆Èª-

‹≈«¬Á≈Áª ¤º‚ ’∂ «ÁºÒ∆ Úº√∂

’π’È±√ Ú◊∂ ÒØ’ª È∂ Ï∂‘ºÁ

«Ó‘ÈÂ-ÓπÙº’Â È≈Ò ÓπÛ-

Ú√∂Ï≈ ’∆Â≈ √∆¢ ¿πÈ∑ª ˘ ’∆

ÍÂ≈ √∆ «’ ¡≈˜≈Á ÓπÒ’ «Ú⁄

¿πÈ∑ª Á∂ ◊Òª «Ú⁄ ÏÒÁ∂ ‡≈«¬

Í≈ ’∂ ¿πÈ∑ª ˘ «‹¿± ∫«Á¡ª

√≈«Û¡≈ ‹≈Ú ∂◊≈¢ ¡≈Í‰∂

ÓÁª Á∂ «ÏÈª «¬È∑ª Í«Ú≈ª

Á∆¡ª ¡œÂª Â∂ Ï≈Í «ÏÈª

«‹Ú∂∫ ¿πÈ∑ª Á∂ Ïº«⁄¡ª È∂ «¬‘

√Óª ’¬∆-’¬∆ Ú’Â Ìπº÷∂ «‘

’∂ ·ø„∆¡ª √Á ≈Âª «Ú⁄ ÷πºÒ∑∂

¡√Ó≈È ‘∂· ◊π̃ ≈«¡≈ ‘À, ¿πÈ∑ª

Á∂ «¬Ò≈Ú≈ «’√∂ ̆  ’∆ ¡«‘√≈√

‘Ø √’Á≈ ‘À? Á¡√Ò, «√¡≈√∆

Í≈‡∆¡ª È ∂  AIHD Á ∂

’ÂÒ∂¡≈Ó Á∂ Í∆ÛÂ «¬È∑ª «√º÷

ÙÈ≈Ê∆¡ª ˘ ¡≈Í‰∂ √œÛ∂

Óπ¯≈Áª Ò¬∆ ’ÀÙ ’È ”⁄ ’Ø¬∆

«‘⁄’⁄≈‘‡ È‘ƒ «Ú÷≈¬∆¢

«¬‘∆ Ú‹∑≈ ‘À «’ AIHD Á∂ «¬√

«√º÷ ’ÂÒ∂¡≈Ó Á∆ ¡º◊ «Ú⁄

fiπÒ√∂ ‘˜≈ª ÒØ’ ¡‹∂ Ú∆

ÔÊ≈-ÔØ◊ √À‡Ò È‘ƒ ‘Ø √’∂ Í

¿πÈ∑ª Á∂ ˜∆¬∂ ’πfi ÒØ’ «√º÷

≈‹È∆Â∆ ¡Â∂ Ó≈Ò∆ ÷∂Â

«Ú⁄ ¡≈Í‰≈ ’ºÁ ÚË≈¿π‰ «Ú⁄

˜± ’≈ÓÔ≈Ï ‘∂ «‹È∑ª È∂

ÙÈ≈Ê∆ «ÚËÚ≈Úª Á≈ Ú∆

“√‘≈≈” ÒÀ‰ ÂØ∫ ◊π∂˜ È‘ƒ

’∆Â≈ «‹√ Á∆ ÏÁœÒÂ «¬‘

’ÂÒ∂¡≈Ó Í∆ÛÂ ’À∫Í Á∂Ù Á∆

≈‹Ë≈È∆ «Ú⁄ ‘Ó∂Ù≈ √π÷∆¡ª

”⁄ ¤≈¬∂ ‘∂¢ «˜¡≈Á≈Â «√º÷

«√¡≈√ÂÁ≈Èª È∂ Ú∆ AIHD Á∂

«¬È∑ª ’ÂÒ∂¡≈Ó Í∆ÛÂª ˘

¡≈ÍØ-¡≈Í‰∂ Ó¯≈Áª Ò¬∆

Ú«Â¡≈¢ «‹√ Ú∆ «√º÷ È∂Â≈

˘ ¡≈Í‰∂ Ø√ ÍÃÁÙÈ Á∆ œ‰’

ÚË≈¿π‰∆ ‘πøÁ∆, ¡’√ «¬È∑ª

Í∆ÛÂ Í«Ú≈ª ̆  ̇ Ë “‹ØÂ”

«Ò¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À¢¡≈‘! «˜øÁ◊∆

Á≈ È’ ÌØ◊ ‘∂ «¬‘ Í«Ú≈

Ú∆ ’Á∂ ¿πº⁄∂ Ó«‘Òª Á∂ Ó≈Ò’

√È¢ ‘À≈È∆ «¬‘ «’ ÈÚøÏ

AIHD Á∂ Ï≈¡Á «¬ºÊØ∫ Á∂ Óπ’≈Ó∆

¡Â∂ «ÚÁ∂Ùª «Ú⁄ Ï À· ∂

√Ó≈¬∂Á≈ «√º÷ª È∂, ’«‘øÁ∂ È∂

ı±Ï ¡≈«Ê’ √‘≈«¬Â≈ «ÁºÂ∆

√∆¢ ‘π‰ ºÏ ‘∆ ‹≈‰Á≈ ‘À «’

«¬‘ «’√ «Ú⁄ Â’√∆Ó ‘Ø¬∆ ‹ª

«’√ Á∆ ‹∂Ï ”⁄ ◊¬∆¢ «¬‘∆ Ú‹∑≈

‘À «’ AIHD Á∂ «¬√ ÁÁÈ≈’

Â∂ ÙÓÈ≈’ «√º÷ ’ÂÒ∂¡≈Ó Á∆

⁄∆√ CF √≈Ò Á∂ ¶Ï∂ ¡√∂ Â’

Ú∆ Ï’≈ «‘‰∆ ËÓ

«ÈÍº÷ ‹Ó‘±∆ ≈‹ ÍÃÏøË Ò¬∆

Ï‘πÂ Úº‚≈ «Ó‘‰≈ È‘ƒ Âª ‘Ø

’∆ ‘À?...Â∂ ¿π‘ Ú∆ ÂÁ ‹Á

Í∆ÛÂ Í«Ú≈ ¡‹∂ Ú∆

«¬È√≈¯ Á∆ ¡≈√ «Ú⁄ È˜ª

Ò◊≈¬∆ ÏÀ·∂ ‘Ø‰¢

“«‹È’∂ Ó ‹≈Â∂ ‘À∫, ¿πÈ√∂ ÂØ

˜≈ Í±¤∆¬∂,‘ÓÈ∂ ÂØ ¡ıÏ≈ ’∆

√π÷∆ √Ófi ’ ÍÛ∑ Ò∆¡≈”¢

Ï√øÂ √Ófi‰ Ú≈«Ò¡ª ̆  ¡º◊

Á∂ √∂’ Á≈ ’∆ ¡«‘√≈√? Á∂Ù Á∆

ı≈Â √Ì ÂØ ∫ Ó ±‘ ∂ ‘ Ø ’∂

’πÏ≈È∆¡ª Á∂‰ Ú≈Ò∆ «¬√ ’œÓ

˘ “ÏÛ≈ Í∂Û (Á÷Â)” «◊≈¿π‰

Á≈ «Ó«Ò¡≈ «¬‘ √Ï’ √Á∆ Á≈

√Ì ÂØ∫ ÙÓÈ≈’ “√Ï’” √∆¢

Ó≈È«√’ «√‘Â
Á∆ ¸‰ΩÂ∆

ÈÀÙÈÒ ’≈¬∆Ó «’≈‚ «Ï¿±Ø ÚÒØ∫ ‹≈∆ ’∆Â∂

◊¬∂ √≈Ò B@B@ Á∂ ÁΩ≈È ¡≈ÂÓ ‘æ«Â¡≈Úª ¡Â∂

Áπÿ‡È≈Úª ÁΩ≈È ‘Ø¬∆¡ª ÓΩÂª Á∂ ¡ª’Û∂ «¬√

«Ò‘≈˜ È≈Ò ¡«‘Ó Ú∆ ‘È «’ Í«‘Ò∆ Ú≈ «¬È∑ª

ÂØ∫ ’ØØÈ≈ Á∂ ¡≈Ó ÒØ’ª Á∂ ‹∆ÚÈ ¡Â∂ ÷≈√ ÂΩ

”Â∂ ¿πÈ∑ª Á∂ «ÁÒØ-«ÁÓ≈◊ ¿πÂ∂ Í¬∂ ¡√ Á∆ ÍπÙ‡∆

‘πßÁ∆ ̨ Õ ’ØØÈ≈ Ó‘ªÓ≈∆ ¡Â∂ Ò≈’‚≈¿±È È∂ ¡≈Ó

‹∆ÚÈ È±ß «‹√ Â∑ª Â«‘√-È«‘√ ’ «ÁæÂ≈ √∆,

¿π√ È±ß Á∂÷Á∂ ‘Ø¬∂ «¬‘ ¡≈Ó Ë≈È≈ √∆ «’ ’Ó Ø̃

«ÁÒ-«ÁÓ≈◊ Ú≈Ò∂ ÒØ’ª Á∂ Ò¬∆ «¬√ È±ß √«‘‰

’È≈ ’≈Î∆ ÓπÙ«’Ò «‘≈ ‘ØÚ∂◊≈Õ ¡ÀÈ √∆ ¡≈

Ï∆ Á∂ Â≈˜≈ ¡ª’«Û¡ª ÂØ∫ ÍÂ≈ Òæ◊Á≈ ˛ «’

¡≈ÂÓ ‘æ«Â¡≈ Á∂ Ó≈ÓÒ∂ «Úæ⁄ B@AI Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂

«¬√ √≈Ò A@ Î∆√Á∆ Ú≈Ë≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛Õ B@B@

«Úæ⁄ ¡≈ÂÓ ‘æ«Â¡≈ Á∂ ’πÒ AEC@EC ÓΩÂª ‘Ø¬∆¡ª

√È, ‹Ø AIFG Á∂ Ï≈¡Á √Ì ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ ‘ÈÕ

¡≈ÂÓ ‘æ«Â¡≈ ’È Ú≈Ò∂ «¬È∑ª ÒØ’ª «Úæ⁄ √Ì

ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ «◊‰Â∆ (BD.F Î∆√Á∆) «Á‘≈Û∆ ¿πÂ∂

’ßÓ ’È Ú≈«Ò¡ª Á∆ ̨ Õ Ò≈’‚≈¿±È Á≈ √Ì ÂØ∫

Ó≈’ ÍzÌ≈Ú «¬È∑ª ÒØ’ª Á∆ Ø̃ ∆-Ø‡∆ ¿πÂ∂ «Í¡≈Õ

Í ‹∂’ «Í¤Ò∂ √≈Ò Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ Ú≈Ë∂ Á∆

ÍzÂ∆ÙÂ Á∂÷∆ ‹≈Ú∂ Âª √Ì ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ ÍzÌ≈«ÚÂ

ÂÏ’∂ Á∂ ±Í «Úæ⁄ ¿πÌÁ∂ ‘È «Ú«Á¡≈Ê∆Õ ¡≈Ó

ÂΩ ”Â∂ ‘ √≈Ò ÷πÁ’πÙ∆ ’È Ú≈«Ò¡ª «Úæ⁄

«Ú«Á¡≈Ê∆ G-H Î∆√Á∆ ‘πßÁ∂ ‘È, Í √≈Ò

B@B@ «Úæ⁄ «¬È∑ª Á∆ ÍzÂ∆ÙÂÂ≈ BA.B Î∆√Á∆

Á‹ ’∆Â∆ ◊¬∆ ˛Õ ¡√Ò «Úæ⁄ Ò≈’‚≈¿±È Á∂

’≈È «‹√ Â∑ª È≈Ò ¡⁄≈È’ √≈∂ √’±Ò ’≈Ò‹

ÏßÁ ’ «ÁæÂ∂ ◊¬∂, ¿π√ Á≈ Ïæ«⁄¡ª ¿πÂ∂ ‹ÏÁ√Â

¡√ «Í¡≈Õ È≈ «√Î ¿πÈ∑ª Á∆ ÍÛ∑≈¬∆ ÍzÌ≈«ÚÂ

‘Ø¬∆ ÏÒ«’ √’±Ò-’≈Ò‹ Á≈ Ó≈‘ΩÒ Ú∆ ¤πæ‡

«◊¡≈, ÁØ√Âª È≈Ò «ÓÒ‰≈-‹πÒ‰≈ ÏßÁ ‘Ø «◊¡≈

¡Â∂ ¿πÈ∑ª Á≈ Í±≈ ‹∆ÚÈ ÿ Á∆ ⁄≈ Á∆Ú≈∆

Âæ’ «√Ó‡ ’∂ «‘ «◊¡≈Õ FH «ÁÈ ¶Ï∂

Ò≈’‚≈¿±È Á∂ Ï≈¡Á ‹∆ÚÈ Á∂ ‘Ø ÷∂Â ‘ΩÒ∆-

‘ΩÒ∆ ÷πæÒ∑‰≈ Ùπ± Ú∆ ‘Ø¬∂, Í √’±Ò ’≈Ò‹ ÏßÁ

‘∆ ‘∂Õ «¬√ ÁΩ≈È ¡≈È Ò≈¬∆È ’Ò≈√ Á∂ ̃ ∆¬∂

ÍÛ∑≈¬∆ Á≈ «√Ò«√Ò≈ Ùπ± Ú∆ ‘Ø«¬¡≈ Âª ¿πÈ∑ª

Ïæ«⁄¡≈ Á∆ ‘Â≈Ù≈ ‘Ø ÚË ◊¬∆ «‹È∑ª Á∆

«‚‹∆‡Ò ¿πÍ’Èª Âæ’ Í‘πß⁄ È‘∆∫ √∆ ¡Â∂ ¡«‹‘∂

«Ú«Á¡≈Ê∆¡ª Á∆ «◊‰Â∆ ÿ‡ È‘∆∫ √∆Õ

«√æ«÷¡≈ ÓßÂ≈Ò∂ Á∂ ¡ª’«Û¡ª ÓπÂ≈«Ï’ Á∂Ù «Úæ⁄

B.I ’ØÛ «Ú«Á¡≈Ê∆ √Ó≈‡ÎØÈ, ’ß«Í¿±‡

¡≈«Á ¿πÍ’Èª Âæ’ Í‘π ß⁄ È≈ ‘Ø‰ Á∂

⁄Ò«Á¡ª ÍÛ∑≈¬∆ Á∆ «ÚÚ√Ê≈ ÂØ∫ ’‡ ◊¬∂

√ÈÕ ¿π∫fi «¬È∑ª √Ì Á∂ ÁΩ≈È ‘∆ Ò≈’‚≈¿±È

Á≈ «¬’ ¿π√≈± Í«‘Ò± «¬‘ «‘≈ «’ √≈Ò

B@B@ «Úæ⁄ √Û’ ‘≈Á«√¡ª È≈Ò ‘Ø‰

Ú≈Ò∆¡ª Ó ΩÂª Á≈ ¡ª’Û≈ ’≈Î∆ ‘ ∂·≈

¡≈«¬¡≈Õ «¬√ √≈Ò √Û’ ‘≈Á«√¡ª «Úæ⁄

’πÒ CGDCIG ÓΩÂª ‘Ø¬∆¡ª, ‹Ø B@AI Á∂

Óπ’≈ÏÒ∂ AA.A Î∆√Á∆ ÿ‡ ‘ÈÕ ’πÒ «ÓÒ≈

’∂ Á∂«÷¡≈ ‹≈Ú∂ Âª «¬‘ ¡ª’Û∂ «¬’ ¡«‹‘∆

¸‰ΩÂ∆ ÂØ∫ ◊π‹È Á∂ «ÈÙ≈È «Ï¡≈È ’Á∂

‘È «‹√ Á≈ √≈È±ß Í«‘Òª ÂØ∫ ‘∆ ¡ßÁ≈˜≈ È‘∆∫

√∆ ¡Â∂ «‹√ ÂØ∫ ¡√∆∫ ‘≈Ò∂ Ú∆ Í±∆ Â∑ª Óπ’Â

È‘∆∫ ‘Ø √’Õ «ÎÒ‘≈Ò «¬È∑ª ¡ª’«Û¡ª Á∆ ØÙÈ∆

«Úæ⁄ È∆Â∆¡ª Á∆ ’ª‡-¤ª‡ ’ ’∂ «˜¡≈Á≈ √‘∆,

«˜¡≈Á≈ √‡∆’ Ï‰≈¿π‰ Á≈ ’ßÓ «Ï‘Â „ß◊

È≈Ò ‘Ø √’Á≈ ̨ Õ
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Calgary (AB)

hux vpfrk adfry afpxI
ieMsorYNs kMpnI bxfky

afpxy mulfjmF dI afp
hI ieMsorYNs kr skxgy

kYlgrI (pMjfbI aKLbfr ibAUro)
aYlbrtf ivwc hux vpfrk
adfry afpxI ieMÈorYNs kMpnI
bxf ky Kud dI ieMÈorYNs kr
sikaf krngy aqy ivDfnsBf
ivwc sUby dy PfienYNs minstr
tRYivs tyvË ny ies sMbMDI iewk
ibl pyÈ kr idwqf hY. pfs ho
jfx dI sUrq ivwc ieh ibl-
87, kYpitv ieMÈorYNs kMpnIË
aYkt bx jfvygf. ibRitÈ
kolMbIaf qoN bfd ies qrHF krn
vflf aYlbrtf dUjf sUbf bx
jfvygf. keI aYnrjI kMpnIaF
vfsqy ieMÈorYNs kMpnIaF ny
ieMÈorYNs syvfvF dyx qoN nFh kr
idwqI hY ijs mgroN ieh kdm
cuwikaf igaf hY. bI[sI ivwc
keI adfiraF vwloN kYpitv
ieMÈOrYNs kIqI jf rhI hY qy ieh
mfzl amYirkf ivwc keI QFeIN
cwl irhf dwisaf jFdf hY.
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’ØØÈ≈ Ú≈«¬√ Á∂ ⁄æÒ«Á¡ª ‘π‰ Âπ√∆∫ ØÓ∆

«√æË± ’ØÒØ∫ «¬ßÙØÀ∫√ ÎØÈ ¿πµÍ Ú∆ ’Ú≈ √’Á∂ ‘Ø

‘È∂∂ Â∂ ⁄≈È‰ Á∆ «‹µÂ

ÓØ‘È ÙÓ≈
ÍÃØ‹À’‡ ‚≈«¬À’‡

ÈÙ≈ ¤∞‚≈¿± ’∂∫Á,√ø◊»Õ
ÓØ:IDAGA-DHHFF

 «¬√ Ú∂Ò∂ Íø‹≈Ï «’√≈È

¡øÁØÒÈ ’≈È «ÁæÒ∆ √’≈

Á∆¡ª ⁄»Òª «‘Ò≈¿∞‰, ◊øËÒ∆

«√¡≈√Â ¡Â∂ ÈÙ∂ ’≈È

√∞÷∆¡≈ «Úµ⁄ ‘ÀÕ ÈÙ∂ Á∆

˙Ú‚Ø˜ È≈Ò ‘Ø¬∆¡ª ÓΩÂª

’≈È ÍÃ⁄ø‚ ‘Ø¬∂ «√Ú∂, Óª ¡Â∂

Ï≈Í Á≈ ÈÙµ¬∆¡ª ÚµÒØ∫ ’ÂÒ,

Íø‹-Íø‹ ‘˜≈ «Í¤∂ Í‡ØÒ

ÍøÍ Á∂ ’«ø«Á¡ª Á∂ ’ÂÒ,

Ò∞‡ª, ÷Ø‘ª, ⁄ÀÈ fiÍ‡Ó≈∆ È≈Ò

Ê≈«‰¡ª Á∂ Ø̃ È≈Ó⁄∂ Ì∂ ‹≈‰∂

¡Â∂ «Ù«Â¡ª Á∂ «÷µÁØ Úª◊

Ò∆ª Ò∆ª ‘Ø‰ Á∂ «’«√¡ª È∂

ÒØ’ª ˘ Ë∞ ¡øÁ Âµ’ «‘Ò≈

«ÁµÂ≈ ‘ÀÕ √«ÊÂ∆ «¬√ Â∑ª Á∆

Ï‰∆ ‘Ø¬∆ ‘À «’ Í«‘Òª Ó≈Í∂

¡≈Í‰∂ ‹Ú≈È Í∞µÂ ˘ ’«‘øÁ∂

√È, T √≈≈ «ÁÈ ÿ∂ ÏÀ·≈ ’∆

’ÁÀ∫? Ó≈Û≈ ÓØ‡≈  Ï≈‘ Ú∆

◊∂Û≈ Ó≈ ¡≈«¬¡≈ ’, ÂÀ˘

Á∞È∆¡ª Á≈∆ Á≈ ÍÂ≈ Òµ◊∂Õ

U ‘∞‰ È«Ù¡ª Á∆ Ó≈» ‘È∂∆

’≈È Ó≈Í∂ ¡≈Í‰∂ Í∞µÂª ˘

Ï≈‘ ‹≈‰ ÂØ∫ Ø’Á∂ ‘Ø¬∂ ’«‘øÁ∂

‘È, T Ï≈‘ ‹≈’∂ ¡ÀÚ∂∫ Òø‚

Ó∞ø«‚¡ª Á∂ Ó◊ Òµ◊’∂ ÈÙ≈-

ÍµÂ≈ È≈ ’È Òµ◊‹∂∫, Â»ø ÿ

‘∆ «‘Õ U ¡ÀÁ≈ Ú∆ ‘Ø «‘≈ ‘À

«’ Í«‘Òª ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ ÈΩ‹Ú≈È

«’√∂ È≈ «’√∂ «ÏÓ≈∆ ’≈È

‚≈’‡ ÂØ∫ ÁÚ≈¬∆ ÒÀ‰ ‹ªÁ≈

√∆ Âª ‚≈’‡ ¿∞√˘ ⁄À’

’«Á¡ª √√∆ Í∞µ¤ ÒÀ∫Á≈ √∆,

TT ’ Ø¬∆  ÈÙ≈ Âª È‘∆ ∫

’Á≈?U Í ‘∞‰ √«ÊÂ∆ È∂

’Ú‡ ÒÀ Ò¬∆ ‘ÀÕ «¬Ò≈˜

Ò¬∆ ¡≈¬∂ ÈΩ‹Ú≈È ÂØ∫ ‚≈’‡

Í«‘Òª «¬‘ ÍÃÙÈ Í∞µ¤Á≈ ‘À,

T «’‘Û∂ «’‘Û∂ ÈÙ∂ ’ÁÀ∫?U

ÈÙ∂ Á∂ ‡∆’∂ Ò≈¿∞∫«Á¡ª √«ø‹ª

È≈Ò «ÚøÈ∆¡ª Ï≈‘ª ¡Â∂ Á»‹∂

¡ ø◊, «‚◊ » ø  «‚◊ » ø  ’Á∆

«¬Ó≈Â Ú◊∆ √∆’

√«ÊÂ∆, ¡øÁ ̆  Ë√∆¡ª ¡µ÷ª,

„«Ò¡≈ «‹‘≈ «‹√Ó ¡Â∂

«ÊÛ’Á∆ ¡Ú≈˜ ÂØ∫ È«Ù¡ª Á∆

ÁÒÁÒ «Úµ⁄ Ë√∂ ‘Ø‰ Á≈

√«‘‹∂ ‘∆ ¡øÁ≈˜≈ Òµ◊ ‹ªÁ≈

‘ÀÕ Ï≈Í È∂ ¡≈Í‰∂ «√ ̆  ◊µ‚≈

¡Â∂ ÍÀª ̆  ‡≈«¬ Ï‰≈’∂ ‘µ‚

ÌøÈÚ∆ «Ó‘ÈÂ È≈Ò «‹µÊ∂ ⁄≈

÷‰ ¤µÂ∂ ‘∞øÁ∂ È∂, ¿∞Ê∂ ‘∆ ⁄∞µÒ∑≈

ÏÒÁ≈ µ÷‰ Ò¬∆ ¡≈Í‰≈ ¡≈Í

Ú∆ Á≈¡ Â∂ Ò≈«¬¡≈ ‘∞øÁ≈ ‘À,

Í Á»‹∂ Í≈√∂ «¬’ÒΩÂ∂ Í∞µÂ Á∂

È«Ù¡ª Á∆ ÍÃ’ØÍ∆ ’≈È ⁄∞µÒ∑∂

·ø‚∂ ¡Â∂ ¡≈‘ª Á≈ √∂’ ◊Ó

‘Ø «◊¡≈ ‘ÀÕ Ó≈Í∂ «‹◊ Â∂ ‘µÊ

Ë’∂ ¡≈Í‰∆ ‹≈È È≈ÒØ ∫

«Í¡≈∆ ‹Ó∆È ◊«‘‰∂ ‹ª ÏÀ¡

’’∂ Í∞µÂ ̆  «ÚÁ∂Ù∆ ËÂ∆ Â∂

Ì∂‹‰ Ò¬∆ Ó˜Ï» ‘Ø ‘∂ ‘ÈÕ

¡≈Í‰≈ Á∞µ÷ √ªfi≈ ’«Á¡ª

¿∞‘ «¬µ’ Á»‹∂ ˘ ’«‘øÁ∂ ‘È,

T ˜Ó∆È Á∆ Âª ÷≈Ë∆ ’Û∆,

‹∂ È«Ù¡ª ’≈È Í∞µÂ ‘∆ È≈

Ïµ«⁄¡≈ Âª ˜Ó∆È Á≈ ’∆

’ª◊∂? ¡Ω÷ ∂  √ Ω÷ ∂  «¬‘Á≈

«Ú◊Ø⁄≈ Ú∆ fiÒ ÒÚª◊∂Õ Í

¡ÀÈ∆ ’∞ Âª Â√µÒ∆ ‘» «’

˙Ë ‹≈’∂ «¬‘ Ï«⁄¡≈ ‘»Õ

È‘∆ Âª...............ÕUT

◊Ò ¿∞È∑ª «ÁÈª Á∆

‘À ‹ÁØ∫ ÏÈ≈Ò≈ «˜Ò∑≈ √ø◊»

«˜Ò∑∂ Á≈ ‘∆ «‘µ√≈ ‘∞øÁ≈ √∆Õ ‘∞‰

Á∂ ÏÈ≈Ò≈ «˜Ò∑∂ È≈Ò √ÏøËÂ

«¬µ’ «Íø‚ √ÏøË∆ ÍÂ≈ Òµ«◊¡≈

«’ ¿∞√ «Íø‚ «Úµ⁄ È«Ù¡ª Á∆

ÌÓ≈ ’≈È ÒØ’ «√¯ ’µ÷Ø∫

‘ΩÒ∂ ‘∆ È‘∆∫ ‘Ø ‘∂ √◊Ø∫ Ï‘∞Â

√≈∂ ÈΩ‹Ú≈È Á»«ÙÂ √«ø‹ª

ÚÂ‰ ’≈È ¬∂‚˜ Á≈ «Ù’≈

Ú∆ ‘ Ø  ◊¬ ∂  ‘ÈÕ «‚Í‡∆

’«ÓÙÈ √ø◊» ÚÒØ∫ Ó∂∆

«‚¿∞‡∆ Ò≈¬∆ ◊¬∆ «’ ¿∞√

«Íø‚ «Úµ⁄ ‹≈’∂ ÈÙµ¬∆¡ª ˘

Ó∞µ÷ Ë≈≈ «Úµ⁄ «Ò¡≈¿∞‰ Ò¬∆

‘ √øÌÚ ÔÂÈ ’∆Â≈ ‹≈Ú∂Õ

¡◊Ò∂ «ÁÈ √≈‚≈ ’≈¯Ò≈ ¿∞√

«Íø‚ «Úµ⁄ Í‘∞ø⁄ «◊¡≈Õ Í∞µ¤-

«◊µ¤ ’È ¿ ∞Í øÂ ÍÂ≈

Òµ«◊¡≈ «’ «Íø‚ «Úµ⁄ ⁄≈

ÈÙ≈ Ú∂⁄‰ Ú≈Ò∂ «ÏÈ∑ª «’√∂

Ø’-‡Ø’ ‹ª ÌÀ¡ ÂØ∫ «¿∞Û∆¡ª

Úª◊ ÈÙ≈ Ú∂⁄ ‘∂ È∂Õ Í∞«Ò√

¿∞È∑ª Á∂ ÿª «Úµ⁄ ¡≈¿∞∫Á∆ ‘ÀÕ

ÎØ’∂ ÁÏ’∂ Á∂ È≈Ò È≈Ò ¿∞È∑ª

Á∂ ÿ “⁄≈‘ Í≈‰∆” Í∆’∂ ÍÂ

‹ªÁ∆ ‘ÀÕ √≈‚∂ √≈‘Ó‰∂ «¬‘

◊µÒ Ú∆ ¡≈¬∆ «’ H@ Î∆√Á∆

ÒØ’ ÈÙ≈ Ú∂⁄‰ Ú≈«Ò¡ª Á∂

«Ú∞µË ‘È, Í ¿∞‘ T ¡√∆ ’∆

Ò À‰ À ,  «‹È ∑ ª  Á∆¡ª ¡µ÷ª

Á∞÷‰◊∆¡ª, ¡≈Í∂ ÏøÈ∑ √∞Ï∑ ’»

U Á∆ √Ø⁄ ’≈È ⁄∞µÍ √È ¡Â∂

¡øÁ≈˜È B@ Î∆√Á∆ ÒØ’ª Á∆

ÈÙ≈ Ú∂⁄‰ Ú≈«Ò¡ª È≈Ò Ó»ø‘-

Ó∞Ò≈‘‹∂ ‹ª ◊˜≈ Í»∆¡ª

’È Á∂ Ò≈Ò⁄ «Úµ⁄ ‘ÓÁÁ∆

Ú∆ √∆Õ ÙµÊ «Úµ⁄ ÏÀ·∂ ÒØ’ª

È≈Ò ‹ÁØ∫ «Ú⁄≈-Ú‡ªÁ≈

’∆Â≈ «◊¡≈ Âª ¿∞È∑ª È∂ Á∞÷∆

ÓÈ È≈Ò Áµ«√¡≈ «’ È«Ù¡ª

’≈È √≈‚∂ «Íø‚ Á∂ Ó∞ø‚∂ Ï∂ª

Úª◊ fiÛ ‘∂ È∂Õ «‹Ê∂ ÈÙ≈

’È Ú≈Ò∂ ¡Ú≈≈ ‚ø◊ª Á∆

Â∑ª ◊Ò∆¡ª «Úµ⁄ ‘Ò ‘Ò

’Á∂ «ÎÁ∂ È∂, √≈‚∂ ÚµÒØ∫ ‡Ø’≈

‡≈’∆ ’È Â∂ √≈˘ Í∞µ·≈ ÏØÒÁ∂

È ∂ ,  ¿ ∞Ê ∂  ‘ ∆  ÈÙ≈  Ú ∂⁄‰

Ú≈«Ò¡ª È∂ Ú∆ ¡µÂ ⁄∞µ’∆

‘Ø¬∆ ‘ÀÕ «¬Ê∂ Â≈ ¡øÈ∆ Í∆‘∂,

’∞Â≈ ⁄µ‡∂ Ú≈Ò∆ ◊µÒ Ï‰∆

‘Ø¬∆ ‘ÀÕ «¬‘∆ ‘≈Ò «‘≈ Âª

«Íø‚ È∂ ¿∞µ‹Û ‹≈‰ÀÕ U ÷À

¿∞È∑ª ˘ √«‘ÔØ◊ Á∂‰ Á∆

¡Í∆Ò ’’∂ ¡√∆∫ ¡◊ª‘

È«Ù¡ª ’≈È Í∆ÛÂ ÒØ’ª Á∂

ÿª ÚµÒ ‘Ø ◊¬∂Õ «Íø‚ Á∂ ÏøÁ∂

√≈‚∂ ’≈¯Ò∂ Á≈ «‘µ√≈ Ï‰Á∂

◊¬∂Õ «¬µ’ ÈÙµ¬∆ Á∂ ÿ ‹ÁØ∫

Ï»‘≈ ÷Û’≈«¬¡≈ Âª Ï»‘≈ ÿ

Á∆ Ó≈Ò’‰ È∂ ÷Ø«Ò∑¡≈Õ ¡øÂ≈

Á≈ ¿∞Á≈√ «⁄‘≈, ÿ Á∆

÷√Â≈ ‘≈ÒÂ, Ïµ«⁄¡≈ Á∂

¿∞Â∂ «⁄‘∂ ÏÛ≈ ’∞fi «Ï¡≈È

’ ‘∂ √ÈÕ ¿∞√ ¡ΩÂ ̆  ¡√∆∫

«‚Í‡∆ ’«ÓÙÈ ÚµÒØ∫ «Íø‚

«Ú µ⁄ ¡≈¿ ∞‰ Á≈  ’≈È

Áµ«√¡≈Õ √≈‚∂ ‘ÓÁÁ∆ Ì∂

ÏØÒª ̆  √∞‰’∂ ¡ΩÂ Á∂ ¡µÊ»

¡≈Í Ó∞‘≈∂ Ú«‘‰ Òµ◊ Í¬∂Õ

⁄∞ øÈ ∑∆ Á∂ ÒÛ È≈Ò ¡µÊ»

Í» øfi«Á¡ª ¿∞√È∂ ¡≈Í‰≈ ÓÈ

‘ΩÒ≈ ’«Á¡ª Áµ«√¡≈, T

‹ÁØ ∫  Á∆ Ó À ∫  «¬√ ÿ ”⁄

«Ú¡≈‘ ’∂ ¡≈¬∆ ‘ª, ¿∞ÁØ∫ Á≈

‘∆ Ø‰∂ ËØ‰∂ «Úµ⁄ √Óª ÒøÿÁÀÕ

ÿ Á≈ «√Òø‚, ’‰’,√øÁ»’

Á∂ ’ÍÛ∂, √»Â Á∂ Óø‹∂, ’∞Û∆

Á ∂  «Ú¡≈‘ Ò¬∆  ⁄≈

«¤ÒÛóó’∞fi È‘∆∫ ¤µ«‚¡≈

Ó∂∂ ÈÙµ¬∆ ÍÂ∆ È∂Õ ‡Ø’‰ Â∂

«‹‘Û≈ ’∞µ‡-Ó≈ ’ÁÀ, ¿∞‘

¡µÒ◊Õ ’Á∂ ’Á∂ ‹∆¡ ’ÁÀ,

÷»‘ ÷≈Â≈ ‘∆ ◊øÁ≈ ’ ÒÚªÕ

«Î «¬È∑ª Ïµ«⁄¡ª Á∂ Ó» ø‘ ˘

óóóóóóóóóóóÕU

¡√∆∫ ¿∞√ Í∆ÛÂ ¡ΩÂ Á≈

Á∞µ÷ √∞‰’∂ Ë∞ ¡øÁ Âµ’ «‘µÒ

◊¬∂Õ ÊØÛ∂ √Ó∂∫ ¡øÁ ‘∆ ‘Ø

¡«‹‘∆¡ª Í∆ÛÂ ¡ΩÂª Ú∆

Í∞µ‹ ◊¬∆¡ªÕ √Ì Á≈ Á∞µ÷

«¬µ’Ø «‹‘≈ √∆Õ ¿∞‘ ¡≈Í‰∂

¡≈Í ˘ È≈ √∞‘≈◊‰ª √Ófi

‘∆¡ª √È ¡Â ∂  È≈ ‘∆

ø‚∆¡ªÕ ¡øÁ≈‹È Â∆‘ ’∞

Í∆ÛÂ ¡ΩÂª, Á∂ È≈Ò È≈Ò

ÒØ’ª Á≈ ÌÚª ‘‹»Ó Ú∆ ÿ

Á∂ «Ú‘Û∂ «Úµ⁄ «¬’µ·≈ ‘Ø

«◊¡≈Õ ¿ ∞È ∑ª √≈«¡ª Á ∂

«Ú⁄≈Ò∂ ÷ÛØ’∂ ¿∞⁄∆ ¡Ú≈˜

«Úµ⁄ ÓÀ∫ ÒØ’ª ̆  ‘Ø’≈ «Áø«Á¡ª

«’‘≈, T «‹‘Û∂ «Ú¡’Â∆

√≈‚∂ ÿª «Úµ⁄ √µÊ «Ú¤≈

‘∂ È∂, «‹‘Û∂ ÒØ’ Ó≈√»Ó

Ïµ«⁄¡ª Á∂ Ó»ø‘ª «Úµ⁄Ø∫ Ø‡∆ ÷Ø‘

’∂ ¡ÀÙ-ÍÃ√Â∆ ’ ‘∂ È∂Õ

«¬È∑ª ¡ΩÂª Á∆ Á∞ÁÙ≈ ÚµÒ

Ú∂÷ØÕ «¬‘ È≈ √Ø⁄Ø «’ «¬‘

¡µ◊ «¬È∑ª Á∂ ÿª ˘ Òµ◊∆

‘Ø¬∆ ‘ÀÕ ‹∂ Ï⁄≈¿∞ È≈ ’∆Â≈

Âª «¬√ ¡µ◊ Á≈ √∂’ Â∞‘≈‚∂

ÿª Âµ’ Ú∆ ‹» Í∞‹∂◊≈Õ

¡√∆∫ «¬‘ Ú∆ È≈ Ì∞Ò∆¬∂ «’

«¬‘Ø «‹‘∆ ¡øÈ∑∆ ’Ó≈¬∆ È≈Ò

‹»∆ È‘∆∫ «’ «Ú¡≈‘ Á≈

‹ ØÛ≈ ÷∆«Á¡≈ ‹≈Ú ∂◊≈,

’¯È Ú∆ ÷∆«Á¡≈ ‹≈ √’Á≈

‘ÀÕ U «¬‘ ’«‘ø«Á¡≈ ÓÀ∫ ÒØ’ª

¡Â∂ ¡ΩÂª Á∂ «⁄‘«¡ª ÚµÒ

ÂÀÚ∆∫ «‹‘∆ È˜ Ó≈∆Õ √Ì

Á∂ «⁄‘∂ «‹Ê∂ ◊øÌ∆ ‘Ø ◊¬∂ √È,

¿∞Ê∂ ÈÙ≈ Ú∂⁄‰ Ú≈«Ò¡ª ÍÃÂ∆

È¯Â Á∂ «⁄øÈ∑ Ú∆ ¿∞Ì ¡≈¬∂

√ÈÕ ÓÀ∫ ¿∞È∑ª ̆  Úø◊≈«Á¡ª «Î

‹ØÙ∆Ò∂ ÏØÒª È≈Ò «’‘≈, T Ô≈Á

µ÷∂, È≈ Âª ÈÙ≈ Ú∂⁄‰ Ú≈«Ò¡ª

Á∆¡ª Ù∆Ù∆¡ª ¡ÀÈ∆¡ª Íµ’∆¡ª

‘È «’ ¿∞È∑ª ̆  Ìø«È¡≈ È≈ ‹≈

√’∂ ¡Â∂ È≈ ‘∆ ¿∞È∑ª Á∂ ÍÀ ¡ÀÈ∂

Ó˜Ï»Â ‘È «’ ¿∞È∑ª ̆  ¿∞÷∂«Û¡≈

È≈ ‹≈ √’∂Õ ÒØÛ Â∞‘≈‚∂ «¬µ’

‘Ø‰ Á∆ ‘ÀÕ U «¬µ’ ¡ΩÂ È∂ ¿∞µ⁄∆

¡≈Ú≈˜ «Úµ⁄ «’‘≈,  TÌ≈¬∆,

Â»ø ◊µÒª Âª ÚË∆¡≈ ’ÁÀ∫Õ ¡µ◊∂

Òµ◊ √≈‚∂Õ «‹Ú∂∫ ’‘∂∫◊≈, √≈∂ Â∂∂

È≈Ò ‘ªÕU ÓΩ’∂ Â∂ ‘∆ ÎÀ√Ò≈ ‘Ø

«◊¡≈ «’ ÈÙ≈ Ú∂⁄‰ Ú≈«Ò¡ª

Á∂ ÿ ‹≈’∂ ¿∞È∑ª ̆  «¬√ ’øÓ ÂØ∫

Ú‹‰≈ ‘ÀÕ ‹∂ ¿∞‘ È≈ √Ófi∂ «Î

’Ø¬∆ ¡◊Ò≈ ’ÁÓ ⁄∞’ª◊∂Õ È≈Ò

‘∆ «¬‘ Ú∆ ÎÀ√Ò≈ ‘Ø«¬¡≈ «’

¿∞È∑ª È≈Ò ’Ø¬∆ ËΩÒ-ËµÎ≈ Ú∆

È‘∆∫ ’È≈Õ ÓÙÚ≈ ’È

¿∞ÍøÂ ÓÁ-¡ΩÂª Á∂ Úµ‚∂

’≈ÎÒ∂ È≈Ò ¡√∆∫ «¬µ’ Â√’

Á∂ ÿ ÚµÒ ⁄µÒ Í¬∂Õ «ÚÒª

«Úµ⁄ Á∆ ¿∞√È∂ ‹ÁØ∫ Ì∆Û Ú∂÷∆

Âª ¿∞√È∂ Ìµ‹‰ Á∆ ’Ø«Ù√

’∆Â∆Õ Í ÒØ’ª È∂ ¿∞√˘ ÁÏØ⁄

«Ò¡≈Õ ¿∞√ È≈Ò ‘Ø¬∆ ◊µÒ

Ï≈Â ÂØ∫ ÍÂ≈ Òµ«◊¡≈ «’ Ï≈’∆

Á∂ «ÂøÈ Â√’ Ù«‘ “ Ó≈Ò”

ÒÀ‰ ◊¬∂ ‘Ø¬∂ È∂Õ Á∞Í«‘ ÁØ

Ú‹∂, Ú≈Ò∆ Ïµ√ Â∂ Ó≈Ò ÒÀ’∂

¡≈¿∞‰◊∂Õ Ïµ√ ¡≈¿∞‰ «Úµ⁄

‘≈Ò≈ ¡µË≈ ÿø‡≈ Ï≈’∆ √∆Õ

ÒØ’ª Á∂ Ì≈∆ ÁÏ≈¡ ‘∂· ÿ

«Í¡≈ ÈÙ≈ ¿∞√È∂ ’∞fi  Ó∞‘ÂÏª

Á∂ ‘Ú≈Ò∂ ’ «ÁµÂ≈Õ «¬√

¿∞ÍøÂ ¿∞‘˘ È≈Ò ÒÀ’∂  Ïµ√

√‡À∫‚ ÚµÒ ⁄Ò Í¬∂Õ ‹ÁØ∫ Ïµ√

¡≈¬∆ Âª ¡√∆∫ «¬µ’ Í≈√∂

÷ÛØ’∂ ¿∞È∑ª ˘ ¿∞‚∆’‰ Ò◊

Í¬∂Õ ‹ÁØ∫ ¿∞‘ Ïµ√ ÂØ∫ ¿∞Â∂ Âª

Í∆ÛÂ ¡ΩÂª ¡Â∂ ÓÁª È∂

¿∞È ∑ª ˘ ÿ∂ «Ò¡≈Õ «Î‡

Ò≈‘ÈÂª Í≈¿∞‰ ¿∞ÍøÂ “ Ó≈Ò”

Á∆ Ï≈ÓÁ◊∆ Ú∆ ’ Ò¬∆Õ

⁄≈ª ̆  ‹ÁØ∫ ¡ΩÂª ¡Â∂ ÓÁª

ÚµÒØ∫ Á∞Â’≈«¡≈ ‹≈ «‘≈ √∆

Âª ¿∞È∑ª Á∆¡ª È˜ª ËÂ∆ Â∂

◊µ‚∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª √ÈÕ ¿∞È∑ª

«Úµ⁄ È≈ ‘∆ ÏØÒ‰ Á∆ «‘øÓÂ

√∆ ¡Â∂ È≈ ‘∆ ÏÛ’ª Ó≈È

Á∆Õ Ì∂ «¬’µ· «Úµ⁄ ¿∞È∑ª È∂

Ì«Úµ÷ «Úµ⁄ ¡«‹‘≈ ’∞µÂ≈

’Ó ’È ÂØ∫ ÂØÏ≈ Ú∆ ’∆Â∆Õ

Ø‘ «Úµ⁄ ¡≈¬∆¡ª ¡ΩÂª, ¿∞È∑ª

˘ Ó∞ı≈«ÂÏ ‘Ø’∂ ’«‘ ‘∆¡ª

√È, T ‹∂  √≈‚∂ ÿ Ú≈«Ò¡ª

˘ ‘∞‰ ÈÙ≈ Ú∂«⁄¡≈, «Î ¡√∆∫

Ê Ø˘ ⁄µ‹ È≈Ò ËÈ ∂√Û∆

Á ∂Úª◊∆¡ªÕU ⁄≈ª ˘

◊∞Á∞¡≈≈ √≈«‘Ï «Ò‹≈’∂

ÈÙ≈ È≈ Ú∂⁄‰ Á≈ ÍÃ‰ Ú∆

«Ò¡≈Õ  ¿∞È∑ª ’ØÒØ∫ Ï≈ÓÁ ÈÙ≈

‹ÁØ∫ ÒØ’ª Á∆ ‘≈‹∆ «Úµ⁄

ÈÙ‡ ’∆Â≈ ‹≈ «‘≈ √∆ Âª

¡ΩÂª ¡Â∂ ÓÁª Á∂ «⁄‘«¡ª

Â∂ Ó∞√’≈‘‡ ÂÀ ‘∆ √∆Õ

ÍøÁª ’∞ «ÁÈ ¡√∆∫ ¿∞√ «Íø‚

È≈Ò Ò◊≈Â≈ ‹ ∞Û ∂  ‘ ∂Õ

¡÷Ï≈ª Á∆ ’Ú∂˜ ’≈È

Í∞Ò∆√ Ú∆ ‘’Â «Úµ⁄ ¡≈

◊¬∆Õ ’∞fi ÈÙµ¬∆ Ó∆‹ª ˘

ÈÙ≈ ¤ ∞‚≈¿ ±  ’ ∂ ∫Á «Úµ⁄

Á≈ıÒ ’’∂, ’ ∞fi ˘ ÿ

ÁÚ≈¬∆ Á∂’∂ ÈÙ≈ Ó∞’Â ’∆Â≈

«◊¡≈Õ «√‘Â «ÚÌ≈◊ Á∂

√«‘ÔØ◊ È≈Ò ¬∂‚˜ Í∆ÛÂ

Ó∆‹ª ˘ ¡ø«ÓÃÂ√ «¬Ò≈˜

Ò¬∆ Ì∂«‹¡≈ «◊¡≈Õ «ÁÈ

«¤Í∂ ‹ÁØ ∫ ¡√∆∫ «Íø‚ «Úµ⁄Ø ∫

ÿª ˘ ÍÂ ‘ ∂ √∆ Âª

Í∆ÛÂ ¡ΩÂª Á∂ ÿª «Úµ⁄Ø∫

¡≈ ‘∆ ØÙÈ∆ ÂØ∫ «¬ø‹ Òµ◊Á

√∆ «‹Ú∂∫ ⁄≈È‰ È∂ ‘È∂∂ Â∂

«‹µÂ Í≈ Ò¬∆ ‘ØÚ∂Õ

¡√∆∫ ¿∞√ Í∆ÛÂ ¡ΩÂ Á≈ Á∞µ÷ √∞‰’∂ Ë∞ ¡øÁ Âµ’ «‘µÒ ◊¬∂Õ ÊØÛ∂ √Ó∂∫
¡øÁ ‘∆ ‘Ø ¡«‹‘∆¡ª Í∆ÛÂ ¡ΩÂª Ú∆ Í∞µ‹ ◊¬∆¡ªÕ √Ì Á≈ Á∞µ÷ «¬µ’Ø
«‹‘≈ √∆Õ ¿∞‘ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ È≈ √∞‘≈◊‰ª √Ófi ‘∆¡ª √È ¡Â∂ È≈ ‘∆

ø‚∆¡ªÕ ¡øÁ≈‹È Â∆‘ ’∞ Í∆ÛÂ ¡ΩÂª, Á∂ È≈Ò È≈Ò ÒØ’ª Á≈ ÌÚª ‘‹»Ó Ú∆
ÿ Á∂ «Ú‘Û∂ «Úµ⁄ «¬’µ·≈ ‘Ø «◊¡≈Õ ¿∞È∑ª √≈«¡ª Á∂ «Ú⁄≈Ò∂ ÷ÛØ’∂ ¿∞⁄∆

¡Ú≈˜ «Úµ⁄ ÓÀ∫ ÒØ’ª ̆  ‘Ø’≈ «Áø«Á¡ª «’‘≈, T «‹‘Û∂ «Ú¡’Â∆ √≈‚∂ ÿª «Úµ⁄
√µÊ «Ú¤≈ ‘∂ È∂, «‹‘Û∂ ÒØ’ Ó≈√»Ó Ïµ«⁄¡ª Á∂ Ó»ø‘ª «Úµ⁄Ø∫ Ø‡∆ ÷Ø‘ ’∂ ¡ÀÙ-
ÍÃ√Â∆ ’ ‘∂ È∂Õ «¬È∑ª ¡ΩÂª Á∆ Á∞ÁÙ≈ ÚµÒ Ú∂÷ØÕ «¬‘ È≈ √Ø⁄Ø «’ «¬‘

¡µ◊ «¬È∑ª Á∂ ÿª ˘ Òµ◊∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ
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Í≥⁄≈«¬Â Ú≈Ò≈ ∂‚∆˙

‚≈. ÓÈ‹∆Â «√≥ÿ ÏºÒ
IHGBHDCDIA

’∞ºfi «ÁÈ Í«‘Òª «¬º’ √≈Ò∂ «Úº⁄

Í≥‹≈Ï∆ «‡z«Ï¿±È Ú≈Ò∂ ÓÈÓØ‘È

«„ºÒØ∫ Á≈ ∂‚∆˙ √Ï≥Ë∆ Ò∂÷

ÍÛ∑«Á¡ª ÓÀ̆  ¿∂‘ √Óª Ô≈Á ¡≈

«◊¡≈ ‹Á √≈‚∂ ÿ Ú∆ ÒßÓª √Óª

Í≥⁄≈«¬Â Ú≈Ò≈ ∂‚∆˙ Òº«◊¡≈

«‘≈ √∆Õ¿∞ÁØ∫, ∂‚∆˙ ÂØ∫ Ï À̂

‹≈‰’≈∆, ÓÈØ≥‹È Â∂ ıÏª Á≈

‘Ø ’Ø¬∆ Ú∆ √≈ËÈ È‘∆∫ √∆ÕÁ∂Ù

Á∆ Ú≥‚ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¡≈’≈ÙÚ≈‰∆,

Ò≈‘Ω ÂØ∫ ¡≥«ÓzÂ√ «ÙÎ‡ ‘Ø«¬¡≈

√∆ Â∂ AIDH «Úº⁄ ’∞ºfi √Ó∂∫ Ú≈√Â∂

¡≥«ÓzÂ√ ∂‚∆˙ √‡∂ÙÈ ⁄≈Ò»

«‘≈ «‹√ Á≈ È≈Ó ¡≈’≈ÙÏ≈‰∆

‹ÒßË-¡≥«ÓzÂ√ √∆Õ«¬‘,

‹≈Ó˘¡ª Ú≈Ò∆ √Û’ “Â∂

ÓÀ‚∆’Ò ’≈Ò‹ Á∂ ’ØÒ ‘∞≥Á≈ √∆

«‹ºÊ∂ Ï≈¡Á «Úº⁄, ‡≈¿±È-

ÍÒÀ«Èß◊ Á≈ ÁÎÂ Ú∆ «‘≈Õ

Ó∆‚∆¡Ó Ú∂Ú ≥¬Á«∞Ó ≈¿Ú¬ “Â∂

BBE.F  ‹ÒßË Â∂ BC@.H

¡≥«ÓzÂ√, Íz√≈Â ‘∞≥Á≈ √∆ÕÍ

’∞ºfi √≈Òª Ï≈¡Á AIEC «Úº⁄

«ÏÈª «’√∂ ’≈‰ Á∂, ¡≥«ÓzÂ√

Ú≈Ò≈ ∂‚∆˙ √‡∂ÙÈ Ï≥Á ’

«ÁºÂ≈ «◊¡≈Õ«¬√ È≈Ò √‘ºÁ∆

÷∂Â Á≈ ’≈Î∆ «‘º√≈ ∂‚∆˙

√«Ú√ ÂØ ∫  Úªfi≈ ‘ Ø

«◊¡≈ÕAIFC «Ú⁄ ¿∞√ Ú∂Ò∂ Á∂

Óπº÷ Ó≥Â∆ ÍzÂ≈Í «√≥ÿ ’ÀØ∫ È∂

¡≥«ÓzÂ√ Â∂ Í≥‹≈Ï Á∆ ÈÚ∆∫

Ï‰∆ ≈‹Ë≈È∆ ⁄≥‚∆◊Û∑ Ú≈√Â∂

’∂∫Á ’ØÒØ∫ ÓÈ˜»∆ Â∂ √≈˜Ø-

√Ó≈È Ó≥◊Ú≈ «Ò¡≈ Í AIFE

«Úº⁄ Í≈«’√Â≈È È≈Ò ‹≥◊

«¤Û ‹≈‰ ’’∂ ‡ª√«Ó‡ ̆

‹ÒßË ÿºÒ «ÁºÂ≈ «◊¡≈Õ√Ø ¿∞Ê∂

Í º’≈  ∂‚∆˙ √‡∂ÙÈ Ï‰

«◊¡≈ÕAIFE-FF «Úº⁄

⁄≥‚∆◊Û∑ «Úº⁄ Ú∆ ∂‚∆˙ √‡∂ÙÈ

√Ê≈ÍÂ ‘Ø «◊¡≈Õ«‹Ú∂∫ ‘∂’ Á∂

«ÁÓ≈ˆ «Úº⁄ Ï≥Ï∂ (Óπ ≥Ï¬∆)

ÓÂÒÏ «ÎÒÓ È◊∆ √∆, «¬Ú∂∫

‘∆ ¿∞‘Èª «ÁÈª “⁄ ‹ÒßË Á≈

ÓÂÒÏ √∆ ∂‚∆˙ √‡∂ÙÈ Â∂ ¿∞ÊØ∫

ÏØÒ‰ Ú≈Ò∂ ’Ò≈’≈Õ

¿∞‘Èª «ÁÈª “⁄, «Ó‘ÈÂ

Ó˜Á»∆ Á∂ È≈Ò È≈Ò √≈‚∂ «ÍÂ≈

‹∆ È∂ Ø̃ ∆ Ø‡∆ Ú≈√Â∂, √Í∆’

Ï‰≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ«Ú¡≈‘,

Ó◊ Á∂ “’º·, ¤Ú∑≈≈, ËÓ≈‰

‹ª ‘Ø ’Ø¬∆ Ú∆ ÷πÙ∆ Á≈ ÓΩ’≈

‘ØÚ∂ Âª √≈«¬’Ò “Â∂ Í»≈ √Ó≈È

ÒºÁ ’∂ (‘À∫‚Ò È≈Ò ‘≈È,

’À∆¡ “Â∂ ‘∂·ª ¿∞Â∂ ◊z≈ÓØÎØÈ,

¡À∫ÍÒ∆Î≈«¬, ÏÀ‡∆, Â«Ú¡ª

Ú≈Ò∂ Ï’√∂) Â∂ ÏØfi∂ “⁄ √»¬∆¡ª

Ú≈Ò∆¡ª Ú≈Ë» ‚ºÏ∆¡ª ÒÀ ’∂,

È∂Û∂-Â∂Û∂ Á∂ «Í≥‚ª «Úº⁄, ¿∞⁄∂

Ú≈Ò∆¡Ó «Ú⁄ «’≈‚

Ú‹≈¿∞‰∂Õ«¬√ ’’∂ √≈‚∂ ÿ

˘ ÒØ’,“Ú≈‹∂ Ú≈Ò≈ ÿ” ’«‘≥Á∂

√ÈÕ‹Á «Í≥‚ «Úº⁄ Í≥⁄≈«¬Â∆

∂‚∆˙ ¡≈«¬¡≈ Âª √Í≥⁄ Á∂

ÿ, «’√∂ ̆  ¿∂‘ “ıÏª Ú≈Ò≈

Ú≈‹≈” (∂‚∆˙) ⁄Ò≈¿∞‰≈ È‘∆∫

√∆ ¡≈¿∞∫Á≈Õ√Í≥⁄ È∂ «’‘≈ Ó∂∂

«ÍÂ≈ ˘ «’‘≈ √∆, ¿π√≥Â≈

«√≥‘ª3, ‘≈È Âª ¿∞⁄∆ Êª “Â∂

‘∆ Òº◊‰À, Ï≈’∆ ÏÀ‡∆ Ú À̂≈

Â∞‘≈‚∂ ÿ ‘∆ º÷ «Á≥Á∂∂ ‘ª,

ıÏª Ú∂Ò∂ Â∞√∆∫ ‘∆ ⁄≈Ò» ’

«Á¡≈ ’«˙UÕ¿∞√ Ú∂Ò∂

Í≥⁄≈«¬Â∆ ∂‚∆˙ Á∂ ÁØ ‘∆ Ï‡È

(÷ÈØÏ√) ‘ ∞ ≥Á ∂ √È, «¬’

Ú≈Ò∆¡Ó Á≈ Â∂ Á »√≈

«‡¿±«Èß◊ Ú≈√Â∂; ’Ø¬∆ ‚≈«¬Ò

È‘∆∫ √∆ ‘∞≥Á≈;Â∂ È≈Ò ‘∞≥Á∆ √∆

«ÏºÒ∆ Ú≈Ò∆ ÏÀ‡∆Õ«√Î

¡≈’≈Ù Ï≈‰∆ ‹ÒßË ‘∆

Ò◊Á≈ √∆, ‘ª ’Á∆ ’Á∆ Ò≈‘Ω

(«‹√ Â∂ Ø’ √∆) Ú∆ ¡≈ ‹ªÁ≈

√∆ÕÓÀ∫ ¤∂Ú∆∫-√ÂÚ∆ √ªÕÏÛ≈

ÙΩ’ √∆ ıÏª Ú≈Ò∂ Ú≈‹∂ Á≈ÕÓÀ̆

⁄∂Â∂ ‘À «’ ‹Á ‘≈È Ï≥È∑‰

Ú≈√Â∂ ÓÀ∫ «Ú‘Û∂ «Ú⁄Ò∆ Ë∂’

Á∂ ¿∞ÂÒ∂ ‡≈‘‰∂ “Â∂ ⁄«Û∑¡≈ √ª

Âª ıº÷ ÂØ∫ Ì±≥‚ ÒÛ‰ Á∂

Ï≈Ú‹»Á Ú∆ ÓÀ∫ ¿∞⁄∂ Â∂ ÓØ‡∂ ‡≈‘‰∂

È≈Ò ‘≈È ˘ ⁄≥◊∆ Â∑ª º√∂

È≈Ò Ï≥È∑ ’∂ ‘∆ ¿∞Â«¡≈

√ªÕÙ≈Ó Âº’ Ó∂≈ √≈≈ Ó»≥‘ √πº‹

«◊¡≈ √∆ Â∂ ÁØ-«Â≥È «ÁÈ √Ø‹

’’∂ «Á÷≈¬∆ Á∂‰≈ Ú∆ Ï≥Á ‘∆

«‘≈ √∆Õ

¡ÀÂÚ≈ ÁπÍ«‘ ̆  «Âz≥fl‰, «‹√

«Ú⁄ ÌÀ‰ ‹∆-Â≈≈ Ï∂Á∆  Â∂ Íz∂ÓØ

‘∞≥Á∆¡ª √È, Ø̃  Ù≈Ó ̆  «Á‘≈Â∆

ÍzØ◊z≈Ó Â∂ ıÏª Ú≈√Â∂ ∂‚∆˙

Ò◊≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ √∆Õ ¿∞‘È∆∫

«ÁÈ∆∫, √Û’∂ √Û’∂ ‹ªÁ∆¬∂

Óπ«‡¡≈∂ È∆3., ⁄≥È Ó≈Â≈ ◊∞‹∆

Á≈ √π ºÂ≈ ’≥«‚¡ª Á∆ √∂‹

«Ú¤≈¬∆3, Áº√ ÓÀ∫ ’∆ «Í¡≈

«Úº⁄Ø∫ ÷º«‡¡≈3, ¡≥Ï∆¡ª Á∂

Ï»«‡¡ª “Â∂ Òº◊ «◊¡≈ Ï» È∆..,

⁄π≥Ó ⁄π≥Ó º÷Ø È∆ «¬‘ ’Ò◊∆

‹∞fi≈ Á∆, ’≈Ò≈ ‚Ø∆¡≈ ’∞≥‚∂

È≈Ò ¡«Û¡≈ ¬∆ ˙3, Â±≥ Í∆∫ÿ

Â∂ ÓÀ∫ Í¤≈Úª, ÏºÂ∆ Ï≈ˇ ’∂

ÏÈ∂∂ ¿∞Â∂ º÷È∆ ¡ª3, ¡≈«Á

◊≈‰∂ Úº‹Á∂ ‘∞≥Á∂ √ÈÕ «Á‘≈Â∆

ÍzØ◊z≈Ó «Úº⁄ Ì≈¬∆¡≈ ‹∆, Ó≈√‡

‹∆, ·∞‰∆¡ª ≈Ó, ÓπÈÙ∆ ‹∆,

ÎΩ‹≈ «√≥ÿ, ⁄≈⁄≈ ‹∆ Â∂ ·ß„± ≈Ó

¡≈«¬¡≈ ’Á∂ √ÈÕ‘ΩÒ∆ ‘ΩÒ∆

¿∞‘Èª Á∂ ¡√Ò∆ È≈Úª Á≈ ÍÂ≈

Òº◊ «◊¡≈ √∆ÕÌ≈¬∆¡≈ ‹∆-‘∂Ó

≈‹ ÙÓ≈, ·ß„± ≈Ó-‹≈È’∆

Á≈√ Ì≈ÁÚ≈‹, ÎΩ‹≈ «√≥ÿ-

√ºÂÍ≈Ò Â≈«ÒÏ, Ó≈√‡ ‹∆-

¡«ÚÈ≈Ù Ì≈÷Û∆ Â∂ ’Á∆ ’Á∆

√π«≥Á ÙÓ≈, ·±‰∆¡ª ≈Ó-Ùz∆

√≥Â ≈Ó, ÓπÈÙ∆ ‹∆-’∞≥ÁÈ ÙÓ≈

Â∂ ⁄≈⁄≈-‘Ï≥√ «√≥ÿ ı∞≈‰≈

√ÈÕı∞≈‰≈ ‹∆ ÂØÂ∂ Á∆ ¡≈Ú≈˜

’º„Á∂ ‘∞≥Á∂ √ÈÕ’∞≥ÁÈ ÙÓ≈,

¡ÀÂÚ≈ ˘ Ï«⁄º¡ª Á∂ ÍzØ◊z≈Ó

Ï≈Ò-‹◊Â «Ú⁄ “Ú∆ ‹∆” Ú∆

‘∞≥Á∂ √ÈÕ «¬º’ Ú≈ ¡≥«ÓzÂ√ Á∂

≈Ó Ï≈ˆ (’≥Í‰∆ Ï≈ˆ) «Úº⁄ ‘Ø¬∂

√≈Ú‰ ’Ú∆ ÁÏ≈ «Ú⁄ √ºÂÍ≈Ò

Â≈«ÒÏ, ’Ú∆ Ú‹Ø ∫  ¡≈¬ ∂

√ÈÕ¿∞‘Èª ˘ Ú∂÷‰ Ú≈√Â∂ Ó∂∂

«ÍÂ≈ ‹∆ ÓÀ̆ , √ÍÀÙÒ ¡≈Í‰∂ «Í≥‚

ÏºÒ ’Òª ÂØ∫ √≈«¬’Ò “Â∂ ÒÀ ’∂

◊¬∂ √ÈÕÓÀ̆  ¡‹∂ Âº’ Ô≈Á ‘À ¿∞√

«ÁÈ Â≈«ÒÏ ‹∆ È∂ «⁄º‡∆ ’Ó∆˜,

«⁄º‡∆ ÍÀ∫‡ Â∂ «⁄º‡∂ Ï»‡ Í≈¬∂ ‘Ø¬∂

√ÈÕ¡≥«ÓzÂ√ Á∂ Íz«√ºË ’Ú∆ ⁄ÓÈ

Ò≈Ò Ù∞̂ Ò ÍzÏ≥Ë’ª «Úº⁄ √ÈÕÌ≈Ú∂∫

¿∞ÁØ∫ ¡‹∂ ÓÀ∫ Ïº⁄≈ ‘∆ √ª, Ù∞ˆÒ

Á∆ ’«ÚÂ≈ Á≈ «¬º’ Ù∂¡ ÓÀ̆  ¡º‹

Ú∆ È‘∆∫ Ì∞º«Ò¡≈ Â∂ Ó∂∆ «¬º’

Íπ≈‰∆ ‚≈«¬∆ «Úº⁄ Ó«‘¯»˜ ‘À,

¿πÓ∂∂ È≈Ò ‘ØÚ∂∫ ‹ÁØ∫ Â±≥ √º‹‰∆,

Òº◊∂ ¡≥«ÓzÂ√ «‹Ú∂∫ «¬≥◊ÒÀ∫‚ ‘ØÚ∂;

⁄∆˜ ¡≈Í‰∆ ¡≈Í‰∆ ‘∞≥Á∆ ¬∂,

Ì≈Ú∂∫ √Ω Ú≈∆ √À«’≥‚ ‘À∫‚ ‘ØÚ∂UÕ

Ó∂∂ ≥ÌÌÙ ’Ø√ ÁΩ≈È ÓÀ‚∆’Ò

’≈Ò‹ ¡≥«ÓzÂ√ Á∆ ◊≈¿±∫‚ “⁄

«¬º’ «¬È≈Ó Ú≥‚ √Ó≈◊Ó «Úº⁄

ÓÈØ≥‹È Ú≈√Â∂ ¡≈’≈Ù Ï≈‰∆

‹ÒßË ÂØ∫ ’Ò≈’≈ ‘Ï≥√ «√≥ÿ

ı∞≈‰≈ ˘ ÏπÒ≈«¬¡≈ «◊¡≈ √∆,

Óπ≥«‚¡ª-’∞Û∆¡ª Á∆ ÎÓ≈«¬Ù “Â∂

¿∞‘Èª È∂ «¬√ √‡∂‹ Ú∆ “Â∂ ÂØÂ∂

Á∆ ¡≈Ú≈˜ ’º„∆ √∆ÕÏ≈Ò ‹◊Â

’¬∆ √≈Ò ⁄ºÒÁ≈ «‘≈, Ù≈«¬Á ‘∞‰

Ú∆ ⁄ÒÁ≈ ‘ÀÕAIHF «Úº⁄ ‹Á Ó∂≈

Úº‚≈ Ï∂‡≈ Í≥‹ ’∞ √≈Ò Á≈ √∆ ¿∞‘˘

ÓÀ∫ «¬√ ÍzØ◊z≈Ó «Úº⁄ Ì≈◊ «ÁÚ≈¿∞‰

Ú≈√Â∂ ¡≥«ÓzÂ√ ÂØ∫ ‹ÒßË ÒÀ ’∂

«◊¡≈ √ª Â∂ ’≥ÁÈ ÙÓª ‘∞ª ˘

«Ó«Ò¡≈ √ªÕ

√ºÂ«Úª ÁΩ≈È ‡∆Ú∆, ¡≈ Âª

«◊¡≈ √∆ Í ¡‹∂ Ï‘∞Â ‘∆ ÿº‡

ÒØ’ª Á∆ Í‘∞≥⁄ «Ú⁄ √∆Õ‘∂’ Á∂

«ÁÒØ-«ÁÓ≈ˆ “Â∂ ∂‚∆˙ ¡Â∂

«¬√ Á∂ ’Ò≈’≈ ‘∆ ¤≈¬∂ ‘Ø¬∂

√ÈÕ“GH «Úº⁄ √’≈∆ ÈΩ’∆ “⁄

ÓÀ‚∆’Ò ¡Î√ Ú‹Ø∫ Ó∂∆ Í«‘Ò∆

ÂÀÈ≈Â∆ «√ÚÒ ‘√ÍÂ≈Ò ‹ÒßË

«Ú÷∂ ‘Ø¬∆Õ‹ÒßË Á≈ Èª √π‰ ’∂

ÓÀ∫ Âª ÷πÙ ‘Ø«¬¡≈ ‘∆, Ó∂∂ «Í≥‚

Ú≈Ò∂ Â∂ Ô≈ ÁØ√Â Ú∆ «¬≥‹ ÷πÙ

√È «‹Ú∂∫ ‹ÒßË ‹≈ ’∂ ÓÀ∫ «√ºË∂

∂‚∆˙ ÂØ∫ ‘∆ ÍzØ◊z≈Ó Á∂‰∂ Ù∞» ’

Á∂‰∂ ‘ÈÕ‘√ÍÂ≈Ò Á∂ Óπº÷ √‹È

‚≈. «Ù≥◊≈≈ «√≥ÿ È∂ Ó∂∆ «‚¿±‡∆

“Ó≈«¬È ̇ Íz∂ÙÈ «Ê¬∂‡” «Úº⁄

Ò◊≈ «ÁºÂ∆ «’¿∞∫«’ ¡≥«ÓzÂ√

«Úº⁄ ÓÀ∫ √‹∆ “⁄ ’≈Î∆ ’≥Ó

’∆Â≈ √∆Õ⁄ÓÛ∆ ‘∂·ª ¤Ø‡∆¡ª-

ÓØ‡∆¡ª √ΩÒ∆¡ª Á∂ Ó≈«¬È

˙Íz∂ÙÈ Â∂ ¡ΩÂª Á∂ Í≈‡∂ ‘Ø¬∂ ’≥Èª

Á∂ ‹ª ÓØ’∑Ò∂ Ù∂’ª ˘ ÓÀ∫ ·∆’

’Á≈ ‘∞≥Á≈ √ªÕ«¬º’ «ÁÈ Ó∂∆

‘À≈È∆ Â∂ ÷πÙ∆ Á≈ ’Ø¬∆ «‡’≈‰≈

È≈ «‘≈ ‹Á √¯≈∆ √»‡ “⁄, «¬º’

Ó∆˜ ¡≈«¬¡≈ «‹‘Á∆ ¡≈Ú≈˜

‹≈‰∆ Í¤≈‰∆ √∆Õ’Ó∆˜ ¿∞Âª‘

⁄π º’ ’∂ Í∂‡ “Â∂ ÁØ ¤Ø‡∆¡ª

√ΩÒ∆¡ª «Ú÷≈¿∞∫«Á¡ª ‹Á ¿∞‘

È≈ÒØ È≈Ò ÏØÒ ’∂ ¡≈Í‰∆

√Óº«√¡≈ Áº√ «‘≈ √∆ Âª

¡≈Ú≈˜ Í¤≈‰ ’∂ ÓÀ∫ Íπº¤ ‘∆

«Ò¡≈, ¿πÏ≈¿± ‹∆ Â∞√∆∫ ·ß„± ≈Ó

‘Ø?U ¿∞‘ ‘º√ ’∂ ÏØÒ∂3., ‘ª Â∞√∆∫

·∆’ Í¤≈«‰¡À∫, ÓÀ∫ ∂‚∆˙ Ú≈Ò≈

·ß„± ≈Ó ‘∆ ‘ª Â∂ Ó∂≈ ¡√Ò∆

Èª ‹≈È’∆ Á≈√ Ì≈ÁÚ≈‹ ‘ÀUÕ

ÓÀ∫ ÏÛ≈ ÷πÙ Â∂ √≥Â∞Ù‡ Ó«‘√»√

’ «‘≈ √ª «’ ‹ÒßË “⁄ ÈΩ’∆

«ÓÒ‰ Á≈ Í»≈ Î≈«¬Á≈ ‘Ø «◊¡ÀÕ

«¬√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ∂‚∆˙ ’Ò≈’≈

√«≥Á ÙÓ≈ Ú∆ «’√∂ ’≥Ó Ú≈√Â∂

‘√ÍÂ≈Ò ¡≈¬∂ Â∂ ÓÀ˘ «ÓÒ∂

√ÈÕÓÀ∫ ¿∞‘Èª Á∆ ÓºÁÁ ’∆Â∆ Â∂

’≥Ó ‹ÒÁ∆ ‘Ø «◊¡≈Õ ’∞ºfi «ÁÈª

«Íº¤Ø∫ ¿∞‘Èª È∂ ÓÀ̆  ¡≈Í‰∂ «’≈¬∂

Ú≈Ò∂ ÿ Ú∆ ÏπÒ≈«¬¡≈ Â∂

“‹Úª Â≥◊” ÍzØ◊z≈Ó «Úº⁄ B@ «Ó≥‡

Á≈ Ï≥√∆ ”Â∂ ◊∆Âª Á≈ ÓΩ’≈ Ú∆

«ÁºÂ≈Õ ¿∞‘ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞‘, «Â≥È

⁄≈ Ó‘∆È∂ Ï≈¡Á ÓÀ̆  ÏπÒ≈ ÒÀ∫Á∂

√È, CG πÍÀ E@ ÍÀ√∂ Á≈ ⁄À’

«ÓÒÁ≈ ‘∞≥Á≈ √∆Õ√≈‚∂ «Ú¡≈‘ ÂØ∫

’∞ºfi «ÁÈ Í«‘Òª Ú∆, ‹Úª Â≥◊

«Ú⁄ Ó∂≈ B@ «Ó≥‡ Á≈ Ï≥√∆ “Â∂

ÍzØ◊z≈Ó √∆Õ

«Ú¡≈‘ Ú≈Ò∂ «ÁÈ

ÍÒßÿ∂ «Ï·≈ ’∂ ‹Á Ï∆Ï∆¡ª

√π‘≈◊ ◊≈ ‘∆¡ª √È, ¿πÍÒßÿ∂

ÏÀ«·¡≈ ’≈‘Èª √≈˘ Ï≥√∆

√π‰≈3U! Âª ÓÀ∫ ‹∞¡≈Ï «ÁºÂ≈ √∆,

¿π¡‹∂ ’∞ºfi «ÁÈ Í«‘Òª ‘∆ ÓÀ∫

Â∞‘≈˘ È‘∆∫, ÏÒ«’ √≈∆ ÁπÈ∆¡ª

˘ ∂‚∆˙ “Â∂ Ï≥√∆ √π‰≈¬∆ √∆Õ

«√‘Â √ø√≈ Á∂ «ÚÒº÷‰ Èπ√÷∂; ⁄±‘∆ Á≈ Ïº⁄≈ ◊ª Á≈ ÁπºË «ÍÒ≈¿π‰ È≈Ò Ó «’™ ‹ªÁ≈  ‘À ?

√∞÷«ÚøÁ Ï≈Û
IA-HFIIF-AGF@I

«√‘Â √ø√≈ Á∂ «ÚÒº÷‰ Èπ√÷∂;

⁄±‘∆ Á≈ Ïº⁄≈ ◊ª Á≈ ÁπºË «ÍÒ≈¿π‰

È≈Ò Ó «’™ ‹ªÁ≈  ‘À ?

Óª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ ’∆ Í≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈

‘À «‹‘Û≈ Ïº⁄∂ ̆  ÚºË‰ ÎπºÒ‰ Ò¬∆

‹±∆ ‘πøÁ≈ ‘À?

«È¿±‡∆ÙÈÒ √≈«¬ø√ ¡Èπ√≈ Óª

Á∂ ÁπºË «Úº⁄ I ◊Ã≈Ó ÍØ‡∆È ÍÃÂ∆

«Ò‡, ◊ª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ CD ◊Ã≈

Ó, ⁄±‘∆ Á∂ ÁπºË «Úº⁄ AB@ ◊Ã≈Ó

ÍØ‡∆È ‘πøÁ∆ ‘À ¢ ÎÀ‡ CH ◊Ã≈Ó

Óª Â∂ ◊ª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ Â∂ AE@

◊Ã≈Ó ⁄±‘∆ Á∂ ÁπºË «Úº⁄ ¢ √π◊

ÒÀ’‡Ø‹ Óª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ G@ ◊Ã≈Ó,

◊ª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ DH Â∂ ⁄±‘∆ Á∂

ÁπºË «Úº⁄ C@ ◊Ã≈Ó ÍÃÂ∆ «Ò‡

‘πøÁ∆ ‘À ¢

Í√À∫‡∂Ú≈¬∆‹ Â∂ Ì≈ Áπº◊‰≈ ‘Ø‰

Ò¬∆ E% ÍØ‡∆È Óª Á∂ ÁπºË «Úº⁄

AH@ «ÁÈ Òº◊Á∂ ‘È ¢◊ª Á∂

ÁπºË «Úº⁄ AE%( C@@% «‹¡≈Á≈)

DE «ÁÈ Òº◊Á∂ ‘È, ⁄±‘∆ Á∂ ÁπºË

«Úº⁄ B@%(D@@% «‹¡≈Á≈) E

«ÁÈ Òº◊Á∂ ‘È Ì≈ Áπº◊‰≈ ‘Ø‰

Ò¬∆ ¢‘π‰ Âπ√ƒ ¡≈Í ¡øÁ≈˜≈

Ò◊≈ ÒÚØ «’ ⁄±‘∆ Á∂ Ïº⁄∂ Á≈

Ú‹È «√Î Íø‹ «ÁÈª «Úº⁄

Áπº◊‰≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À «¬øÈ∆ Î≈√‡

◊ØÊ ‘À ,B@% ÍØ‡∆È È≈Ò ‘∆

√øÌÚ ‘À Â∂ ◊ª Á≈ ÁπºË AE%

ÍØ‡∆È Ú≈Ò≈ ◊ØÊ È‘ƒ ’

Í≈™Á≈ Â∂ ⁄±‘∆ Á≈ Ïº⁄≈ Ó

‹ªÁ≈ ‘À ¢

Á±√≈ Óª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ G@ ◊Ã≈Ó

√π◊ ÒÀ’‡Ø‹( ◊¨’Ø‹ +

◊ÒÀ’‡Ø‹) Ï∂È «‚ÚÀÒÍÓÀ∫‡

Ò¬∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘À «‹‘Û∆ ◊ª Á∂

ÁπºË «Úº⁄ DH Â∂ ⁄±‘∆ Á∂ ÁπºË

«Úº⁄ C@ ◊Ã≈Ó ‘∆ ‘πøÁ∆ ‘À

«’™«’ «¬‘Èª Á≈ Ï∂È ÿ‡

‘πøÁ≈ ‘À ¢ «¬‘Èª ÍÙ±¡ª ˘

’ÀÒÙ∆¡Ó ,Ó À◊È∆Ù∆¡Ó

,Î≈√ÎØ√, ÍØ‡≈Ù∆¡Ó «‹¡≈Á≈

⁄≈‘∆Á≈ ‘À «‹‘Û≈ «¬‘Èª Á≈

‘ º‚∆¡ª, Ó≈√ Á≈ „ª⁄≈

Ï‰≈™Á∂ ‘È Â∂ Óª Á∂ ÁπºË È≈ÒØ∫

C-G ◊π‰ª ÚË ‘πøÁ∂ ‘È ¢ Ï∂È

Ò¬∆ ¡≈«¬È, ÒÀ’‡Ø‹, es-
sential fatty acids, DHA,

AA ¡≈«Á Á∆ «‹¡≈Á≈ ÒØÛ

ÍÀ∫Á∆ ‘À Â∂ Óª Á∂ ÁπºË «Úº⁄

«‹¡≈Á≈ Í≈¬∂ ‹ªÁ∂ ‘È ¢ «¬‘

Áº√‰≈ ‹±∆ ‘À «’ Ïº⁄∂ Á≈ Ï∂È

«¬’ √≈Ò «Úº⁄ ‘∆ «ÂøÈ ◊π‰≈

ÚºË ‹ªÁ≈ ‘À ¢ ◊ª Á≈ Ïº⁄≈ ‹ÈÓ

ÂØ∫ ¡ºË∂ ’π ÿø‡∂ Ï≈¡Á ‘∆ ÷Û≈

‘Ø √’Á≈ ‘À ‹ÁØ∫ «’ «‘¿±ÓÈ Ï∂Ï∆

«¬’ ‚∂„ √≈Ò Ò◊≈ «ÁøÁ≈ ‘À

«’™«’ ◊ª Á∂  Á π ºË «Ú º⁄

ÍØ‡∆È, ’ÀÒÙ∆¡Ó Ú◊À≈

«‹¡≈Á≈ ‘πøÁ∂ ‘È Â∂ Óª Á∂ Í∂‡

«Ú º⁄ Ø ∫  Ú∆ «‹¡≈Á≈ Ò À ’ ∂

‹ø«Ó¡≈ ‘π øÁ≈ ‘À ¢

◊ª Á∂ Áπ ºË «Úº⁄ ¡≈«¬È

È≈Ó≈Â ‘∆ Í≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À

Â∂ Ïº⁄∂ ̆  «ÈØÒ «ÍÒ≈¿π‰ È≈Ò

¡≈«¬È Á∆ ÿ≈‡ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘À

Â∂ PICA Èª Á∆ Ï∆Ó≈∆ Ò◊

‹ªÁ∆ ‘À ¢Ïº⁄≈ «Óº‡∆, ’≈◊‹

Ú◊∆¡ª ⁄∆‹ª ÷≈‰ Ò◊ ‹ªÁ≈

‘À Ï∂È «‚ÚÀÒÍÓÀ∫‡ π’ ‹ªÁ≈

‘À ¢ ÏØÒ‰≈, ÂπÈ≈ Ò∂‡ ‘Ø ‹ªÁ≈

‘À ¢ TETANY Ï∆Ó≈∆ Ú∆ Ò◊

‹ªÁ∆ ‘À «‹√ «Úº⁄ Î≈√ÎØ√

ÚË‰ ’≈È (◊ª Á∂ ÁπºË «Úº⁄

Î≈√ÎØ√ «‹¡≈Á≈ ‘À) ’ÀÒÙ∆¡Ó

Á∆ ÿ≈‡ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À Â∂ Fits,
Seizers, larynx spasms, ÍÀ‰∂

Ùπ± ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È Â∂ ‚≈’‡ «¬√

‚ÀÎ∂√À∫√∆ ̆  √Ófi È‘ƒ Í≈™Á∂ ¢

◊ª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ B@ ◊π‰ª ’∂√∆È

ÍØ‡∆È ‘πøÁ∆ ‘À «‹‘Û≈ Ïº⁄∂ Á≈

’ØÓÒ Ó∂‘Á≈ ‘‹Ó È‘ƒ ’ Í≈™Á≈

Â∂ Ïº⁄≈ Í∂‡ ÁÁ ’’∂ Ø∫Á≈ «‘øÁ≈

‘À Â∂ √œ∫Á≈ ÿ‡ ‘À¢ ’Ï‹ ‹ª Á√Â

Ò◊ ‹ªÁ∂ ‘È¢

◊ª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ ÓÀ◊È∆Ù∆¡Ó

’ÀÒÙ∆¡Ó Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ ÿ‡ ‘Ø‰

’’∂ «√Î A@ % ’ÀÒÙ∆¡Ó ‘∆

absorb ‘πøÁ≈ ‘À Â∂ Ú¤Û∂ Á∂ ⁄≈

Ó∂‘Á∂ ‘Ø‰ ’’∂ «¬‘ Í≈ÏÒÓ È‘ƒ

¡≈™Á∆ ¢

◊ª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ ’∂√∆È Â∂ Ú∂¡

ÍØ‡∆È Á∆ ∂ÙØ H@:B@ ‘À Â∂ Óª Á∂

ÁπºË «Úº⁄ D@:F@ ‘À¢ «¬√ Ò¬∆

Óª Á≈ ÁπºË ‹ÒÁ∆ ‘‹Ó ‘Ø ‹ªÁ≈

‘À Â∂ ◊ª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ ’∂√∆È ‘∆

¡ÀÒ‹∆ Á≈ ’≈È Ï‰Á∆ ‘À ¢

◊ª Á∂ Áπ ºË «Úº⁄ Leucine
¡Ó≈¬∆ÈØ¬∂«√‚ ‘πøÁ≈ ‘À «‹‘Û≈

Î≈√‡ ◊ØÊ ’Á≈ ‘À ¢

Óª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ ¡À∫‡∆Ï≈‚∆˜

IgAÏ‘πÂ ‘πøÁ∆¡ª ‘È ‹Ø Ïº⁄∂ ̆

«ÈÓ±È∆¡≈, ·ø‚ ‹π÷≈Ó Â∂ ‘Ø

Ï∆Ó≈∆¡ª ÂØ∫ Ï⁄≈™Á∆¡ª ‘È

Â∂ ◊ª Á∂ ÁπºË «Úº⁄ absent ‘È¢

¡Ó∆’È ◊ªÚª Á≈ ÁπºË Âª ‘Ø

Ú∆ Ó≈Û≈ ‘πøÁ≈ ‘À «’™«’ «¬√

«Úº⁄ BCMG Èª Á∆ ÍØ‡∆È Á∆

‡π’Û∆ ÏÒ‚ «Úº⁄ ‹≈ ’∂ Ï‘πÂ

Èπ’√≈È ’Á∆ ‘À ¢

‹∂’ ¡√ƒ ÁπºË È≈ Í∆Â≈ Âª

’ÀÒÙ∆¡Ó, ÍØ‡∆È «’ÊØ∫ «Ó¨ ?

’ÀÒÙ∆¡Ó «’√∂ ‹≈ÈÚ ÁÀ Í∂‡

«Úº⁄ È‘ƒ Ï‰Á≈ ¢ ◊ª, Ófi,

ÿØÛ≈, ‘≈Ê∆ Âª ÁπºË È‘ƒ ÍƒÁ∂

«Î ¿π‘Èª Á∆¡ª ‘º‚∆¡ª

’ÀÒÙ∆¡Ó ’’∂ «’ øÈ∆¡ª

Úº‚∆¡ª Â∂ Ó‹Ï±Â «’Ú∂∫? ¿π‘

«√Î ÿ≈‘ ÷ªÁ∂ ‘È Â∂ ’ÀÒÙ∆¡Ó

‹Ó∆È «Úº⁄Ø∫ ÿ≈‘ ≈‘ƒ ¿π‘Èª

Á∂ √∆ «Úº⁄ ‹ªÁ≈ ‘À Â∂ «¬√∂

Â∑ª ‘∆ ÍØ‡∆È Ú∆ ÿ≈‘ «Úº⁄Ø∫

‘∆ Í±∆ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À ¢¡√ƒ Ú∆

’ÀÒÙ∆¡Ó Â∂ ÍØ‡∆È √Ï‹∆¡ª,

ÎÒ, ¡È≈‹, Ó∂Ú∂ ¡≈«Á ÂØ∫ Í±∆

’ √’Á∂ ‘ª ¢

’ÀÒÙ∆¡Ó ¡ÀÓ ‹∆ A@@ ◊≈Ó

Î±‚ «Úº⁄ ,Óª Á∂ ÁπºË «Úº⁄- CC

¡ÀÓ ‹∆,ÏÁ≈Ó- BCD ¡ÀÓ

‹∆,√Ø∫ Á≈ √≈◊- AHC ¡ÀÓ

‹∆,⁄πÒ≈¬∆- BFG ¡ÀÓ

‹∆,«Í√Â≈- ACA¡ÀÓ

‹∆,Ï∆È‹- ACE ¡ÀÓ

‹∆,√œ◊∆- FB ¡ÀÓ ‹∆,«ÂÒ-

AAF@ ¡ÀÓ ‹∆, ’≈Ò∂ ¤ØÒ∂-

AE@ ¡ÀÓ ‹∆, ÓØ«ø◊≈ ÍºÂ∂-

AHE ¡ÀÓ ‹∆, ≈◊∆- CDD ¡ÀÓ

‹∆, Í≈Ò’- IC ¡ÀÓ ‹∆,

√±‹Óπ÷∆ Ï∆‹- AB@ ¡ÀÓ ‹∆,

◊ª Á≈ ÁπºË- AB@ ¡ÀÓ ‹∆---

-----

ÁπºË Í∆‰ È≈Ò ‘∂· «Ò÷∆¡ª

Ï∆Ó≈∆¡ª ‘Ø √’Á∆¡ª ‘È ¢

‡≈¬∆Í A ‚≈«¬¡≈Ï∆‡∆‹ ,

¡≈«‡‹Ó,’Ï‹, Í ∂‡

’ØÒ≈¬∆‡√, ‹√Â,¡À’‹∆Ó≈,

¡À«√‚ ∆ÎÒÀ’√, ÁÓ≈, «√

ÁÁ, ’øÈ Áπ÷‰≈, «¬øÈÎÀ’ÙÈ,

È’ ÏøÁ ‘Ø‰≈, «Ó¿±’√ Ï‰È≈,

Ó ∂‘Á ∂  «Ú º⁄  ¤≈Ò ∂ ,  È’

Ú◊‰≈, √≈¬∆È√À‹, ‡œ∫«√Ò

ÚËÈ≈ ,  adeno ids ,

¿ π¤≈Ò∆¡ª ,  √ ≈‘ Á∆

√Óº«√¡≈ ¡≈«Á ¢«¬’ Ú≈

ÁπºË ¤‚ ’∂ Âª Ú∂÷Ø «Î «’Ú∂∫

«⁄⁄Ûª Úª◊± ø  Ï∆Ó≈∆¡ª

fiÛÁ∆¡ª ‘È¢

ÁπºË «Úº⁄ opiods ‘πøÁ∂ ‘È ,

morphin «‹‘Û∂ addictive
‘πøÁ∂ ‘È «¬√ Ò¬∆ Ïº«⁄¡≈ ˘

¤º‚‰≈ ÓπÙ«’Ò ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ¢

’∞ÒÁ∆Í «√≥ÿ Á∆Í
@@IA-IHGFHB@F@@
Î∂√ B, ¡ÏÈ ¡√‡∂‡

Í«‡¡≈Ò≈
awj jdoN asIN iksfn

morcy ivwc inhMg isMGF duafrf
lKbIr isMG dI kIqI krUr hwiqaf
kfrn pYdf hoey pRBfvF df lyKf-
joKf kr rhy hF qd nfl hI inhMgF
dy aqIq, vrqmfn aqy BivwK df
avlokn vI kr rhy hF. mYN bhuq
ipwCy clf jFdf hF jd pihlI vfr
ies jmfq nfl myrf vfh ipaf sI.
myry ipMz ivwc koeI inhMg nhIN sI,
pr jd mYN pihlI vfr pMjvI jmfq
pfs krky nfl dy ipMz dy imzl
skUl ivwc afieaf qF Aus skUl
dI cfrdIvfrI dy prly pfsy inhMg
isMGF df iewk Gr sI, ijs dy swdy
qy inhMgF df vwzf kfÌlf sfl ivwc
iewk vfr iewQy afAuNdf sI. brCy,
ikrpfnF aqy hor hiQafrF nfl
lYs, nIly coilaF df pihrfvf aqy
dumfilaF nfl sjIaF BfrI dsqfrF
sjfeI, GoVy duVfAuNdf aqy jYkfry
gjfAuNdf ieh kfÌlf myry bfl mn
qy keI pRBfv pfAuNdf sI.
� kdy mYnUM ieh bhfdr POjI lwgdy,
pr ieh nf pqf lgdf ik ieh
kIhdy nfl lVn afey hn jF iks
nfl jf ky lVngy[[[
� kdy mYnUM AuhnF dy briCaF qy
ikrpfnF qoN zr lgdf qy mYN hornF
sfQIaF nfl iehnF qoN zrdf hoieaf
iehnF dy kol nf jFdf, pr dUroN
iehnF dy krqwb dyKx qoN rih vI
nf skdf.

� Pyr iehnF df iewk hor pwK
sfmHxy afAuNdf jd Auh afpxy
GoiVaF nUM jF qF afpxI mnmrjI
nfl KyqF ivwc Cwz idMdy jF Dwky
nfl ijs dy mrjI Kyq ivwcoN pwTy
vwZ ilafAuNdy[[[AujfVf pf idMdy.
� Aus vkq qF hwd hI huMdI, jd
Auh sfzy mfstrF kol skUl ivwc
af jFdy qy AuhnF qoN puwCdy nhIN
sI, blik bs kih ky jFdy sI ik
mfstr jI asIN iqMn-cfr idn
leI skUl ivc GoVy bMnHxy hn.
bs Pyr sfzy dyKdy dyKdy AuhnF
dy GoVy qy hor pÈU skUl dy aMdr
huMdy[[srdIaF ivwc qF iewk awD
vfr kmiraF dy aMdr vI GoVy
bMnH idwqy jFdy qy sfnUM CuwtI kr
idwqI jFdI.
myry bfl mn nUM ieh bhuq burf
lwgdf[[smJ nf afAuNdf ik ieh
lok sfzy pVHn vfly kmiraF ivwc
GoVy ikAuN bMnH ky gey. keI idn
asIN GoiVaF dI ilwd bfhr suwtdy
rihMdy[[keI vfr qF kmrf Dox dy
bfvËUd kmiraF ivwcoN keI keI
idn muÈk nhIN jFdf sI.
iPr AuhnF idnF ivwc Aus ipMz dy
inafixaF qoN nvIaF-nvIaF
khfxIaF suxdy[[ipMz ivwcoN Dwky
nfl rsd iewkTI krnf[[[kxk
iewkTI krnf[[[pÈUaF leI qUVI
iewkTI krnf[[[aqy aijhf hor
bhuq kuwJ[[[
ipMz ivwc jd ikqy ËmIn df JgVf
huMdf qF aksr iksy nUM kihMdy
suxINdf ik jy iswDy ho ky ËmIn
sfnUM dyxI aYN qF dwso, nhIN asIN
iewQy inhMg ibTf dyxy ny[[[
ieho ijhIaF gwlF sux ky inhMgF
df dihÈqI rUp bfl mnF qy pwky
qOr qy Aukiraf jFdf[[[
KYr ! smF lMiGaf[[vwzy
hoey[[[inhMg isMGF df ikqfbF ivwc
iËkr pVHnf ÈurU kIqf. pqf
lwigaf ik iehnF nUM �gurU kIaF

lfzlIaF POjF� ikhf jFdf sI.
iehnF bfry ikqy ieh drj huMdf
:
afey ny inhMg, bUhy KolH do
insMg[[[
mqlb iksy dOr ivwc inhMgF nUM
surwiKaf dI gfrMtI smiJaf jFdf
sI aqy lok iehnF dy huMidaF
ibnf zr qoN GrF dy bUhy KolH idMdy
sn.
ikqy ieh drj huMdf :
moVIN bfbf kwC vfilaf srdfrf,
geI rMn bsry nUM[[[
Bfv jd mugl ihMdusqfnI kuVIaF
nUM cuwk ky lY jFdy sn qF ieh
�kwC (kCihry) vfly srdfr�
AuhnF jrvfixaF qoN kuVIaF nUM
CuzfAux leI isr DV dI bfjI
lf idMdy sn qy DIaF nUM vfips
muVvf ilafAuNdy sn. KYbr dwry
qoN lY ky jmnf dy ielfikaF qwk
dUijaF dI rfKI krn df iehnF
df ikrdfr ieiqhfs ivwc pRiswD
sI.
ikqy drj huMdf sI : ik
isMG qF GoiVaF dIaF kfTIaF
qy hI rihMdy sn aqy Coly Kf ky
gujfrf krdy sn.
ies qoN iehnF dy lVfkU mfdy aqy
hr musIbq ivwc zty rihx dy
hONsly df ielm huMdf[[[ieh
sfrIaF gwlF pVHky iehnF pRqI
siqkfr dI Bfvnf afAuNdI.
AuhnF idnF ivwc ZfzI-kvIÈr
inhMg bfbf akflI PUlf isMG
dI kQf suxfAuNdy hoey dwsdy ik
iewk vfr mhfrfjf rxjIq isMG
koloN koeI ÊlqI ho geI. akfl
qwKq df syvfdfr huMidaF akflI
PUlf isMG ny mhfrfjf rxjIq
isMG nUM qlb kIqf aq Aus nUM
akfl qÉq dy bfhr drÉq nfl
bMnH ky koVy mfrn dI sËf
suxfeI. kihMdy hn ik mhfrjf
ny vI Aus dI hukm adUlI nf

kIqI aqy sËf svIkfr kr leI.
lok kihx lwgy : DMn hn sfzy
mhfrfjf[[rfjf hovy qF aYsf. pr
mhrfjf rxjIq isMG ny ikhf ik
�mhfrfj DMn nhIN, DMn qF akflI
PUlf isMG hY, ijs ny pUry inwzr
aqy inDVk rUp ivwc iswKI dI
mirafdf nUM kfiem rwiKaf.
Pyr bfbf dIp isMG dI Èhfdq
pVHidaF ies bfxy df siqkfr
aqy ikrdfr mnF ivwc hor mËbUq
huMdf igaf.
hor awgy jf ky AuhnF dy �gVgwj
boly� pVHn nUM imly. kmfl dI koz
BfÈf hn : inhMgF dy gVgwj boly.
roËfnf jIvn ivwc pRcilq cIËF,
sMklpF aqy ikirafvF leI ijvyN
AuhnF ny mYtfPrIkl ÈbdF dI
vrqoN kIqI, AuQoN iehnF dI sUJ
aqy Èbd ÈkqI dI smJ df
aihsfs hoieaf. ryl gwzI nUM
BUqnI, ieMjx nUM qyjf isMG, posq
nUM ÈfhjhF, lMgVy nUM sucflf, icKf
nUM kfTgVH, kuwqy nUM kuqbdIn,
iclm nUM KoqI, Èrfb nUM pMj rqnI,
aPIm nUM icmnI bygm, lfl imrc
nUM lVfkI, pjfmy nUM dunflI aqy
Gwgry nUM DUV kot vrgy koz ÈbdF
nfl sMboDn krn vfly iehnF
inhMgF kol ikMnI BfÈfeI sUJ
hovygI, hYrfnI vflI gwl hY.
pr ieh sB aqIq hI
irhf[[sunihrf aqIq. iehnF df
vrqmfn ies aqIq qoN bhuq
iËafdf vwKrf irhf. bilAU stfr
apryÈn qoN bfad ijs qrHF iehnF
smUh dI iewCf dy Ault srkfrI
iDr bx ky akfl qÉq dI
�srkfrI syvf� krvfeI Aus nfl
iehnF pRqI rihMdf moh vI Éqm
hoieaf. iewk hor nÌrqXog pfqr
ajIq isMG pUhly dy dirMdgI
BrpUr kfrnfimaF dI gUMj ny ies
sMprdfie dI BUimkf pRqI bhuq
sfry ÈMky KVy kIqy.

AudoN qoN lY ky awj qwk isvfie gqkF
pRrdrÈnF dy aqy[[iewk QF qoN dUjI
QF qy GoVy Bjf ky kIqy pRsQfnF qoN
ibnf iehnF dI koeI smfijk BUimkf
nhIN sfmHxy afeI. sgoN iehnF bfry
afm lokF ivwc lgfqfr Êlq
DfrnfvF pYdf huMdIaF rhIaF.
bhuq sfrIaF luwtF-KohF ivwc iehnF
dy nf afAuNdy rhy[[
afm lokF Auwpr iehnF dy roab dy
�KurfPfqI ikwsy� sfmHxy afAuNdy
rhy[[[
gurUduafiraF qy kbiËaF dIaF
lVfeIaF dy crcy suxdy rhy[[[
ieh vI ikhf jFdf sI ik iksy vI
kfrn krky pMjfbI rihql ivwc
GroN Bwj ky jfx vfly muMzy jF
zrfievr bxdy hn, jF inhMg bx
jFdy hn.
nÈy-pwiqaF dy mfmly ivwc iehnF
dy BMg-suwKf afid pIx dy ikwsy
mÈhUr rhy.
kuJ iewk nUM Cwz ky iehnF ivwc pVHy
ilKy lok bhuq Gwt Èfiml huMdy hn.
iewQoN qwk ik bhuq sfry lok ies
sMprdfie df aMimRq ies krky
Ckdy rhy ik iehnF ivc nÈy-pwiqaF
smyq hor leI pRkfr dIaF �CotF�
huMdIaF sn.
kronf kfl ivc pitaflf ivwc iewk
puils vfly df qlvfr nfl guwt vwZx
vyly vI ieh iPrkf surKIaF ivwc
afAuNdf irhf.
hux iksfn aMdoln dI gwl krIey
qF BfvyN ieh iksfn sMGrÈ df
smrQn krn df dfavf krdy hn,
pr ÈurU qoN hI iehnF dI BUimkf
ivvfdI rhI. iehnF dI iesy ivvfdI
BUimkf nUM dyKidaF jd iksfn afgU
rfjyvfl ny iehnF nUM isMGU qoN jfx
leI ikhf sI qF bhuq sfrf rOlf
ipaf sI. 26 jnvrI vflI Gtnf
ivwc iehnF dy keI mYNbr qlvfrF
cuwkIN puils nfl KihbVdy dyKy aqy
godI mIzIaf ny iehnF PotoaF/vIzI?

df vfr vfr rIplya krky iesy
dy afDfr qy ies sMGrÈ nUM
aqvfdIaF df morcf ikhf sI. Aus
qoN bfad vI iehnF duafrf kIqIaF
keI aijhIaF GtnfvF sfmHxy
afAuNdIaF rhINaF. iewk bwcy df
guwt kwt idwqf igaf, iewk bIbI
nfl durivhfr kIqf igaf. lKbIr
isMG nUM inrdYqf nfl mfrn vflI
Gtnf qF ies df isrf sI. Aus qoN
bfad iPr iewk inhMg nvIn ny
isMGU bfrzr qoN ibnf pYsy idwiqaF
murgy dI mMg kIqI, pr AuhnF
nhIN idwqf aqy afiKr ies nUM bIVI
pIx dy ielËfm lgf ky Aus dIaF
lwqF qy bhuq swtF mfrIaF[[[
lKbIr kql kFz qoN bfad ijs
qrHF amn isMG inhMg dIaF qomr
nfl bYTy jF isropf lYNdy dI Poto
vfierl hoeI, Aus Auwpr gFjy df
prcf drj hox vflI Ébr sfmHxy
afeI aqy aijhf hor bhuq kwuJ
sfmHxy afieaf qF qsvIr hI plt
geI. pihlf ieh nYryitv isrijaf
igaf ik iksfnI dI lVfeI ieh
inhMg lV rhy hn, iksfn nyqf
qF vYsy hI itMz �c kfnf pfeI iPrdy
hn. bfkfiedf ieh ibafn afAux
lwg pey ik hux sfzy iewQy rihx
jF nf rihx df PYslf iksfn afgU
nhIN krngy blik �sMgq� krygI.
26 jnvrI dI Gtnf ivwcoN awlg-
Qwlg hoey dIp iswDU aqy Aus dy
afkfvF nUM Pyr afpxf kUV pRcfr
krn df mOkf iml igaf. pr kuwJ
ku idnF ivwc hI sfrf �Zol df pol�
sfmHxy af igaf. hux bhuq
sfrIaF inhMg jQybdIaF vI KuwlH
ky ies kfry dy aqy iehnF duafrf
isrjy ibrqFq dy ivroD ivwc af
geIaF. bfbf rfjf rfj isMG,
kulivMdr isMG, bfbf mfn isMG
afid dy qfjf ibafn ieh iswD
krn leI kfPI hn ik bfbf amn
isMG �Auh� nhIN hY, ijs krky

lKbIr dI hwiqaF qoN bfad bhuq
sfry lokF ny �AuwDmUl� cwikaf sI
aqy iksfn morcy nUM iewk vfr Pyr
�iswK bnfm kfmryz� dy ibrqFq
nfl joVn dI koiÈÈ kIqI sI.
ijMnI isafxp, smJ aqy DIrj
nfl iksfn afgUaF ny ies mfmly
nfl nijwiTaf, Aus nfl kwuJ iewk
idn bYkPuwt qy jfx qoN bfad morcf
hor qfkqvr ho igaf[[[
iewkly inhMgF dI BUimkf hI
aYkspoË nhIN hoeI, ies dy ipwCy
KVHI swqf dI cfl vI sfmHxy af
geI[[[ik iks qrHF AuhnF ny ies
morcy nUM kmËor krn leI cflF
cwlIaF[[[qy hux lKImpur KIrI dI
Gtnf qoN iDafn lFBy krn leI
ieh sfrf kwuJ krvfieaf.
ies msly nUM iksfn bnfm dilwq
aqy dilq bnfm iswK bxfAux
vfilaF dy mnÈy vI imwtI ivwc iml
gey[[
ies nUM iPrkU rMg dyx vfly
ichiraF dI isafsq vI iewk vfr
Pyr nMgI ho geI.
ieh gwl icwty idn vFg sfÌ ho
geI ik ieh sMGrÈ isrÌ qy
isrÌ iksfnF df hY, ijs nUM lwKF
lokF ny vwzIaF GflxfvF Gfl ky
KVHf kIqf hY. morcy df AudyÈ
puramn qrIky nfl srkfr dy
iKlfÌ jn ÈkqI nUM lfmbMd krky
kfly knUMn rwd krfAuxy hn aqy
aYm aYs pI qy KrId dI grMtI
XkInI bxfAuxI hY.
ijhVy vI lok iksfn morcy dI ies
buinafdI lVfeI aqy ies dy qOr
qrIikaF nfl sihmq hn, Auh
cfhy inhMg hox, hor DfrfvF dy
iswK hox, ihMdU hox jF dilq
hox[[[kfmryz hox jF koeI vI
hor[[[AuhnF df ieh morcf KuwlHy
mn nfl suafgq krdf hY. pr
jykr koeI iDr iksy hor mnÈf
nfl iewQy afeI hY jF aijhf kuwJ

kr rhI hY ijs nfl morcy dI mUl
Bfvnf nUM nuksfn phuMcdf hY qF
AuhnF nUM AuQoN cly jfxf cfhIdf hY
aqy afpxI lVfeI iswDy qOr qy
afpxy qOr qrIikaF nfl lVnI
cfhIdI hY. iksfn morcy df moZf
iblkul nhIN vrqxf cfhIdf. ieh
morcy ivwc iswK iksfn bhuigxqI
ivwc hn, pr hor bhuq sfry DrmF,
jfqF, BfÈfvF aqy KyqrF dy iksfn
hn. ies leI iswK swiBafcfr dI
ies morcy ivwc vwzI BUimkf hox
dy bfvËUd ieh morcf iksy Drm
dI lVfeI lVn leI nhIN hoNd ivwc
afieaf. ies qoN aijhI afs
lfAuxI jF iesnUM ies pfsy qornf
iblkul Êlq hY.
inhMg isMGF bfry iehI ikhf jf
skdf hY ik iehnF nUM bhuq
iËafdf afpf pVcol dI ËrUrq
hY. jykr iehnF ny BivwK ivwc
afpxI koeI smfijk-Dfrimk
BUimkf qYa krnI hY qF awj dy
dOr qy igafn qy icMqn nUM smJxf
peygf. awj dy msly GoiVaF qy
cVHky aqy briCaF-qlvfrF df
pRdrÈn krky nhIN lVI jfxI
blik Èfiqr swqf dIaF cflF nUM
smJx leI afpxy aMdr vwzIaF
qbdIlIaF krnIaF pYxgIaF.
iksy nUM afpxy nfl joVn jF sËf
dyx dy pYmfny bdlxy pYxgy. hr
gwl qy �soDf lfAux� dIaF
DmkIaF awj dy lokrfjI sMsfr
dI jIvn jfc nhIN ho skdI.
agr iehnF ny afpxy aMdrly
aijhy qwqF dI CFtI nhIN krdy
ijhVy awj dy dOr dy icMqn dy hfx
dy nhIN, qF �gurU kIaF ieh
lfzlIaF POjF� nf kyvl smfj
ivwc hor awlg-Qwlg hoxgIaF
blik �srbwq dy Bly� aqy
inmrqf df swdf dyx vfly iswK
Drm df aks vI Krfb krdIaF
rihxgIaF.



 Íø‹≈Ï∆ ¡ıÏ≈ www.punjabiakhbaar.com!Ùπæ’Ú≈, E ÈÚßÏ, B@BA11

Î∂√Ï∞µ’ Í«Ú≈
Á∆¡≈∫ ◊µÒ≈∫Ï≈Â≈∫

Ó∂≈ ◊π± ÿ - A

«¬ø‚∆¡≈ «Úº⁄ Â«Ú¡ª ¿πºÍ Í«‘Ò∆

«’≈«‚ø◊ H ÈÚøÏ AI@B ˘ ‘Ø¬∆ √∆

¡º‹ ¡√ƒ Ô± «‡¿±Ï Â∂

Íπº‹ ⁄πº’∂ ‘ª, Í «¬‘ √Î

Ï‘πÂ ¶Ï≈ ‘À , Â’∆ÏÈ ‚∂„

√œ √≈Ò Í«‘Òª «¬È√≈È È∂

«¬º’ √πÍÈ≈ «Ò¡≈ √∆ «’

¿π√Á∆ ¡≈Ú≈˜ Ú∆ «’√∂ „ø◊

È≈Ò, «’√∂ Ó≈«Ë¡Ó ≈‘ƒ,

’ÀÁ ’ ’∂ ÁπÏ≈≈ √π‰∆ ‹≈

√’∂¢

¡≈÷ AA ÎÚ∆ AHDG

˘ ¡Ó∆’≈ «Úº⁄ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∂

«Ú«◊¡≈È∆ “Ê≈Ó√ ¡ÒÚ≈

¡À‚∆√È” È∂ «¬‘ √πÍÈ≈ √≈’≈

’ «Ò¡≈ ‹ÁØ∫ ¿π√È∂ ÓØÓ Á∂

◊ØÒ Ú’∂ Â∂ Ï∆’ «fi∆ Í≈’∂

¡≈Ú≈˜ «’≈‚ ’È «Úº⁄

√ÎÒÂ≈ ‘≈√Ò ’∆Â∆¢

AHHH «Úº⁄ Âª ‹ÓÈ∆

Ó ±Ò Á ∂ «¬ º’ ¡Ó ∆’ ∆

«Ú «◊¡≈È∆  “¡ À «ÓÒ∆

Ï«ÒÈ” È∂ Ò≈÷ Ú≈Ò∂ ÂÚ∂

Á ∆  ’ ≈„ ’ º„  Ò¬∆ ,  ‹ Ø

Â’∆ÏÈ ¡º√∆ Ú∑∂ ¿π√∂ Â∑ª

‘∆ ⁄ÒÁ≈ «‘≈¢

AHIH «Úº⁄ ÁπÈ∆¡ª Á∆

Í«‘Ò∆ ’øÍÈ∆ '«Á ◊≈ÓØÎØÈ

¡À∫‚ ‡≈¬∆Í≈¬∆‡' ¶‚È

«Úº⁄ √Ê≈ÍÂ ‘Ø¬∆ ¢

«¬‘ ’øÍÈ∆ Ï≈¡Á «Úº⁄

¡À⁄.¡ÀÓ.Ú∆.È≈Ó «Úº⁄ «’Ú∂∫

ÂÏÁ∆Ò ‘Ø¬∆ ?

Ì≈Â «Úº⁄ «¬√Á∆ ¡≈ÓÁ

’ÁØ∫ ‘Ø¬∆ ?

Ì≈Â «Ú º⁄  Í «‘Ò≈

«’≈«‚ø◊ «¬ø‹∆È∆¡ ’œ‰

√∆ ?

Ì≈Â «Ú º⁄ Í«‘Ò∆

«’≈«‚ø◊ «’ºÊ∂ ‘Ø¬∆ ?

¿π‘ «’‘Û≈ Í«‘Ò≈ Ì≈Â∆

’Ò≈’≈ √∆ «‹√Á∆ ¡≈Ú≈˜

«’≈‚ ‘Ø¬∆ ?

¿π‘ Í«‘Ò∂ ◊∆Â Á∂ ÏØÒ ’∆

√È ?

¿π‘ «’‘Û∆ Â≈∆÷ √∆ ‹ÁØ∫

Í«‘Ò∆ «’≈«‚ø◊ ‘Ø¬∆ ?

¿πÍØ’Â √≈ √π¡≈Òª Á∂

‹π¡≈Ï «¬ºÊØ∫ √π± ‘π øÁ∂ ‘È¢

AI@A«Úº⁄ ’øÍÈ∆ È∂ “‹Ø‘È

Ú≈‡√È ‘≈¡” ˘ Ì≈Â «Úº⁄

◊≈ÓØÎØÈ Á∂ Ï≈˜≈ Á∂ Ì«Úº÷

Á≈ ¡øÁ≈˜≈ Ò≈¿π‰ Ú≈√Â∂

ÿº«Ò¡≈¢

‹Ø‘È Ú≈‡√È È∂ «ÁºÒ∆

ÏøÏ¬∆ ÓÁ≈√ ’Ò’ºÂ∂ Ô≈Â≈

’’∂ ÈÂ∆‹≈ ’º«„¡≈ «’ Ì≈Â

«Úº⁄ ◊ÃÓ≈ÎØÈ Á≈ Ì«Úº÷ Ï‘πÂ

ÚË∆¡≈ ‘À¢ Ì≈Â «¬√ ’øÓ Ò¬∆

ÁπÈ∆¡ª Á∆ √Ì ÂØ∫ Úº‚∆ Óø‚∆

‘Ø √’Á∆ ‘À, ÏÙÂ∂ ¿πºÊØ∫ Á∆¡ª

Á∂√∆ Ì≈Ù≈Úª «Úº⁄ «’≈«‚ø◊

‘ØÚ∂¢ ÈÂ∆‹∂ Úº‹Ø∫ ’øÍÈ∆ È∂

«¬ø◊ÒÀ∫‚ ÂØ∫ ‘∆ “«Á ◊ÃÓ≈ÎØÈ

’øÍÈ∆ ¡≈Î «¬ø‚∆¡≈” √Ê≈ÍÂ

’∆Â∆ , ¿ π√ Ú ∂Ò ∂  Ì≈Â

ÏÂ≈È∆¡≈ ≈‹ Á∆ ‘∆ «¬º’

Óø‚∆ √∆¢ ’øÍÈ∆ È∂ ¯À‚«’

«ÚÒ∆¡Ó ◊≈«¬√Ï◊ È≈Ó Á∂

«’≈«‚ø◊ «¬ø‹∆È∆¡ ˘

«’≈«‚ø◊ Ú≈Ò∆ ÓÙ∆È Á∂ ’∂

Ì≈Â Ì∂«‹¡≈ ¿π√Á∂ È≈Ò

¿π√Á≈ √«‘ÔØ◊∆ «Ú«Ò¡Ó

«√ø’Ò ‚∂Ï∆ Ú∆ √∆ ¢«¬‘ ÁØÚ∂∫

«Ú¡’Â∆ Ì≈Â ¡≈ ◊¬∂ ”Â∂

Í«‘Òª ÂØ∫ ’∆Â∆ ÷Ø‹ ÓπÂ≈Ï’

’Ò’ºÂ∂ Íπº‹ ◊¬∂¢ «¬‘Èª È∂

’Ò’ºÂ∂ «Á ◊∂‡ «¬√‡È ‘Ø‡Ò

«Úº⁄ ’Ó≈ «’≈¬∂ Â∂ «Ò¡≈¢

«¬‘Èª È∂ «Ê¬∂‡ Óø‚Ò∆¡ª È≈Ò

√øÍ’ ’∆Â≈ «’™«’ «¬‘Èª ̆

¿πÓ∆Á √∆ «’ «Ê¬∂‡ Óø‚Ò∆¡ª

È≈Ò ◊≈¿π‰ Ú≈Ò∆¡ª ⁄ø◊∆¡ª

¡≈Ú≈˜ª ‘πøÁ∆¡ª ‘È ¢

«¬√ Â ∑ª «¬‘Èª È ∂

’Ò≈√∆’Ò «Ê¬∂‡ Á∂ Ó≈Ò’

“¡Ó∂∫Á È≈Ê ÈºÂ” È≈Ò √øÍ’

’∆Â≈ ◊ºÒ ‘Ø ◊¬∆, Í ‘À≈È∆

Á∆ ◊ºÒ «¬‘ ‘À «’ «ÓºÊ∂ √Ó∂∫ Â∂

ÈºÂ ¡≈Í‰∆ È≈‡ Óø‚Ò∆ È‘ƒ

ÏÒ«’ «⁄ºÂÍπ" «¬Ò≈’∂ Á∆¡ª

ÁØ Èº⁄‰ Ú≈Ò∆¡ª ’πÛ∆¡ª ˘

ÒÀ ¡≈«¬¡≈ ¢¿π‘Èª «Úº⁄Ø∫ «¬º’

⁄œÁª Ú«∑¡ª Á∆ ÙÙ∆Óπº÷∆ Â∂

Á ±√∆ √ ØÒª Ú« ∑¡ª Á∆

“ÎÈ∆Ï≈Ò≈”¢ «ÓºÊ∂ √Ó∂∫ Â∂

'ÈºÂ' ÁØÚ∂ ∫ ’πÛ∆¡ª ˘

Í¤≈‰ ¤πÍ≈ ’∂ ¶Ó∂ ¶Ó∂ ÿπø‚

’ º„≈ ’ ∂  Ò À  ¡≈«¬¡≈

¢«ÚÒ∆¡Ó ◊≈«¬√Ï◊ ‘Øª

È∂ ‘Ø‡Ò «Úº⁄ ‘∆ «‘‰ Ú≈Ò∂

’Ó∂ Á∂ È≈Ò Ú≈Ò≈ ’Ó≈ Ú∆

«’≈¬∂ Â∂ ÒÀ «Ò¡≈ √∆, «‹ºÊ∂

¿π‘Èª È∂ ¡≈Í‰∂ È≈Ò «Ò¡ªÁ∆

«’≈«‚ø◊ ÓÙ∆È «‡’≈¬∆

‘Ø¬∆ √∆¢

H ÈÚøÏ AI@B ˘

«¬«Â‘≈√ «√«‹¡≈ «◊¡≈¢

¿π‘Èª ÁØÚ∂∫ ’πÛ∆¡ª «Úº⁄Ø∫

ÙÙ∆Ï≈Ò≈ Á∆ ¡≈Ú≈˜ «Úº⁄

Í«‘Ò≈ ◊∆Â (Ï ø◊≈Ò∆)

«’≈‚ ‘Ø«¬¡≈ ¢ «‹√Á∂ ÏØÒ

√È “¡≈Ó∆ √‹È∆ ’π√«Ó∆”

Ì≈Ú Ó∂∆ √‹È∆ ÎπºÒª Ú◊∆

Í ¿π√ ¡ÈÌØÒ ’πÛ∆ ˘ È‘ƒ

ÍÂ≈ √∆ «’ ¿π‘ Âª «¬«Â‘≈√

ÏÈ‰ ‹≈ ‘∆ ‘À ¢ Ï‘πÂ Ê≈Úª

Â∂ Âπ√ƒ «Ò«÷¡≈ Í«Û¡≈ ‘ØÚ∂◊≈

«’ Í«‘Ò∆ «’≈«‚ø◊ ◊‘œ ‹≈È

Á∆ ‘Ø¬∆ √∆ Í È‘ƒ ÙÙ∆Ï≈Ò≈

ÂØ∫ «ÂøÈ «ÁÈ Ï≈¡Á ◊‘œ

‹≈È Á∆ «’≈«‚ø◊ ‘Ø¬∆ √∆¢

ÈbdF dI buxqr aqy bxqr hyT pldyÈbdF dI buxqr aqy bxqr hyT pldyÈbdF dI buxqr aqy bxqr hyT pldyÈbdF dI buxqr aqy bxqr hyT pldyÈbdF dI buxqr aqy bxqr hyT pldy
arQF dIaF prqF Prolx df boDarQF dIaF prqF Prolx df boDarQF dIaF prqF Prolx df boDarQF dIaF prqF Prolx df boDarQF dIaF prqF Prolx df boD

keI awKr bdl bYTf mYNkeI awKr bdl bYTf mYNkeI awKr bdl bYTf mYNkeI awKr bdl bYTf mYNkeI awKr bdl bYTf mYN
afpxf  qrjumf  krdfafpxf  qrjumf  krdfafpxf  qrjumf  krdfafpxf  qrjumf  krdfafpxf  qrjumf  krdf
mYN kI kI hox vflf sImYN kI kI hox vflf sImYN kI kI hox vflf sImYN kI kI hox vflf sImYN kI kI hox vflf sI
kI  kI  hox lgdf hF.kI  kI  hox lgdf hF.kI  kI  hox lgdf hF.kI  kI  hox lgdf hF.kI  kI  hox lgdf hF.
(gurqyj  kuhfrvflf )(gurqyj  kuhfrvflf )(gurqyj  kuhfrvflf )(gurqyj  kuhfrvflf )(gurqyj  kuhfrvflf )
igafnI lfl isMG jdoN BfÈf
ivBfg dy zfierYktr sn, Aus
smy N  m yrI Aun H F v wl o N  hI
lYkcrfr dI inXukqI kIqI
geI sI. Aus  smyN AunHF df
pihlf svfl sI,`vrxmflf  dy
awKr iml ky kI aKvfAuNdy
hn?` myrf  jvfb sI,`Èbd`.
AunHF iPr ikhf,`koeI imsfl
dwso.`mYN  ikhf  sI-`Èbd`afp
hI imsfl hY. myrI inXukqI ho
geI sI. bs AudoN qoN hI mYN
ÈbdF dy vxj dI bIhI jf
AuWqrI sI. awlHV  Aumry  mYN
ies dIaF guwJIaF rmËF nUM
jfnx lwgI. Aus ip wC o N
XUnIvristI ivwc nfvlkfr
nfnk isMG dy spuwqr, pRo[
krqfr isMG sUrI  ny iewk  smyN
svfl kIqf sI ik jpu jI
sfihb dI koeI quk dwso ijs
ivwc ihMdU dyviqaF df vI iËkr
hovy. myrf jvfb sI-eykf mfeI
jugq ibafeI. myrI hor qrwkI
ho geI sI. ieAuN ÈbdF dI
buxqr aqy bxqr hyT pldy
arQF dIaF prqF Prolx df
boD hox lwgf. do ilKIaF sqrF
ivckfr CwzI QF qwk arQ
psfry ikafsx dI jfc af
geI, ilKy ÈbdF dy ipCvfVy qoN
Jfkdy arQF aqy rhwsF nUM
smJx df vwl af igaf.
surjIq pfqr  ny iewk vfr
ikhf sI ik ijs ilKI sqr dy
do arQ nf inkldy hox, Auh
kivqf ho hI nhIN skdI. ieAuN
lokF dI afm khI gwl vI myry
qwk Kfs  bx ky apVn  lwgI
sI. smF pf ky hux mYN afp
lokF qoN AunHF dI inXukqI leI
svfl puwCx dy smrwQ ho geI

sI. iewk vfrI iksy bxdy aPsr
qoN svfl puwiCaf igaf,`dunIaF
dI sB qoN mihMgI QF ikhVI
hY?`jvfb ivwc Aus ny ikhf
sI,`Coty sfihbËfidaF  dy
sskfr leI KrIdI tozr mwl
duafrf mohrF ivCf ky leI QF
hỲ . dUjf svfl  sI,` dunIaF  ivwc
sB qoN Bfrf boJ  ikhVf hY`=
Aus df jvfb  sI,`ipqf  dy
moiZaF  AuWpr puwqr  dI lfÈ df
boJ`. ieh  dovyN  aijhy sfihqk
jvfb  sn  jo sdf  leI myry
cyqy ivwc  Aukry gey hn.awKrF
dI aijhI qrqIb hI kdy ipafr
df ieËhfr bxdI ËmIn dI ihwk
qy pYr dy aMgUTy nfl Gor-GMzy
vfh rhI huMdI hY jF hrK afAux
qy mOiKk rUp qoN kIqI ihMsf vflI
gwl leI cuxy Èbd `gflH` ho
inbVdy hn. kuwJ Èbd aijhy huMdy

hn ijnHF nUM bolx vflf jF idloN
lih jFdf hY jF idl ivwc Auqr
jFdf hY. kfly rMg nfl  ilKy
awKrF ipClf cfnx bhuq, svwC,
pivwqr inrml, sfÌ aqy arQ-
BrpUr huMdf hY. Coty huMidaF jy
koeI aMgRyËI df awKr dwsdf qF
aflmI mMzI df iswkf jfx ky sFB
lYNdy sI, pr pMjfbI awKrF nUM
smuMdr iknfry pey Gogy, iswpIaF
jF TIkrIaF ijhy lgdy, ijwQy
koeI Aucyc nhIN sI. ieh cyiqaF
ivwc afAuNdy jFdy sfh vrgy jF
iklkfrIaF dy hfx dy ho KVHy
sn. mYN suixaf hY ik vfieln
40 tukVy joV ky bxdI hY. hr
tukVy ivwc hI afvfË huMdI hY,
ieAuN hr awKr vI afpxI afBf
rKdf hY. mn dI iewCf vrgI
iebfrq  hr koeI ilKxI jF
sunxI cfh irhf hY. gulËfr

ilKdf hY- lÌËoN ky BI Ëfiekf
hoqf hY, prosxy sy pihly cK
lIaf kro. awKr mDU mwKI ijhy
hn, ienHF ivwc zMg vI hY jo
hornf nUM qVpf skdf hY qy
Èihd vI hY jo hornf df kfljf
Tfrdf hY.sfnUM isKfieaf igaf
sI ik aOrq ieMnf imwTf boly ik
Èbd Aus dy mUMhoN ipGlky
inkldy lwgx.
   isafxy afKdy hn kmÜf
kfsqoN jfxIeyN, bs gwlF qoN
pCfxIeyN. pMjfbI suBfa ivwc qF
Èbd vwKrI qfsIr, ÈrDf aqy
smrpx rKdy hn ij wQ y
gurbfxI sfzy leI hoNd vI hY,
r Uh df rwj vI hY, ij wQ y
nqmsqk ho ky ̀ ikv sicafrf
hoeIaY`df hwl qlfÈdy hF. kuwJ
lok huMdy hn jo pivwqr srovr
dIaF lihrF qy ilKI iebfrq
jfx lYNdy hn, jo plkF qy
ltkdy hMJU df qrjumf kr lYNdy
hn qy hQylI qy izgdI kxI nUM
mihbUb df nfm pVHdy hn. Auh
lok afpxy boD nfl dunIaF Br
df suBfa AulIkdy dsdy hn ik
jrmn hYNkV, amrIkI DmkI,
aMgRyËI rohb, PrFsIsI nÉrf,
ieqflvI cuwp, XUnfnI gMBIrqf,
iqwbqI inmrqf, ieËrfeIlI
bdlf aqy BfrqI ÈrDf jgq
pRisD hn. afpxf boD ilK ky,
dws ky ieh mn prcfa lYNdy
hn. aijhy smyN keI mrd
lyKk ÈbdF dI vrqoN kridaF
vws cwly qF pUry kpiVaF ivwc
kwjI aOrq nUM vI nMigaF icqr
idMdy hn jdoN ik aMimRqf pRIqm
vrgI lyiKkf pUrI ngn aOrq
nUM vI ZkI hoeI icqr skdI hY.
aijhf boD dyx lwigaF rwb nf
aihsfn krdf hY nf lYx lwigaF
ilhfË hI krdf hY. bs ibD-
mfqf dy ilKy awKrF nUM jF mwQy
ilKIaF iebfrqF nUM kOx tfl
skdf hY. AuhdIaF AuhI jfxy.
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DwkyÈfhI vfly vqIry kfrx
puilsIaf 90 idnF leI jyl igaf

kYlgrI (p MjfbI
aKLbfr ibAUro) meI 2015 ivwc,
hwQkVI lwgy zynIal hOvrQ nfm
dy iek ÈwkI ivakqI nUM puils
gwzI ivwcoN kwZdy smyN Aus Aupr
hmlf krky Aus nUM isr prny
pwkI ËmIn �qy suwtx dI Gtnf
ivwc doÈI pfey gey puils

aOiPsr tRYvOr ilMËy nUM 90 idnF
dI jyl aqy iewk sfl dI pRobyÈn
�qy rihx dI sËf suxfeI hY.
sfbkf puils aOiPsr  tRYvOr
ilMËy vIk-aYNzË �qy jyl ivwc
rih ky 90 idn dI sËf pUrI
krygf. kort aOÌ kueIn�Ë bYNc
dy jwj mfiekl lymf ny ikhf ik

ijs ivakqI nfl ieh sB kIqf
igaf, Aus vwloN aijhf ivhfr
nhIN kIqf jf irhf sI ik Aus nUM
mfr ky burI qrHF ËmIn �qy suwt
idwqf jFdf. sfl 2019 ivwc
tRYvOr ilMËy nUM doÈI aYlfinaf
igaf sI. ijs ivakqI nUM ËmIn
�qy suwitaf igaf sI Aus dI

mgroN zRg ÐvrzoË kfrn Aus
dI mOq ho geI sI. tRYvOr ilMËy
dy vkIl ny ies aDfr �qy ik
Aus dI iewk lwq bxfAutI hox
krky jyl ivwc Aus leI rihxf
muÈikl hovygf, Aus dI sËf
qbdIl krn dI mMg nUM jwj ny
Tukrf idwqf. 

Gauhar Jaan recording in a makeshift studio - Picture courtesy Vikram Sampath
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’≈◊˜∆ «Ú⁄ØÒÍπ‰≈
�pMjfbI aKLbfr� ivwc KbrF,kfrobfr ivwc vfDyÍeI ivEpfrk aYzvrtfeIjLmYNt,bwicaF dy
jnm idn mOky dIaF qsvIrF,ivafh dI vrHygMZ, ivafhÍeIÍVkyÍVkI dI Bfl sbMDI,vrkrF
dIÍoV,Gr jF kfr KrIdx jF vycx sbMDI iesiqhfr jF afpxIaF rcnfvF CpvfAuxÍeI

sMprk kro .
 kYlgrI-403 640 2000kYlgrI-403 640 2000kYlgrI-403 640 2000kYlgrI-403 640 2000kYlgrI-403 640 2000

aYzimMtn-780 599 2000aYzimMtn-780 599 2000aYzimMtn-780 599 2000aYzimMtn-780 599 2000aYzimMtn-780 599 2000  sYskftUn  sYskftUn  sYskftUn  sYskftUn  sYskftUn  639 999 1000  639 999 1000  639 999 1000  639 999 1000  639 999 1000
rIjrIjrIjrIjrIjfffffLienf- 639 999 1000Lienf- 639 999 1000Lienf- 639 999 1000Lienf- 639 999 1000Lienf- 639 999 1000, ivnIpYWg- 431 733 3000, ivnIpYWg- 431 733 3000, ivnIpYWg- 431 733 3000, ivnIpYWg- 431 733 3000, ivnIpYWg- 431 733 3000

lVky dI loV
jwt iswK igwl pirvfr dI ieMzIaf ivwc rihMdI sohxI sunwKI
lVkI Aumr 37 sfl, kwd 5 Puwt 5 ieMc, leI knyzIan pI afr
jF istIjn lVky dy irsLqy dI loV hY. lVkI ny plws tU qoN bfd
afeI tI afeI islfeI kZfeI df izplomF kIqf hoieaf hY. lVkI
df Brf knyzf vYWl sYtlz hY. koeI jfqI BydBfv nhIN, qlfksUdf
bfry vI ivcfr kIqf jf skdf hY. sMprk:  1 647 327 0556
jF 437 213 6387 ***188***

lVkI dI loV
knyzIan istIjn , ividak Xogqf bI ey,Aumr 40 sfl, kwd 5
Puwt 10 ieMc, qlfksudf lVky leI hfx pRvfx dI lVkI dy
irsqy dI loV hY. vrk primt jF ivjitr vIjy vflI lVkI vI
sMprk kr skdI hY . sMprk: 1 825 439 9000 eI myl:
Harpreet88b@gmail.com ***188***

lVkI dI loV
afstrylIan pI afr  sLrmf pirvfr dy sohxy sunwKy, nfn
zirMkr, nfn smokr,lVky ,Aumr 32 sfl, kwd 5 Puwt 11
ieMc, ividak Xogqf izplomF ien akfAUNitMg, leI hfx prvfx
dI knyzIan pI afr, istIjn jF stUzYNt vIjf vflI lVkI dy
irsqy dI Bfl hY. lVky df pirvfr knyzf sYtl hY. jfq pfq df
koeI bMDn nhIN hY. kfl: (403) 890-7020 ***188***

lVky dI loV
knyzIan istIjn jwt iswK sMDU pirvfr dI lVkI Aumr 32
sfl, kwd 5 Puwt 5 ieMc, ibjins aYziminstryÈn PfienYNs
izplomf holzr leI knyzf jF amrIkf qoN hI hfx prvfx dI
Xogqf vfly lVky dy irÈqy dI loV hY. lVkI nfmvr PfienYNs
kMpnI ivwc jOb kr rhI hY. ivjitr jF vrk primt vfly sMprk
nf krn . sMprk: 1 825 365 9343 ***188***

 lVky dI loV
ieMzIaf rih rhI cMgy pVy ilKy aYs sI pirvfr ivwcoN klfs vn
aPsr dI DI, Aumr 33 sfl ,kwd 5 Puwt 3 ieMc, ividak
Xogqf: bI aYz, zbl aYm ey ihMdI aqy ieMgilÈ,pI jI zI sI
ey,sohxI sunwKI lVkI leI hfx prvfx dy knyzIan pI afr ,
istIjn jF ieMzIaf ivwc cMgI jOb jF ibjins krdy lVky dy
irÈqy dI loV hY . BYx knyzf pwky qOr qy sYtl hY. sMprk: 306
737 9272 jF 306 737 9328 eI myl :
Singhmonika651@gmail.com ***188***

lVkI dI loV
knyzIan pI afr mjbI iswK shoqf pirvfr dy lVky Aumr 28
sfl ,kwd 5 Puwt 9 ieMc, ividak Xogqf zYNtl hfeIjIn izplomF
holzr leI hfx prvfx dI lVkI dy irsqy dI loV hY . bI aYs
sI nrisMg vflI lVkI nUM pihl . lVky ny knyzf ibjins
mYnyjmYNt df izplomF kIqf hoieaf hY aqy ies vyly trFsport
dy ikwqy ivwc sPl ibjinsmYn hY. sfdf ivafh, stUzYNt jF vrk
primt vflI lVkI vI sMprk kr skdI hY. lVky df sfrf
pirvfr knyzf hI sYtl hY. 1 306 807 4758 ***188***

lVky dI loV
knyzIan pI afr jwt iswK pirvfr dI qlfkÈudf mMglIk lVkI
jnm 1990, kwd 5 Puwt 8 ieMc, ividak Xogqf aYm ey leI
hfx prvfx dy lVky dy irÈqy dI loV hY.  kYlgrI aqy mflvf
ielfky nUM pihl . sMprk: 587 839 4726 jF 403 804
1286***187***

lVky dI loV
Respectable, well established, Jatt Sikh parents
seeking a suitable match for their daughter, 29 yrs.
old, 5�-3� tall, Canadian PR, Master�s in Applied Sci-
ences from University of Calgary, well settled as
Engineer/Analyst in Chilliwack (BC), very beautiful
and family oriented. The boy should be Canadian
PR/Citizen, educated from Canada/North America
(Bachelor/Master/Doctorate), smart, handsome, good
looking, with modern values Jatt Sikh. Please email
recent picture and biodata to: basketfiree@gmail.com
or call: 1-778-539-7001    ***188***

lVkI dI loV
Respectable, well established, Jatt Sikh parents
seeking a suitable match for their son, 34 yrs. old,
5�-11� tall, Canadian Citizen, well settled as engi-
neering professional in Edmonton, background in
Master of Industrial Engineering, handsome, smart,
family oriented and blend of modern and cultural
values. The girl should be Canadian PR/Citizen,
educated from Canada/North America (Bachelor/
Master/Doctorate), smart, beautiful, well-versed
in both cultures, Jatt Sikh. Please email recent pic-
ture and bio-data to: basketfiree@gmail.com or
call: 1-403-404-4069 ***188***

lVkI dI loV
knyzIan pI afr rfmgVIaf iswK pirvfr dy lVky Aumr 32
sfl, kwd 5 Puwt 8 ieMc, ividak Xogqf ielYktrIkl ieMjIairMg
ivwc izplomf holzr leI hfx prvfx dI lVkI dy irsqy dI loV
hY . knyzf ivwc hI rihMdI lVkI nUM pihl .stUzYNt vIjf jF vrk
primt vflI lVkI vI sMprk kr skdI hY . sMprk: 403 909
8665 ***187***

lVky dI loV
knyzIan pI afr jwt iswK pirvfr dI qlfkÈudf lVkI Aumr 30
sfl, kwd 5 Puwt 8 ieMc, ividak Xogqf aYm ey leI hfx prvfx
dy lVky dy irÈqy dI loV hY. kYlgrI aqy mflvf ielfky nUM pihl
. sMprk: 587 839 4726 jF 403 804 1286***187***

lVky dI loV
knyzIan istIjn jwt iswK sMDU pirvfr dI sohxI sunwKI, Aumr
25 sfl ,kwd 5 Puwt 8 ieMc,cMgI pVI ilKI mYzIkl PIlz ivwc
jOb krdI lVkI leI, knyzf qoN hI hfx prvfx dI ividak
Xogqf vfly knyzf dy hI pVHy aqy knyzf ivwc hI kMm krdy lVky dy
irsLqy dI loV hY . sMprk: 403 472 0465 ***187***

lVkI dI loV
knyzIan istIjn idEl pirvfr cMgy pVy ilKy cMgI kMpnI ivwc
cMgI jOb krdy sohxy sunwKy lVky Aumr 29 sfl ,kwd 5 Puwt 11
ieMc,leI knyzf qoN hI hfx prvfx dI lVkI dy irsLqy dI loV hY .
sMprk: 403 446 6666 ***187***

lVky dI loV
jwt iswK brfV pirvfr dI knyzf ivjitr vIjy Auwpr afeI lVkI
Aumr 33 sfl ,ividak Xogqf aYm ey polItIkl sfieMs leI
knyzIan pI afr jF istIjn lVky dy irÈqy dO loV hY . vrk
primt vfly vI sMprk kr skdy hn. sMprk: 587 917 5911
jF 403 702 2524 ***194***

lVkI dI loV
knyzf vrk primt vIjy Auwpr afpxf ibjins kr rhy brfV
pirvfr dy lVky ,Aumr 30 sfl,ividak Xogqf bI sI +aYm sI
ey izgrI holzr leI knyzIan pI afr jF istIjn lVkI dy
irÈqy dI loV hY . sMprk: 587 917 5911 jF 403 702 2524
***194***

lVkI dI loV
knyzIan istIjn tFk ksLwqrI purbf pirvfr dy sohxy sunwKy
lVky Aumr 25 sfl, kwd 5 Puwt 8 ieMc,ividak Xogqf: izplomF

ien ielYktrIkl, leI knyzf qoN hI lVkI dy irsLqy dI loV hY.
sMprk: 403 992 0865 ***186***

lVkI dI loV
knyzIan istIjn ,jwt iswK igwl pirvfr dy sohxy sunwKy lVky
Aumr 33 sfl, kwd 5 Puwt 11 ieMc, leI  lVkI dy irsqy dI loV
hY. lVky df albrtf sUby aMdr afpxf ibjins hY. sMprk:
587 438 4041***186***

lVkI dI loV
knyzIan pI afr ihMdU KwqrI pirvfr dy cMgy pVy ilKy, sohxy
sunwKy lVky ,Aumr 30 sfl ,kwd 5 Puwt 9 ieMc, hfx prvfx dI
knyzf qoN hI lVkI dy irsLqy dI loV hY. vrk primt jF stUzYNt
vIjy AuWpr afeI lVkI vI sMprk kr skdI hY. kfl: 1 780
245 6776***186***

lVkI dI loV
rfmgVHIaf iswK lVkf Amr 36 sfl,kwd 5'10",,ivjItr vIjf
holzr leI  knyzIan pI afr ,istIjn jF vrk primt vflI
lVkI dI loV hY,koeI jfqI bMDn nhI, qlfkÈudf vI ivcfr Xog,
sMprk[[  91 8528486866 jF 1 647 879 1272 ***182***

lVkI dI loV
amrIkn istIjn jwt iswK qUr pirvfr dy lVky Aumr 27 sfl,kwd
5 Puwt 11 ieMc, afr aYn lVky leI pVI ilKI jwt iswK pirvfr dI
hI lVkI dy irÈqy dI loV hY . sMprk: 587 968 5620 ***186***

lVky dI loV
knyzIan pI afr, jwt iswK igwl pirvfr dI sohxI sunwKI,jnm
1995,kwd 5 Puwt 7 ieMc, kYlgrI ivKy hI aYl pI aYn dI jOb
krdI lVkI leI hfx pRvfx dI ividak Xogqf aqy cMgy pirvfrk
ipCokV vfly lVky dy irÈqy dI loV hY. afpxy bfry jfxkfrI aqy
swjrI Poto vts aYp  91 89684 59226 Auwpr Byjo ---Jatt
sikh Gill family seeks a suitable match for their daugh-
ter, 1995 born, 5�7� PR in Canada. LPN working in
Calgary . Looking for well educated and family ori-
ented boy. Send your bio data and recent pictures
on WhatsApp at +91 89684 59226 ***186***

lVkI dI loV
pMjfb rihMdy tFk ksLwqrI jwsl pirvfr dy lVky, Aumr 23 sfl
,kwd 5 Puwt 7 ieMc, ividak Xogqf : afeI tI afeI plMbr df
izplomf aqy hux lvlI XunIvirstI ivwc bI ey PfeInl kr rhy
leI, knyzIan pIafr lVkI dy irsLqy dI loV hY. lVky dy pirvfr
df afpxf luiDafxf ivwc ibjins hY.lVky df Brf aqy nfnkf
pirvfr knyzf invfsI hn. sMprk : 91 98 760 90313,1 778
706 9611 jF 416 509 6200 ***186***

lVkI dI loV
jwt iswK rihl aMiRmqDfrI pirvfr dy ivjitr vIjy AuWpr knyzf
afey lVky Aumr, 32 sfl,kwd 5 Puwt 9 ieMc, leI hfx prvfx
dI knyzIan pI afr jF istIjn lVkI dy irsLqy dI loV hY.
stUzYNt vIjf vflI lVkI vI sMprk kr skdI hY . lVky df
ieMzIaf qoN E tI ey izplomf kIqf hoieaf hY . sMprk: 587 716
2321***183***
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hallaitsaab@gmail.com ***AHC***
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Canadian Citizen Jatt Sikh family seeks suitable
match for their 29-year-old, 6 ft. tall son. He’s
Professional Engineer working within reputed
international corporation and brought up in Canada.
Seeking a Professionally Educated Girl. Contact:
+1 403 828 7973 or acheema8811@gmail.com
***183***

lVkI dI  loV
    Jatt Sikh family seek a suitable match for their
5ft. 8inch / 27 years old daughter. She is an
Engineering Graduate from Canadian University and
working with a reputed company. Boy should be
professionally qualified and graduate from Canadian
University (Doctor, Dentist, Lawyer, Engineer) and
working in Canada. Contact: (403) 828 7973
or acheema8811@gmail.com***183***

lVkI dI  loV
knyzIan pI afr jwt iswK shoqf pirvfr dy qlfksudf lVky
Aumr 40 sfl, kwd 5 Puwt 9 ieMc, leI hfx prvfx dI lVkI dy
irsqy dI loV hY . lVkI dI Aumr 30 sfl qoN AuWpr hI hovy.
stUzYNt, ivjitr,vrk primt Aupr jF ibnf bwicaF dy qlfksudf
lVkI vI sMprk kr skdI hY. sMprk: 431 373 8091***183***

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ

Canadian PR MSc Nursing Ramgarya girl (D.O.B-
16/10/1988) ht-5'3, looking for MSc/MTech clean
shaven or trim beard Sikh and Vaishnu Ramgarya
only boy (Height- 5'6-5'9)Work permit holders can
also be considered. +1(639) 318-4864  or +91
9417589810***182***
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Tractor Trucks forÍease
Two Trucks forÍease

Volvo Trucks with Sleeper
Maintenance FreeÍease

Minimum Six Months to Twelve
MonthsÍease

Good forÍocal, Regional/Short-Haul
$5000.00 Down

$4000.00 Per Month
Some Restrictions Apply

Please Contact:

KulbirShergill Fresh FreightÍtd
Phone or Text- 403-510-0070
Email: info@freshfreight.ca

¡µ‹ ‘∆ ’≈Ò ’Ø:
D@C FH@ @DCF
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Hiring !
Daffodils CargoÍogistics Inc. isÍooking for
Class 1 Drivers forÍong - Haul Best pay
packages upto 58 cents per mile Applicants
should have minimum of 7 - 12 months
driving experience Please contact with your
drivingÍicense and commercial driving
abstract

Email : dclogistics4@gmail.com
Phone : 204-396-1696 , 204-891-0031

Hiring
Hair and face art salon isÍooking
for hairdresser (NOC CODE 6341)
Applicants should have minimum
of 1-2 years of experience.
Number of Vacancies :2
Wage rate: 20/hour full time job
Interested candidates please send
your resume at email:
hairandfaceart994@gmail.com

ey vn stwko kYlgrI vfilaF nUM vrkrF dIÍoV �aYl
aYm afeI vI iml jfvygI �jykr kMm df qjLrbf
nhIN hY qF Auh kMm vI isKf dyxgy. srIrk qOr qy
imhnq musLwkq vflf kMm krn vfly sMprk krn

�403 614 2094  jF 403 402 5615

ey vn stwko kYlgrI
vfilaF nUM vrkrF dIÍoV

iewk srvyKx anusfr mOjUdf srkfr dI dyKryK
hyT hYlQ kyar isstm ivwc inGfr afieaf hY.

kYlgrI (pMjfbI aKLbfr ibAUro) aYlbrtf dy 70% lokF
df kihxf hY ik sUby dy hYlQ kyar isstm ivwc ipCly 2
sflF ivwc inGfr afieaf hY aqy 42% df kihxf hY ik ies
df pwDr bhuq iËafdf izwigaf hY. iQMk aYc ikAu pbilk
aPyarË vwloN krvfey gey aYlbrtf hYlQ kyar irport kfrz
srvyKx ivwc ieh gwl sfhmxy afeI hY. ieh srvyKx 29
sqMbr qoN pihlI akqUbr drimafn krvfieaf igaf sI ijs
ivwc sUby dy 1116 ivakqIaF ny ihwsf ilaf. Xunfieitz
kMËrvyitv pfrtI srkfr nUM gRyz dyx nUM ikhf igaf qF srvyKx
ivwc ihwsf lYx vfly 50% lokF ny hYlQ kyar vfsqy aYÌ aqy
70% ny zI gRyz idwqf.
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Á∆¡ª ¡È∂’ª «Ó√≈Òª ’≈«¬Ó

’∆Â∆¡ªÕ ¡È∂’ª ’∞Ï≈È∆¡ª

«ÁµÂ∆¡ªÕ Ë≈ÛÚ∆¡ª ¡Â∂

Ï√Â∆Ú≈Á∆ √’≈ª È∂ «¬È∑ª

Á∂ ¡È∂’ª √»Ï∆ Ù‘∆Á ’∆Â∂Õ

¡«‹‘∂ √»Ï∆ª Á∆ ◊≈Ê≈ «¬È∑ª

Á≈ Ó≈‰-ÓµÂ≈ «¬«Â‘≈√ Ú∆

‘ÀÕ «¬√ √»Ó◊Â∆ Á∆ «Ú«Ê¡≈

¡◊Ò∂ ’ ∞¤ ÍÛ≈Úª «Ú⁄

«Ï¡≈È ’È Á≈ √ ∞«‘Á

ÔÂÈ ‘ÀÕ

’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄ AG@@ ¬∆. ÂØ∫

AHFI ¬∆. Âµ’ ÓÀ‡∆√ ( Ï∂Û∂

) ÒØ’ª Á∆ Úµ÷∆ Í¤≈‰ Ú≈Ò∆

’≈¯∆ ¡≈Ï≈Á∆ ‘Ø ⁄∞µ’∆ √∆Õ

«¬‘ ¿∞È∑ª ÒØ’ª Á∆ ¡ΩÒ≈Á √∆

«‹‘Û∂ Îª√∆√∆ ÓÁª È∂ «¬µÊØ∫

Á ∂  Ó »Ò «ÈÚ≈√∆¡ª Á∆¡ª

¡ΩÂª È≈Ò «Ú¡≈‘ ’Ú≈¬∂

√ÈÕ ‹ÁØ∫ AHAD ¬∆. «Ú⁄

‘‚˜È Ï∂¡ ’øÍÈ∆ È∂ «¬È∑ª

ÒØ’ª Á∆¡ª «Ù’≈◊≈‘ª Â∂

’Ï˜∂ ’È∂ Ù∞» ’∆Â∂ Âª ÓÀ‡∆√

ÒØ’ª ˘ ‘«Ê¡≈ ⁄∞µ’‰∂ Í¬∂Õ

¿∞ÁØ∫ «¬È∑ª È∂ ‘∞‰ Á∂ «ÚµÈ∆ ÍÀµ◊

Á∂ È∂Û∂ ”√ÀÚÈ ̇ ’√” Èª Á∆ Êª

Â∂ ‘Ø¬∆ Â’Û∆ fiÛÍ «Ú⁄

«ÚØË∆ ¡≈Ï≈Á’≈ª Á∆ ‡∞’Û∆

˘ √‰ ∂  ◊ÚÈ Ó≈

Ó∞’≈«¬¡≈Õ AHFI ¬∆. Âµ’

ÓÀ‡∆√ ÒØ’ª Á∆ ¡≈Ï≈Á∆ Àµ‚

«Ú Á∂ ¡≈Ò∂ Á∞¡≈Ò∂ Á√

‘˜≈ ÂØ∫ ÚµË √∆Õ ¡≈Í‰∆

Úµ÷∆ Í¤≈‰, √ªfi∆ «Ú≈√Â

¡Â∂ «ÚÒµ÷‰ ‹∆ÚÈ-‹≈⁄

√Á’≈ ¿∞‘ Úµ÷∆ ’ΩÓ Ú‹Ø∫

√Ê≈ÍÂ ‘Ø ⁄∞µ’∂ √ÈÕ Í ¿∞√

√Ó∂∫ Á∆ ÁØ √≈Ò Í«‘Òª Ï‰∆

’ÀÈ∂‚≈ ÎÀ‚∂ÙÈ Á∆ Í«‘Ò∆

√’≈ Á∆¡ª È√Ò∆ «ÚÂ’∂

Ú≈Ò∆¡ª ’≈Ï˜’≈∆ È∆Â∆¡ª

¡Â∂ ¡√∆ÓÂ ı≈«‘Ùª È∂ ÓÀ‡∆√

ÒØ’ª ̆  «‘‰ Ò¬∆ Ú∆ Êª È‘∆∫

¤µ‚∆Õ «¬È∑ª ‘≈ÒÂª «Ú⁄ Ò»¬∆

∆Ò Á≈ ‹ÈÓ BB ¡’Â»Ï,

AHDD ˘ Àµ‚ «Ú Â∂ √«ÊÂ

√∂∫‡ «Ú‡≈Ò ( ‘∞‰ «ÚµÈ∆ ÍÀµ◊

«Ú⁄ ) «Ú÷∂ ‘Ø«¬¡≈Õ ¿∞‘ Óª

‹»Ò∆ ¡Â∂ «ÍÂ≈ ‹∆È Ò»¬∆

∆Ò Á∆ Í«‘Ò∆ ¡ΩÒ≈Á √∆Õ

¿∞√ Á∂ Íø‹ ÌÀ‰-Ì≈ ‘Ø Ú∆

√ÈÕ «ÏÙÍ ¡Ò À◊˜ À ∫‚

¡À‡Ø«ÈÈ Â≈Ù∂ Á∂ ’«‘‰ Â∂

Ò»¬∆ ∆Ò ˘ ÓΩ ∫‡∆¡Ò Á∂

’≈Ò‹ «Ú⁄ ÍÛ∑È Ì∂«‹¡≈

«◊¡≈Õ Ó’√Á ¿∞√ ˘ Í≈Á∆

ÏÈ≈¿∞‰ Á≈ √∆Õ «¬µÊ∂ Ò»¬∆ È∂

«ÎÒ≈√Î∆ ¡Â∂ Îª√, ØÓ,

Ô»È≈È Á∂ √≈«‘Â ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈

ÒÀ«‡È, Ô»È≈È∆, ÎÀ∫⁄ ¡Â∂

¡ø◊Ã∂˜∆ Ì≈Ù≈Úª Á∆ «√µ«÷¡≈

Ò¬∆Õ ’»ÏÀµ’ Á∂ ¡Ó∆ ÿ≈‰∂

«Á¡ª Ïµ«⁄¡ª Á«Ó¡≈È ¿∞‘

‘Ó∂Ù≈ Í«‘Ò∂ √Ê≈È Â∂ «‘≈Õ

√øÈ AHFD ¬∆. «Ú⁄ «ÍÂ≈ Á∆

ÓΩÂ Ó◊Ø∫ BF ‹∞Ò≈¬∆, AHFH

˘ «‚◊∆ Ó∞’øÓÒ ‘Ø‰ ÂØ∫ ⁄≈

Ó‘∆È∂ Í«‘Òª ÿ ̆  Ú≈Í√ ¡≈

«◊¡≈Õ ¬∂È∂ Ú«∑¡ª ÁΩ≈È Àµ‚

«Ú Á∂ Ú≈√∆ «‡µ‚∆-ÁÒ (

¡«‘‰ ) Á∂ ‘Ó«Ò¡ª ’≈È,

Óµfiª Á∂ fi∞ ø‚ ÿ‡‰ ’≈È,

’∆‡ª Á∞¡≈≈ ‹≈ÈÚ Ó≈∂

‹≈‰ ’≈È Â∂ Î√Òª Á ∂

ÏÏ≈Á ‘Ø‰ ’≈È ¡Â∂ Ô»Í

«Ú⁄ ‹µÂ Á∆ Óø◊ ÓøÁ∆ ÍÀ‰

’≈È ̂ ∆Ï∆ Â∂ Ì∞µ÷Ó∆ Á≈

«Ù’≈ ‘Ø ‘∂ √ÈÕ ¿∞È∑ª ˘

Ó∞√∆ÏÂ Á∂ Ï»Ê∂ ¡≈«¬¡ª Á≈

¯≈«¬Á≈ ¿∞·≈ ’∂ √’≈ È∂

Ò∂’ ¡≈Î Á Ú∞µ‚˜ ÂØ∫ ÒÀ ’∂

 À µ‚ «Ú Âµ’ √Û’ Á≈

Ú≈Ë≈  ’È≈  Ù ∞  »  ’

«ÁµÂ≈Õ«¬‘ «¬Ò≈’≈ √’≈

Á∂ ¡«Ë’≈ ÷∂Â ÂØ∫ Ï≈‘ √∆Õ

˙ËØ∫ ’ÀÈ∂‚≈ √’≈ È∂ Ó»Ò

«ÈÚ≈√∆¡ª ¡Â∂ ÓÀ‡∆√ ÒØ’ª

˘ ÌØ√∂ «Ú⁄ Ò¬∂ «ÏÈª, ÏˆÀ

¿∞È∑ª Á∆ √«‘ÓÂ∆ ÂØ∫ ‘‚˜È

Ï∂¡ ’øÍÈ∆ ÂØ∫ »Í‡ ÒÀ∫‚ Á≈

√≈≈ «¬Ò≈’≈ «ÂøÈ Òµ÷ ÍΩ∫‚

«Ú⁄ ÷Ã∆Á‰ Á≈ √ΩÁ≈ ’

«Ò¡≈ ‹Ø ¡‹∂ Í«‘Ò∆ Á√øÏ,

AHFI ̆  Ì∞◊Â≈È ’È Ó◊Ø∫

¡ÓÒ «Ú⁄ ¡≈¿∞‰≈ √∆ (

Ó◊Ø∫ «¬√ ˘ ‘Ø Ú∆ ¡µ◊∂

Í≈«¬¡≈ «◊¡≈ )Õ √ΩÁ∂ Á∂

¡ÓÒ «Ú⁄ ¡≈¿∞‰ ÂØ∫ Í«‘Òª

‘∆ ‹Ω‘È «’ÃÙ⁄∆¡È Ù∞Ò˜ È∂

Ï√Â∆Ú≈Á∆  Ë Ω ∫√  ¡Â ∂

È√ÒÚ≈Á∆ «ÚÂ’∂

È≈Ò Àµ‚ «Ú Ú≈Ò∆

√≈∆ ˜Ó∆È Â ∂ ¡«Ë’≈

‹Ó≈¿∞‰≈ Ù∞» ’ «ÁµÂ≈ ¡Â∂

¡ø◊Ã∂˜ ¡≈Ï≈Á’≈ª ˘ Í‡∂

Á∂‰∂ Ù∞» ’ «ÁµÂ∂Õ«¬µÊ∂ ‘∆

Ïµ√ È‘∆∫, ¿∞‘ ÓÀ‡∆√ ÒØ’ª Â∂

¿ ∞È ∑ ª  Á∆¡ª «¬ µ˜ÂÁ≈

¡ΩÂª Ï≈∂ ÌµÁ≈ Í⁄≈ ’È

Òµ◊ «Í¡≈Õ «¬µ’ ¡‰÷∆

ÓÀ‡∆√ ¡ΩÂ, ¡ÀÈ∆ ÏÈ≈‡≈¬∆È

È∂ Ù∞Ò˜ Á∂ √≈Ê∆ Ó≈«¬ ˘

«ÚµÈ∆ÍÀµ◊ ÍØ√‡ Â∂ ⁄≈Ï’ª

È≈Ò ’∞µ‡ ’∂ Ì‹≈ «ÁµÂ≈ Â∂

«’‘≈,””’Ó»Â≈, ‘∞‰ «¬√ Ï≈∂

Ú∆ «Ò÷ «’ Àµ‚ «Ú Á∆¡ª

¡ΩÂª ¿∞È∑ª Á∆ Ï∂«¬µ˜Â∆

’È Ú≈«Ò¡ª ˘ «’Ú∂∫ √»Â

’Á∆¡ª ‘ÈÕ”” ˜Ó∆È Á∂

«¬µ’ Â¯≈ √ΩÁ∂ Ï≈∂ «ÏÙÍ

Â≈Ù∂ È∂ «’‘≈ «’ ÒØ’ Ú∂⁄∂

‹≈‰ ˘ √«‘‰ È‘∆∫ ’È◊∂Õ

Ò»¬∆ ∆Ò È∂ «¬√ Ï≈∂ AHG@

«Ú⁄ ¡Ó∆’≈ Á∂ ≈Ù‡ÍÂ∆

Ô»Ò∆«√√ ◊ª‡ ˘ Ú∆ ÍµÂ

«Ò«÷¡≈ √∆Õ ‹ÁØ∫ «ÚÒ≈«¬Â∆

¡≈Ï≈Á’≈ª Á∆¡ª Ë≈Ûª

¡≈¿ ∞‰ Ò µ◊∆¡ª Âª

‘«Ê¡≈Ï øÁ Ó À‡ ∆√

ÿ ØÛ√Ú≈ª  È ∂

¡ ≈ Í ‰ ∆ ¡ ª

¡≈Ï≈Á∆¡ª «Ú⁄

◊ÙÂ ≈‘∆∫ ≈÷∆

’È∆ Ù ∞ »  ’

«Á µÂ∆Õ  AA

¡’Â»Ï, AHFI ̆

∆Ò È∂ ‘«Ê¡≈ÏøÁ

ÈΩ‹Ú≈Èª Á∆ ÓÁÁ

È≈Ò √Ú ∂  ’È

¡≈¬∆  ‡∆Ó ˘

¡≈Í‰∆¡ª ˜Ó∆Èª ÂØ∫

÷Á∂Û ’∂ Ì‹≈ «ÁµÂ≈Õ

∆Ò È∂ ‘‚˜È Ï∂¡

’øÍÈ∆ Á∂ ◊ÚÈ

ÓÀ’‡≈«ÚÙ ̆  √≈¯

’«‘ «Á µÂ≈  «’

’ÀÈ∂‚≈ √’≈ ˘

¿∞È∑ª Á∆ ¡≈«◊¡≈ ÂØ∫

«ÏÈ≈ «¬È∑ª ˜Ó∆Èª Á≈ √Ú∂

’È Á≈ ’Ø¬∆ ¡«Ë’≈ È‘∆∫Õ

Ïµ√, «¬µÊØ ∫ ‘∆  À µ‚ «Ú

«ÚÁØ‘ Á∆ Ù∞»¡≈Â ‘Ø ◊¬∆Õ

Ò »¬∆ ∆Ò È ∂ √≈∆¡ª

¡≈Ï≈Á∆¡ª Á∆ «¬µ’ Ó∆«‡ø◊

ÈΩÏ‡ ⁄⁄ «Ú⁄ ’∆Â∆,

«‹√ «Ú⁄ AF ¡’Â»Ï ˘

ÓÀ‡∆√ ÈÀÙÈÒ ’Ó∂‡∆ Á≈ ◊·È

’∆Â≈ «◊¡≈Õ «¬√ ’Ó∂‡∆ Á≈

ÍÃË≈È ÈΩÏ‡ Á≈ Â÷≈‰

‹≈‘È Ï»√ ¡Â∂ √’µÂ Ò»¬∆

∆Ò ˘ ⁄∞«‰¡≈ «◊¡≈Õ «¬√

’Ó ∂‡∆  ’ ØÒ D@@ «ÈÍ ∞ øÈ

ÿ ØÛ√Ú≈ª ,Ó≈¡’ ∂  Á ∂

«ÈÙ≈È∂Ï≈˜ ÓÀ‡∆√ ÈΩ‹Ú≈Èª

Á∆ ¡È∞Ù≈√Â ÎΩ‹ «Â¡≈ ‘Ø

◊¬∆Õ ¡’Â»Ï «Ú⁄ ‘∆ ÍÃË≈È

ÓøÂ∆ ‹≈‘È ÓÀ’‚≈ÈÒ‚ È∂

’µ‡Û «Îø◊∆ ÓÀ’ ‚∞◊≈Ò ˘

«¬È ∑ ª  ¡‰¡«Ë’≈Â

«¬Ò≈«’¡ª Á≈ ÒÀ¯‡∆ÈÀ ∫‡

◊ÚÈ ÓÈØÈ∆Â ’ «ÁµÂ≈Õ

«¬√ Ï≈∂ È≈ ‘∆ «’√∂ ÓÀ‡∆√ ̆

Áµ«√¡≈ «◊¡≈ Â∂ È≈ ‘∆ «’√∂

˘ ¿∞√ Á∆ ’Ω∫√Ò «Ú⁄ «Ò¡≈

«◊¡≈Õ Ó À’ ‚ ∞◊≈Ò BA

¡’Â∆Ï ̆  CE@ÏøÁ»’Ë≈∆ ÒÀ

’∂ ¡Ó∆’È Ï≈‚ Á∂ Áµ÷‰

«Ú⁄ ÍÀ∫Ï∆È≈ ¡≈ ËÓ«’¡≈Õ

¬ ∂Ë È ÀÙÈÒ ’Ó ∂‡ ∆  È ∂

‘«Ê¡≈ÏøÁ ◊ÙÂ∆ ‡∞’Û∆

ÎØ‡ ◊À∆ ( ‘∞‰ «ÚµÈ∆ÍÀµ◊ )

¡Â∂ ÍÀ∫Ï∆È≈ Á∂ «Ú⁄≈Ò∂ Ò≈

«Á µÂ∆Õ  BD ¡’Â »Ï ˘

ÈΩÏ‡ ⁄⁄ «Ú÷∂ Ó≈√ ÂØ∫

Ï≈Á Î≈Á «⁄‡ È∂ √ø◊Â ̆

√…ÀÓ≈‰ Á∆ ≈÷∆ Ò¬∆ ’≈Ú≈¬∆

’È Á∆ ÓÈ˜»∆ Á∂ «ÁµÂ∆ ‹Ø

‘µ’∆ «ÚØ‘ ˘ ’≈˘È∆ »Í Á∂

◊¬∆Õ BE ¡’Â»Ï ˘ Ï»√

¡Â ∂   ∆Ò ’ øÍÈ∆  Á∆

«√È∆ÏØ«¬¡≈ ’Ω∫√Ò ¡µ◊∂ Í∂Ù

‘Ø¬∂, «‹µÊ∂ ∆Ò È∂ ◊ÚÈ

«ÚÒ∆¡Ó

ÓÀ’‡≈«ÚÙ

˘ √≈¯ ÙÏÁª «Ú⁄

’«‘ «ÁµÂ≈,””Ó∂∂ ÒØ’ ’ÀÈ∂‚≈

√’≈ Á∞¡≈≈ ¬∂Ê∂ √≈˘ Í∞µ¤∂

Ï◊À √≈‚∂ Â∂ ’Ø¬∆ √’≈

ÊØÍ‰ Â∂ «¬Â≈˜ ‹Â≈¿∞‰◊∂Õ

¡√∆∫ Íµ’∆ Ë≈∆ ‘À «’ √≈‚∂

È≈Ò √Ò≈‘ ’∆Â∂ «ÏÈª ’ÀÈ∂‚≈

√’≈ ÚµÒØ∫ Ì∂‹∂ «’√∂ Ú∆

◊ÚÈ ˘ Ú≈Í√ Ì ∂‹

Á∂Úª◊∂Õ ¡«‹‘≈ ’È ÂØ ∫

Í«‘Òª √≈‚∂ È≈Ò ÙÂª ÂÀ¡

’È∆¡ª ̃ »∆ ‘Ø‰◊∆¡ªÕ--

-¡√∆∫ Ó»÷ È‘∆∫ ‘ªÕ ¡√∆∫

¿∞Ó∆Á ÷Á∂ ‘ª Â∂ Óø◊ ’Á∂

‘ª «’ Àµ‚ «Ú ˘ ’ÀÈ∂‚≈

«Ú⁄ Ù≈ÓÒ ’È Á∆¡ª ÙÂª

Â∂ «Ú⁄≈ Ú‡ªÁ≈ ’È Á≈

ÓΩ’≈ «ÓÒ∂Õ---¡√∆∫ √≈∆

¡≈Ï≈Á∆ Á∂ ¯≈«¬Á∂ Ú≈√Â∂

’≈Ú≈¬∆ ’ ‘∂ ‘ªÕ---

¡√∆∫ ¡≈Í‰∂ ¡ø◊Ã∂˜∆ ÏØÒ«‰¡ª

ÂØ∫ Ú∆ √≈«¡ª Á∂ √ªfi∂ ‘µ’ª

Á∆ ≈÷∆ Ò¬∆ √«‘ÔØ◊ Óø◊Á∂

‘ªÕ”” BB ¡’Â»Ï ˘ ÓÀ’

‚∞◊≈Ò Á∂ √’µÂ, ÍÃ∆ÚÀ∫⁄ ̆

∆Ò È∂ √ÍÙ‡ ’∆Â≈,””ÓÀ˘

¡≈Í‰∂ ÒØ’ª Á∂ «‘Âª Á∆ ≈÷∆

Á≈ «¯’ ‘ÀÕ √Ì ’≈√∂ ÂØ∫ «¬‘∆

Ì≈√Á≈ ‘À «’ ’ÀÈ∂‚∆¡Èª ˘

√≈‚∆ ‘Ø∫Á ¿∞È∑ª Á∆¡ª ı≈«‘Ùª

ÍÃÂ∆ ¡‰√∞÷≈Ú∆∫ Ò◊Á∆ ‘ÀÕ

Ó ∂≈ ‡∆⁄≈  À µ‚ «Ú Â∂

ÒØ’ÂøÂ∆ ⁄∞‰∆ ‘Ø¬∆ √’≈

√Ê≈ÍÂ ’È Á≈ ‘À, «‹‘Û∆

ÓÀ‡∆√ ̆  ’ÀÈ∂‚≈ √’≈ È≈Ò

◊µÒÏ≈Â ’È Á≈ ’≈˘È∆

Á‹≈ Á∂ √’∂, «’¿∞∫«’ ÓÀ˘

Ùµ’ ‘À «’ ‚∞◊≈Ò √≈‚∆ ÂÎØ∫

¡«‹‘≈ È‘∆∫ ’∂◊≈Õ ’ÀÈ∂‚≈

«Ú⁄ Ù≈ÓÒ ‘Ø‰ Â∂ √≈˘ ’Ø¬∆

√Óµ«√¡≈ È‘∆∫, ¡√∆∫ Âª

«√¯ «¬‘Ø ⁄≈‘∞ øÁ ∂ ‘ª «’

¡«‹‘≈ √≈‚∆¡ª ¡≈Í‰∆¡ª

ÙÂª Â∂ ‘ØÚ∂Õ ÓÀ∫ Âª «¬‘Ø

Óø◊Á≈ ‘ª «’ Ó∂∂ ÒØ’ª Á∂ ‘µ’

√∞µ«÷¡Â «‘‰Õ””‹ÁØ∫ ÓÀ’

‚∞◊≈Ò ÂµÂ∂ ’Û≈‘ «Ú⁄ ‘µÊ

Í≈¿ ∞‰ Úª◊ ˜ÏÁ√Â∆

Á≈÷Ò ‘Ø‰ Òµ«◊¡≈ Âª ¿∞√

˘ «⁄Â≈ÚÈ∆ Á∂ ’∂ Í∞µ·≈ ÓØÛ

«ÁµÂ≈Õ ÁØ ÈÚøÏ ˘ ÓÀ‡∆√ È∂

∆Ò Á∆ ¡◊Ú≈¬∆ ‘∂· ’øÍÈ∆

Á∂ ⁄∆¯ ÎÀ’‡ ‚≈. «ÚÒ∆¡Ó

’ØÚÈ ÂØ∫ ÎØ‡ ◊À∆ ’Ï˜∂

«Ú⁄ ÒÀ «Ò¡≈Õ AF ÈÚøÏ

˘ Ó À‡∆√ ¡Â∂ ¡ ø◊ Ã ∂˜∆

Ï ØÒ‰∂ ¡≈Ï≈Á’≈ª Á∂

È∞Ó≈«¬ø«Á¡ª Á∆ Í«‘Ò∆

√ªfi∆ Ó∆«‡ø◊ Á«Ó¡≈È

∆Ò È ∂  Ó À’‡≈ «ÚÙ ˘

«⁄Â≈ÚÈ∆ «ÁµÂ∆,””‹∂ ¡√∆∫

Ï≈ˆ∆ ‘ª Âª ¿∞√ ’øÍÈ∆ ÂØ∫

Ï≈ˆ∆ ‘ª «‹√È∂ √≈˘ Ú∂«⁄¡≈

‘À ¡Â∂ «‹‘Û∆ √≈˘ ’ÀÈ∂‚≈

Á ∂ ‘Ú≈Ò ∂  ’È Ò¬∆

«Â¡≈ ‘À, ¡√∆∫ ¿∞È∑ª Á∂

Á∞ÙÓ‰ ‘ª ‹Ø √ÓfiÁ∂ ‘È

«’ √≈‚∂ ‘µ’ª ˘ ÷∆«Á¡≈

‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ ¡√∆∫ ÏÂ≈ÈÚ∆

Â≈‹ ( «ÏÃ«‡Ù ’≈¿±È ) ÂØ∫

Ï≈ˆ∆ È‘∆∫ ‘ª «‹√ È∂ ¡‹∂

Âµ’ «¬‘ «¬Ò≈’≈ ‘Ú≈Ò∂ ’È

Á∆ ÓÈ˜»∆ È‘∆∫ «ÁµÂ∆Õ ¡√∆∫

¡≈Í‰∆ ̃ Ó∆È ̆  ıÂ«¡ª ÂØ∫

Ï⁄≈ ‘∂ ‘ªÕ ¡√∆∫ Àµ‚ «Ú

Á∂ Ú≈√∆¡ª ˘ ¡≈˜≈Á∆ È≈Ò

«‘‰≈ ÒØ⁄Á∂ ‘ªÕ ¡≈˙ ¡≈Íª

«¬µ’Ó ∞ µ· ‘ Ø  ‹≈¬∆¬ ∂Õ” ”BG

ÈÚøÏ ˘ ’ÀÈ∂‚≈ Á∂ ◊ÚÈ

‹ÈÒ È∂ ’≈ÒØÈ∆ Á¯Â,

Òø‚È ˘ Â≈ Ì∂‹∆,””’ÀÈ∂‚≈

ÙªÂÓ¬∆ ÂÏ≈ÁÒ∂ ÂØ∫ «ÏÈª

’Ï˜≈ ÓÈ˜» È‘∆∫ ’∂◊≈Õ””

«¬√ √»Â «Ú⁄ ÂÏ≈ÁÒ∂ Á∆

Á∂∆ ‘Ø‰ ’≈È Àµ‚ «Ú Â∂

’ Ø¬∆ √’≈ È≈ ‘ Ø‰ Á≈

«÷Ò≈¡ ÍÀÁ≈ ‘Ø «◊¡≈Õ Í«‘Ò∆

Á√ øÏ ˘ ∆Ò È ∂  √ªfi ∂

È∞Ó≈«¬ø«Á¡ª ¡µ◊∂ ¡«Ë’≈ª

Á∆ √»⁄∆ Í∂Ù ’∆Â∆Õ «¬√ «Ú⁄

Ó∞µ÷ «¬‘ √È - ÒØ’ÂøÂ∆ ¡Â∂

ÁØ-Ì≈Ù∆ √’≈ Á∆ √Ê≈ÍÈ≈

’È≈, ̃ Ó∆Èª Á∆ ‘µ’∆ ̄ Á

Á≈ «ÈÍ‡≈≈ ’È≈, √ÏøËÂ

Ó»Ò«ÈÚ≈√∆ ’Ï∆«Ò¡ª È≈Ò

√øË∆¡ª ’È Ò¬∆ ‚ØÓ∆È∆¡È

◊µÒÏ≈Â ’∂, ’ ÀÈ ∂‚∆¡È

√’≈ «¬√ Ï√Â∆ ̆  ÒØÛ∆∫Á∆

ÍÁ≈Ê’ ÓÁÁ Á∂Ú ∂ ¡Â∂

ÎÀ‚Ò √’≈ «Ú⁄ Ï‰Á∆

È∞Ó≈«¬øÁ◊∆ Á∂Ú∂Õ √≈«¡ª È∂

«¬√ «Ò√‡ ̆  √Ï √øÓÂ∆ È≈Ò

√«‘ÓÂ∆ Á∂ «ÁµÂ∆Õ ∆Ò È∂

√≈¯ ’ «ÁµÂ≈ «’ ÓÀ’ ‚∞◊≈Ò

«¬√ «Ò√‡ ˘ ÓøÈ‰ ÂØ∫ Ï≈Á

‘∆ Á≈÷Ò ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ «’√∂

√øÌ≈Ú∆ ‘ÓÒ∂ ÂØ∫ Ï⁄≈¡ ’È

Ò¬∆ ∆Ò È∂ ÁØ Á√øÏ ˘

ÈΩÚÀ√‡ ¡Â∂ À µ‚ «Ú

Í≈«¬È∆¡ ̆  ÏøÁ ’ «ÁµÂ≈,

«¬È∑ª ≈‘∆∫ «ÚµÈ∆ÍÀµ◊ «Ú⁄

«Ú’‰ Ú≈Ò≈ √≈≈ ◊ ØÒ∆

«√µ’≈ Â∂ ‘«Ê¡≈ ’Ï˜∂ «Ú⁄

ÒÀ Ò¬∂Õ F Á√øÏ ˘ ÓÀ‡∆√ È∂

¡ÒÀ◊˜À∫‚ ÓÀ’¡≈Ê ¡Â∂

Ê≈Ó√ √’≈‡ ˘ ’≈Ï» ’ ’∂

’ÀÁ∆ Ï‰≈ «Ò¡≈Õ ¡◊Ò∂ «ÁÈ

Ù∞Ò˜ Á∂ ÿ ̆  ÿ∂≈ Í≈ «Ò¡≈

«‹µÊ∂ ‘«Ê¡≈ÏøÁ Á∞ÙÓ‰

«¬’µ·∂ ‘Ø¬∂ √ÈÕ√≈«¡ª È∂

¡≈Í‰∂ ¡≈Í Ï≈‘ ¡≈ ’∂

¡≈ÂÓ √ÓÍ‰ ’ «ÁµÂ≈

«‹√ ¿∞ÍÃøÂ ¿∞È∑ª ̆  ÎØ‡ ◊À∆

Á∆ ¡≈˜∆ ‹∂Ò∑ «Ú⁄ ÏøÁ ’

«ÁµÂ≈Õ Á√ Á√øÏ ˘ ÎÀ∫⁄

¡Â ∂  ¡ ø◊ Ã ∂˜ ∆  Ì≈Ù≈  «Ú⁄

«Ò«÷¡≈ -””»Í‡√ ÒÀ∫‚ ¡Â∂

È≈Ê-ÚÀ√‡ Á ∂  Ò Ø’ª Á≈

¡ÀÒ≈ÈÈ≈Ó≈”” Àµ‚ «Ú Á∂

÷∂Â «Ú⁄ √≈‘Ó‰∂ ¡≈«¬¡≈

«‹√ «Ú⁄ «Ò«÷¡≈ √∆ «’

ÓÀ‡∆√ Ï√Â∆Ú≈Á∆ √’≈

È≈Ò ◊µÒ Ï≈Â ’È Ò¬∆

«Â¡≈ ‘È ÏÙÂ∂ «’ «¬‘

ÍÃØ«Ú˜ÈÒ √’≈ È≈Ò ‘ØÚ∂Õ

«’¿∞∫«’ ¡Ω‡Ú≈ Á≈ ¡«Ë’≈

ˆÀ’≈˘È∆ Óø«È¡ª «◊¡≈ √∆

¡Â∂ ’øÍÈ∆ È∂ «¬√ ÷∂Â ¿∞Í

’ø‡ØÒ «Â¡≈◊ «ÁµÂ≈ √∆,

«¬√ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ ÍÃØ«Ú˜ÈÒ

√’≈ È≈ «√¯ ¡«Ë’≈Â

√∆ ÏÒ«’ «√È∆ÏØ«¬È ’Ω∫√Ò Á∂

Ìø◊ ‘Ø‰ Á∆ √»Â «Ú⁄ ÍÀÁ≈

‘Ø¬∂ «√¡≈√∆ «÷Ò≈¡ ’≈È

˜ » ∆  Ú∆  ‘ Ø  ◊¬∆ √∆Õ

¡≈÷’≈ ÒØ’ª Á∂ ‹≈È-Ó≈Ò

Á∆ ≈÷∆ ¡Â∂ ¡ÓÈ-’≈˘È

Ò≈◊» ’È Ò¬∆ ’Ø¬∆ Âª

ÍÃÙ≈√«È’ ‘√Â∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

¡ÀÒ≈ÈÈ≈Ó∂ «Ú⁄ «¬‘ Ú∆

«’‘≈ «◊¡≈ «’ ÍÃ Ø«Ú˜ÈÒ

√’≈ Ï≈’≈«¬Á≈ ÂΩ Â∂ BD

ÈÚøÏ, AHFI ÂØ∫ ‘Ø∫Á «Ú⁄

ÓøÈ∆ ‹≈Ú∂, «‹√ «ÁÈ ÂØ ∫

’øÍÈ∆ È∂ ¡≈Í‰∂ ¡«Ë’≈

È ΩÊ Ú À√‡ ˘ √ Ω ∫Í ∂  √ÈÕ

Ù∞µ’Ú≈, A@ Á√øÏ, AHFI

Ú≈Ò∂ «ÁÈ √∂∫‡ ÏØÈ∆Î∂√ ⁄⁄

«Ú⁄ Ó≈√ ÂØ∫ Ï≈Á Ò»¬∆ ∆Ò

È∂ Í Ã Ø «Ú˜ÈÒ √’≈ Á∆

√Ê≈ÍÈ≈ Á≈  Ï≈’≈ «¬ Á ≈

¡ÀÒ≈È ’ «ÁµÂ≈ ¡Â∂ È≈Ò

‘ ∆  « ¬√  «ÁÈ  ˘  Ó À ‡ ∆ √

√’≈ Á∂ √Ê≈ÍÈ≈ «ÁÚ√

Ú‹ Ø ∫  ÓÈ≈¿ ∞‰ Á≈  √Ó∆

¡ÀÒ≈È ’ «ÁµÂ≈Õ «¬√ «ÁÈ

Í«‘Ò∆ Ú≈ ÓÀ‡∆√ Á≈ fiø‚≈

Î Ø‡ ◊ À∆  Â ∂  fi ∞Ò≈«¬¡≈

«◊¡≈Õ Á√øÏ Á∂ ¡øÂ Âµ’

Á Ø  ’ ÀÈ ∂‚ ∆¡È Á »Â ‹∆È

ÏÀÍ«‡√‡ Ê∆Ï≈Ò‡, ’ÈÒ

⁄≈Ò√ ‚∆ √Ò≈Ï∆ ¡Â∂

Ó À ’‡ ≈ «ÚÙ  Á ≈  √‘ ≈«¬’

‚ØÈÒ‚ √«ÓµÊ ÍÃË≈È ÓøÂ∆

Á∞¡≈≈ Ì∂‹∂ ÍÀ ∫Ï∆È≈ Í‘∞ ø⁄

◊¬∂Õ∆Ò È∂ √«ÓµÊ ̆  ÎØ‡ ◊À∆

¡øÁ «‘‰ Á≈ ‘∞’Ó «ÁµÂ≈Õ

√«Ó µÊ È ∂  «Î ø◊∆

¡≈Ï≈Á’≈ª  ˘ Ó À‡ ∆√

¡≈Ï≈Á’≈ª È≈ÒØ∫ «È÷∂ÛÈ Á∆

ÏÛ∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆Õ I ‹ÈÚ∆,

AHG@ ˘ ⁄≈Ò∆ Ó≈«¬,

Ê≈Ó√ √’≈‡ ¡Â∂ ’∞¤ ‘Ø ≈Â

˘ ÎØ‡ ◊À∆ Á∆ ‹∂Ò∑ ÂØÛ ’∂

Ìµ‹ «Èµ’Ò∂Õ ¡◊Ò∂ «ÁÈ Íø‹ª

˘ Á∞Ï≈≈ ÎÛ «Ò¡≈ «◊¡≈ Í

Ó≈«¬ ¡Â∂ √’≈‡ Ï⁄ «Èµ’Ò∂Õ

B@ ‹»È Á∆ Ó∆«‡ø◊ «Ú⁄ ∆Ò

È∂ B@ «Îø◊∆¡ª ¡Â∂ B@

Îª√∆√∆¡ª Á∂ ‚ÀÒ∆◊∂‡ª Á∆

’ÈÚÀÈÙÈ Á≈ √∞fi≈¡ µ«÷¡≈Õ

BC ‹ÈÚ∆ ˘ ‹≈‘È Ù∞Ò˜

Ú∆ ‹ ∂Ò ∑  Â Ø ∫  ¯≈ ‘ Ø

«◊¡≈Õ√ªfi∆¡ª ’ÈÚÀÈÙÈª

«Ú⁄ ÍÃ Ø«Ú˜ÈÒ √’≈ Á∂

¡«Ë’≈ª Á∆ √»⁄∆ Á∆ »Í ∂÷≈

«Â¡≈ ’∆Â∆ ◊¬∆Õ ∆Ò È∂

’ÃªÂ∆’≈∆ ÓÂ≈ Í∂Ù ’∆Â≈ «’

Àµ‚ «Ú ’ÀÈ∂‚≈ ÎÀ‚∂ÙÈ

¡øÁ Í»È √»Ï∂ (ÍÃ Ø«Úø√ ) Á∂

ÂΩ Â∂ Ù≈ÓÒ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À

È≈  «’ ÷ ∂Â∆ «¬’≈¬∆ (

‡À∆‡∆ ) Ú‹Ø∫Õ ÓÂ≈ «ÂøÈ

ÚØ‡ª È≈Ò Í≈√ ‘Ø‰Ø «‘ «◊¡≈

Í ∆Ò È∂ ◊‹ ’∂ «’‘≈,””ÚØ‡

‹Ø Ó˜∆ ‘ØÚ∂, ÓÀ‡∆√ ÒØ’ª Á∆

«¬µ¤≈ Ò≈˜Ó∆ ÂΩ Â∂ «√∂

⁄Û∑È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘À Â∂ «√∂ ⁄Û∑

’ ∂  ‘ ∂◊∆Õ ” ”‘ ∞‰ ∆Ò È ∂

ÓÀ’‡≈«ÚÙ ˘ È˜ÏøÁ ’

«ÁµÂ≈, ‚≈. «ÚÒ∆¡Ó ’ØÚÈ

Â∂ ¡À∫‚∆¿± ÏÀÈ≈‡≈¬∆È ̆  ’ÀÁ

’ «Ò¡≈, Í ’∞¤ «ÁÈª Ï≈Á

«¬‘ «‘≈ ’ «ÁµÂ∂Õ ¡◊Ò∆

G ¯Ú∆ Á∆ Ó∆«‡ø◊ «Ú⁄

¡ø◊Ã ∂˜ È∞Ó≈«¬øÁ∂ Ú∆ ‘≈˜

‘Ø¬∂Õ «’¿∞ ∫«’ ¿∞‘ √’≈

ÏÈ≈¿∞‰ Ò¬∆ ≈˜∆ È≈ ‘Ø  √’∂,

«¬√ Ò¬∆ ’ÈÚÀÈÙÈ È∂ ÎÀ√Ò≈

Ò À  ’ ∂  Ï ≈’≈ «¬Á≈  «¬ µ’

‚ÀÒ∆◊∂ÙÈ - ÁØ ¡ø◊Ã∂˜ Â∂ ÁØ

Î À ∫⁄ È∞Ó≈«¬ øÁ ∂, ◊ÚÈ

ÓÀ’‡≈«ÚÙ Á∆

≈«¬ Ò À‰ Ò¬∆ Ì ∂‹ ∂ Õ

◊ÚÈ È∂ ‹ Ø «’‘≈ ¿∞‘

«¬«Â‘≈√’ Â∂ ’≈˘È∆ ÂΩ Â∂

Ó‘µÂÚ Â∂ Ú˜È ÷Á≈ ‘ÀÕ

¿∞√ È∂ «’‘≈,””µÏ Á≈ Ú≈√Â≈,

√’≈ Ï‰≈ Ò˙ ¡Â ∂

¡≈Ï≈Á∆ «Ú⁄ ÙªÂ∆ Â∂ ¡ÓÈ

’≈˘È Ï‘≈Ò ’ ØÕ ” ”  Á√

¯Ú∆ Âµ’ «¬µ’ ’Ó∂‡∆ È∂

¡ø«ÂÃÓ √’≈ Ò¬∆ √ø«ÚË≈È

Á≈ ÷Û≈ «Â¡≈ ’ «Ò¡≈Õ

«¬√ Ó ∞Â≈Ï’ Î À ∫⁄ ¡Â ∂

¡ ø◊ Ã ∂˜ ª  Á ∂  Ï ≈ª-Ï≈ª

È∞Ó≈«¬ø«Á¡ª Á∆ ’Ω∫√Ò Ú≈Ò∆

√’≈ Á≈ ÍÃ≈ÚË≈È √∆, «‹√

«Ú⁄ ÎÀ∫⁄ ¡Â∂ ¡ø◊Ã∂˜ √’µÂ

‘Ø‰◊∂, «¬µ’ ı˜≈È⁄∆ ‘ØÚ∂◊≈

Â∂ Ò»¬∆ ∆Ò ÍÃË≈È ‘ØÚ∂◊≈Õ

√’≈ Á ∂  ◊·È ˘

¡≈«ÂÙÏ≈˜∆¡ª ⁄Ò≈ ’ ∂

ÓÈ≈«¬¡≈ «◊¡≈Õ

‹ÁØ∫ ∆Ò ̆  ıÏ «ÓÒ∆ «’

Ó≈«¬, √’≈‡ ¡Â∂ ÏØÒ‡È

‘«Ê¡≈ÏøÁ Á√Â∂ ˘ ÒÀ ’∂

’ÀÁ∆¡ª ˘ ¤∞‚≈¿∞‰ Ò¬∆ ¡≈

‘∂ ‘È Âª ¿∞√ È∂ ı»È-÷≈Ï≈

Ø’‰ Ò¬∆ ’ÀÁ∆¡ª ̆  «‘≈¡

’ «ÁµÂ≈Õ «¬√ Á≈ ÍÂ≈

Òµ◊‰ Â∂ D@@ «Úµ⁄Ø ∫ E@

Ïø«Á¡ª ˘ ¤µ‚ ’∂ Ï≈’∆ √≈∂

Ó≈«¬ Á≈ √≈Ê ¤µ‚ ◊¬∂Õ «¬‘

E@ ¡≈ÁÓ∆ ÎØ‡ ◊À∆ Í‘∞ø⁄

◊¬∂ «‹µÊ∂ ÓÀ‡∆¡ª Á∆ ÚË∂∂

Â≈Á≈Á «Ú⁄ «ÿ ◊¬∂ Â∂ ‘≈

’∂ ¡≈ÂÓ √ÓÍ‰ ’ «ÁµÂ≈Õ

¡≈˜∆ √’≈ Á∂ ‡Ã∆«Ï¿±ÈÒ

È∂ «¬È∑ª Á∂ Íø‹ ÓØ‘∆ ¡≈◊»¡ª

˘ ÓΩÂ Á∆ √˜≈ √∞‰≈¬∆ «‹øÈ∑ª

«Ú⁄ ÏØÒ‡È ¡Â∂ √’≈‡ Ú∆

√ÈÕ «Î Ú∆ Ò»¬∆ ∆Ò È∂

«Î ø◊∆ ¡≈Ï≈Á’≈ª ¡Â∂

Ó »Ò «ÈÚ≈√∆¡ª Á∆ ¬ ∂’Â≈

’È ı≈Â «¬È∑ª Á∆ Ó ΩÂ

Á∆ √˜≈ µÁ ’ «ÁµÂ∆Õ

«¬√Á∂ Ï≈Ú‹»Á Ú∆ Ê≈Ó√

√’≈‡ Á≈ ÚÂ∆≈ ÏÁ≈ÙÂ

ÂØ∫ Ï≈‘ √∆Õ ·∆’ ‘∆ ’«‘øÁ∂

È ∂ ’∞ µÂ ∂ Á∆ Í»¤ «√µË∆ È‘∆∫

‘ ∞ øÁ∆Õ Ó‹Ï» ‘Ø ’∂ D Ó≈⁄

˘ Ê≈Ó√ √’≈‡ ˘ ◊ØÒ∆¡ª

È≈Ò ÓΩÂ Á∂ ÿ≈‡ ¿∞Â≈È≈

«Í¡≈Õ Ï∂-Ùµ’ Ò»¬∆ ∆Ò ˘

¡µ◊∂ ‹≈ ’∂ «¬√ Á∆ Ì≈∆

’∆ÓÂ Â≈È∆ Í¬∆Õ «¬√

ÿ‡È≈ È∂ ’ÀÈ∂‚∆¡È √’≈

¡Â∂ ˙∫‡≈∆˙ Á∂ «Îø◊∆¡ª

¡øÁ ◊∞µ√∂ Á∆ ‹Ú≈Ò≈ ÌÛ’≈

«ÁµÂ∆Õ
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«ÎÒÓ È◊∆ Á∆¡ª Íπ≈‰∆¡ª Ô≈Áª

√≈Ò AIFE «Úº⁄ ¡≈¬∆ «ÎÒÓ ◊≈¬∆‚ Ï≈∂ ◊ºÒ ’«Á¡ª --

Â√∂Ó ÏÙ
‹∂ Âπ√ƒ  ◊≈¬∆‚( AIFE ) «ÎÒÓ

˘ ¡≈Ó ÍÃ∂Ó ÍÃ√ø◊ Á∂ Âœ Â∂

Á∂«÷¡≈ ‘À Âª «¬‘ ¿πÚ∂∫ ‘∆ ‘À

«‹Ú∂∫ Âπ√ƒ Óø‡Ø √≈«‘Ï Á∆ ’‘≈‰∆

"’≈Ò∆ √ÒÚ≈" ˘  «’√∂

ÂÚ≈«¬Î Á∆ ø◊∆È ’‘≈‰∆ Á∂

ÂØ Â∂ ÍÛ∑È Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆ ‘ØÚ∂

¡Â∂ ’‘≈‰∆ Á≈ ÓÓ È≈ √Ófi

√’ØÕ

          ◊≈¬∆‚  Á≈ Ó±Ò ÓøÂ

‘∆ ÍÃ∂Ó ÍÃ√ø◊ Á∆ ’‘≈‰∆ ÂØ∫

Ï≈¡Á Ùπ± ‘πøÁ∆ ’‘≈‰∆ «Ú⁄

Á‹ ‘À ..«¬’ ¡«Ë¡≈ÂÓ’

ÍÃ√ø◊   Õ ¡≈ÂÓ≈ ÂØ∫ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ ‘Ø

‹≈‰ Á≈ √Î,  ÏøÁ∂ ÂØ∫ ºÏ ‘Ø

‹≈‰ Á∆ ’Ê≈  Õ

  «¬’ ¡À√∂ ◊≈¬∆‚ Á∆ ’‘≈‰∆

‹Ø «¬Ù’ «Úº⁄ ÏÏ≈Á ‘Ø ’∂ ‹∂Ò∑

‘Ø ¡≈«¬¡≈ ‘À  ...‹Ø È≈⁄ Á∂÷Á≈

‘À ,Ù≈Ï ÍƒÁ≈ ‘À ¡Â∂ ⁄Ò≈’∆¡ª

’Á≈ ‘À  ....Í ‘≈Ò≈Â ¿π√ ̆

√≈Ë± Ï‰≈ «ÁøÁ∂ ‘È Â∂ Î∂ ÒØ’ª

Á≈ «ÚÙÚ≈√ ¿π√ ̆   Ó‘ªÍπÙ Õ

                    Í±∆ «¯ÒÓ Á≈

√≈ªÙ «Í¤Ò∂ ’πfi «Óø‡ª Á∆

’‘≈‰∆ «Ú⁄ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ≈ ‘À

..‹ÁØ∫ ≈‹± √∆ ¤º‚‰ Ú≈Ò≈

‘πøÁ≈ ‘À Â∂ ¿π‘Á≈ ¿π√ Á≈  ¡≈ÂÓ

√≈÷Ù≈Â’≈ ¡≈Í‰∆ ¡≈ÂÓ≈

È≈Ò ‘πøÁ≈ ‘À Õ√≈∂ Áπº÷ ’º‡∂ ‹ªÁ∂

‘È ¡Â∂ ¿π‘ Óπ’Â ‘Ø ‹ªÁ≈  ‘À Õ

             ’‘≈‰∆ Ú∆ √ø÷∂Í ±Í

«Úº⁄ Áº√ª◊≈ Í«‘Òª «ÎÒÓ Á∂

√øÏøË «Ú⁄ ’πfi «ÁÒ⁄√Í ÂºÊ

√≈‚∂ √≈‘Ó‰∂ º÷Á≈ ‘ª  Õ Í«‘Òª

Âª «¬‘ «’  The guide Í«‘Òª

¡ø◊∂˜∆ «Úº⁄ «Ò∆˜ ‘Ø¬∆ √∆

Õ «‹√ Á∂ ’Ò≈ÂÓ’ Íº÷ Á∆

ÌÍ± ÙÒ≈ÿ≈ ‘Ø¬∆ Í ÚÍ≈’

Íº÷ ÂØ∫ ¿π‘ «˜¡≈Á≈ ’≈ÓÔ≈Ï

È‘ƒ ‘∆  Õ«ÎÒÓ Á∂ «ÈÓ≈Â≈

Á∂Ú ¡≈ÈøÁ √È ¡Â∂ «ÈÁ∂Ù’

◊ØÒ‚∆ Ô≈È∆ «Ú‹∂ ¡≈ÈøÁ √È

Õ «Ú‹∂ ¡≈ÈøÁ ,Á∂Ú≈ ¡≈ÈøÁ Á∂

Úº‚∂ Ì≈ √È  Õ ÁØÚª Ì≈Úª ̆

’‘≈‰∆ Â∂ Ï‘πÂ Úº‚≈ Ô’∆È √∆

«Î ¿πÈ∑ª È∂ «¬√ ̆  «‘øÁ∆ «Úº⁄

Ú∆ Ï‰≈¿π‰ Á≈ ̄ À√Ò≈ ’∆Â≈  Õ

       ’‘≈‰∆ ¡≈ ’∂ È≈≈«¬‰

Á∂ È≈ÚÒ Á≈ The guide ÂØ∫

Ò¬∆ ◊¬∆ √∆  Õ  ‹ÁØ∫ «‘øÁ∆ «Úº⁄

Ï‰∆ ‘Ø¬∆ ◊≈¬∆‚ «Ò∆˜ ‘Ø¬∆

Âª «¬√ ̆  ‘ Íº÷Ø∫ √ÎÒÂ≈ «ÓÒ∆

ÕÁ≈ ‡≈¬∆Ó ÓÀ◊˜∆È È∂ ◊≈¬∆‚

˘ Ì≈Â∆ «√È∂Ó≈ Á∆ ⁄œÊ∆ √Ì

ÂØ∫ ÚË∆¡≈ «ÎÒÓ  Áº«√¡≈

Õ«ÎÒÓ Á≈ √ø◊∆Â √«⁄È Á∂Ú

ÏÓÈ Á≈ √∆ Â∂ √≈∂ ◊≈‰∂

√Á≈Ï‘≈  ◊∆Âª Á∂ Âœ Â∂ ¡º‹

Ú∆ Í√øÁ ’∆Â∂ ‹ªÁ∂ ‘È  Õ

             «¬ºÊ∂ «¬‘ Áº√‰ «Úº⁄

’Ø¬∆ ‘‹ È‘ƒ «’ ¡À√ ‚∆

ÏÓÈ √≈«‘Ï «Â?Íπ≈ Á∂ ≈‹√∆

ÿ≈‰∂ È≈Ò √ÏøËÂ √È Í  ¿πÈ∑ª

Á∆ π⁄∆ ≈‹√∆ ’øÓª ÂØ∫ ¡Ò«‘Á≈

√ø◊∆Â «Úº⁄ ÚºË √∆  Õ «’‘≈

‹ªÁ≈ ‘À «’ ‹∂ ¿π‘ ’Ò’ºÂ≈ «‘

’∂ ¡≈Í‰∆ ≈‹√∆ Ú√∆¡Â

Ú≈√Â∂ ÒÛÁ∂ Âª ˜± √¯Ò ‘Ø

‹ªÁ∂ Í ¿πÈ∑ª È∂ ¡«‹‘≈ È‘ƒ

’∆Â≈  Õ ◊≈¬∆‚ Ú∆ ¿πÈ∑ª Á∆¡ª

«Ï‘Â∆È «¯ÒÓª «Ú⁄Ø∫ «¬’ ‘À

Õ

            «ÎÒÓ «Ú⁄ ≈‹±

◊≈¬∆‚ Á∆ Óª Á∆ Ì±«Ó’≈

√Ú◊∆ ¡Á≈’≈≈ Ò∆Ò≈

«⁄‡«È√ Áπ¡≈≈ «ÈÌ≈¬∆ ◊¬∆

√∆ Õ‹∂ Âπ√ƒ «È±Í≈ ≈¬∂ ˘ ‘∆

ÏœÒ∆Úπº‚ «Úº⁄ √Ì ÂØ∫ ¡≈ÁÙ

Óª Á∆ Ì±«Ó’≈ Ú‹Ø∫ ‹≈‰Á∂ ‘Ø Âª

Ò∆Ò≈  Ò∆Ò≈ «⁄‡«È√ Áπ¡≈≈

«¬√ «¯ÒÓ «Úº⁄ ≈‹± Á∆ Óª Á∆

Ì±«Ó’≈ ˘ Á∂÷ ’∂ «¬‘ Ë≈È≈

ÏÁÒ Ò˙◊∂  Õ

            ≈‹± (Á∂Ú≈ ¡≈ÈøÁ )

≈‹√Ê≈È Á∂ «¬º’ «¬«Â‘≈√’

Ù«‘ «Úº⁄ ¡≈Í‰∆ Ïπº„∆ Óª È≈Ò

«‘øÁ≈ ‘À  ...Ù«‘ Á∂ √≈∂

◊≈¬∆‚ª «Úº⁄Ø∫ ¿π‘ √Ì ÂØ∫ Â∂˜

Â∆È ◊≈¬∆‚ ‘À  Õ«¬º’ «ÁÈ ¿π√

Ù«‘ «Úº⁄ Ó≈’Ø (¡Á≈’≈

«’ÙØ √≈‘±  )Èª Á≈ «¬’ ÷Ø‹∆

«¬«Â‘≈√’≈ ¡≈™Á≈  ‘À  Õ ¿π√

Á∂ È≈Ò ¿π√ Á∆ ÍÂÈ∆ Ø˜∆

(Ú‘∆Á≈ «‘Ó≈È  ) Ú∆ ‘À  Õ

Ó≈’Ø Ù«‘ Á∂ È≈Ò Òº◊Á∂

Í‘≈Ûª  «Úº⁄ Í≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª

◊π¯≈Úª Á≈ ¡«Ë¡ÀÈ ’È≈

⁄≈‘πøÁ≈ ‘À Â∂ ¿π√ È∂ ¿πºÊ∂ ’πfi «ÁÈ

π’‰≈ ‘πøÁ≈  ‘À ÕÓ≈’Ø ¡≈Í‰∂

’øÓ ÍÃÂ∆ ‹˘È º÷Á≈ ‘À ¡Â∂ ¿π√

˘ ÍÂÈ∆  Á≈ «ÏÒ’πÒ «÷¡≈Ò

È‘ƒ ‘À  Õ Ø̃ ∆ ±‘ ÂØ∫ ’Ò≈’≈

‘À ,È≈⁄ ¿π√Á∆ ’Ó˜Ø∆ ‘À ¿π‘

¿π√ «Úº⁄  Í≈ø◊Â Ú∆ ‘À  ÕÓ≈’Ø

,≈‹± ˘ Â∂˜ Â≈ ◊≈¬∆‚

√Ófi«Á¡ª ¡≈Í‰∂ È≈Ò º÷ ÒÀ∫Á≈

‘À  Õ

                  √Ú∂ Ù≈Ó Ø˜∆

¡Â∂ Ó≈’Ø Á∂ È≈Ò «‘‰ ’’∂

≈‹± ‹ÒÁ∆ ‘∆ √Ófi ‹ªÁ≈ ‘À

«’ ¿πÈ∑ª Á∆¡ª È≈ Âª π⁄∆¡ª

«ÓÒÁ∆¡ª ‘È, È≈ ¡≈ÁÂª Â∂

È≈ ‘∆ «ÁÒ  Õ Ø̃ ∆ ¡Â∂ Ó≈’Ø

Á∂ fi◊Û∂ ‘ Ø˜ ÚË ‹ªÁ∂ ‘È

Â∂ «¬º’ «ÁÈ Ø̃ ∆ ¡≈ÂÓ‘º«Â¡≈

Á∆ ’Ø«ÙÙ ’Á∆ ‘À Âª ≈‹± ¿π√

˘ ¡≈Í‰∂ ÿ ÒÀ ¡≈™Á≈  ‘À Õ

 «¬√ ÓØÛ Â∂ ¡≈ ’∂ ≈‹± Á∆

ÁπÙÓ‰∆ «‹ºÊ∂ Ó≈’Ø È≈Ò ÍÀ

‹ªÁ∆ ‘À ¿πºÊ∂ √∆ ÿ«Á¡ª È≈Ò

¡Â∂ Óπ‘ºÒ∂ Ú≈«Ò¡ª È≈Ò Ú∆ ‘Ø

‹ªÁ∆ ‘À  Õ ≈‹± Á≈ Ó≈Ó≈ Óπ‘ºÒ∂

Ú≈«Ò¡ª È≈Ò Ò ’∂ Ø˜∆ Á∂

¿πÈ∑ª Á∂ ÿ «Úº⁄ «‘‰ Â∂

«¬Â≈˜ ¿π·≈™Á≈ ‘À Â∂ ‘≈Ò≈Â

Ï‰ ‹ªÁ∂ ‘È «’ ÁØÚª ˘ ÿ

¤º‚‰≈ ÍÀ ‹ªÁ≈  ‘À Õ

             Ø˜∆ ˘ ¡≈Í‰∂ Èº⁄‰

’Ò≈ È≈Ò Óπ‘ºÏÂ ‘À  ,≈‹± ¿π√

Á∆ ’Ò≈ ̆  «È÷ ÒÀ∫Á≈ ‘À Â∂  ¿π√

Á∆ ’Ò≈ ̆  ¿πÌ≈È Ò¬∆ ¡≈Í‰∆

« ø̃Á◊∆ Ò≈ «ÁøÁ≈ ‘À  Õ¿π‘ Ø̃ ∆

˘ ÓÙ‘± ÈÂ’∆ Ï‰≈¿π‰ Ò¬∆

‘ ÔÂÈ ’Á≈ ‘À Õ

‹ÒÁ∆ ‘∆ Ø˜∆ ÓÙ‘± ÈÂ’∆

Ï‰ Ú∆ ‹ªÁ∆ ‘À.. «‹√ ’ØÒ

Ï≈¡Á «Ú⁄ ≈‹± Ú≈√Â∂ Ú∆ √Óª

È‘ƒ ‘πøÁ≈  ÕÁœÒÂ ¡≈¿π‰∆ Ùπ±

‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À ..Ø˜∆ ÙØ‘Â Á∂ ÈÙ∂

«Ú⁄ Óˆ± ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À   Âª

≈‹± ¿π√ Ó≈‘œÒ «Ú⁄ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í

˘ «¬’º«Ò¡ª Í≈™Á≈ ‘À  Õ  Ø̃ ∆

Á∂ È≈ÓÚ ÈÂ’∆ ‘Ø‰ ÂØ∫

Ï≈¡Á Ó≈’Ø ¿πÈ∑ª Á∆ «˜øÁ◊∆

«Úº⁄ «Î ¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À  Õ ¿π‘

’πfi ¡«‹‘∂ ‘≈Ò≈Â ÍÀÁ≈ ’Á≈

‘À «’ ≈‹± Â∂ ·º◊∆ ¡Â∂ ⁄Ø∆ Á≈

«¬Ò˜≈Ó Ò≈ ’∂ ¿π√ ̆  ‹∂Ò∑ Ì∂‹

«ÁºÂ≈ ‹ªÁ≈ √∆  Õ «¬√ √≈∂ ’πfi

«Ú⁄ Ø˜∆ Á∆ ‘Ó≈«¬Â Ú∆ ¿π√

˘ ‘≈√Ò È‘ƒ ‘πøÁ∆ Õ

         Óπ‘ºÏÂ «Úº⁄ ≈‹±

ÏÏ≈Á Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ,ÏÁÈ≈Ó

Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â∂ Ó≈È«√’ ‡πº‡

Ìº‹ ’≈È ¿π√ Á≈ ÁπÈ∆¡ª ÂØ∫

«ÚÙÚ≈√ ¿πº· ‹ªÁ≈  ‘À Õ

         ¿π‘ ‹∂Ò∑ ÂØ∫ «‘≈¡ ‘πøÁ≈

‘À Âª ¿π√ Á∂ √≈‘Ó‰∂ ÁØ √Â∂

‘πøÁ∂ ‘ÈÕ «¬º’ ̆  ÿ ÿ ̆  ‹≈‰

Ú≈Ò≈ ,Á±‹≈ ÁπÈ∆¡ª ÂØ∫ Ìº‹

‹≈‰ Á≈  Õ  ¿π‘ ÿ ‹≈‰ Á∆

Ï‹≈¬∂ «’√∂ ¡‰«ÓºÊ∂ ≈‘ ÚºÒ

Âπ ÍÀ∫Á≈ ‘À  Õ «¬º’ Ú≈ ¿π‘

√≈Ë±¡ª Á∂ fiπø‚ «Úº⁄ Ò ‹ªÁ≈

‘À Â∂ ¿π‘ √≈Ë±¡ª Á≈ fiπø‚ «¬’

«Íø‚ «Ú⁄ ≈Â ·«‘Á≈  ‘À

Õ√≈Ë±¡ª Á≈ fi π ø‚ «Í ø‚ Á∂

Ï≈‘Ú≈ Ú∆≈È Í¬∂ ÓøÁ «Úº⁄

·«‘Á≈ ‘À ¡Â∂ √Ú∂∂ √Ú∂∂ ¡º◊∂

˘ Âπ ÍÀ∫Á≈ ‘À  Õ ≈‹± ¿π√ √Ú∂

‹ÒÁ∆ È‘ƒ ¿π·Á≈ Âª «¬’ √≈Ë±

¡≈Í‰∆  «ÈÚ≈‰ Ú≈Ò∆  ’øÏÒ∆

¿π√ Â∂ Í≈ ’∂ ¡◊Ò∂ ≈‘ ̆  Âπ

ÍÀ∫Á≈ ‘À  Õ

                √Ú∂∂ «Íø‚ Á≈

«¬’ Ï≈«ÙøÁ≈ ÌØÒ≈ ‹ÁØ∫ ¿π√ ÓøÁ

ÚºÒ ¡≈™Á≈ ‘À Âª «’√∂ √≈Ë± ̆

¿πºÊ∂ «Í¡≈ Ú∂÷ ’∂ ‘À≈È ‘Ø ‹ªÁ≈

‘À  Õ  «¬‘ ≈‹± ‘À  Õ  ¿π‘ ≈‹± ̆

√≈Ë± Ó‘≈ÂÓ≈ √Ófi ’∂ √∂Ú≈ ’È

Á∆ «¬º¤≈ ÍÃ◊‡ ’Á≈ ‘À  Õ≈‹±

«‹√ ̆  Ìπº÷ Òº◊∆ ‘À ,«‹√ Á∆¡ª

˜±Âª ‘È ¿π√ ’ØÒ ¡≈Í‰∂ √≈Ë±

‘Ø‰ Á∆ ◊ºÒ ’Á≈ ‘À Âª ÌØÒ≈

¡≈Í‰∆¡ª ÍÃ∂Ù≈È∆¡ª  ¿π√ ˘

Áº√‰∆¡ª Ùπ± ’ «ÁøÁ≈ ‘À  Õ

               ÌØÒ≈ Áº√Á≈ ‘À «’

Ó‘≈≈‹ Ó∂∆ ÓÂ∂¬∆ ÌÀ‰ Ó∂∂

’«‘‰ Â∂ Ù≈Á∆ È‘ƒ ’Á∆,

Âπ√ƒ ‘∆ ¿π√ ˘ ’πfi √Ófi≈˙  Õ

ÌØÒ≈ «Íø‚Ø∫ ‹≈ ’∂ «‹ºÊ∂ È≈ÙÂ≈

ÒÀ ’∂ ¡≈™Á≈ ‘À ¿πºÊ∂ ‘∆ ¡≈Í‰∆

ÓÂ∂¬∆ ÌÀ‰ ̆  È≈Ò ÒÀ ¡≈™Á≈

‘À  Õ≈‹± ¡≈Í‰∆ Â∆÷‰ ÏπºË∆

È≈Ò √Ófi ‹ªÁ≈ ‘À «’ ¿π‘

¡≈Í‰∂ ÓÂ∂¬∂ Ì≈ Â∂ «ÚÙÚ≈√

È‘ƒ ’Á∆ Â∂ ¿π√ ̆  √Ófi≈™Á≈

‘À «’ ¿π√ Á≈ ÓÂ∂¡≈ Ì≈ ¿π√

Á≈ Ïπ≈ È‘ƒ ’ √’Á≈ ¿π‘

«Ú√Ú≈√ ’’∂  ¿π√∂ Êª Ù≈Á∆

’ ÒÚ∂ «‹Ê∂ ÌØÒ≈ ⁄≈‘πøÁ≈ ‘À..

¿π‘ «¬’ È∂’ ÏøÁ≈ ‘À Õ

          ÌØÒ∂ Á≈ Ó√Ò≈ ‘ºÒ ‘Ø

‹ªÁ≈ ‘À Âª ¿π‘ «Íø‚ ‹≈ ’∂ œÒ≈

Í≈ «ÁøÁ≈ ‘À «’ Ï‘πÂ Í‘πø⁄∂ ‘Ø¬∂

√≈Ë± Óø«Á «Úº⁄ «Ï≈‹∂ ‘È  Õ

‹ÒÁ∆ ‘∆ «Íø‚ Ú≈Ò∂ ≈‹± ˘

Ó‘≈ÂÓ≈ Á∂ Âœ Â∂ ÓøÈ ’∂ ¿π√

Á∆ √∂Ú≈ ’Á∂ ‘È  Õ ¡≈Í‰∆¡ª

ÓπÙ’Òª Á≈ ‘ºÒ Íπº¤Á∂ ‘È  Õ

≈‹± ,‹Ø «’ √≈Ë± È‘ƒ ‘À «‹√ ̆

«√ „’‰ Ú≈√Â∂ ¤ºÂ ⁄≈‘∆Á∆

‘À ,fi±· Ó±· «Ú⁄  ¿πÈ∑ª Á∆¡ª

ÓπÙ’Òª ‘ºÒ ’È Á≈ ÔÂÈ

’Á≈ «‘øÁ≈ ‘À  Õ  ¿π‘ ⁄Ò≈’∆

È≈Ò «Íø‚ Ú≈«Ò¡ª Â∂ «¬‘

ÍÃÌ≈Ú Í≈ ÒÀ∫Á≈ ‘À «’ ¿π‘ Í‘πø⁄

‘Ø«¬¡≈ √≈Ë± ‘À  Õ «Íø‚ «Úº⁄

Óœ‹±Á Íø‚Â ¿π√ Á∆ «ÚØËÂ≈

’Á∂ ‘È Í «Íø‚ Ú≈«Ò¡ª Á≈

¿π√ Â∂ «¬øÈ≈ «ÚÙÚ≈√ ‘πøÁ≈ ‘À

«’ √≈∆¡ª √≈«˜Ùª È≈’≈Ó  ‘Ø

‹ªÁ∆¡ª ‘È Õ

                  ¡≈Í‰∂ ÍÃÂ∆

¡øÈ∑∆ ÙË≈ ¡Â∂ «ÚÙÚ≈√ Á∂÷

’∂ ≈‹± ‚ ‹ªÁ≈ i ¿π‘ ¡≈Í‰≈

√º⁄ ‹≈‰Á≈ ‘πøÁ≈ ‘À  Õ «¬ºÊØ∫ Âº’

’∂ ¿π‘ «Íø‚Ø∫ Ìº‹‰ Á≈ ÔÂÈ Ú∆

’Á≈ ‘À Í Íø‚Â ¿π√ ̆  √¯Ò

È‘ƒ ‘Ø‰ «ÁøÁ∂  Õ

≈‹± Á∆ ‘π‰ «Áº’Â «¬‘ ‘À «’

«Íø‚ Á∂ Â∂ ¡≈√∂ Í≈√∂ Á∂ ÒØ’ ¿π√

˘ Í‘πø«⁄¡≈ ‘Ø«¬¡≈ Ó‘≈ÂÓ≈

ÓøÈÁ∂ ‘È ‹Ø ‘ ÓπÙ’Ò Á≈ ‘ºÒ

’ √’Á≈  ‘À Õ  «¬Ò≈’∂ «Ú⁄

«Í¤Ò∂ ’πfi √≈Òª ÂØ∫ Óƒ‘ È‘ƒ

«Í¡≈ Âª «¬Ò≈’≈ ÏÏ≈Á∆ Á∂

’ø„∂ Â∂ Í‘πø⁄ ⁄πº«’¡≈ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕÒØ’

Ìπº÷∂ Ó ‘∂ ‘πøÁ∂ ‘ª Âª «Íø‚ Á∂

ÓØ‘ÂÏ ÏøÁ∂ ≈‹± ’ØÒ «¬ÒÂ‹≈

’Á∂ ‘È «’ ™‘Í‘πø⁄∂ ‘Ø¬∂

Ó‘≈ÂÓ≈ ‘È ¿π‘ ¿πÈ∑ª Ò¬∆

ÚÂ º÷‰ Âª ÍÃÓ≈ÂÓ≈  ˜±

¿πÈ∑ª Á∆ √π‰∂◊≈ Â∂ Óƒ‘ ÍÀ

‹≈Ú∂◊≈  Õ ≈‹± ◊≈¬∆‚ ¿πÈ∑ª ̆

Ï‘πÂ √Ófi≈™Á≈ ‘À  «’ ¿π‘ Ï‘πÂ

√≈Ë≈È ÓÈπº÷ ‘À  «¬ºÊØ∫ Â’ «’

¿π‘ Âª ‹∂Ò∑ Âº’ ‘Ø ¡≈«¬¡≈

Óπ‹Ó ‘À Í «Íø‚ Ú≈Ò∂ ¿π√ Á∆

«¬√ ◊ºÒ Â∂ «ÚÙÚ≈√ È‘ƒ ’Á∂Õ

≈‹± ‹≈‰Á≈ ‘À «’ ¿π‘ √≈Ë≈È

ÏøÁ≈ ‘À ¿π√ Á∂ ÚÂ º÷‰ È≈Ò

¿πÈ∑ª Á∆ ÓπÙ’Ò ‘ºÒ È‘ƒ ‘Ø‰∆

Í «Íø‚ Ú≈«Ò¡ª Á∂ «¬√≈

’È Â∂ ¿π‘ ÚÂ º÷ ÒÀ∫Á≈ ‘À  Õ

ÚÂ º÷‰ Áœ≈È ¿π‘

’¬∆ Ú≈ ⁄Ø∆ ¤πÍ∂ ’πfi ÷≈‰ Á∆

√Ø⁄Á≈ ‘À ,«Î Ìº‹ ‹≈‰ Á∆ Ú∆

Í ¿π√ Á∆ ¡øÂ ¡≈ÂÓ≈ ¿π√

˘ Ø’ «ÁøÁ∆ ‘À  Õ ¿π‘ ÒØ’ª Á≈

«ÚÙÚ≈√ ÂØÛ ’∂ ¿πÊØ∫ È‘ƒ ‹≈‰≈

⁄≈‘πøÁ≈  Õ  ÚÂ Á∂ ’¬∆ «ÁÈ

Ï∆Â ‹≈‰ Â∂ ¿π√ Á∆ ⁄⁄≈ Á±

Á± Âº’ ‘Ø‰ Òº◊Á∆ ‘À  Õ ÓøÁ

Â∂ √≈∂ Í≈«√˙∫ ÒØ’ ¡≈¿π‰

Òº◊Á∂ ‘È ¿π‘ ≈‹± Á∂ ÁÙÈ

’È≈ ⁄≈‘πøÁ∂ ‘È  Õ

              «¬ºÊ∂ ¿πÁØ∫ ÏÛ≈

Ì≈Úπ’ «ÁÃÙ ¿πÂÍøÈ ‘πøÁ≈ ‘À ‹ÁØ∫

Ø˜∆ Ú∆ ¿π√ Ó‘≈ÂÓ≈ ’ØÒ

¡≈Í‰∆ Ì‡’‰≈ Ò¬∆ ¡≈™Á∆

‘À Âª ≈‹± ̆   ‘∆ Ó‘≈ÂÓ≈ Á∂ ±Í

«Úº⁄  ̆  Á∂÷ ’∂ ‘À≈È ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À

Õ«¬ºÊØ∫ Â’ ’∂ ≈‹± Á∆ «ÏË Ó≈Â≈

Ú∆ Ó‘≈ÂÓ≈ ’ØÒ ¡≈Í‰∂ Ï∂‡∂ Á∆

ÂøÁπ√Â∆ Ò¬∆ ¡Ù∆Ú≈Á ÒÀ‰

¡≈™Á∆ ‘À Âª √≈‘Ó‰∂ ¡≈Í‰∂

Ï∂‡∂ ̆  Ó‘≈ÂÓ≈ Á∂ ±Í «Úº⁄ Á∂÷

’∂ Áπ÷∆ ‘Ø ‹ªÁ∆  ‘À  «’™«’

≈‹± Á∆ ÂÏ∆¡Â ‘π‰ Ï‘πÂ

ı≈Ï ‘Ø ⁄πº’∆ ‘πøÁ∆  ‘ÀÕ

              √≈∂ «⁄øÂÂ ‘È «’

Ï≈«Ù Á≈ È∂‚?∂ Â∂‚?∂ Ú∆ ¡≈√≈

È‘ƒ Â∂ Ó‘≈ÂÓ≈ ‹∆ Á∆ ÂÏ∆¡Â

Ï‘πÂ ı≈Ï ‘Ø ⁄πº’∆ ‘πøÁ∆ ‘À  Õ

 «¬ºÊ∂ ‘∆ ’πfi «ÁÃÙ «Á÷Á∂ ‘È «‹√

È∂ «¬√ «ÎÒÓ ˘ Ó‘≈ÈÂ≈ Á≈

Á‹≈ «ÁºÂ≈ ‘À  Õ  «¬ºÊ∂  ≈‹± Á∆

¡≈Í‰∆ ¡≈ÂÓ≈ È≈Ò ◊ºÒ ‘πøÁ∆

‘À  Õ¿π√ Á∂ √≈∂ √ø√∂ Óπº’ ‹ªÁ∂ ‘È

..¿π‘ Óπ’Â ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À  ÓœÂ Á≈

ÌÀ¡ ıÂÓ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À Õ

                ¡ı∆ ≈‹± Í±≈ ‘Ø

‹ªÁ≈ ‘À Â∂ ¿π√∂ ‘∆ ÍÒ ÿ‡≈Úª

¤≈ ‹ªÁ∆¡ª ‘È  ̃ ØÁ≈ Ï≈Ù

Ùπ± ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À Õ

         ◊≈¬∆‚ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í

«Úº⁄ «¬º’ Úº‚≈ √πÈ∂‘≈ √∆

ÓÈπº÷Â≈ Â∂ «Ú√Ú≈√ Á≈ √πÈ∂‘≈

Õ Â∂ ≈‹± Á∆ ÓœÂ Â∂ Óƒ‘ ÍÀ‰

ÍÀ‰≈ «¬√ ◊ºÒ Á≈ √±⁄’ √∆ «’

’πÁÂ ¡Â∂ Í ÃÓ≈ÂÓ≈ Ú∆

ÓÈπº÷Â≈ Á∂ ‘≈Ó∆ ‘È Õ

“Ó≈‘∆ Ó∂≈ «Èº’≈ «‹‘≈” Á∆ √»«‡≥◊

√π‹∆Â ‹æ√Ò
IHADF@GGCG

Ò≈’‚≈¿±È Á∂ Ï≥ËÈª

ÂØ∫ Óπ’Â ‘Ø«¬¡≈ Í≥‹≈Ï∆ «√ÈÓ≈

‘∞‰ ⁄≥◊∆ ÎÂ≈ ÎÛÁ≈ È‹

¡≈ «‘≈ ‘ÀÕ «‹ºÊ∂ «⁄ª ÂØ∫

«Â¡≈ Í¬∆¡ª «ÎÒÓª «Ò∆‹

‘Ø ‘∆¡ª ‘È ¿∞µÊ∂ ¡È∂’ª

ÈÚ∆¡ª «¯ÒÓª Á∆ √»«‡≥◊ Ú∆

‹Øª √Øª -Â∂ ⁄ºÒ ‘∆ ‘ÀÕ

“Ò≈Úª Î∂∂, «Ó≥ÁØ Â√∆ÒÁ≈È∆,

’πÛ∆¡ª ‹Ú≈È-Ï≈Í» Íz∂Ù≈È, Â∂

‘ ∂‡˜ Èª Á∆¡ª «¯ÒÓª

Ï‰≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ “≥‹∆Ú «√≥◊Ò≈”

ÍzØ‚’ÙÈ Á∂ ÏÀÈ ÚÒØ∫ «¬≥È∆

«ÁÈ∆∫ ¡≈Í‰∆ ÈÚ∆∫ «¯ÒÓ

““Ó≈‘∆ Ó∂≈ «Èº’≈ «‹‘≈”” Á≈

«ÈÓ≈‰ ¡≈≥«Ì¡≈ ‘ ÀÕ

«ÈÓ≈Â≈ “≥‹∆Ú «√≥◊Ò≈” Á∆

«¬‘ «¯ÒÓ √Ó≈‹ È≈Ò ‹∞Û∂

Ï‘∞Â ‘∆ «ÁÒ⁄√Í «ÚÙ∂ Á∆

’‘≈‰∆ ‘À, ‹Ø ÁÙ’ª ̆  ÓÈØ≥‹È

Á∂ È≈Ò-È≈Ò √Ó≈«‹’ ⁄∂ÂÈ≈

Â∂ ÓÈº∞÷∆ Î‹ª ÍzÂ∆ ‹≈◊»’

Ú∆ ’∂◊∆Õ «¬√ «¯ÒÓ Á≈

«ÈÁ∂ÙÈ “√«Â≥Á Á∂Ú” È∂ ’∆Â≈

‘ÀÕ «¯ÒÓ ”⁄ Íπ÷≈‹ ÌºÒ≈,

‘ÙÈ∆È ⁄Ω‘≈È, ‹√«Ú≥Á ÌºÒ≈,

√∆Ó≈ ’ΩÙÒ, √∞ º÷∆ ⁄«‘Ò,

¡È∆Â≈ Á∂Ú◊È, ¬∂’Â≈ ÷∂Û≈,

‘È∆ Óº‡», ¡ÙØ’ Í≈·’, Â∂

’ÈÚ∆ «Á˙Ò, ¡«‘Ó

«’Á≈ «ÈÌ≈¡ ‘∂ ‘ÈÕ «¯ÒÓ

Á∆ ’‘≈‰∆ “‹◊Á∂Ú √∂÷Ø∫” È∂

«Ò÷∆ ‘ÀÕ √’∆ÈÍÒ∂¡ ¡ÓÈ

«√ºË» Â∂ √≥Ú≈Á «Ì≥Á∆ ÂØÒ≈Ú≈Ò

Â∂ ¡ÓÈ «√ºË» È∂ «Ò÷∂ ‘ÈÕ

  «¯ÒÓ √Ï≥Ë∆ ‹≈‰’≈∆

«Á≥«Á¡ª “≥‹∆Ú «√≥◊Ò≈” È∂

«’‘≈ «’ ““Ó≈‘∆ Ó∂≈ «Èº’≈

«‹‘≈”” «¯ÒÓ Á∆ ’‘≈‰∆ «¬’

ÓË∂ ’ºÁ Á∂ «Ú¡’Â∆ Á∂ ‹∆ÚÈ

¡Ë≈Â ‘À, ‹Ø ÁÙ’ª Á≈ «¬’

ÈÚ∂∫ Â∆’∂ ÂØ ÓÈØ≥‹È ’∂◊∆Õ

«¬√ «¯ÒÓ Á≈ ◊∆Â √≥◊∆Â Ú∆

Ï‘∞Â Ò≈‹Ú≈Ï Ï«‰¡≈ ‘ÀÕ

«¯ÒÓ Á∆ √»«‡≥◊ Á≈ Í«‘Ò≈

√À«‚¿»Ò Ó∞’≥ÓÒ ’ «Ò¡≈ ‘À,

‹ÒÁ ‘∆ «¬√Á∂ Â’È∆’∆ ’≥Ó

Ú∆ Ù∞» ‘Ø‰ ‹≈ ‘∂ ‘ÈÕ

    «¬√ ÓΩ’∂ ≥‹∆Ú «√≥◊Ò≈ È∂

Áº«√¡≈ «’ «¬√∂ √≈Ò Á∂ Ù∞» «Úº⁄

¿∞Èª Á∆ «¯ÒÓ “’∞Û∆¡ª

‹Ú≈È-Ï≈Í» Íz∂Ù≈È” «Ò∆˜ ‘Ø¬∆

‘À, Â∂ ‘∞‰ 12 ÈÚ≥Ï ˘ «¬º’

‘Ø «¯ÒÓ “‘∂‡˜” Ú∆ «Ò∆˜

‘Ø‰ ‹≈ ‘∆ ‘ÀÕ ¡≈√ ‘À «’ ÁÙ’

Í«‘Ò∆¡ª «ÎÒÓª Úª◊ “‘∂‡˜”

˘ Ú∆ «Í¡≈ Á∂‰◊∂Õ

ÈΩ‹Ú≈È «ÁÒª Á∆¡ª Ì≈ÚÈ≈Úª Á∆
«ÁÒ⁄√Í ’‘≈‰∆-‘∂‡˜
 Íπ÷≈‹ ÌæÒ≈ Íø‹≈Ï∆ «¯ÒÓª Á∂

«√ÓΩ ’≈Ó∂‚∆¡È ‹√«ÚßÁ

ÌæÒ ∂ Á≈ “¤‰’≈«‡¡ª Á∆

¤‰’≈ È≈Ò ÷∂‚ ’∂ ‹Ú≈È

‘Ø«¬¡≈ ‹ÓªÁ± ’Ò≈’≈ ÍπæÂ ̨

Õ ⁄«⁄Â ÚÀÏ Ù∆˜ “ Ô≈

«‹◊∆ ’√±Â∆ «‚◊∆” È≈Ò

Òæ÷ª ÈΩ‹Ú≈Èª Á∆ Í√ßÁ Ï«‰¡≈

Íπ÷≈‹ ÌºÒ≈ ¡º‹’Ò Í≥‹≈Ï∆

«¯ÒÓª Á≈ È≈Ó∆∫ ’Ò≈’≈ ‘ÀÕ

√‡»«Í‡ √ÀÚÈ, “‘‹∆Â≈, ¡≈

¡Àæ√ Ú∆ Í∆”, «Ú√≈÷∆ «Ò√‡”

◊ØÒ’ Ïπ◊È∆ ÏÀ∫’ Â∂ Ï‡±¡≈” ¡Â∂

¡¯√” «¯ÒÓª «Úº⁄ ¿π√Á∆

¡Á≈’≈∆ Á√’ª È∂ Í√≥Á ’∆Â∆

‘ÀÕ Ï∆Â∂ «ÁÈ∆∫ ¡≈¬∆ «‹≥È∂ ‹≥Ó∂

√≈∂ «È’≥Ó∂ «ÎÒÓ È≈Ò Íπ÷≈‹

ÓπÛ ⁄⁄≈ «Ú⁄ ‘ÀÕ «‹’ÔØ◊ ‘À

«’ Íπ÷≈‹ ÌºÒ≈ Â∂ ÍzÌ ◊∂Ú≈Ò

Á∆ ‹ØÛ∆ Ú≈Ò∆ «¬º’ ÈÚ∆∫

«ÎÒÓ “ ‘∂¡‡˜. Ú∆ Ï‘∞Â

‹ÒÁ «Ò∆‹ ‘Ø‰ ‹≈ ‘∆ ‘ÀÕ

ß̃ ∆Ú «√ß◊Ò≈ ÍzØ‚’ÙÈ Á∂ ÏÀÈ

‘∂· «ÈÓ≈Â≈ ≥‹∆Ú «√≥◊Ò≈ Á∆

«ÎÒÓ “ ‘∂¡‡˜.” ¡æ‹ Á∆

ÈΩ‹Ú≈È∆ È≈Ò √ÏßËÂ «ÚÙ∂ “Â∂

¡Ë≈Â ˛Õ «‹√ ˘ ÈΩ‹Ú≈È

Ò∂÷’ Â∂ «ÈÁ∂Ù’ ÓÈÍz∆Â

Ï≈Û È∂ ¡≈Í‰∆ «ÈÁ∂ÙÈª ‘∂·

Ï‰≈«¬¡≈ ̨ Õ ÓÈÍz∆Â Ï≈Û È∂

Áæ«√¡≈ «’ «¬‘ «¯ÒÓ «ÂßÈ

ÁØ√Âª Á∆ ’‘≈‰∆ ˛ ‹Ø «Í¡≈

¡Â∂ È¯Â Á∆ ÂπÒÈ≈ “⁄ ¡æ◊∂

ÚæËÁ∆ √Ó≈‹ È≈Ò ‹πÛ∂ Úæ÷ Úæ÷

Í«‘Ò±¡ª “Á∂ ⁄≈È‰≈ Í≈¿π∫Á∆ ̨ Õ

«¬‘ √Ó≈«‹’ Á≈«¬ ∂ Á∆

Í«Ú≈’ «¯ÒÓ ̨ Õ √√ÍÀ∫Ù ¡Â∂

«Ê z æÒ ÌÍ± «¬√ «¯ÒÓ

«Ú⁄Ò∆¡ª ÿ‡È≈Úª √Ó≈‹ ¡Â∂

√≈‚∆ «˜ßÁ◊∆ Á≈ «‘ æ√≈

‹≈ÍÁ∆¡ª ‘ÈÕ ÍzÌ ◊∂Ú≈Ò Â∂

Íπ÷≈‹ ÌºÒ≈ Á∆ ‹ØÛ∆ Ú≈Ò∆ «¬√

«ÎÒÓ «Úº⁄ Òæ’∆ Ë≈Ò∆Ú≈Ò,

¡z«ÓßÂ ¡≥Ï∂, ÓÒ’∆Â Ω‰∆, √∆Ó≈

’ΩÙÒ, ◊πÍz∆Â Ìß◊±, ‹◊Á∆Í

ßË≈Ú≈, ’Ó ’Ω, ‘«√ÓÈ

¡æÂÒ∆ ¡≈«Á È∂ Ú∆ ¡«‘Ó

«’Á≈ «ÈÌ≈¬∂ ‘ÈÕ  «¯ÒÓ Á∆

’‘≈‰∆ ÓÈÍz∆Â Ï≈Û È∂ «Ò÷∆

˛Õ √’∆È ÍÒ∂¡ Íø’‹ ÚÓ≈

È∂ «Ò«÷¡≈ ˛ Â∂ ‚≈«¬Ò≈◊

«ÌßÁ∆ ÂØÒ≈Ú≈Ò È∂ «Ò÷∂ ‘ÈÕ AB

ÈÚßÏ ˘ «∫¬‘ «¯ÒÓ Á∂Ù-

«ÚÁ∂Ùª ”⁄ «Ò∆˜ ’∆Â∆ ‹≈ ‘∆

˛Õ “Ò≈Úª Î ∂ ∂, «Ó ≥Á Ø

Â√∆ÒÁ≈È∆, ’πÛ∆¡ª ‹Ú≈È-

Ï≈Í» Íz∂Ù≈È,«¯ÒÓª Ï‰≈¿∞‰

Ú≈Ò∂  «ÈÓ≈Â≈ ≥‹∆Ú «√≥◊Ò≈

È∂ Áº«√¡≈ «’ Ò≈’ ‚≈¿±È ÂØ∫

Ï≈¡Á  Í≥‹≈Ï∆ «√ÈÓ∂ «Ú‘Û∂ ÓπÛ

Ω‰’ª Òº◊‰∆¡ª √π» ‘Ø¬∆¡ª ‘ÈÕ

“’∞Û∆¡ª ‹Ú≈È Ï≈Í» Í∂zÙ≈È” ÂØ∫

Ï≈¡Á «¬‘ √≈‚∆ Á»√∆ «ÎÒÓ

‘À ‹Ø ÈÚ≥Ï Ó‘∆È∂ «Ò∆‹

‘ØÚ∂◊∆Õ «¬√∂ ÁΩ≈È ÈÚ∆∫ «ÎÒÓ

“Ó≈‘∆ Ó∂≈ «Èº’≈ «‹‘≈” Á≈

«ÈÓ≈‰ Ú∆ √π» ’∆Â≈ ‘ÀÕ ¡≈√

‘À «’ ÁÙ’ Í«‘Ò∆¡ª «ÎÒÓª

Â∑ª  √≈‚∆¡ª «¬≥È∑≈ «ÎÒÓª ˘

Ú∆ «Í¡≈ Á∂‰◊∂Õ

ÓÈØ≥‹È Á≈ ‹ÏÁÙÂ ËÓ≈’≈
‘ØÚ∂◊∆ “Í≈‰∆ ”⁄ ÓË≈‰∆”
“Í≈‰∆ ”⁄ ÓË≈‰∆” Í≈¿∞‰≈ «¬’

¡≈Ó ‹∂‘∆ ’‘≈ÚÂ ‘À, «‹√Á≈

ÓÂÒÏ «’ Í≈‰∆ ”⁄ ÓË≈‰∆

Î∂«¡ª È≈ Óº÷‰ «È’ÒÁ≈ È≈

Òº√∆ Ï‰Á∆ ¡À....Í «◊ºÍ∆

◊∂Ú≈Ò ”Â∂ È∆» Ï≈‹Ú≈ Á∆ ¡≈

‘∆ ÈÚ∆∫ «¯ÒÓ “Í≈‰∆ ”⁄

ÓË≈‰∆” ÓÈØ≥‹È Á∂ ¡È∂’ª ÈÚ∂∫

÷˜≈È∂ ’º„∂◊∆Õ Í≥‹≈Ï Á∆ Í∂∫‚»

Ë≈ÂÒ È≈Ò ‹∞Û∆ «¬√ «¯ÒÓ

Á∆ ’‘≈‰∆ ⁄≈Ò∆ √≈Ò Í«‘Òª

Á∂ √≥◊∆Â’ Ó≈‘ΩÒ, ◊≈¿∞‰ ÍzÂ∆

¿∞ÂÙ≈‘ ”Â∂ Úº‚∂ Úº‚∂ √πÍ«È¡ª

Á∆ «ÁÒ⁄√Í Á≈√Â≈È ‘ÀÕ «◊ºÍ∆

◊∂Ú≈È Á≈ Ò≥Ó∂ Ú≈Òª Ú≈Ò≈

√‡≈«¬Ò Ï∆Â∂ ÁΩ Á∂ ¡È∂’ª

◊≈«¬’ª Á≈ Ì∞Ò∂÷≈ Í≈¿∞∫Á≈ ‘ÀÕ

«◊ºÍ∆ Á∆ ’≈Ó∂‚∆ Á≈ ¡≈Í‰≈ ‘∆

¡≥Á≈˜ ‘∞≥Á≈ ‘ÀÕ Ì≈Ú∂∫ ¿∞‘ “’À∆

¡≈È ‹º‡≈” ‘ØÚ∂ ‹ª “Ó≥‹∂ «Ï√Â∂”

¿∞√Á∆ ¡Á≈’≈∆ ̆  ÁÙ’ª Í√≥Á

’∆Â≈ ‘ÀÕ “¡Á≈√” Ú◊∆¡ª

Ì≈ÚÍ»Ú’ «ÎÒÓª ’È≈ Ú∆

«◊ºÍ∆ Á∆ Úº‚∆ Íz≈ÍÂ∆ ‘∆ ‘ÀÕ

«¬√ ÈÚ∆∫ «ÎÒÓ ≈‘∆∫ «◊ºÍ∆

◊∂Ú≈Ò «¬’ Úº÷∂ »Í-≥◊ ⁄

È˜ ¡≈Ú∂◊≈Õ «¬√ «¯ÒÓ Á≈

‡∂Ò Ï∆Â∂ «ÁÈ∆∫ «Ò∆˜

‘Ø«¬¡≈ ‘À, «‹√˘ ÁÙ’ª È∂

Ï∂Ù∞Ó≈ «Í¡≈ «ÁºÂ≈ ‘ÀÕ “Á≈≈

ÓØÙÈ «Í’⁄ Íz≈¬∆Ú∂‡ «ÒÓ«‡‚”

Á∂ ÏÀÈ ‘∂· Ï‰∆ «ÈÓ≈Â≈ √≥È∆

≈‹ ¡Â∂ ‚≈.ÍzÌ‹ØÂ «√ºË»

«√¡≈‡Ò Ô».¡À√.¬∂.  Á∆ «¬√

«¯ÒÓ “Í≈‰∆ ”⁄ ÓË≈‰∆” Á≈

«ÈÁ∂ÙÈ «Ú‹À ’∞Ó≈ ¡ØÛ∆

Á≈Á» È∂ ’∆Â≈ ‘ÀÕ «¯ÒÓ ”⁄ «◊ºÍ∆

◊∂Ú≈Ò, È∆» Ï≈‹Ú≈, ◊∞Íz∆Â

ÿº ∞◊∆, ’Ó‹∆Â ¡ÈÓØÒ,

«¬¯«Â÷≈ ·≈’∞ Â∂ ‘Ï∆ √≥ÿª

È∂ Ó∞º÷ «’Á≈ «ÈÌ≈¬∂ ‘ÈÕ

√≥◊∆Â ‹«Â≥Á Ù≈‘ È∂ «ÁºÂ≈ ‘ÀÕ

«¯ÒÓ Á≈ √ ≥◊∆Â “‘ ≥ÏÒ

«Ó¿»«‹’” Â∂ «Ò∆˜ ’∆Â≈

«◊¡≈ ‘ÀÕ «¯ÒÓ Á∂ «ÈÓ≈Â≈

√≥È∆ ≈‹ Â∂ ‚≈.ÍzÌ‹ØÂ «√ºË» Á≈

’«‘‰≈ ‘À «’ √≈‚∆ ’Ø«Ù√ Í≥‹≈Ï∆

«√È∂Ó∂ ̆  ÓÈØ≥‹È Ì∆ «¬º’ ⁄≥◊∆

«¯ÒÓ Á∂‰≈ ‘À, ‹Ø ‘ Ú◊ Á∂

ÁÙ’ Á∆ Í√≥Á Ï‰∂Õ «¯ÒÓ Á∂

‡∂Ò ˘ «ÓÒ∂ «Í¡≈ È∂ «¬‘

√≈ÏÂ ’ «ÁºÂ≈ «’ “Í≈‰∆ ”⁄

ÓË≈‰∆” Í≥‹≈Ï∆ «√ÈÓ∂ ”⁄

Úº÷≈ «¬«Â‘≈√ «√‹∂◊∆Õ

È∂Ù ’Ê»∆¡≈ È∂ «¯ÒÓ Á∆

’‘≈‰∆ ˘ «‹ ≥Èª ÚË∆¡≈

«Ò«÷¡≈ ‘À, «ÈÁ∂Ù’ «Ú‹À

’∞Ó≈ ¡ØÛ≈ È∂ ¿∞√ ÂØ∫ ÚË∂∂

Â’È∆’ ¡Â∂ Â˜Ï∂ È≈Ò

«ÎÒÓ≈«¬¡≈ ‘ÀÕ     E ÈÚ≥Ï

˘ Á∆Ú≈Ò∆ ”Â∂ ÓÈØ≥‹È Á∂ Úº‚∂

ËÓ≈«’¡ª Á∆ ◊»≥‹ ”⁄ «Ò∆˜

‘Ø ‘∆ “Í≈‰∆ ”⁄ ÓË≈‰∆” Ú∂÷‰

Ò¬ ∆  ÁÙ’ª ”⁄ Ú µ‚≈

¿∞ÂÙ≈‘ È˜ ¡≈ «‘≈ ‘ÀÕ

«ÎÒÓ∆ ÁπÈ∆¡ª Á∆¡ª ◊ºÒª
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Î∂√ B Á∆¡ª Ò≈‡ª ‘∞‰ «Ò∆‹ ‘Ø ⁄∞µ’∆¡ª ‘ÈÕ
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Ïª◊ Á∆¡ª ◊ºÒª
ÏÒ≈‹ «√≥ÿ «√ºË» ’Óª‚À∫‡

ÓØ. IE@AA@@@FB
  √≥◊» «‹Ò∑∂ Á≈ Ï‘∞Â √≈≈

«¬Ò≈’≈ ‘«¡≈‰∂ È≈Ò Òº◊Á≈

‘À Â∂ «¬√ «¬Ò≈’∂ Á∆ ÏØÒ∆ “Â∂

‘«¡≈‰Ú∆ Ì≈Ù≈ Á≈ ‹ÏÁ√Â

ÍzÌ≈Ú ‘ÀÕ Ò«‘≈◊≈◊≈ ‡ºÍÁ∂ √≈

Ó≈∑≈ (Ó∂≈) Ê≈∑≈ (Â∂≈) Ù∞» ‘Ø

‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬È∑ª ÒØ’ª “Â∂ ¡‹∂

Ú∆ ÈÚ∂∫ ˜Ó≈È∂ Á≈ Ï‘∞Â≈

ÍzÌ≈Ú È‘∆∫ «Í¡≈ Â∂ «¬‘ ¡‹∂

Ú∆ Ï‘∞Â ÌØÒ∂ ¡Â∂ √≈Î «ÁÒ

‘ÈÕ √º⁄∆ ◊ºÒ Ó»≥‘ “Â∂ ’«‘ Á∂‰≈

«¬È∑ª Á≈ √Ì ÂØ∫ Úº‚≈ ◊∞‰ ‘ÀÕ

‘∞‰ Âª ÷À Ïº«⁄¡ª Á∂ ÍÛ∑ «Ò÷

‹≈‰ ’≈È Ï‘∞Â Î’ ÍÀ «◊¡≈

‘À, C@ - D@ √≈Ò Í«‘Òª «¬È∑ª

Á≈ ÷≈‰≈ Ú∆ Ï‘∞Â √Ë≈È ‘∞≥Á≈

√∆Õ Ò≈Ò «Ó⁄ª Â∂ «Í¡≈˜ Á∆

⁄‡‰∆ È≈Ò ‘∆ Ø‡∆ ÷≈ ÒÀ∫Á∂ √ÈÕ

‹∂ «’√∂ Í‡Ú≈∆ ¡≈«Á ̆  Ø‡∆

÷Ú≈¿∞‰∆ Âª Ï≈¡Á «Úº⁄

’«‘‰≈, ¿πÓ∂∂ √≈Ò∂ ’Ø ◊∞Û, ◊≥„≈,

¡⁄≈, Â∆È √Ï˜∆¡ª «÷Ò≈¬∆∫Õ

Ì±ÂÈ∆ ’≈ «Î Ï∆ ÷πÙ È‘∆∫

‘»¡≈UÕ ÷ÈΩ∆ Ê≈‰∂ Á∂ ¡«‹‘∂ ‘∆

B@ - BB «Í≥‚ ‘È, «‹È∑ª ˘

⁄ΩË∆¡ª Á∂ «Í≥‚ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À

Â∂ «¬È∑ª Á≈ Í≥‹≈Ï È≈Ò ’Ø¬∆

Ò≈◊≈ Â≈◊≈ È‘∆∫ ‘ÀÕ «¬È∑ª Á∆¡ª

«‹¡≈Á≈ «ÙÂ∂Á≈∆¡ª

‘«¡≈‰≈ «Úº⁄ ‘È Â∂ «¬È∑ª

«Í≥‚≈ «Úº⁄ ‹≈ ’∂ Òº◊Á≈ ‘À «‹Ú∂∫

‘«¡≈‰∂ «Úº⁄ ¡≈ ◊¬∂ ‘Ø¬∆¬∂Õ

Ù∞ºË Í≥‹≈Ï∆ ¡Î√ª Á∆ ‹ÁØ∫ «¬√

«¬Ò≈’∂ «Úº⁄ ÍØ√«‡≥◊ ‘∞≥Á∆ ‘À Âª

¿∞È∑ª ˘ «¬È∑ª Á∆ ÏØÒ∆ √Ófi‰

«Úº⁄ Ï‘∞Â ÓπÙ«’Ò ‘∞≥Á∆ ‘À Â∂

’¬∆ Ú≈ Ï‘∞Â ‘≈√Ø‘∆‰∆ √«ÊºÂ∆

ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

«¬º’ Ú≈ «’√∂ ⁄ΩË∆

Á∂ ÿ ⁄Ø∆ ‘Ø ◊¬∆Õ √Ú∂∂

Ê≈‰∂Á≈ ÓΩ’≈ Ú∂÷‰ Ò¬∆ «◊¡≈

Âª ¿∞√ È∂ Ú∂«÷¡≈ «’ ⁄ΩË∆ Á≈

ÿ ÷∂Âª «Úº⁄ √∆, Í ≈Â ˘

È≈ Âª ¿∞‘ ÁÚ≈˜∂ ˘ «˜≥Á≈

Ó≈Á≈ √∆ Â∂ È≈ ‘∆ ¿∞√ È∂ ÿ

Á∆ ≈÷∆ Ò¬∆ ’Ø¬∆ ’∞ºÂ≈ º«÷¡≈
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albrtf dIaF imAUNspl coxF dOrfn pMjfbIaF
ny mfrIaF mwlF ,do sLihrF dy myar pMjfbI bxy

kYlgrI (pMjfbI
aKLbfr ibAUro) - knyzf dy
albrtf sUby aMdr hoeIaF
imAUNispl coxF mOky pMjfbIaF
dI AudoN bwly bwly ho geI jdoN do
vwzy sihrF dy myarF dI cox ivwc
aYzmMtn qoN amrjIq sohI jo ik
pMjfb dy sMgrUr ijly dy BnBOrf
ipMz dy jMmpl hn, myar cuxy
gey aqy kYlgrI sihr qoN zf:
joqI gO Nzyk vwzy Prk nfl
kYlgrI sihr dI myar cuxI geI
. iehnF coxf nfl knyzf dy
ieqhfs ivwc iewk irkfrz drj
hoieaf hY ik zf:joqI gONzyk
kYlgrI sihr dI pihlI mihlf
aqy pihlI aOrq myar cuxI geI
hY aqy amrjIq sohI pihlI vfr
aYzmMtn dy pMjfbI mUl dy myar
bxy hn. joqI gONzyk nUM 174649
vot imly jdoN ik Ausdy ivroDI
jYromI Pfrks nUM 58907 votF
dy Gfty nfl 115742 votF lYky
hfr df mU Mh dyKxf ipaf.
aYzmMtn sihr dIaF coxf ivwc
cuxy gey myar amrjIq sohI
nUM 105497 vot imly jdoN ik
Ausdy ivroDI mfeIk inkwl nUM
59189 votF hI imlIaF 46 hjfr
qo N vwD votF dy Prk nfl
amrjIq sohI ny ijwq hfisl
kIqI.
kYlgrI dy vfrz 5 qoN rfj
DflIvfl  afpxy nyVly ivroDI
stYn sMDU nUM 378 votF dy Prk
nfl hrfky kONslr bxy . kYlgrI
sihr dy hornF vfrzF dI gwl
krIey qF lwgpwg 5 pMjfbI
AumIdvfrF nUM Gwt votF imlx
kfrx hfrn vflI ilst ivwc
sfiml hoxf ipaf. skUl
trwstIaF dI dOV ivwc vI koeI
pMjfbI afpxf nF dfiKl nhIN
krvf sikaf . kYlgrI sihr
aMdr pfxI ivwc PlorfeIz imlfey
jfx sbMDI rfiesLumfrI nUM 62
pRqIsq lokF ny hF afKI jdoN ik
nFh kihx vfilaF ivwc 38
pRqIsq lok sfiml hoey .
k YlgrI dy n yVly sihr
cYstrmIar ivKy vI iPjIan
mUl dy nrfiex irqys dUjI vfr
kONslr cuxy gey hn jdoN iewk
hor mihlf sMdIp jOhl vI pihlI
vfr kONslr bxky cYstrmIar

dy istI hfl aMdr dfiKl hoeI
hY. iesy qrF rOkIivAU kfAUNtI dy
zvIjn nMbr 6 ivwcoN pihlI vfr
snI smrf ny afpxy ivroDIaF
nfloN dugxIaF 969 votF lYky
ijwq drj krvfeI hY.
             istI aOÌ kYlgrI dI
kONsl vfsqy peIaF votF ivwc
Èihr nUM ies vfr 11 nvyN kONslr
imly hn. vfrz 1 qoN sonIaf
Èfrp nvyN kONslr hoxgy. AuhnF
afpxy nyVly ivroDI ikRs blYc
nUM vwzy Ìrk nfl mfq idwqI hY.
vfrz 2 qoN DoKfDVI dy mfmilaF
ivwc Èfiml rhy mOjUdf kONslr
joa mYgil?kf nU M hfr df
sfmhxf krnf ipaf hY. Aus nUM
jYinPr vfienYs ny 5645 votF
dy Ìrk nfl hrfieaf. vfrz 3
qoN kYnyzIan ?lMpIan rhI
jYsimn mIaF ny 7182 vot lY
ky 2253 votF dy Ìrk nfl
afpxy nyVly ivroDI bRYNt tRYnhom
nUM hrfieaf. tRYnhom nUM 4929
vot imly. ies vfrz qoN gurbIr
isMG inwjr nUM 2104, nyt pfiek
nUM 1682, jun iln nUM 3366,
iean mYknYirn nU M 2552,
humfXUM akbr nUM 239 aqy
ryzI? bROzkYstr kumfr Èrmf
nUM isrÌ 1024 vot hfsl hoey.
ivvfdF ivc iGry vfrz 4 qoN
kONslr ÈOn cU ny 706 votF dy
Ìrk nfl muV ijwq hfsl kr
leI hY. vfrz 5 qoN rfj DflIvfl
ny 4616 vot lY ky afpxy nyVly
ivroDI stYn sMDU nUM 378 vot dy
aMqr nfl hrfAuNidaF kONslr
bxn df mfx hfsl kIqf hY.
stYn sMDU nUM 4238 vot hfsl
hoey. afiran sfdfq nUM 3865
votF imlIaF. qfirk Kfn nUM
1877 aqy itAuzr izMkf nUM 916
vot imly. qfihr myrflI nUM isrÌ
529 vot hfsl hoey jdoN ik
afnMd jymË ÈYwtI nUM 449 vot
pRfpq hoey. vfrz 6 qoN sfbkf
kONslr ircrz pUtmYnË ny lYnf
bYNtly nUM 6791 votF dy Ìrk nfl
hrfAuNidaF muV kONslr df ahudf
kbËy ivwc kr ilaf. ies sIt
qoN BfrqI mUl dy sMjIv kwd qIsry
sQfn �qy rhy qy AuhnF nUM 6911
vot imly. vfrz 7 qoN tYrI vONg
ny kONslr vjoN ijwq hfsl kIqI

hY. vfrz 8 qoN kortnI vOlkOt
ny 2647 votF dy Ìrk nfl ijwq
hfsl krky istI hOl ivwc jfx
df rsqf pwDrf kr ilaf hY.
vfrz 9 qoN mOjUdf kONslr jfien
kfrlo krf muV cox ijwq gey
hn. Auh isrÌ 152 votF dy Ìrk
nfl nf?mI ivdrË qoN jyqU rhy.
vfrz 10 qoN sfbkf kONslr
aFdry Èybo, afibd hrb nUM 867
votF dy Ìrk nfl hrf ky muV
kONslr bx gey hn. vfrz 11
qoN kortnI bRYnygn ny 889 votF
dy Ìrk nfl ijwq hfsl kIqI
hY. vfrz 12 qoN ievYn spYNsr ny
kRYg cYNzlr nUM 4562 votF dy
Ìrk nfl hrf idwqf qy nvyN
kONslr bx gey hn. vfrz 13
qoN ipCly 21 sfl qoN cwlI af
rhI kO Nslr zfieeyn kOlI
arKfrt nUM zYn mYklIn ny
4433 dy Ìrk nfl hrf ky cox
ijwq leI hY. vfrz 14 qoN mOjUdf
kONslr pItr izmONg ny 14975
votF dy Ìrk nfl cox ijwqI hY.
kYlgrI ivwc myar zf[ jOqI
gONzyk smyq 5 aOrqF kONsl ivwc
phuMcIaF hn. vfrz 1 qoN soinaf
Èfrp, vfrz 2 qoN jYinÌr
vfienYws, vfrz 3 qoN jYsimn
mIaF aqy vfrz 11 qoN kortnI
bRYnygn ny ijwq drj kIqI hY.
sB qoN vwzI ijwq vfrz 14 qoN
pItr zImONg nUM 14975 votF dy
Ìrk nfl aqy sB qoN Gwt Ìrk
nfl jfien kfrlo krf nUM vfrz
9 qoN isrÌ 152 votF nfl ijwq
imlI hY.
skUl trwstI kOx kOx bxy :
pbilk skUl tRstI vfsqy
peIaF votF ivwc vfrz 1 aqy 2
qoN zYnf zfAunI, vfrz 3 aqy 4
qoN lOrf hYk, vfrz 5 aqy 10 qoN
mOjUdf skUl borz tRstI cyar
mYiriln zYins, vfrz 6 aqy 7
qoN pYtRIÈIaf bOlgr, vfrz 8 aqy
9 qoN sUËn vukYzInOivc, vfrz
11 aqy 13 qoN nYNsI kloË aqy
vfrz 12 aqy 14 qoN ÈYriln mya
ny cox ijwq leI hY. vfrz 5 aqy
10 qoN milk aÈrÌ dUjy sQfn
�qy rhy jdoN ik ihAumfierf Ìlk
qIsry sQfn �qy rhI. mYiriln
zYins iek mfqr tRstI rhy
ijhVy muV cox ijwqy hn. bfkI

sfry tRstI nvyN hoxgy.
afNZ guaFZ df kI hfl irhf :
kYlgrI dy nfl lwgdy Èihr
eyarzrI ivwc pItr bRfAUn
Èihr dy myar vfsqy cuxy gey
hn. AuhnF nUM 6353 vot imly
qy AuhnF do AumIdvfrF nUM hrf
ky ieh cox ijwq leI hY. kONslrF
ivwc tInf pYtrAu, rOn cYpmYn,
kYNizs kOlsn, hYdr spIarmYn,
al jonË aqy zYrYwl bYilk dI
cox ho geI hY. Èihr ivwc isrÌ
22% votF pol hoeIaF dwsIaF
geIaF hn. kYlgrI dy pUrb vwl
cYstrmIar ivwc jYÌ kOlivn
myar cuxy gey hn. kONslrF ivwc
ÈYnn zIn, stIvn hYnlI, mYwl
Pot, blyn PMk, zf[ irqyÈ
nfrfiex aqy sMdIp jOhl cux
ley gey hn. sfbkf mYNbr
pfrlImYNt dIpk ?brfie dI
pqnI nInf ?brfie nUM isrÌ
683 votF imlIaF qy Auh
AumIdvfrF ivwc sB qoN afÉrI
sQfn �qy rhy. rOkI ivAu kfAuNtI
dI izivXn nMbr 6 ivwc sMnI
smrf ny BfrI ijwq hfsl kIqI
hY.
rfie sLumfrI kI kihMdI aY :
 sfl 2021 dIaF imAuinspl
coxF ivwc votr trn-afAut
bhuq Gwt rhI hY. aYzvFs pol
ivwc 1 lwK 41 hËfr votF peIaF
sn qy kwlH peIaF votF dI igxqI
1 lwK 29 hËfr 500 rhI qy
kul votF isrÌ 2 lwK 70 hËfr
qoN vwD peIaF hn. aYlbrtf
pRImIar jysn kYnI ny zf[ joqI
gONzyk aqy amrjIq sohI nUM
AuhnF dI Èfndfr ijwq �qy vDfeI
idMidaF afs pRgt kIqI hY ik
sUby dI afrQk gqI nUM qyË krn
leI AuhnF dy sihXog nfl kMm
qyË kIqf jfvygf. kYlgrI dy
62% votrF ny GrF ivwc huMdy
pIx vfly pfxI dI splfie ivwc
Ìlorfiez imks krn dy hwk
ivwc vot pfeI hY. kul 2 lwK 1
hËfr 940 votrF ny ies pRqI
hF ivwc vot idwqf hY jdoN ik 1
lwK 25 hËfr 853 votrF ny nFh
kIqI hY. ieh 38% lokF dI rfie
bxI hY. kYlgrI dy 51% votrF
ny sUby ivwc smF qbdIl krn
nUM nFh kr idwqI hY
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